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Psihanalista, scriitoare si secretara a
lui C.G. Jung, Aniela Jaffé studiaza
si interpreteaza relatarile venite ca
raspuns la ancheta revistei elvetiene
Schweizer Beobachter privind feno-
menele parapsihologice legate de
aparitii de spirite, semne premoni-
torii, coincidente semnificative. Ca
asemenea fenomene nu sint tocmai
rare o dovedeste numarul mare de
reactii la ancheta: 1200 de scrisori
confinind 1500 de relatéri care se
constituie intr-un bogat material de
studiu. Caracterui arhetipal al intim-
plarilor e dezvaluit de remarcabilele
similitudini si constanta unor teme in
povestirile cercetate. Legaturile intre
anumite intimplari inexplicabile petre-
cute relativ recent si mituri, legende,
experientele misticilor si reprezenta-
rile alchimistilor ne apropie de incon-
stientul colectiv — concept central al
psihanalizei lui Jung.
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ANIELA JAFFE (1903-1991) — analista si scriitoare — s-a
ndscut in 1903 la Berlin, intr-o familie de evrei. in timp ce
studia medicina la Hamburg, regimul nazist a constrins-o si
paraseasca Germania si, astfel, a emigrat in Elvetia. La Ziirich
a facut cunostinta cu C.G. Jung si cu cercul psihologiei analitice.
Cu timpul, a ajuns ea insasi o analista recunoscuta. intre
1948-1954 a fost secretara la Institutul C.G. Jung proaspat
infiintat. in ultimii ani de viata ai lui Jung, l-a insotit ca secretara
personala si colaboratoare, iar din 1957 au lucrat amindoi la
alcatuirea biografiei lui, Erinnerungen, Trdume, Gedanken,
aufgezeichnet und herausgegeben von Aniela Jaffé (dmintiri,
vise, reflectii, consemnate si editate de Aniela Jaffé, aparute in
versiune romaneasca la Editura Humanitas, in 1996). A locuit la
Ziirich pina la moartea survenita in 1991, activind ca analista si
scriind ea insasi numeroase carti ce sint considerate importante
pentru intelegerea psihologiei jungiene de catre un cerc mai larg.
Scrieri:

Der Mythus vom Sinn, C.G. Jung — Bild und Wort, Religiéser
Wahn und Schwarze Magie, Aus C.G. Jungs letzten Jahren,
Bilder und Symbole aus E. T. A. Hoffmanns Mdrchen ,, Der
goldne Topf™ etc.
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Nu poti afla granitele sufletului,
chiar de-ai cerceta toate drumurile;
atit de adincd ii este esenta.

HERACLIT



Prefata

Aceasta carte, a carei autoare si-a facut deja un nume prin
publicarea unor lucrari atit de meritorii, relateaza povestiri
bizare catalogate adesea ca superstitii, fiind de aceea pastrate
si cultivate numai in taina sufletului. Sondajul initiat de revista
Schweizer Beobachter le-a atras in conul luminii publice, ceea
ce este un merit cu totul deosebit al acestei reviste. Vastul
material a ajuns mai intii la mine acasa. fnsa intrucit virsta mea
si faptul ca eram ocupat pina peste cap cu alte lucruri nu mi-au
permis sa-mi mai asum §i alte responsabilitti, n-am putut
depune povara sarcinii de a face selectia pentru o asemenea
culegere si de a o supune unei analize psihologice In miini mai
bune decit In cele ale Anielei Jaffé, care a dat dovada in tra-
tarea unei lumi imaginare inrudite, si anume cea din Urciorul
de aur al lui E.T.A. Hoffmann!, de atita finete a simtului
psihologic, de atita intelegere si cunoastere psihologica, incit
n-am ezitat nici o clipd in alegerea mea. E curios, trebuie s-o
admitem, dar problema povestilor fantastice, asa cum avem
de-a face cu ele 1n viata obisnuitd — cu sau fard explicatii —,
n-a fost abordata aproape niciodatd dinspre latura psihologica.
Exclud bineinteles mitologia, desi parerea generald e cd ea
este In esentd istorica si nu se mai produce in ziua de azi. Ca
eveniment psihic actual mai este de aceea cunoscutd acum

! Bilder und Symbole aus E.T.A. Hoffmanns Mdrchen ‘Der goldne Topf~
(Imagini si simboluri din basmul lui E.T.A. Hoffmann «Urciorul de aury),
Editura Daimon, Einsiedeln, editia a treia, 1986.



doar ca domeniu de vindtoare pentru cercetatori izolati. Se
relateaza tot mereu povesti cu spirite, premonitii si alte lucruri
ciudate, iar numarul celor cérora li s-a Intimplat o data ,,ceva“
este uimitor de mare. In afara de aceasta, nu i-a ramas complet
ascuns unui public larg ci, in ciuda ticerii reprobatoare a celor
»initiati“, exista deja de multa vreme o stiinta serioasa care se
numeste ,,parapsihologie®. Poate cd aceasta imprejurare a
impulsionat ideea unei asemenea anchete in rindul publicului.

A iesit astfel la iveald faptul demn de retinut ca In poporul
nostru, pe care obisnuim sa-1 numim lucid, prozaic, lipsit de
fantezie, rationalist si materialist, apar tot atitea povesti cu
duhuri si alte fenomene asemanatoare, ca, de pilda, In Anglia
sau Irlanda. Da, dupa cumstiu din proprie experienta si din cea
a altor cercetatori, magia medievala si cea mult mai veche nu
s-au stins deloc, ci infloresc in ziua de azi la fel de frumos ca
in urma cu secole. Dar despre asta ,,nu se vorbeste®. Astfel de
lucruri se intlmpla numai — si o paturd superioara intelectuala
nu stie nimic In acest sens; ea nu se cunoaste pe sine si nu
cunoaste omul adevarat. In lumea celui din urma este traita —
fara ca el sa fie constient — viata mileniilor si se tot Intimpla
acele lucruri care au insotit dintotdeauna viata omului: presim-
tirl, premonitii, preziceri, aparitii de spirite, bintuiri de fantome,
revenirea mortilor, lucruri demonice, farmece, vrajitorii etc.

Se intelege ca epoca noastra vrea sa ,,stie” daca astfel de
lucruri sint ,,adevarate®, fara a-si da seama suficient de limpede
cum ar trebui sé arate o asemenea dovada de veridicitate si cum
si fie ea furnizata. In acest scop, evenimentele trebuie luate
zdravan de coame si redate cu singe rece, dar atunci vedem
de obicei cum povestile cele mai frumoase se evaporain zare,
lar ceea ce mai ramine ,,nu este demn de amintit. Nimeni nu
se gindeste sa-si puna o data Intrebarea de principiu: care este
motivul real cd tot mereu se intimpla aceleasi intimplari si se
povestesc aceleasi povesti, fara ca ele si-si piarda nimic din
prestigiu? Dimpotriva, revin cu o forta tinereasca vesnic rein-
noita, la fel de proaspete ,,ca-n prima zi“.



Autoarea si-a asumat sarcina de a recunoaste povestile
fantastice drept ceea ce sint, adica fapte psihice, si de anu le
da deoparte considerindu-le ,,fleacuri* numai pentru ca nu vor
sa se integreze in schema conceptiei noastre actuale despre
lume. Ca o consecinta logica, a lasat, asadar, la o parte pro-
blema veridicitatii care si-a gasit de mult rezolvarea in cazul
mitologiei, facind in schimb incercarea temerara de a se
interoga in legatura cu ,,de ce“-ul si ,,pentru ce-ul“ psihic:
Cine are parte de ,,aratari“? In ce conditii psihice i apar ele?
Ce Inseamna acest fenomen, daca este cercetat din punctul
de vedere al continutului, deci ca simbol?

Autoarea se pricepe sa lase povestea miraculoasa asa cum
este ea, cu toate Imprejurarile-i caracteristice, atit de nesuferite
rationalistului. Se pastreaza astfel atmosfera esentiala relatarii:
crepusculul. De trdirea nocturn-numinoasa* tin clarobscurul
constiintei, emotia, imposibilitatea criticii si paralizarea propriei
luéri de pozitie. Tine de esenta trairii miraculoase ca ratiunea
sa se volatilizeze si Altceva sa ia de la sine conducerea — o
experientd unica, pe care, nolens volens, omul o pazeste In
taind ca pe o comoara, uneori cu tot protestul ratiunii. Acesta
este scopul neinteles al fenomenului, si anume ca omul sa fie
atins 1n chip irezistibil de un mister.

Autoarea a reusit sd mentina entitatea trdirii In pofida
recalcitrantei relatarilor si sa faca din ea obiectul ei de cerce-
tare. Cel care asteaptd un raspuns la problema parapsihologica
a veridicitatii nu va fi satisfacut. Caci pe psiholog il preocupa
la inceput doar prea putin ce aspect real, in sensul traditional,
poate fi constatat, ci el este interesat doar ca, facind abstractie
de toate interpretarile, cineva sa stea chezdsie pentru autenti-
citatea trairii sale. Relatarile prezente aici nu lasa nici un dubiu
in aceasta privintd. Ele nu sint confirmate doar prin expunerea
in sine, ci de regula si prin povestiri paralele independente. Nu

~ * Numinosum — concept al lui Rudolf Otto pentru ceea ce este
inexprimabil, tainic, inspaimintator, ,,cu totul altfel“, insusire harazita
divinitatii si nemijlocit experimentabila (n. ¢.).



ne putem indoi de faptul ca exista astfel de relatari in toate
timpurile si In toate locurile. De aceea nu este intemeiat dubiul
principial legat de veracitatea vreuneia dintre relatari. O indo-
iala este indreptatitd numai acolo unde-i vorba de o minciuna
intentionatd. Numarul unor atare cazuri este extrem de mic,
deoarece autorii unor astfel de falsificari sint prea nestiutori
spre a putea minti bine.

Psihologia inconstientului ne-a aprins lumini noi in atitea
alte privinte, incit ne-am putea astepta sa lumineze si lumea
intunecata a povestilor fantastice vesnic tinere. Din materialul
bogat care sta la baza acestei cérti, psihologia abisala dobin-
deste intr-adevar cunostinte noi si insemnate, carora se cuvine
sa li se acorde Intreaga atentie. O pot recomanda deci tuturor
celor care stiu sa aprecieze ceea ce sparge benefic monotonia
cotidianului, ne zdruncina (uneori) siguranta de sine si ne face
sd avem parte de presimtiri.

C.G. JunG

august 1957



Colectia de scrisori

Materialul aflat la baza prezentei cercetéri este o colectie
de circa 1 200 de scrisori trimise redactiei revistei Schweizer
Beobachter ca raspuns la o anchetd desfasurata de ea. Ancheta
a fost initiatd ca urmare a unei serii de articole despre vise pre-
vestitoare, coincidente semnificative, premonitii, aparitii de
spirite s.a.m.d., si anume s-a pus intrebarea daca cititorii au trait
vreodatd ei nsisi ceva aseméanator. Scrisorile infatiseaza in
jur de 1 500 de intimpléri in domeniul pe care obisnuim sa-l
numim ,,ocult™!.

1i multumesc redactiei revistei Schweizer Beobachter ca a pus
la dispozitie profesorului C. G. Jung, intr-un gest generos, toate
scrisorile, cu scopul de a fi supuse unei cercetari psihologice.
Imbolditi de interesul manifestat de el si de anumite discutii pur-
tate pe tema dificila a trairilor extrasenzoriale sau ,,oculte, am
ordonat materialul colosal de interesant din punct de vedere
stiintific si am supus diferite probleme unei reflectii psihologice.
Ti multumesc cu multa caldura pentru grija pe care a aratat-o fati
de munca mea. — Recunostinta mea se indreaptd de asemenea
spre profesorul Gebhard Frei pentru incurajarile lui si numeroa-
sele indicatii bibliografice atit de folositoare pe care mi le-a dat.

ES

Ceea ce frapeazd mai Intfi examinind scrisorile este numarul
mare de raspunsuri. El nu aratd numai interesul viu fatd de

U oecultum (lat.) = ascuns, tainic, misterios, secret.



problemele abordate, ci si faptul ca Intimplarile ,,oculte® sau,
cum se mai spune, ,,extrasenzoriale® sint poate mai frecvente
decit am dori s-o acceptim in genere. intr-o vreme al carei sim-
bol este tehnica, se gasesc in cercul de cititori ai unei reviste
elvetiene de limba germana 1 200 de oameni care considera
ca merita efortul de a relata despre lucruri ce se integreaza doar
cu greu intr-o imagine rationald asupra lumii. Ei nu o fac cu
superficialitate, ci, din contra, pun uneori mina pe condei doar
dupa multe sovairi. Motivul inhibitiei lor este faptul, experi-
mentat deja de ei, ca de cele mai multe ori intimplarile traite
nu au fost luate in serios cind le-au relatat, iar ei au fost luati’
in deridere sau defaimati cd ,,le fileaza o lampa®, ca sint ticniti,
fantasti sau pur si simplu mincinosi. De aceea nu lipseste
aproape In nici o scrisoare rugamintea de a nu pomeni numele
in cazul unei eventuale publicari. Fie pentru ca acela care a
scris-o nu doreste sd ajunga subiect de birfa, fie din conside-
ratie fata de alti participanti la cele traite. De obicei predomina
sentimentul ca intimplarile istorisite au ,,ceva“ in ele, ca le este
inerent ,,ceva”“ fata de care s-ar cuveni sa se manifeste o reti-
nere speciald, ba chiar un respect profund. Se abordeaza, se
atinge ceva inexplicabil, tainic, ale cérui efecte nu au fost de-
pasite in totalitate nici dupa ani. Chiar si copiii simt aceasta
sfiala. Deseori ei si-au pastrat experientele ani de-a rindul numai
pentru ei, neputind parveni nici macar sa le comunice parintilor
sau fratilor. Se intimpla sa fie Impartasite preotului, ceea ce
poate constitui un indiciu ca pentru multi oameni trairile ,,oculte”
se afla in corelatie cu domeniul religiosului. Printre autorii scri-
sorilor se numara reprezentanti din toate straturile sociale; insa
de departe cele mai multe le apartin taranilor, muncitorilor,
mestesugarilor si functionarilor. Nu trebuie trecut sub tacere nici
faptul ca unele dintre cele mai frumoase scrisori, dintre cele
mai autentice si firesti au fost scrise de ,,omul din popor* ori
de oraseanca sau taranca simpla, in vreme ce, in scrisorile per-
soanelor cu formatie academica sau ale intelectualilor in ge-
neral, reflectiile critice au anihilat adesea impresia lasata de
cele traite. Exceptii sint valabile, desigur, de ambele parti. — Nu



vreau sd omit sd-mi exprim si multumirea fata de autorii scri-
sorilor. Ei au facut posibild aceastd cercetare prin deschiderea
de care au dat dovada.

Utilitatea stiintificd a scrisorilor

Intrebarea ivita chiar la inceputul prelucrarii materialului
epistolar a fost cea legata de importanta sa stiintifica. Scrisorile
nu pot constitui o contributie dirvectd la parapsihologie, asa cum
este practicatd ea azi ca stiintd de specialitate. A se retine acest
lucru Incé de la inceput.

In scrierea sa, Parapsychologie, die Wissenschaft von den
,, Okkulten *“ Erscheinungen. Methodik und Theorie (Parapsiho-
logia, stiinta despre fenomenele ,,oculte . Metodicd si teorie),
aparutd In anul 1932 pentru prima data!, Hans Driesch, unul
dintre pionierii in problema recunoasterii parapsihologiei ca o
cercetare academica, formulase niste reguli de bazd pentru
utilitatea stiintifica a relatarilor despre fenomene ,,oculte®.
Referitor la acele intimpléri care pot fi considerate In sens
larg ca intrind 1n categoria semnelor prevestitoare (deci presim-
tirl, clarviziuni, vise prevestitoare, ,,vestirea“ prin obiecte etc.),
a emis cerinta ca ,,evenimentul sa fi fost asternut pe hirtie sau
comunicat unor persoane demne de incredere Inaintea adeve-
ririi lui, in asa fel incit sa fie exclusa o inselare produsa in
amintire in directia doritd, ca urmare a unei informatii primite
ulterior asupra faptului in cauza, cum ar fi vestea unui deces”.
Cu alte cuvinte: relatarea despre un eveniment parapsihologic
este consideratd un material ireprosabil din punct de vedere
stiintific numai atunci cind presimtirea, prorocirea, visul etc.
au fost comunicate intr-un mod demn de incredere, Inaintea
confirmarii lor prin intimplarea care incé nu avusese loc, care
inca apartinea viitorului. Ceea ce nu s-a intimplat insé in nici

! Editia a treia, Ziirich, 1952. Volumul contine contributii ale lui J. B.
Rhine si H. Bender.



unul dintre cazurile prezentate in scrisorile de la Beobachter.
— In legatura cu fenomenele speciale ale ,,aratarilor”, ale
»aparitiilor s.a. parapsihologia stiintifica pretinde observarea
exactd, stiintificd a cazului respectiv; o cerinta care, si ea, a
putut fi indeplinita bineinteles la fel de putin.

S-a pus de aceea intrebarea daca s se facd incercarea de
a se dovedi ulterior adevarul celor afirmate in scrisori. Rezul-
tatul unei verificari ulterioare ar fi fost insa — dupa cum mi
s-a parut — de valoare Indoielnicd in cazul nostru. Deoarece
adesea este vorba despre amintiri legate de evenimente produse
de mult, despre lucruri pe care le-au triit tata, mama ori diferite
alte rude sau despre trairi cu o puternica incarcatura emotio-
nala, ale caror redari obiective sint oricum dificile. Totusi mai
jos se va mai explica de ce scrisorile sint concludente si im-
portante din punct de vedere stiintific, in ciuda acestor Ingra-
diri. — Trebuie aratat si ca regula cerutd la vremea lui de
H. Driesch nu mai este privitd in cadrul parapsihologiei ca
absolut obligatorie; ci se Impartaseste opinia ca problema
veridicitatii fiecdrei relatari in parte nu mai este astazi la fel
de importantd ca, de exemplu, la sfirsitul secolului al XIX-lea,
cind aceast stiintd se afla inca la inceputuri. In cartea sa,
Parapsychologie, ihre Ergebnisse und Probleme (Parapsiho-
logia, rezultatele si problemele ei), H. Bender! scrie ca dovada
adusa de Rhine asupra capacitatilor paranormale ale omului ,,a
eliberat cercetarea in domeniul observarii spontane si expec-
tative de povara constringerii de a pune tot mereu, la fiecare
caz si fiecare examinare in parte, din nou intrebarile legate de
problemele de baza. Acum, numeroasele intimplari zugravite
pot fi minuite mai liber si relaxat decit in vremea 1n care fiecare
relatare se afla In cimpul de tensiune al controversei daca
exista sau nu de fapt fenomene paranormale.*

Desigur, problema verificarii trdirilor mai joaca si astazi un
rol insemnat in parapsihologie. In primul rind, cum e firesc,

! Bremen, 1954. Bender a fost profesor de parapsihologie la Universitatea
Freiburg/Br.



la asa-zisele fenomene spontane, adica visele prevestitoare,
presimtirile, ,,semnele®, ,aratarile®, aparitiile de spirite etc.
(Multiplele intimplari din scrisorile noastre tin de aceasta cate-
gorie.) Tocmai acum se Incepe in Anglia si Statele Unite sa se
stringd pe scard largd si cu ajutorul unor formulare relatéri
despre astfel de evenimente, pentru a se elabora o metoda
propice de verificare.!

In afara fenomenelor spontane, din domeniul parapsiho-
logiei fac parte si cercetarile propriu-zise de laborator. In
ultimele decenii ele au ocupat un loc tot mai insemnat: experi-
mentul stiintific, precum si evaluarea statisticd a rezultatelor
au fost puse in centrul cercetérilor. Parapsihologia experimen-
tala a fost initiatd de H. Driesch, dar dezvoltata si extinsa apoi
in stil mare in primul rind de J. B. Rhine de la Duke University
din Durham, America de Nord. Cu ajutorul cunoscutelor sale
experimente cu crti de joc, Rhine a dovedit capacitatea omului
de a avea perceptii extrasenzoriale (Extra-Sensory Perceptions;,
prescurtate de obicei 1n literatura de specialitate cu ESP [in
romand PES — »n. £.]).2 Omul poate astfel, de exemplu, sa
stie lucruri viitoare sau petrecindu-se in locuri indepartate, fara
sd i se fi transmis prin cele cinci simturi ale lui; mai degraba
ele 1i vin ca o stiintd nemijlocitd, ca s zicem asa din afara do-
meniului senzorial. Astfel, Rhine are meritul nepretuit de a fi
pus parapsihologia, prin folosirea unor cercetari judicioase de
laborator, pe fundamentul unei stiinte exacte a naturii. — Expe-
rimente cu anumite persoane Inzestrate remarcabil pentru
perceptii extrasenzoriale, persoane cérora li se spune mediu,
au fost efectuate Incd de la sfirsitul veacului al XIX-lea; dar
adesea era vorba acolo numai de incercérile tatonante ale unei

L Cf. Newsletter of the Parapsychology Foundation, Inc., New York,
ian.—febr. 1957.

2 Experimentele lui Rhine au fost supuse in Anglia de catre cercetatorii
S.G. Soal s F. Bateman unei verificari critice si au fost confirmate. Cf. Modern
Experiments in Telepathy, Londra, 1953.



stiinte pe-atunci Incéd foarte tinere. Este cunoscut cé astfel de
cercetari joacd si astdzi— ce-1 drept, Intr-o forma mai exactd —
un rol important in investigatia parapsihologica.! In timp ce aici
sint examinati diferiti indivizi In legaturd cu aptitudinea si
capacitatea lor de a avea perceptii extrasenzoriale etc., la expe-
rimentele efectuate in parapsihologie Incepind cu Rhine este
vorba de cercetéri In serie, prin care s-a putut dovedi ca acele
aptitudini sint capacitdti omenesti generale. A fost descoperirea
decisiva.

Astfel, experimentul, studierea exacta, interogarea directio-
nata (questionnaire) si statistica formeaza bazele metodei para-
psihologice de astazi. Trebuie subliniat insd ca parapsihologia
se bucura azi de o raspindire neobisnuit de larga si ca si alte
stiinte i-au preluat investigatiile, le-au aprofundat si au tras
concluzii corespunzatoare: teologia si fizica, biologia, medicina
si, in sfirsit, psihologia lui C. G. Jung, ramura tinind de do-
meniul stiintelor naturii. Pe el I-a preocupat in primul rind s&
raspunda la Intrebarea in ce conditii psihice au loc fenomenele
parapsihologice. Cu o astfel de punere psihologicé a proble-
mei, el s-a bazat, ce-i drept, pe cunostintele dobindite prin
metoda experimental-statistica a lui Rhine, fara a o putea insa
aplica el insusi, Intrucit la problema ridicaté de el este in joc
mai ales actiunea unor factori inconstienti, inaccesibili expe-
rimentului. In scrierea sa, Synchronizitit als ein Prinzip akausaler
Zusammenhdnge (Sincronicitatea ca principiu al relatiilor
acauzale)?, la care se varecurge adesea in prezentul studiu*,

! De mare interes sint experimentele facute de prof. W.H.C. Tenhaeff,
& la Universitatea Utrecht, cu senzitivul G. Croiset. Cf. articolul sau ,,Ein
hervorragender Hellseher* (,,Un vizionar remarcabil), in Neue Wissenschafi,
an II, nr. 4/5, 1952.

2 in C.G. Jung si W. Pauli, Naturerkldrung und Psyche (Explicarea
naturii si psyche), Ziirich, 1952. In Gesammelte Werke (Opere complete) VIII.

* Tocmai de aceea cred ca ar fi binevenita o improspétare a memoriei
cititorului in legatura cu ceea ce Intelege Jung prin sincronicitate, citatul fiind
din Amintiri, vise, refleclii, consemnate si editate de Aniela Jaffé, Editura
Humanitas, 1996, in traducerea subsemnatei, pp. 410—-411: ,,Concept faurit



Jung a dat, prin includerea inconstientului si a regulilor lui, o
explicatie a fenomenelor parapsihologice constatate, ce-1 drept,
pind acum, dar rdmase neexplicate — mai ales a ,,coincidentelor
semnificative®, a viselor prevestitoare, a asa-numitei ,,praecog-
nition®, a ,telepatiei” etc. Cea mai timpurie lucrare a lui Jung,
importanta si astazi, disertatia lui Zur Psychologie und
Pathologie sogenannter occulter Phdnomene (Despre psiho-
logia si patologia asa-ziselor fenomene oculte), se baza pe expe-
rimente cu un mediu feminin si studierea exacta a acestuia.!

de C.G. Jung, pentru a exprima o coincident sau corespondentd pline de
sens intre:

a) un eveniment psihic si unul fizic, care nu sint legate intre ele cauzal.
Astfel de fenomene sincronistice se produc, de exemplu, dacd unele eveni-
mente interioare (vise, viziuni, premonitii) au o corespondent in realitatea
exterioard: imaginea launtrica sau premonitia s-a dovedit a fi «realdy;

b) vise, ginduri etc. aseméandtoare sau identice, care au loc simultan in
locuri diferite. Nici una, nici cealaltd dintre manifestari nu poate fi explicatd
prin cauzalitate. Ele par a {1 mai degraba corelate cu procese arhetipale din
inconstient.”

lar in Sincronicitatea ca principiu al relatiilor acauzale, C.G. Jung
explicd: ,,Am ales termenul de sincronicitate, pentru cd simultaneitatea a doud
evenimente legate prin semnificatie, dar nu in mod cauzal, imi parea a fi un
criteriu esential. Intrebuintez aici, asadar, conceptul general al sincronicitatii
in sensul special de coincidentd temporald a doud sau mai multe evenimente
necorelate intre ele cauzal, care au o semnificatie identicd sau similara.
Aceasta in contrast cu sincronismul, care indicd simpla simultaneitate a
doud evenimente® (n. 1.).

I Leipzig, 1902. In Gesammelte Werke I. Despre propriile lui experiente
parapsihologice Jung relateaza detaliat in Amintiri, vise, reflectii, consemnate
si editate de Aniela Jaffe, op. cit. Siin scriserile lui, Jung aberdeaza in repe-
tate rinduri tema parapsihologiei, mai cu seamd a sincronicitatii (C.G. Jung,
Briefe, 3 volume, Olten si Freiburg im Breisgau, 1972/73). Cf. si Die
psychologischen Grundlagen des Geisterglaubens (Bazele psihologice ale
credingei in spirite). 1919 (in Gesammeltie Werke VIII) si Ein moderner
Mythus: Von Dingen, die am Himmel gesehen werden (Un mit modern:
Despre obiecte care sint vazute pe cer), 1958 (in Gesammelte Werke X). — Din
cercul psihologiei analitice a lui C.G. Jung mentionez: C.T. Frey-Wehrlin,
,,Uberlegungen zu C.G. Jungs Begriff der Synchronizitit* (,,Reflectii despre



*

Asa cum relateaza Rhine intr-unul dintre capitolele cartii
lui, New Frontiers of the Mind!, dedicat temei ,,scrisorilor®,
dupa publicarea primelor sale lucrari despre perceptiile extra-
senzoriale ale omului a primit mii de scrisori din toate colturile
tarii si de la tot felul de categorii de oameni. Foarte multe dintre
aceste scrisorl relateaza, asemanator scrisorilor de la Beobachter,
experiente proprii. Autorii lor sint de obicei adinc impresionati
de intimplarea traita si scriu, dupa cum spune Rhine, cu multa
sinceritate. Acelasi lucru se poate afirma si despre autorii nostri
elvetieni. Desi pentru Rhine, ,,fara a pune la indoiala dragostea
de adevdr a autorilor scrisorilor®, scrisorile ,,nu pot constitui
dovezi stricte, el pune mare pret pe aceste materiale trimise;
nu numai pentru ca prin ele se realizeaza ,,un contact viu cu
oamenii din afara zidurilor laboratorului* si pentru cé ele con-
tin exprimarea unor experiente care ,,stau intr-o relatie apro-
piatd cu cele examinate® de el, ci si Intrucit ,.firele innodate
aici se pot dovedi mai tirziu folositoare pentru munca noastra
analitica si de clasificare*2. Cu aceste vorbe, Rhine confirma
posibilitatea utilizarii fructuoase a unor relatari, asa cum le con-
tine si colectia noastra de scrisori.

conceptul lui C.G. Jung al sincronicitatii), in Zeitschrifi fiir Analytische
Psychologie, VII, 1976 si A. Jaffé, ,Kausalitit und Synchronizitét in der
Parapsychologie* (,,Cauzalitate si sincronicitate in parapsihologie), in
Eranos-Jahrbuch, 1973 siin Themen bei C.G. Jung, Daimon, Ziirich, 1985.
— O orientare buna in domeniul general al parapsihoiogiei ne dau: H. Bender,
Verborgene Wirklichkeit (Realitate ascunsd), Olten si Freiburg im Breisgau,
1973, A. Koestler, Die Wurzeln des Zufalls (Raddcinile coincidentei), Ziirich,
1972 (trad. din engl.). — Dezvoltarea istorica in: Parapsychologie, Entwicklung,
Ergebnisse, Probleme (Parapsihologie, dezvoltare, rezultate, probleme),
ed. de H. Bender, Darmstadt, 1966.

! Aparuta in limba germana sub titlul Neuland der Seele, Stuttgart, f. a.

2 O astfel de munca a intreprins sotia lui J.B. Rhine. Cf. Louisa E.
Rhine, ,,Hallucinatory Psi Experience®, in The Journal of Parapsychology,
Duke-University Press, vol. 20, nr. 4 si vol. 21, nr. 1. ,,Psi“ desemneaza
capacitatea omului de a avea perceptii extrasenzoriale. '



Metoda urmadrita In cercetarea noastrd nu a putut respecta
regulile uzuale ale unei investigari parapsihologice, lucru reiesit
clar din cele spuse pind acum. Nu s-a pus problema unor dovezi
de adevar sau neadevar ale celor relatate, nici a unor comparatii
statistice. In prim-plan s-au aflat mai degraba chestiunile legate
de importanta trdirilor respective pentru om, precum si faptul
ca de milenii astfel de afirmatii se fac mereu si se transmit
mereu 1n toate colturile lumii. — Referitor la aparitiile de spi-
rite, ceea ce m-a preocupat in primul rind a fost problema
sensului lor. Ce inseamna oare faptul ca se relateaza tot mereu
despre o lumina care ar inconjura ,,spiritele”? Sau ca ele sint
vazute atit de des ca fapturi albe? Sau fara cap? Sau transpa-
rente? Asemenea afirmatii, care se repetd in mcd regulat, se
bazeaza pe o purd coincidenta? Sau indaratul regularitatii se
ascunde un sens? Aceste intrebari m-au determinat sa vin in
intimpinarea caracterului enigmatic al fenomernelor cu aceeasi
metoda folosita de psihologia jungiana in cazul manifestarilor
inconstientului, al imaginilor din vise, viziuni, creatii poetice etc.:
cu alte cuvinte, am cautat o interpretare a fenomenelor cu aju-
torul unui material amplificator.!

Nu s-a putut omite bineinteles nici ca observarea psiholo-
gic-interpretativa s-a trezit si ea tot mereu pusa in fata Intrebarii
despre natura fenomenelor; deci in fata intrebarii: Ce este
ceea ce e trait si apoi relatat? Aici a trebuit sd ne rezumam la
simple Incercari de raspunsuri sau mai degraba la ipoteze reie-
site din contextul celor trdite, ca si din cercetarile lui C. G. Jung
despre inconstient si mai ales despre relatiile acauzale.

I Amplificarile sint — spre deosebire de asociatiile libere folosite la
interpretarea freudiana a viselor — extinderi si imbogatiri ale unui motiv prin
imagini asemanatoare sau analoage, de exemplu din folclor, din mituri,
legende, basme, precum si din creatia poetica, in masura in care ea provine
din aceleasi surse ale inconstientului.



Caracterul arhetipal al intimpldrilor

Dupa cum va confirma oricine s-a ocupat deja de literatura
de specialitate legata de fenomenele oculte, experientele rela-
tate In scrisorile noastre, luate ca fapte, nu constituie nimic nou.
Dimpotriva, ele povestesc lucruri ce se gasesc chiar si in cele
mai vechi materiale transmise. Intimplari, cum ar fi de exemplu
»vestirea® unui muribund prin ciocdnit, pasi, sunat, spargerea
vaselor, tictacul in perete, precum si motivul presimtirii sau al
premonitiei, acela al visului veridic, al aratarilor 'sau al aparitiei
propriu-zise de duhuri s.am.d. au loc in acelasi fel in toate tim-
purile, 1n toate partile lumii si la toate popoarele. Lucrul a fost
consemnat incd de Schopenhauer, care a scris in legatura cu
aparitiile spiritelor ca e greu s le consideri ceva nascocit; caci
impotriva unei asemenea interpretari pledeaza ,,asemdnarea
desavirsitd In desfdasurarea cu totul caracteristica si in natura
presupuselor fenomene, oricit de depdrtate ar fi timpurile si
tarile din care provin relatdrile.

O conceptie asemanitoare are si Henri Bergson. Intr-o
prelegere tinutd in 1913 la Londra, la Society for Psychical
Research, pe tema ,,Aparitii de spirite si cercetare psihica“! a
afirmat: ,,... daca iau in considerare numarul enorm de cazuri
si mai cu seamd asemdnarea dintre ele, asemanarea lor de
familie, concordanta atitor marturii independente unele de
altele, care toate au fost analizate, controlate si apoi supuse
criticii — atunci eu insumi sint inclinat sa cred in telepatie la
fel cum cred, de exemplu, 1n infringerea neinvincibilei Armada.
Bineinteles cd nu este certitudinea matematicd, asa cum mi-o
oferd demonstratia teoremei lui Pitagora; nu este nici siguranta
fizica, asa cum mi-o da verificarea legii lui Galilei. Este insa,
oricum, certitudinea pe care o putem avea pe tarimul istoriei
sau in domeniul jurisdictiei...”

Din punctul de vedere al psihologiei, o astfel de concor-
danta ce poate fi urmaritd prin toate timpurile si toate tarile ne

! H. Bergson, Die seelische Energie (Energia spirituald), Jena, 1928.



trimite la o caracteristicd a sufletului descoperitd de C. G. Jung:
el contine structuri de bazi Inndscute, instinctive sau forme
tipice primordiale de triire si gindire, care se repeta tot mereu
si pretutindeni. Jung a desemnat aceasta prin termenul de arhetip.
El se afla, ca sd zicem asa ca element ordonator, la baza trairii
omenesti; el determina relatiile umane fundamentale, de exem-
plu cele dintre tatd si fiu, mama si fiica, sot si sotie etc., precum
sl situatii primare, cum ar fi cele ale nasterii, mortii, casato-
riei, bolii, metamorfozei sufletesti etc. Aceste relatii si situatii
aratd diferit la fiecare viatd In parte, céci fiecare forma primara
este modificatd tot mereu si isi face aparitia In multitudinea
imensa de posibilitdti umane sau pamintesti. Din ele rezulta
fericirea si nefericirea, suferinta si bucuria, reusita si esecul in
viatd. Dacd despuiem insa datele personale sau biografice de
vesmintul lor variat-lumesc, individual, atunci in fiecare caz
in parte ramine etem-omenescul: situatia arhetipald care se
repeta iar si iar.

Ca o prima constatare in legatura cu experientele comuni-
cate In scrisori vom spune, asadar, ca le putem numi, din punct
de vedere psihologic, trdiri arhetipale, deci care au loc in toate
timpurile si in toate locurile, tinind de experienta general umana.
Ele sint in strinsd interdependenta cu structura fundamentala
a sufletului.



Inzestrarea pentru intimpldri ,, oculte

J.B. Rbine a putut constata ca tuturor oamenilor le este data
capacitatea de a avea perceptii paranormale; exista insa deose-
biri esentiale in inzestrarea lor. Cu atare observatie ajungem
la scrisori: ele ne pot comunica cite ceva in acest sens.!

Este vorba pe alocuri de copii ndscuti in momente nefavo-
rabile §i care aud cum cregste iarba*, adica vad si stiu mai
multe decit muritorii de rind. 4 se naste intr-un moment nefa-
vorabil inseamna aici un copil nascut duminica**; dar, dupa
autorii scrisorilor noastre, in calendar mai sint marcate si alte
zile care-i dau celui nascut darul clarviziunii sau al viselor
prevestitoare. O tdranca scrie:

Se spune cd nu tofi oamenii observa astfel de lucruri, ci
numai aceia n&scuti sub un anume semn; ey m-am ndscut la
24 iunie, decin zi de Sinziene*** .

Sau se mai spune: Femeia i-a dat tatii sfatul s& se roage
pentru mine sa fiu scutitd de astfel de vedenii. Ea a pus Tnsa

1 Textele scrisorilor au fost preluate cu modificari foarte putine, pentru
a le pastra caracterul propriu. .

* Expresia colocviala cu conotatie ironica das Gras wachsen héren (a
auzi cum creste iarba) inseamna, ca si expresia asemandtoare die Fiche histen
héren (a auzi puricii tusind), a considera ca recunosti deja din cele mai mici
schimbari un semn pentru viitor (. £.).

** Sonntagskind inseamna copil nascut intr-o duminica, precum si om
norocos (n. t.).

**%* Ziua nasterii Sf. loan Botezatorul (n. #.).



multe pe seama faptului cd@ m-am ndscut de sdrbdtoarea tuturor
sfintilor.

O batrina care avusese viziuni cind era copil scrie: Mama
meaq, o femeie profund religioas&, mi-a povestit mult mai tirziu
c@ ma nascusem la ora fantomelor, adicé intre 12 si 1 noapteq,
si cd probabil aveam posibilitatea s& vad si alte fantome n de-
cursul vietii. Afirmatiile ei s-au adeverit.

Craciunul, Revelionul si celelalte zile de sarbétoare ale anu-
lui sint considerate si ele date marcate. Iar Intr-o scrisoare sta
scris: Cel n@scut in zi de post* vedea toate stdfiile si trebuia
s& se fereascd din calea lor, dltfel ar fi devenit pe loc o ,naluca”.

Din scoaterea in evidenta a unor astfel de conexiuni reiese
necesitatea omului de a-si crea un fundal impersonal pentru ex-
perientele inexplicabile si enigmatice. Din raportarea aptitudinii
la anumite date marcate rezulta ca omul este vazut ca fiind
inconjurat de cosmos cu a sa scurgere a timpului; omul se afla
in el, este impletit cu el si acestei relatii 1i datoreaza el capaci-
tatile sale. Explicatia populara a darurilor individuale ale unui
om in context cosmic este importantd, pentru ca o astfel de re-
latie a jucat dintotdeauna In gindirea omeneasca rolul unei co-
respondente Intre macrocosmos si microcosmos, ntre exterior
si interior. Expresia ei cea mai diferentiata si-a gasit-o in teoria
medievala despre ,,simpatia tuturor lucrurilor®, dar aceste suc-
cesiuni de idei aparusera si in alchimie.

Pentru psihologia jungiand se pune mai putin problema
dacd este adevdrat cd copiii nascuti duminica sau de Sinziene
pot sau nu sd aiba premonitii, pot sau nu sa cunoasca viitorul,
pot sau nu sa vada spirite; ci pentru ea, astfel de afirmatii
trimit la simtamintul care sdlasluieste In suflet cd eul omului,
cu darurile si capacitdtile sale, este pus Intr-un context mai larg
si impersonal — aici cosmosul — si se stie dependent de aceasti

* Fronfasten (bis. cat.) — Cele trei zile de post de la inceputul fiecarui
anotimp (7. 1.).



instanta superioara. Pentru omul simplu un asemenea context
inseamna o valoare resimtita religios si el exprima acest lucru in
felul sau natural, instinctiv.

Ceea ce pare ciudat si, psihologic vorbind, mai intii chiar
enigmatic este ca inzestrarile mentionate de autorii scrisorilor
pot, brusc, sa dispara din nou. Iatd ce scrie o femeie, care stia
intotdeauna dinainte cind urma sa moara cineva din cercul ei
mai apropiat sau mai indepartat de cunostinte:

De cind a murit soful meu iubit si pind astdzi n-am mai avut
parte de asta. Poate pentru cd eram personal prea zdruncinatd.

O alta femeie, céreia, dupa ce a implinit 18 ani, muribunzii
1 s-au tot ,,vestit* prin voci sau chemind-o pe nume, scrie: De
cind am Tmplinit 55 de ani nu s-a mai anuntat nimeni.

O domnisoard care visase un timp in mod regulat cifre ce
urmau sa iasa cistigatoare la loterie, povesteste: ... Pind ce o
datd, la fel de brusc precum venise, aceastd premonitie a nce-
tat, si cu asta si norocul meu in toate, la loto, pronosport, con-
cursuri etc. De atunci n-am mai avut noroc la nimic.

Alta femeie spune: Ani de zile puteam fi siguré c& atunci
cind auzeam asa-numitul Totendhrli*, un om pe care-| cunos-
team si care ne era drag murea. De cite ori n-am fost luata
n ris c& ceea ce auzeam nu era altceva decit simplul zgomot
produs de un car in lemn; dar apoi, cind moartea chiar sur-
veneaq, nu mai ridea nimeni. De cind a murit soful meu, n-am
mai auzit decit extrem de rar acest zgomot, si au trecut aproape
doudzeci de ani de atunci. A fost de parcd mi-ar fi luat el
aceastd putere, pentru cé suferisem atffia ani din cauza ei.

Nu se poate stabili din aceste indicatii sumare ce retrage
intr-un asemenea caz darul de a avea vise prevestitoare sau vi-
ziuni. Totusi trebuie sa fie ceva care-l scoate pe om din starea
mentionatd mai sus de contopire cu cosmosul. Aceasta ruptura

* Car (insecta) de casd; literal: cesuletul mortii (n. 7.).



nu este intotdeauna de regretat; dimpotrivd, uneori abia ea il
asaza pe om de fapt in realitatea ceruta de el, iar zabovirea in-
delunga in tarimul unei ,,armonii cu cosmosul®, fara contraba-
lansarea printr-o constiintd corespunzétor de puternica si de
criticd, are de multe ori ca urmare o stare de slabiciune in
viatd sau chiar moartea timpurie. Existd astfel de exemple in
scrisori:

Un barbat relateaza despre colegul sau de scoala, baiat de
slugd la o ferma, cd era un copil linistit, potolit, cu ochi stranii,
profunzi, inchisi la culoare si care te sfredeleau, si cad avea
darul profetiei; sint enumerate mai multe exemple spre a-i
ilustra Inzestrarea remarcabild. Dupa povestirile din scrisoare,
era un tip ciudat, pind ce, 1n cele din urma, si-a prezis, copil inca
fiind, propria moarte. Si-a Intrebat colegul cum de se aofla
acolo jos, in finfing, o datd ce std aici sus — si exact in fintina
aceea s-a inecat.

Un elvetian originar din Rusia relateaza cum fiul lui in
virsta de paisprezece ani si prietenul acestuia s-au dus noaptea
la riul din apropiere ca sd prinda raci si cum deodata au auzit
acolo voci neclare care au putut fi deslusite insa dupa un timp
ca sunind asemenea unui cor de biserica.

Si deodatd, ne-am trezit inconjurati de cintec, asa incit nu era
posibil s& stabilim dacd sunetele veneau de jos, dintr-o parte sau
de sus. Dupd un timp am perceput foarte clar vocea preotului,
dup& care a intervenit din nou corul. Asta a durat destul de
mult, alternind mereu, asa cum se obisnuieste Tn bisericile rusesti.
— La intrebarea tatilui ce facusera ei, cei doi baieti, in tot acest
timp, fiul a raspuns: Pai ce era sd facem, ne-am rugat si noi.

Relatarea este remarcabila si pentru motivul ca intimplarea
a avut loc In Rusia comunista, unde copiilor 1i se inoculeaza
(dupa cum adauga tatdl in scrisoare) ca nu existd Dumnezeu.
— Amindoi baietii s-au cufundat total in lumea spiritelor si au
reactionat la ea ca la o realitate tangibila. i aici Insd, tatal
spune: Nici unul dintre cei doi bdieti n-a trait mult.



Se pare cé apropierea prea mare de lumea duhurilor slabeste
fortele vitale ale omului. Asta dovedeste, de exemplu, si bio-
grafia doamnei Hauffe, scrisa de J. Kemer: ,,clarvazatoarea din
Prevorst™ a dus o viatd plind de boli si suferinte fizice. — Si
talentatul mediu care a fost doamna M. Bouissou s-a Imbol-
navit grav dupd multi ani de activitate vizionara intensa si a
trebuit sa renunte la aceastd meserie.! — Fata folosita de Jung
pe vremea studentiei ca mediu a murit si ea la doar 26 de ani,
dupé ce a cunoscut o Implinire prematura. — Si legenda ex-
prima ideea periclitarii omului prin lumea spiritelor, povestind
ca atingerea unui spirit, adesea simpla Intilnire cu el, aduce
moartea. Stiinta n-a stabilit insa pind acum reguli sau legitati
pentru o astfel de corelatie.

Poate cé a procedat In mod foarte intelept tatal acela care,
conform relatarilor unei alte scrisori, i-a tras fetitei lui o palma
zdravana cind aceasta, dupa ce prezisese de mai multe ori lu-
cruri care se adeverisera, a indraznit sa intrebe daci tatal s-ar
casatori cu o alti femeie dupa ce moare mama ei. ,,Iti spun ca,
de-acum incolo, n-o s& mai prevezi nimic! a strigat la ea, ca
intr-un descintec. Siintr-adevar, fata n-a mai avut de atunci nici
un fel de viziuni si nu i-au revenit nici ¢ind a Inaintat in virsta.
,Duhurile rele au fost izgonite™ si nici profetia tragicd nu s-a
implinit. Palma a inchis deschiderea adesea atit de primejdioasa
spre irational, spre ,,Jumea de dincolo®, ceea ce in cazul de fatd
n-a putut fi decit benefic pentru viata.

Darul premonitiei, mai cu seama al prevestirii mortii unor
persoane prietene sau apropiate, nu se percepe intotdeauna ca
un har al destinului, ci adesea ca o povara grea. Poeta Annette
von Droste-Hiilshoff, care suferea ea insasi de aceastd inzes-
trare, a creat expresia de ,,neam chinuit®, care apare uneori si
in scrisorile noastre.

O femeie, careia 1 se Intimplase de mai multe ori sa viseze
dinainte moarte si nenorociri, dar si bucurii, scrie: Am incercat

! Bouissou, Ein seltsamer Beruf (O profesie ciudmtd), autobiografie,
ed. de prof. G. Frei, Lucerna, 1957.



sa fiu eliberatd de acest rdu prin rugdciune, dar aceste lucruri
Tnspdimintdtoare apar tot mereu. Referitor la producerea a
ceva ce fusese anticipat prin vis, ea spune: Si iardsi s-a ivit acel
ceva Tntunecat si sinistru.

Despre un batrin care prevestea in mod regulat moartea
altora, dar nu explica niciodata cum ajungea aceastd informatie
la el, se spune cd si-a luat taina blestematd cu el in mormint.
O sorda medicala, care presimtea spre regretul ei iar si iar
moartea bolnavilor ei, numeste aceasta stiinta ,,un chin®, iar o
altd femeie scrie: Este foarte neplécut sa fii impovarat cu
clarviziune si alte chestii asemandtoare. Si adauga, usurata:
Slavd Domnului cd n-am mai fost inoportunatd atit de des de
prima dintre ele.

La o altd femeie putem citi: La urma urmei nu este nici o
fericire pentru mine sd stiu c& atunci cind visez o groapd
deschisd va muri cineva din preajma mea. Tare as renuna la

asa vise!
*

O astfel de atitudine de respingere a irationalului intilnim
de obicei 1n cazul prevestirilor regulate, mai cu seama ale
mortii sau ale unor nenorociri iminente. Este usor de inteles
ca un om cu o asemenea aptitudine are de dus in spinare o po-
vara grea, un chin ce ar necesita o personalitate deosebit de
puternica. Acesti ,,prevestitori ai mortii sau cei dotati cu darul
profetiei sint izolati de colectivitate ori de oamenii de rind; ei
au un secret care-i lasd prada inexplicabilului, ii separa de cei
ca ei si face ca semenii lor sd-i priveasca suspicios. Aceasta
idee iese foarte clar la iveala intr-o Intimplare a unui baiat de
unsprezece ani: In vacanta a avut voie sa traga impreuna cu
copiii paracliserului de funia clopotului bisericii si intr-o zi a
prezis ca funia se va desprinde de clopot; ceea ce s-a si produs,
desi asa ceva nu se mai Intimplase niciodatd pina atunci:

Noi, copiii, am luat-o Tngrozifi la fugd din bisericg, Tn timp
ce clopotul a continuat s& batd singur, ca apoi sunetul sd se



stingd treptat. — Ceva mai jos adauga: Mult timp dupd aceea
copiii m-au evitat intimidati si chiar si mulfi t&rani care auziserd
istoria isi fdceau cruce cind mé& vedeau...

Baiatul are parte aici de soarta excluderii. Prin capacitatea
lui de a prevesti viitorul, chiar daca ea nu s-a manifestat decit
o singura data — dar atunci in legétura cu clopotul aflat pe loc
binecuvintat —, el devine altfel decit ceilalti si le apare drept
»stigmatizat“. De aceea in colectivitatile satesti primitive,
vracii, cei initiati In magie, duc o viata solitard, separatd de grup,
asa ca acel ,,SpOkenkieker! sau, adesea, si ca oamenii din
civilizatia noastra care.au darul profetiei.

Asta-i si motivul pentru care cei mai multi dintre autorii
scrisorilor subliniazd faptul ca ani de-a rindul n-au spus nimic
despre intimplarea lor: au avut o retinere, ceva i-a facut sa n-o
comunice; cdci cu relatarea lor nu numai ca ar fi profanat, ca
sa zicem asa, un domeniu plin de mistere, ci in jurul lor s-ar |
fi raspindit faima proasta ca sint ,,altfel decit ceilalti®.

Trdirea cu ajutorul simturilor

Experientele irationalului nu sint percepute intotdeauna ca
0 povard; acesta este cazul, dupd cum am mentionat deja, mai
cu seamad cind este vorba despre prevestiri regulate, clarviziuni
sau aparitil de spirite. Invers, diferite intimplari pot aduce lu-
mina ntr-o viatd grea, pot lumina o bucatd intunecata de drum
si-1 pot produce omului o usurare apreciabila. Adesea, acest
lucru se intimpla din cauza ca premonitia sau vestirea preala-
bila este perceputd ca realizarea, crearea uneilegdturide sens.
Omul se adapteaza mai usor la aceasta decit la un destin care-i
ramine orb si neinteles. In multe cazuri, premonitia in sine cre-
eaza deja o stare de liniste, probabil legata de faptul ca, prin
ceea ce este trait anticipat In minte, sufletul este pregatit ca

I Cuvint din dialectul german de jos pentru ,,vizionari®, literal: ,,cei ce
vad fantome*‘.



printr-un exercitiu pentru destinul iminent, adesea amar; el se
deprinde deja cu acest rol, se antreneaza. Un exemplu ne fumi-
zeaza o femeie care si-a visat dinainte incendiul ce avea sé-i
cuprindd casa:

Cu toate c& mi-a venit foarte greu, n sufletul meu n-am fost
atit de speriatd, atlt de cumplit de zdruncinat&, pentru ca tréi-
sem totul deja in vis.

Tipica este relatarea unei alte femei céareia i s-a ivit In vis sora
moarta de tinara: A apdrut in carne si oase, in intreaga-i tine-
rete, surizind toatd, iar Tn miini tinea o coroand funerard albé
ca zdpada — asa cum se cumpdrd la moartea unui copil. Cum
eu am privit intrebdtoare si miratd coroana, a Zimbit si mai tare,
p&rind Tntrucitva bucuroasd cé tocmai ea este intermediara
intre lumea de dincolo si acest obiect simbolic ol unui deces. —
In ziua urmatoare vine vestea ca finul in virsta de zece ani al
raposatei se catarase intr-un pom, cazuse din el si murise. —
Sora mea |-a luat la ea. Dar — asa se incheie relatarea — ne-a
ar&tat bucuria ei, si am realizat cu to}ii cd asa era bine...

Visul de fapt banal al unei fete tinere s-a transformat intr-un
eveniment care a dat sens vietii ei. — Ea povesteste cd voia sa
devini sora medicala, dintr-un imbold lduntric, dar destinul ei
a luat o alta intorsatura datoritd unui vis. A visat ca se afla In
bucatarie si purta un sort alb de sord medicala.

Apoi un barbat voinic, cu pérul blond frumos ondulat si cos-
tum albastru de seviot a trecut pe lingd mine si ne-am privit lung
in fa}d. Mi-era complet necunoscut. O voce a spus foarte clar:
LAsta e omul ce ti-e sortit!” — Visul m-a speriat, dar pe urmé
mi-am zis, ferm hot&ritd: Nu, nu vreau s&@ ma casdtoresc, vreau
s& rémin la decizia mea! si am dat visul uitérii. — Dupa citeva
saptamini a cunoscut din intimplare un barbat si: Am vézut Im-
plinirea visului meu de mai sus it se poate de limpede, ping in
cele mai mici detalii. Casatoria noastra fericitd dureaza deja
de treizeci si cinci de ani. N-au lipsit totusi deceptiile si perioa-
dele de criza. Dar ferma mea convingere intimd: ,Am fost



sortifi unul altuia de Dumnezeu!” ne ajutd sd trecem uniti si
hotari}i peste toate greutdtile si sa ne raminem fideli... Nu
toate visele sint amagiri.

Intr-un chip asemanator istoriseste o femeie cum, cu doua-
zeci si cinci de ani in urma, voise sa desfaca logodna cu un
prieten si i-0 si comunicase. Apoi insa: intr-o duminic insorita
de vard ma plimbam cu mama pe podul Wetistein de pe malul
Rinului, la Kleinbasel. Mama mea povestea in stilul ei atragator
despre vechiul oras Basel. O ascultam captivatd. Deodatd am
z&rit peste Rin o dird laté de lumind pe care prietenul meu se
indrepta spre mine venind dinspre cer, cu ochii fixali asupra
mea. L-am privit Incordatd si am auzit in acelasi timp vorbele:
,Asta fi-e drumull” Viziunea s-a spulberat si am auzit-o pe mama
zicindu-mi: ,Da’ ce-i cu tine? Tji tot povestesc si te tot intreb ceva
si tu nici macar nu raspunzi. Si uvitaé-te la tine cum ardti, ce-i,
ti-e rau? Nu mai ai pic de culoare.” — Din acel moment insa
am stiut care mi-e drumul. Dupé& doi ani ne-am casdatorit. Au
fost vremuri grele; dar de fiecare datd cind eram in pragul dis-
perdrii, vedeam in fafa ochilor mintii acea dira lata de luming
si auzeam cuvintele: ,Asta ti-e drumull” Stiu si azi locul exact
unde am avut vedenia.

Este un exemplu pentru felul 1n care prin experienta unei sin-
gure viziuni se creeaza o legatura de sens intre viata personala
si o instanta suprapersonald. De aici se rasfringe o influenta
benefica asupra vietii ulterioare.

Legatura de sens poate fi conceputa drept pod (punte) intre
cunoscut si necunoscut, intre cotidian si atemporal, si este o
potrivire stranie cd in Intimplarea tinerei fete podul apare sub
doua aspecte: nu numai ca viziunea are loc pe un pod, ci un
altul leagd — sub forma unei ,,dire late de lumina*“ — cerul
de pamint.

Motivul podului apare izbitor de frecvent in contextul trai-
rilor ,,oculte”. Voi mentiona de aceea pentru clarificarea ima-
ginii inca citeva exemple din colectia de scrisori in care podul
joaca un rol.



O femeie viseaza ca se afla pe un pod si vede 1n apa un om
care luptd disperat s se salveze. — Seara primeste vestea ca
tatdl ei s-a Inecat.

O fetitd viseaza In Anglia de doud ori In aceeasi noapte ca
trece la Ziirich peste podul gdrii. Se indreapta spre ea o femeie
si-1 comunica foarte agitata ca tatdl a avut un accident si ca ea
(fata) trebuie s se Intoarcd acasa. Tatil el murise insd deja de
doisprezece ani, dar dupd cinci saptdmini mama ei a avut un
accident grav.

O fata din Solothum viseaza cad pe podul gdrii din Ziirich
se intilneste cu verisoara ei care o anuntd ca a murit bunica.
In dimineata urmatoare primeste ferparul cu decesul.

O mama viseaza cd merge cu cei trei copii ai el — cel mai
mare avind cinci ani — pe un pod mic aflat in mijlocul unui
peisaj anume. Toti sint Imbracati in negru si sint foarte tristi. —
Aproximativ sapte luni mai tirziu a murit copilul cel mai mic.
fn mod ciudat, mama ajunge curind dupa aceea cu cei doi copii
supravietuitori ntr-o zona din Bembiet care seména foarte mult
cu peisajul cu pod aparut in vis.

Alta femeie viseaza ca vrea sa-si facd vint sé sard cu ajutorul
cordonului ei pe deasupra unui picior nalt de pod, dar nu reu-
seste. De cealalta parte stitea mama ei, care-i f&cea cu dragoste
semn cu mina s-o ia Tnapoi, ¢& Tncd nu sosise timpul... Dupa
citeva luni, femeia s-a imbolnavit grav. Dar am stiut, a adaugat
ea, cd Tncd nu sosise timpul.

Un batrin scrie: Acum 61 de ani, aveam 17 ani pe atunci,
am trecut intr-o seard pe un pod de lemn acoperit. Era Tn jurul
orei 11. Cind am ajuns la vreo doi metri pe pod, acesta s-a
luminat cu o lumina galben-verzuie, prin care a venit spre
mine plutind un cortegiu funerar, neatingind pamintul. Podul era
plin cu aceste fapturi si am vazut totul cu mintea intreagd si cit
se poate de limpede, ca derulindu-se intr-un film. De indata
ce am ajuns la capatul cel&lalt al podului, totul s-a cufundat
din nou In noapte adincd iar vedenia a disparut. Trebuie men-
tionat cd pe-atunci, n acel sat cel putin, nu era luming electrica.
Pe stradd era Tntuneric beznd. Va injelege oricine c& ce-am



vazut m-a speriat ingrozitor — si este un sentiment de frica de
nedescris. S& nu-mi spund nimeni, eventual vreun medic erudit
de la radio, c& nu existd duhuri, pentru c& eu eram n toate
mintile si am vazut totul clar si limpede. Este purul adevar.

In cele mai multe intimplari din colectia noastra de scrisori
podul indicd trecerea din lumea de aici in lumea de dincolo si
are frecvent de-a face cu moartea. Este simbolul unei legaturi
intre ,,aici si acolo®, Intre prezent si altceva sau — spus 1n ter-
meni psihologici — intre constient si inconstient.! — Lipsa de
atentie a tinerei din Basel din exemplul nostru de mai sus co-
respunde starii unei constiinte diminuate: ea se afla, in clipa cind
are viziunea, ca sa zicem asa pe un astfel de ,,pod* intre con-
stient si inconstient. Ochiul ei mai este doar pe jumatate des-
chis pentru realitatea terestra, pe jumatate el este deschis ,,spre
interior®, spre ,,Jumea cealalta®. — Ne vom preocupa ulterior
mai in detaliu de faptul ca aceste stari semiconstiente de trecere
sint tipice pentru aparitia unor trairi ,,supranaturale*.

Un ultim exemplu pentru influenta binefdcatoare a trairii
vizionare va fi citat din scrisoarea unei femei care povesteste
in cuvinte simple: Am privit pe geam. Era o noapte minunatd,
cu cer Tnstelat. Se putea distinge totul pind jos in sat. Deodatd
am z@rit un Tnger mare stind lingd casa vecinilor nostri de la

I Si in credinta populara sau in mit podul a fost dintotdeauna un loc
marcat si deosebit, aflat sub obladuirea divinitatii. — Este o traditie si astazi
in tarile catolice sd se puna o icoana pe pod (Sf. Nepomuc). — El este, cum
se spune, un loc binecuvintat. fn schimb, se zice ca acolo bintuie si fantome,
sinu rareori celui care trece noaptea pe pod ii apar tot felul de stafii. — In
Roma antica preotul se numea pontifex, adica: facatorul de poduri, ceea ce
trimite la datoria straveche a preotilor de a inalta podul care traverseaza riul
si de a-l aduce ofranda zeului riului. Mai tirziu, aceasta ,,construire de
poduri“ a cédpatat un sens figurat, preotul trebuind sé cladeasca o punte
intre lumea paminteasca si cea divina in virtutea functiei sale. — In Edda
[culegere de cintece si legende scandinave — n. 1.], Calea Lactee si curcubeul
apar ca ,stradd tremuratoare®, asadar ca pod celest pe care trec sufletele spre
Walhalla [raiul eroilor la vechii germani — . ¢.].

2 Cf. capitolul despre ,.fenomene sincronistice*.



poalele dealului. Era aproape de Tnalfimea casutei. Dimineata
ni s-a spus cd noaptea se nascuse un bdietel, care nsd murise
la ora trei. Mai intfi, mama a fost disperatd. Dar cind i-am po-
vestit cum ea si copilul ei s-au aflat evident in acea noapte sub
aripa ocrofitoare a ngerului, s-a simfit mingliaté.

In aceastd intimplare, ingerul (oryyeloo = solul)! este cel
care reprezintd, ca sa zic asa, puntea dintre temporal si atem-
poral, iar legatura da sens si consolare si 1n aceastd forma.

Factorul destin in presimtiri §i vise prevestitoare

Din exemplele mentionate pind aici rezulta rolul atribuit
clarviziunilor: sint considerate semne sau vestiri ale unei forte
superioare, careia omul trebuie s i se supuna; cdci viata 1i este
subordonata ei. In fond, nu reiese de aici altceva decit din incer-
carile de a pune aptitudinile vizionare in contextul cosmic al
timpului calendaristic: sentimentul de inteles din punctde ve-
dere psihologic al inferioritatii eului fata de lumea atemporala
a non-eului sau sentimentul dependentei constiintei de ceva in-
dependent de ea si resimtit ca fiindu-i supraordonat. Aceasta
dimensiune mai cuprinzitoare, a carei existentd a putut s-o
dovedeascd empiric 1n manifestarile inconstientului, C.G. Jung
a denumit-o sinele omului. Este totalitatea omului, care cuprinde
constiinta si inconstient, eu si non-eu, si care este in ultima in-
stanta si destinul sdu. Ascultarea datorata acestei forte care trans-
cende constiinta trebuie desemnata in sensul cel mai profund
careligioasa sau pioasa, iar autorii scrisorilor isi si formuleaza
intimplarile in cuvinte corespunzatoare.

O femeie adauga in finalul descrierii unui vis prevestitor:
Cea mai mare greseald o fac oamenii cind cred c& viata le
apartine, c& pot face cu ea ce vor, dar Dumnezeu nu te lasa
s&-1i bati joc de El...

! Cf. Phaedrus, Fabulae, 1, 3.



O alta relateazd cum a visat anticipat la optsprezece ani
moartea a doi frati mai mici si adaugd: Mi-am privit mai tirziu
visul ca pe un semn prevestitor din partea Domnului. Am intre-
bat-o apoi pe mama de ce am avut acest vis. Mama mi-a
r@spuns cd este o presimiire pe care mi-a trimis-o Dumnezeu.
Pentru cd Dumnezeu cunoacste caile si destinul nostru.

Interesanta este in acest sens si relatarea unui barbat care
plecase foarte de tindr din Germania inflationistd in Elvetia:
Aici am avut esecuri pe toate planurile si m-am trezit intr-o stare
atit de disperatd, inclt n-am mai vazut altd cale de iesire decit
s@-mi iou viata. Stind Tnir-o noapte, preocupat de gindul sinuci-
derii, singur si linistit pe o bancd, intunericul s-a spulberat dintr-o
daté si am vézut o lumind puternicd iar din ea a iesit o fapturd
feminind minunatd, cu mina dreaptd Tntinsd spre mine preve-
nitor, care mi-a spus: ,Stail — n-ai voie s& faci asta, incd nu ti-a
sosit impul.” — Au trecut treizeci de ani de atunci, dar tot mi
se pare ca ar fi fost ieri.

Aceastd intfimplare a fost prima, dar n-a ré@mas singura.
Viata mea e traversatd de ciuddfenii ca de un fir rosu, piné in
ziva de azi, si desi... (atunci) m-am aflat la Tnceputul unui drum
presarat cu chinuri inimaginabil de grele, trecind prin boli
grave, necaz si rusine, inchisoare si lagar de concentrare, con-
damnare la moarte, refugiu Tn patrie, am simtit tofdeauna acea
conducere si acel ajutor misterios care m-au ghidat pind acum
si stiu c&@ ma vor purta si in continuare catre un tel incé necu-
noscut mie.

Alci se exprima ceea ce aduce linistirea datoratd premonitiei:
este certitudinea unei ghidari interioare. O astfel de siguranta
este de o importanti decisiva pentru om. In cadrul propriului sau
destin el afla ceva despre transcendenta constiintei si a vietii,
o experientd pe care o face si misticul prin participarea la o
actiune sacra. Sf. Pavel a exprimat-o in limbaj religios, cind
a spus: ,,Nu eu mai traiesc, ci Cristos traieste in mine.“* Chiar

* Galateni, 2, 20 (n. 1.).




Jung vorbeste in legatura cu astfel de intimplari despre ele-
mentul mai mare, si anume totalitatea omului, care se desprinde
din elementul mai mic, si anume eul. El numeste o astfel de
traire ,,punctul culminant al vietii“, caci: ,,Faptura mai mare,
care a fost omul tot timpul si care totusi a rdmas invizibila, vine
in Intimpinarea omului de pina atunci prin puterea revelatiei.*!
In exemplul de mai sus al tinarului nu este vorba, ce-i drept,
despre o revelare a sinelui, a totalitatii omului, pe care o are
Jung aici in vedere, ci intimplarea se desfasoara in cimpul intil-
nirii cu anima, imaginea sufleteascd a barbatului aparutd sub
forma feminina.2 Dar si acestei fapturi arhetipale i este inerent
caracterul impersonalului sau al suprapersonalului, si transcen-
denta vietii se poate experimenta aici clar, ca de altfel si in cele-
lalte Intimplari deja relatate.
%k

Nu intotdeauna autorii scrisorilor adauga reflectii proprii la
relatarea experientelor lor. fnsa pentru a ie cunoaste si intelege
pozitia este adesea suficient sd urmérim evocarea intimplarii

! Cf. in acest sens C.G. Jung, ,,Uber Wiedergeburt* (,,Despre renastere*),
in Gestaltungen des Unbewufiten (Forme ale inconstientului), Gesammelte
Werke LX, p. 135.

2 fn legaturd cu conceptul de anima, cf. C.G. Jung, Die Beziehungen
zwischen dem Ich und dem Unbewufiten (Relatiile dintre eu siinconstient), in
Gesammelte Werke VII, p. 207 si urm., precum si Die Wuizeln des kollektiven
UnbewufSten (Raddcinile incongstientului colectiv), Gesammelte Werke 1X, 1,
p. 34 si passim. Experienta de zi cuziarata ca entitatea caracteriald a femeii
nu poartd numai trasaturi feminine, si cea a barbatului, nu numai masculine.
fn astfel de trasaturi ale celuilalt sex se reflectd influenta imaginii inconstiente
a sufletului. Ce-i drept, sexul determind constiinta; insa inconstientul, ale
cdrui imagini compenseazd intotdeauna constiinta, poartd caracteristicile
celuilalt sex. Astfel, imaginea sufleteasca a barbatului este o femeie, anima,
iar cea a femeiieste un barbat, animus. Aceasta dubla sexualitate psihologica
a omului corespunde realitatii biologice ca numai numarul mai mare de gene
masculine (respectiv feminine) este elementul decisiv penttu determinarea
sexului ca masculin (respectiv feminin). Numarul mai mic de gene al sexului
opus pare sd alcdtuiascd un caracter propriu celuilalt sex, dar care ramine
de obicei inconstient din cauza inferioritatii sale [numerice].



si sa vedem ce atitudine se adopta. Acest lucru este deosebit de
pregnant in cazurile in care-i vorba de premonitia propriei morti
si de atitudinea in fata ei. Relatdrile si felul smerit dar curajos
in care este receptatd vestirea mortii ca un lucru natural sint ade-
sea remarcabile. Jatd doud exemple:

O femeie povesteste: in sdptdmina Inalari Domnului din
1900 — era in noaptea de luni spre marfi —, bunica meaq,
doamna Magdalena B.-S., atunci in virstd de numai 49 de ani,
a avut un vis ciudat. Se facea ca era dimineata si cd se batuse
neobisnuit de devreme in geamul de la bucdtdrie. Era vorba de-
spre una dintre casele acelea taranesti din Berna la care strada
trece chiar pe lingd usa bucatariei. Cind a deschis usa, |-a vazut
pe N., batrinul postas, in fata ei, intinzindu-i o scrisoare si zia-
rul si spunindu-i cu o ming& foarte semnificativa: ,Fetito, trebuie
s citesti bine ziarul.” Bunica mea a cercetat curioasé ziarul si,
spre uimirea ei, a descoperit pe ultima foaie, cu litere mari, ur-
matoarea notitd: ,Magdalena S. (i se spune aici pe numele ei
de fatal), pregdteste-te, in trei zile vei muri.” Aici se incheie visul.
A cuprins-o o stare de neliniste si s-a hotarit sa plece la fiica
ei n oras. In ziua urmatoare s-a dus dis-de-dimineatd in gradina
din spatele casei si a cules un cos plin cu fasole. A pus alaturi
o bucatd mare de afumaturd. Apoi si-a Tmbrdacat hainele de
duminic@, si-a Tmpachetat ,ciorapii albi pentru Tnmormintare”
si a pornit-o spre oras. A ajuns la mama mea putin dupd ora
opt — drumul de vreo cincisprezece kilometri il parcursese pe
jos, cum faceau oamenii simpli pe atunci. La intrebarea mirata
a mamei mele de ce venise la ea neanuntatd la o ord atit de
matinald, bunica a réspuns povestindu-i visul avut cu o noapte
inainte. S-a stabilit ca de Tnaltare — deci in joia care urma —
sa fie pregatite fasolea si afumaturile pentru un prinz festiv. Bu-
nica s-a comportat normal, a fost veseld si a ajutat-o pe mama
la treaba din casd. De inalfare nu s-a simfit bine in cursul
diminetii. S-a intins pe pat si a murit de stop cardiac...

Cealalt relatare suna astfel: Tntr-o dimineatd, tatal meu
— avea pe-atunci 65 de ani — a luat ping si ultima factura




din birou si a achitat totul la postd; nu mai trebuia pl&tit nimic
in tot magazinul. Apoi a trecut pe la rudele noastre si pe la o
familie cunoscutd, si-a luat adio si a spus: ,Asa, acum ma duc
acasd s& mor.” Ajuns acasd, mama lui l-a chemat la masa. A
refuzat mincarea, zicind: ,Acum o sd mor.” Si intr-adevar,
mama mea a vazut intervenind o schimbare; la scurt timp, n-a
mai vorbit nimic si Tnainte de miezul noptii a adormit pentru
totdeauna. — Nu ni se spune de unde a primit tatdl de stire.

Ambele relatari pot fi considerate exemple pentru felul in
care eul se supune destinului si cum in acest mod poate fi ac-
ceptat si ceva atit de greu precum e propria moarte. in amin-
doua cazurile aceasta atitudine este usurata, ba poate chiar facuta
posibila, datoritd experientei premonitiei.

Atitudinea omului fatd de soarta apare foarte evident in reac-
tiile la diversele feluri de presimitiri; s1 anume mai ales atunci
cind presimtirea nu se refera la un eveniment produs deja sau
care tocmai are loc, cum ar fi boala, moartea sau accidentul sur-
venite In mediul inconjurator mai apropiat sau mai departat,
cicind ea apare ca avertisment — se poate intimpla si sub forma
unui vis — si pune omul in fata deciziei de a urma sau nu vo-
cea irationala. In scrisoarea unei mame se spune:

Era 22 februarie 1948 cind m-am pregdtit s& plec dimineata
devreme cu baiatul meu de sapte ani intr-o excursie la schi pla-
nificatd de mult in Hochstuck. Totul era gata si tocmai voiam s-o
pornim la drum, cind m-a coplesit tot mai puternic un senti-
ment greu de definit, dindu-mi ghes s& nu plec. infii n-am vrut
s& cedez, dar apoi m-am decis s& r&dmin totusi acasd, in ciuda
pronosticului bun al vremii si a tuturor mutrelor bineinseles triste.
Seara am auzit la radio stirea accidentului grav de tren din
Wédenswil. Mult timp dupd aceea am mai simfit spaima in
mine, la gindul c& aproape sigur ne-am fi intors cu acel fren,
care ne-ar fi putut aduce moartea.

Faptul c@ femeia are curajul s&@ dea curs unui sentiment
doar vag si nedefinit — si are pind la urma dreptate! —



pledeaza pentru o comuniune cu natura ei, cu instinctul; si ani-
malele presimt accidentele sau catastrofele si se adapostesc la
timp. Actiunile instinctive sint ordonate de arhetip, de acele forte
mentionate mai sus care salasluiesc in sufletul omenesc si stau
la baza vietii. Arhetipurile se manifesta pe de o parte in functio-
narea instinctului, care ajunge pina in sfera corpului.! Instinctul
este, ca sa zicem asa, unul dintre aspectele lor. Pe de alta parte,
arhetipurile indica — mai cu seama cind se manifesta in con-
stiintd ca imagini si simboluri — o transcendenta a vietii, adicd
ceva spiritual care nu mai poate fi sesizat ca atare. Acest carac-
ter dublu cu intindere larga conferd actiunii lor o notd miste-
rioasa si face ca oamenii sa fie cuprinsi de sfiala oricind 1i simt
prezenta.
*

Supunerea 1n fata unei preveniri launtrice are adesea con-
secinte care se rasfring dincolo de viata individuala. Un exem-
plu este relatarea unui inginer caruia 1i apare, Intr-un vis repetat
de trei ori, fratele mort cu 28 de ani In urma si 1l avertizeaza
sa se pazeasca de conducta principala de aburi din fabrica
unde lucra. Intr-adevir, in ciuda impotrivirii sefilor lui, a dis-
pus a doua zi sa nu fie pus in functiune cazanul principal. Cer-
cetarea facuta de montatori calificati a aratat ca, desi avusese
loc de curind o revizie, in conducta principald din marea sala
a masinilor exista o crapdturd. — Aici, ascultarea unei aver-
tizari a impiedicat o mare nenorocire. Nu intimplator personajul
care avertizeaza In vis este un mort. Mortii stiutori reprezinta
un motiv important, des intilnit. ,, Tarimul mortilor*, lumea
de dincolo, se va infatisa in vis ca un loc in care se stie viitorul
si in care — asa cum se va mai ardta — distantele spatiale nu
conteazd. Dar trebuie sa ne limitdm la acest prim indiciu.

1 Cf. in acest sens C.G. Jung, Instinkt und Unbewuftes (Instinct si in-
constient), in Gesammelte Werke VIII, 1mai ales p. 153 si urm., si Theoretische
Uberlegungen zum Wesen des Psychischen (Reflectii teoretice cu privire la
esenta psihicului), in Gesammelte Werke VIII, passim.



Urmari cu bataie lunga are si intimplarea unui mecanic de
locomotiva care, cuprins de un sentiment de frica dus pina la
panica, a oprit trenul si a constatat c& miini criminale desfs-
cuserd suruburile sinelor si acestea erau intrerupte. Am fost feli-
citat — scrie el — dar n-as mai fi putut conduce vreodatd un
tren, asa c& acum lucrez in fabrica.

Nu intotdeauna relatarile despre preveniri carora li s-a dat
curs se referd la evenimente cu urmari atit de ample ca acelea
tocmai citate, si totusi, de fapt, si ele sint la fel de importante.!
Astfel, o femeie batrina scrie:

Fiind bolnava de mul}i ani, aveam obiceiul s& ma& Tntind
putin in fiecare zi la amiaza. intr-o dimineatd m-am trezit cu
o senzatie nepldcutd; nu-mi gdseam nicdieri linistea si locul,
oriunde as fi mers sau stat. M-am dus la vecina mea, dar nici
ea n-a stivt ce sfat s&-mi dea... Apoi m-am asezat pe canapea;
sus pe peretfe afirna un tablou mare... un peisaj frumos. Oi fi
stat asa vreun sfert de ord, cind o voce din interior mi-a strigat:
ridica-te! si incd o data: ridica-tel Am sarit in sus, m-am vitat
n jur, dar n-am avut ce vedea; m-am dus nelinistitd in bucatarie
si mi-am facut un ceai. Dupd nici un minut, am auzit o busiturd
tnfundatd, m-am uvitat mai intii pe stradd, dar n-am vazut nimic;
cind am deschis usa oddii, am Tnlemnit de spaima. Tabloul de
pe perete cdzuse pe canapeaua mea. Dacd as fi fost intinsa
pe ea, geamul mi-ar fi putut tdia toatd fata...

Ceea ce frapeaza la aceasta relatare este nelinistea femeii,
agitatia ei care o face sa se invirta de colo-colo, ca si cum su-
fletul ei ar fi presimtit dinainte pericolul, fara a fi insa in stare
sa-1 localizeze. S-ar putea considera aceasta neliniste ca o In-
cercare a naturii de a apara in prealabil persoana respectiva de

1 Se pot da in aceasta privinta inca multe exemple din colectia noastra
de scrisori. Dar, din pacate, nu este posibil sa se citeze intotdeauna toate rela-
tarile referitoare la una si aceeasi problema, oricit de semnificativa si intere-
santa este fiecare in felul ei. A trebuit sa ma limitez la citeva exemple tipice
pentru fiecare fenomen.



primejdia de a se odihni stind intinsd, ceea ce i-ar fi putut fi
fatal; ea este in simplitatea ei la fel de surprinzatoare ca si
avertismentul referitor la sinele de tren Intrerupte. Si aici a fost
decisiv faptul ca autoarea scrisorii si-a urmat vocea interioara.

Intr-un mod asemanator povesteste o femeie cum sedea cu
lucrul de mina in gradina casei si s-a auzit foarte clar strigata
din interiorul casei, cum a urmat vocea si — de abia intrata
in casd — cum un geam de la etajul patru a cazut pe scaunul
ei facindu-se tindari. Deosebirea fata de cealalta relatare este
ca In acest caz glasul care cheama e constientizat abia ulterior
ca fiind unul interior, si de aceea faptul ca femeia il urmeaza
siintrd In casd nu mai are acelasi caracter de decizie luata, care
este important pentru aprecierea atitudinii fatd de irational

£

Un indiciu in ceea ce priveste presimtirile si semnificatia
psihologica a supunerii in fata lor ni-1 da relatarea unui condu-
cétor auto care, trecind noaptea pe o portiune deschisd de drum
aflat intre localitati, a simtit deodatad cd mama lui, care in reali-
tate statea linistita in pat, i-ar duce mina la frind. — Am Tnce-
tinit si am z&rit ceva pe jos chiar Tnaintea rotii stingi din fata...
(un betiv, pe care era cit pe ce sa-l calce).

Un exemplu asemanator ne furnizeazd Louisa E. Rhine 1n
articolul ei ,,Hallucinatory Psi Experiences*“!: Un muncitor
dintr-o tesdtorie mecanicd a privit intr-o zi In sus si a zarit-o
intr-un colt al incaperii pe raposata lui mama; aceasta i-a facut
semn cu mina, la care el s-a ridicat si i-a venit in intimpinare.
Exact n acel moment s-a desprins o bucati grea din masini,
s-a izbit cu toata puterea de perete si a cazut chiar pe locul in
care statuse el cu citeva secunde Inainte.

Mama care apare in postura celei ce executd un gest de
avertizare este conceputd in ambele cazuri ca , spirit al mamei*.
Din punct de vedere psihologic nu trebuie Insé uitat ca ,,mama“

\ The Journal of Parapsychology, loc. cit., vol. 21, nr. 1.



este un vechi simbol al inconstientului. Aceastd denumire sim-
bolica este adecvatd pentru ca inconstientul constituie, ca s
zicem asa, pintecele matern al Intregii existente psihice; mai
intli a fost sufletul inconstient si numai treptat s-a dezvoltat din
el constiinta.! Acest lucru se poate urmari in viata fiecarui in-
divid in parte, la care constiinta adultd se diferentiaza incetul
cu incetul, iesind din starea inconstientd a copilériei. Asta se
poate spune 1nsa si despre intreaga evolutie a omenirii, la care
constiinta modernd s-a dezvoltat treptat din starea de intune-
cime si de inconstientd primitiva. Inconstientul este in orice caz
elementul mai vechi si mai cuprinzdtor, din care s-a format
constiinta actuald si aceasta se comporta fatd de inconstient ca
o insula fatd de mare. Inconstientul este, metaforic vorbind,
mama existentei si mama fiecdrei constiinte. Deci cind se spune
in relatarea conducatorului auto cd mama i-a ghidat mina sau, in
cea a muncitorului, ca i-a facut semn cu mina, atunci explicatia
satisfacatoare din punct de vedere psihologic este ca inconstien-
tul l-a prevenit, ca el a receptionat avertismentul si i-a dat curs.

Este justificat prin natura trairii umane ca astfel de impul-
suri ale inconstientului se concretizeaza. Ele sint reprezentate
imagistic, fiind adesea chiar personificate. Uneori sint auzite sau
simtite in mod concret. ,,Simt un impuls inexplicabil®, nu spune
decit putin, dar: ,,mama mea mi-a dus mina“ este ceva foarte plas-
tic, desi Inseamna 1n fond acelasi lucru. Pentru omul insusi o ase-
menea Intelegere buna cu ,,mama‘“ sau supunerea fata de cele
spuse de vocea ei si de cele sugerate de ea indica in orice caz
o comuniune cu inconstientul, deci o legatura strinsd cu viata
instinctiva. ,,Comportamentul instinctiv corect™ atinge straturile
arhetipale ale sufletului; si de aceea nu este numai de inteles, ci
poate fi si confirmat din punct de vedere psihologic faptul cd
nenumarate astfel de experiente ale unor reactii instinctive, de
exemplu evitarea la timp a unui obstacol neperceput constient,
retragerea la timp in fata unui animal etc. sint socotite in

1 Cf. in acest sens E. Neumann, Ursprungsgeschichte des Bewufitseins
(Povestea originii constiintei), Ziirich, 1949.



scrisori ca tinind de domeniul ocultului. Functionarea corecta
a instinctului trebuie sa-i1 apara intotdeauna uimitoare celui
care cautd si inteleagd, iar asta nunumaila om, ci si la animal.
Insa doar omul este capabil sa vada intimplarea intr-un context
figurativ-spiritual !

%

Colectia de scrisori contine numai un singur exemplu de
neluare in considerare a prevenirilor destinului. Nu este vorba
in acest caz de o presimtire, ci de ,,semne‘ care nu au fost luate
in seamd. Un elvetian de origine striaind voia s se opereze in-
trucit suferea de puternice dureri de cap. Dar tot mereu inter-
venea cite ceva:

Prima dat& am fost impiedicat s ajung la locul operatiei
si am fost vindecat in alt fel. A doua oard, aparatul cu care tre-
buia efectuatd operatia s-a stricat, asa cd ea a fost anulata. A
treia oard, m-am infilnit Tn drum spre spital cu un prieten, care
mi-a relatat despre moartea unei cunostinfe comune Tn urma
aceleiasi operatii... Am inregistrat si acest semnal de alarmg,
dar l-am considerat din nou o coincidentd si m-am dus totusi
la operatie. De atunci, durerile sint catastrofale. Interesindu-ma
la alfi specidlisti, fiecare mi-a raspuns: ,N-am mai pomenit o
stare atit de cumplitd dupd aceastd operatiel”... Ma intreb:
oare chiar sint numai coincidente? Sau a fost un spirit bun ori
un Tnger pdzitor care voia s& ma apere de operatie? (Doar stim
c& se spune cd fiecare om capd&td un inger pdzitor cind Tsi in-
cepe viata.) As dori s& mai adaug c&... n-am fost niciodata su-
perstifios, ci m-am stréduit intotdeauna s& gindesc logic, dar
acum sint absolut convins cd existd lucruri supranaturale de care
noi n-am stiut si care pot avea o influentd mare asupra vietii
noastre, dacd Tnfelegem fenomenul.

Ceea ce este desemnat aici drept inger pazitor — acest
termen apare tot mereu In scrisori — corespunde poate notiunii

! Se intelege desigur de la sine ca nu tot ce este trait si desemnat ca
»~presimtire* poate fi explicat ca reactie instinctiva.




antice de ,,daimon®, care este atribuit fiecarui om si care ,,ex-
primd o forta determinanta, venind spre om din afard, cum ar
ficea a providentei sau a destinului“!. Este vorba despre o ima-
gine patrunzatoare, Incércata cu valori emotionale, a personali-
tatii mai cuprinzatoare a omului, despre entitatea lui, pe care
Jung a numit-o sinele. Poetii isi lasa fantezia s& zburde in jurul
acestei imagini pind in vremurile cele mai recente. Sa ne gin-
dim de exemplu la viziunea angelica, ce sta la baza scrierii lui
Balzac Seraphita, la figura ingerului din romanul lui Gerard de
Nerval Aurelia si la unele poezii ale lui R. M. Rilke. in contex-
tul scrisorii noastre, aceastd imagine nu spune nimic altceva
decit ceea ce alti autori de scrisori au exprimat prin ,,ghidare®
sau ,,conducere®: ingerul este cel care ghideaza, care conduce.
Privind de aici, deci din perspectiva psihologicd, de la impulsul
de autorealizare inerent sufletului, este in sensul cel mai profund
corect — asa cum se Intimpla si cu autorul scrisorii — sé ne
indoim de existenta coincidentelor.

£

Dupa cum a reiesit din exemplele citate pind aici, cu excep-
tia premonitiei regulate a mortii si a accidentelor, experientele
oculte sint evaluate de autori drept pozitive. Relatia cu irationa-
lul confera vietii o profunzime care o face sd apard mai bogata,
mai plina de tilc si mai luminoasa.

In cele mai multe cazuri, aprecierea pozitiva a trairilor oculte
constd in aceea ca ele comunica ideea ci viata are un sens $i
fac simtit efectul unui factor al destinului, care este perceput
ca mijloc de ghidare. Trebuie evidentiate mai cu seama acele
cazuri in care este nevoie de o intreaga serie de evenimente
pentru ca un destin sa se poata implini. Astfel de inlantuiri par
uneori extraordinar de stranii. latd doud exemple. Primul con-
tine o amintire din copilarie a unei femei:

1 C.G. Jung, Adion, Gesammelte Werke IX, 2, p. 36.
2 Se va aborda mai jos mai indeaproape explicatia asa-ziselor ,,coinci-
dente” ca fenomene sincronistice.



... Pe lingd casa noastrd trecea un piriu destul de adinc, asa
cd cineva care nu stia s& Tnoate putea s& se Tnece in el. Pasiunea
mea era sd@ m& joc mereu la girlg, iar ceea ce m& atragea cel
mai tare era o scarifd aflatd acolo. (intr-o zi copilul si-a pierdut
echilibrul, a cazut in girlé si a fost purtat de ape spre vale.) Era
tocmai ora amiezii, cind tofi muncitorii din fabricd se aflau deja
pe la casele lor, asa cd strada era pustie. Un coleg de muncé
al tatélui meu, care avea de strab&tut un drum lung, tocmai
ajunsese acasd, cind a primit un telefon s& se intoarcd imediat
la serviciu. N-a stat mult pe ginduri, s-a urcat iar pe bicicleta
si a pornit-o inapoi. Pe drum a zarit deodatd o mind iesind din
apd, m-a fras repede afard si, recunoscindu-ma&, m-a dus la
parintii mei... Apoi i-a spus tatii cd trebuia s& se grabeascd sa
plece spre serviciu, cd fusese chemat. Dar s-a dovedit c& nu-|
solicitase nimeni, caci fabrica era inchisd. A facut apoi cercetdri,
a povestit cele intimplate, dar nimeni n-a stiut s&-1 [dmureasca
cu nimic. A mai trdit cfliva ani si, de fiecare dat& cind ma vedea,
Tncepea s& rida, clatina din cap si spunea cd n-ar fi crezut nicio-
datd cé puteai fi chemat de un spirit...

Cealalta relatare suna astfel: Fiul meu a urmat scoala de
recrufi la Basel. Acolo I-a visat pe tatél sdu care decedase.
Nu i-a vézut decit fata si o mindg ridicaté si l-a auzit zicind: ,N-ai
voie sd treci pe pod.” Dimineafa a uitat visui, dar in noaptea
urmatoare a avut parte din nou de acelasi lucru iar vorbele s-au
repetat. Apoi a fost detasat la bucatarie: acolo a mincat atit de
mult, incit a facut 39 de grade si a cézut la pat, in timp ce ca-
marazii lui au pornit Intr-un mars cu exercifii. Dup& aproximativ
trei ore, In cazarmd a venit stirea ¢& un pod se prdbusise, Ingro-
pind sub el o jumétate de tren. Exista un mort, mai mulfi erau
ré&nifi grav; ceilalfi au sc&pat doar cu contuzii si zgirieturi. Fiul
meu a putut participa la operatiunile de salvare... nici urma de
febra. Medicul s-a aflat in faja unei enigme: el insd a stiut c&-|
apdrase tatdl lui.

Asemenea relatari par sa dezvaluie un impuls inerent vietii
incd nelmplinite care o ajutd sd rdzbatd — indiferent daca asta




se Intimpla pe cii rationale sau irationale. Ele dau impresia ca
destinul ar fi mevitabil. Nu se poate spune ceva definitiv in acest
sens, dar in colectia de scrisori se gasesc citeva relatari care
ne dau de gindit. Este vorba 1n ele despre evenimente simple ale
caror consecinte sint insa cu bataie lunga. Astfel, o femeie scrie:

in vara lui 1913 am visat ca fratele meu se ofla la gara prin-
cipald din Zirich intr-o mare masd de oameni, deci c& eu veni-
sem prea tirziu s&- iau. Apoi, cind si-a anunjat intr-adevar vizita,
mi-am spus: ai grijd sd nu paesti asal Cam la o ord inaintea
sosirii trenului, dupd-amiaz& devreme, eram deja la gard. Am
asteptat, apoi s-a afisat: ,,40 de minute Intirziere”. M-am plim-
bat putin prin gard, dar mé tot intorceam pe peron. Ce s-a in-
timplat atunci? Dupé vreo 20 de minute am trait exact ceea ce
visasem. Fusese o defectiune la locomotivd, dar intirzierea a fost
numai de 20, nu de 40 de minutel

O alta femeie scrie ceva asemanator din timpul uceniciei ei
ca vinzatoare: Profesoara noastrd... voia sa plece cu noi intr-o
luni dupd-amiazd cu trenul de ora 12:50 la o cunoscutd fabrica
de produse alimentare si eu m& bucuram deja foarte tare la
gindul excursiei. Ei bine, in noaptea de duminica spre luni m-am
vazut ¢it se poate de limpede Tn drum spre gard, dar, ajungind
veseld la ultima cotiturd, am zérit spre disperarea mea cum tre-
nul tocmai plecaq, iar in el erau toate colegele mele, care au mai
apucat doar sa-mi strige tot felul de lucruri dupd care au dis-
parut fard mine. Trezindu-md, am ris de vis si m-am gindit: e,
asa ceva nu mi se intimpl& mie; céci nu intirziasem in viatfa mea
la tren. Apoi nici nu m-am mai gindit la vis. Asa ¢d, dupd ce s-a
tnchis magazinul la ora 12, m-am dus linistitd s& méaninc de
prinz la pensiune, am verificat la 12:30 ceasul meu de mind dupa
ora indicatd la radio si am pornit-o agale spre gard. Dar ce
mi-a fost dat s& constat? Exact din acelasi loc ca in vis am vazut
trenul plecind, iar colegele mi-au strigat exact aceleasi cuvinte.
Am rdmas Tnmd&rmuritd si n-am priceput nimic; céci dupé
mintea mea era practic imposibil s& fac douézeci de minute de
la pensiune la gard, cind bucata de drum de circa patru sute



de metri nu-i ia de obicei mai mult de cinci minute. lar atit cea-
sul meu, cit si cel al gérii indicau 12:50. M-am intors tristd si
a trebuit sa-i marturisesc profesoarei mele c& ajunsesem prea
firziv la gard... Si astdzi este un mister pentru mine cum au tre-
cut acele doudzeci de minute.

Al treilea exemplu este: Sora mea a avut un vis la scurt timp
dupé ce s-a maritat. Isi vedea soful Tntins pe patul de moarte
si in agonie. il vedea pe tata intrind in camerd, iar eu, sora ei,
veneam in urma lui. Acest ultim detaliu a fost repetat in doué
rinduri: ,Tata era primul, iar tu veneai dupa el.”

Citiva ani mai tirziu, urcind scarile clinicii al&turi de tatal
meu, visul surorii mele mi-a venit in minte. Cumnatul meu fu-
sese operat in ajun. Mi-am reamintit aceastd frazd a sorei mele:
Jlata era primul, iar tu veneai dupd el.” Am vrut s& insel visul
si am urcat mai repede treptele ca s& ajung inaintea tatei in
camera bolnavului, dar in clipa in care am pus mina pe clantg,
o infirmierd m-a apucat de brat si tata a intrat primul, asa cum
prevestise visul avut de sora mea cu aniin urma.*

Ultimul exemplu din aceasta serie este urmatorul: intr-o zi
frumoasd de primavard, mé& duc in grading sa culeg zmeura
cu amindoi copiii mei. Cea mic& se indreaptd imediat spre gra-
mada de nisip iar noi spre zmeurd. De cum zdresc tufele, simt
c& mi se pune deodatd o greutate Tn piept, care de abia poate
fi exprimatd in cuvinte. incep treaba, dar ma cuprinde nelinis-
tea. M& simt ciudat; in acelasi moment imi trece prin minte
intrebarea: de ce aceastd neliniste? Da, asta el Am cules deja
zmeurd in vis si atunci s-a produs ceva neplécut de care nu-mi
mai amintesc. Acum stiu: trebuie s& ma uit tot timpul dup& cea
micd (are doi ani); si m& tot intorc dup& ea din doud in doud
minute. Deodatd, n-o mai vad. Imi trimit copilul mai mare s& ve-
rifice dacd poarta este inchisa. Copilul o ia la fugd... Trece pe
lingd butoiul cu apd, se opreste, priveste Tnduntru, se apleaca
— un tipat ingrozitor: ,Mamil” si trage fefifa afard din butoi.
Este deja vinatd, nu mai respird; apuc totusi s-o duc la doctor,
care reuseste s-o salveze.

* In original, aceasta relatare este in franceza (n. 1.).




In toate cele patru relatari, povestitorii au incercat pe cit au
putut sd evite incidentul prevestit de vis — tromper le réve*
cum s-a formulat in cea relatata in franceza —, dar n-au izbutit
in nici una dintre ele.! De aici, ca si din numeroasele experiente
ale unor intimplari visate anticipat, presimtite sau prevestite,
reiese faptul ca viitorul nu este abia in curs de formare, ci exista
deja intr-o anumitd formd; iar chestiunea legatd de ceea ce se
intelege prin existenta in prezent a viitorului va mai fi dezba-
tutd In detaliu. Viitorul apare ca implacabil si de nestramutat, si
astfel se ridica vechea problema omeneasca a libertdtii vointei.
Din scrisorile noastre rezulta, dupa cum am incercat sa aratam,
factorul destin, ghidarea supraordonatd omului, cu o asemenea
claritate, incit de abia mai poate fi vorba despre o libertate a
omului in sensul impunerii vointei eului in fata acestei dimen-
siuni. Ceea ce continua insa intr-adevar sa dainuie este, dupa
cum rezulta tot din colectia de scrisori, libertatea omului atunci
cind aceasta este conceputa Intr-un cu totul alt sens, si anume
ca o problema morald sau de amploare pe care o poate avea
constiinta. Aproape ca s-ar putea spune cd libertatea omului ar
consta in opunerea fatd de destinul sdu ori in acceptarea lui:
cei doi indivizi care, dupa cum s-a vazut mai sus, si-au prezis
propria moarte nu erau liberi sd moara sau sa continue sa tra-
lasca; dar, acceptindu-si moartea, au murit in libertate.2 Cea

* Sd insele visul (n. 1.).

I Louisa E. Rhine (Duke University) a constatat intr-o cercetare,
Precognition and Intervention, ca din 191 de cazuri care au incercat constient
sd actioneze impotriva implinirii acelei ,,praecognition, numai in 6 respectiv
9 situatii a fost posibila o ,,dejucare a celor prevestite in sens strict”. Relatat
dupa Neue Wissenschaft, Revista de parapsihologie, iulie 1955.

2 C. G. Jung formuleaza astfel aceastd idee (omul are posibilitatea si
misiunea de a dobindi din imaginile inconstientului, de exemplu visele, o
constienta cel putin relativa asupra vietii sale): ,,insa daci asta nu se intimpla,
procesul individuatiei isi continud totusi drumul;, numai ci-1 vom céddea
victima si vom fi carati de destin pina la acel tel inevitabil pe care l-am fi
putut atinge in mers drept., dacd am fi depus la timp efortul si am fi dat
dovadi de rabdarea necesard pentru a intelege numina céii destinului.”
Antwort auf Hiob (Raspuns lui Iov), Gesammelte Werke X1, p. 494.



mai grava consecintd a problemei libertatii este cea a deciziei
omului intre bine si rdu. Nu se poate aborda aici In amanunt
aceastd tema, ci se va indica doar tangential ca recunoasterea
unui factor supraordonat al destinului nu-l elibereaza nicidecum
pe om de participarea activa la conflictul dintre bine si rau si nici
nu elimina acest conflict. Sentimentul moral subiectiv al liber-
tatii este o expresie a sufletului, tot la fel cum este si trairea
constringerii. De aceea omul, in fiecare situatie, este provocat
ca entitate la o confruntare — el este condus si el este liber. In
decursul prezentului studiu vor mai fi evocate intimplari care
aratd efectele retroactive asupra sufletului ale unei treceri cu
vederea, unei omisiuni morale.

*

Cu exceptia acelui caz in care era 1n joc viata unui copil, In
relatarile tocmai citate era vorba de lucruri banale, care nu se pot
compara cu lucrurile uimitoare ce se petrec in jurul lor. Faptul
cd o fatd pierde un tren, ca un tata sau o fiica paseste mai intii
intr-o Incapere sint Intimplari care, chiar si atunci cind sint pre-
vestite, de abia dacd mai pot — sau eventual numai unui spirit
meditativ — sugera ideea de traire a sensului. Ele nici nu se Inca-
dreaza in domeniul deja mentionat al ,,exercitiului pregatitor*
al destinului sau in cel al avertizarii. Aici pare sa actioneze o
forta enigmatic-jucausa, care amesteca si rinduieste sens si
nonsens dupa legi proprii sau absente de legi proprii. Aceasta
forta corespunde ,,spiritului inconstientului® caruia alchimistii
i-au dat numele de Mercurius, Mercur. Intrucit vechii maestri
erau preocupati in meditatiile si experimentele lor de tainele
si misterele sufletului, nu s-a putut s nu se intilneasca si ei
cu spiritul al carui caracter este fugitivul, impalpabilul, amorful
si uneori neregulatul.! Mercur este sens suprem $i nonsens
nebunatic. C. G. Jung desemneaza spiritul Mercur in natura sa

1 Cf. C.G. Jung, Psychologie und Alchemie (Psihologie si alchimie),
Gesammelte Werke XII (editia a doua, 1976) si Der Geist Mercurius (Spiritul
Mercur), Gesammelte Werke XIII, p. 213 si unm.
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jucausa drept , trickster*!. Premonitiile de banalitati sint totusi
— in masura in care se tine cont de scrisorile noastre — in
minoritate.2 Se pune, ce-1 drept, adesea intrebarea daca premo-
nitia, respectiv visarea anticipata de realitati banale nu sint mai
frecvente decit se presupune in general, insé aceste ,,vise pre-
vestitoare® nu se Inregistreaza de catre constiinta sau sint date
imediat uitarii si nu sint comunicate, pentru ci par prea ,plic-
ticoase® sau lipsite de vreo Insemnatate. Aceasta este o pro-
blemi interesanta pentru cercetarea parapsihologica. In general,
la lucrurile prevestite este vorba — 1n masura In care colectia
noastra de scrisori este concludentd — despre evenimente care
sint Intr-un anumit fel fatale si In marea majoritate a cazurilor
ele se refera la un destin greu sau chiar tragic. Vise anticipative
de logodna, cistig la loterie, schimbare de serviciu, vise despre
peisaje, calatorii sau intlmplari ale cotidianului se intilnesc si
ele de multe ori, dar numarul lor este incomparabil mai mic fata
de majoritatea covirsitoare a viselor si presimtirilor care vestesc
boli, nenorociri sau moarte. Acest fapt i-a frapat chiar pe autorii
scrisorilor si ei Intreabd adesea de ce o fi asa. Si pe noi chesti-
unea ne va mai preocupa si vom reveni la ea in capitolul despre
fenomenele sincronistice.

1 C.G. Jung, ,,Zur Psychologie der Schelmenfigur (,,Despre psihologia
figurii de strengar®), in Jung—Kerényi—Radin, Der gdttliche Schelm (Stren-
gwrul divin), Ziirich, 1954.

2 Interesante mai sint poate cazurile in care, pe 1ingd evenimentul prin-
cipal, cum ar fi accident, moarte, incendiu etc., mai sint prevestite cu o cla-
ritate deosebita si fleacuri, deci de exemplu cravata medicului care ia copilul
accidentat, cdmaga mortului, costumul barbatului care aduce o anumita stire
catastrofald s.a.m.d. Asta aminteste de faptul ci la intimplari importante se
intiparesc adesea in minte cu mare pregnantd § anumite elemente exterioare;
in aceste fmprejurar se inregistreaza, fara a mai fi sterse din minte, chiar
unele nuante coloristice sau mirosuri, asa incit acestea pot readuce in
memorie dupa ani de zile evenimentul pe carel-au insotit la timpul respectiv.
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Ldmuririle date de inconstient,
vise despre moarte

Daci s-a spus mai sus ci visele prevestitoare, premonitiile
etc. sint percepute ca ceva ce ajutd, pentru ca fie sint concepute
ca un exercitiu pregatitor a ceea ce va veni, fie ca o clarificare
a unei legaturi de sens, mai trebuie totusi mentionatd incéa o
functie a lor. Ea poate fi desemnata cel mai bine ca fiind de
lamurire. De multe ori este vorba de vise sau viziuni cu caracter
simbolic, ale caror imagini pot fi Intelese ca indicii sau afirmatii
despre niste elemente altfel inexplicabile. Si aceste asertiuni
si Intimplari se Invirtesc in primul rind in jurul problemei cen-
trale a mortii. Este adevarat ca nici imaginile si simbolurile
inconstientului nu pot descifra misterul mortii, dar poate ca ele
au rostul de a atenua spaima omului in fata Intunecimii pe care
o reprezinta ea; si astfel de lamuriri a ceea ce simtim ar fi sufi-
ciente pentru a explica valoarea pe care le-o atribuim.

Imaginile si experientele in care sufletul traieste, ca sa zicem
asa, moartea in mod anticipat sau in care ea i se aratd o zugra-
vesc numai rareori ca pe o catastrofd. Adesea moartea apare
sub forma unei cdldtorii:

Tat&l meu era de mult timp bolnav, in urma unui accident.
in noaptea in care a murit la ora dougsprezece si jumétate, le-a
spus mamei mele si rudelor deja de la prinz cd va pleca acasé
cu trenul de noapte la ora doudsprezece si jumatate. Si s-a sfirsit
la ora aceea...

In mod asemanitor a spus si alt muribund ci la noapte
trebuie sd plece ntr-o mare calatorie din care nu se va mai
intoarce si, intr-adevar, la ora doud noaptea si-a dat ultima
suflare. Multe scrisori contin astfel de relatari.

Motivul calatoriei este o imagine striveche a mortii pe care
o intllnim si In multe mituri. Acestea relateazd adesea despre
o calatorie a sufletului care s-a desprins de trup, pentru a
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cutreiera prin sferele sau statiile cerului.! Sau este vorba despre
o calatorie in tarimul de jos sau in adincurile marii si tenebrele
noptii, dupa exemplul lui Iona, Inghitit de balena si apoi arun-
cat din nou afara.?

Cind moartea este reprezentata In imaginile sufletului ca o
calatorie, atunci aici se sugereaza ca — tot pentru suflet — ea
nu apare ca sfirsit, iar existenta de dupa moarte nu apare ca
nimic. Daca lucrurile chiar stau asa este o alt Intrebare, la care
cu greu se va da vreodata un raspuns. Pentru problematica psi-
hologica este Insa important sd prezinte ce se arata in imaginile
sufletului si modul cum se arata.

Daca Incercam sa interpretdm imaginea calatoriei sintem
inclinati sa vedem in ea aluzia la o evolutie. Intr-un sens ase-
manator se descrie adesea si viata ca o caldtorie (,,calatoria
vietii“), insa de cele mai multe ori sint avute In vedere numai
etapele biologice exterioare — copilaria, tineretea si batrinetea.
Dar si dezvoltarea launtrica a omului, transformarea sa sufle-
teasca sau procesul individuatiei sint numite o calatorie sau o
peregrinare; este ,,peregrinatio simbolica a alchimistilor, men-
tionata Inca de vechea autoritate a unui Hermes Trismegistos,
precum si, mai tirziu, de Michael Majer.? O ,,peregrinatio” este
si continutul Divinei Comedii a lui Dante.

Comparind visele despre ,,célatoria mortii“ din scrisorile pe
care le detinem cu vechile povestiri si materiale transmise,
trebuie spus Insa ca in ele se reflectd numai o stralucire palida,
aproape saracacioasa a imaginilor initial marete ale calatoriei
sufletului sau ale drumului misterelor. Venerabilele mituri se
invesminteaza intr-o haind modema ce pare banala. Ceea ce
corespunde regulii ca imaginile individuale nu ating niciodata,

I Astfel de reprezentari se gasesc deja la egipteni, dupa ale caror texte
sufletul decedatului urca in barca soarelui pentru a porni in marea calatorie.
Cf. A. Rosenberg, Die Seelenreise (Cdldtoria sufletului), Olten, 1952.

2 Cf. L. Frobenius, Das Zeitalter des Sonnengottes (Epoca zeului soare),
1904.

3 Cf. C.G. Jung, Psvchologie und Alchemie, p. 422.



sau numai foarte rar, perfectiunea povestirilor mitice. Asta nu
dauneaza profunzimii lor; si indaratul lor sdlasluieste aceeasi
imagine originard — aici cea a unei célatorii sau peregrinari
a sufletului, despre a carei tinta nu se poate stabili nimic. in
felul lor mai mult sau mai putin primitiv ele arata totusi ca forta
creatoare a inconstientului plasmuieste astazi, ca dintotdeauna,
mitul din nou si ca omul il traieste mereu de la inceput. In afara
de aceasta, este luminata astfel natura arhetipala a respectivelor
imagini si Intimplari.
*

Apropiat de motivul célatoriei este cel al despdrtirii, al
adioului. Numai in rare cazuri acesta este resimtit ca deosebit
de dureros. Mult mai adesea ¢l se desfasoara intr-o atmosfera
melancolic-voioasd, cei care ramin fiind de obicei mai loviti
decit cel care pleaca. Astfel, o femeie s-a visat Intilnindu-si cum-
natul pe un drum forestier.

III

[-am strigat vesel ,Bundl” Cumnatul meu mi-a facut un semn
cu mina, zimbindu-mi prieteneste, dar, cind nu mai eram decit
la zece metri unul de altul, a luat-o pe un alt drum si a mai salu-
tat o datd zimbind si facindu-mi un semn amical cu mina. Cum
nu-mi mai vézusem cumnatul de ani de zile, am fost perplexa
si m-am trezit. Visul era afit de veridic, incit am stat treazd mult
timp gindindu-ma la el. — In ziva urmé&toare am primit, spre
amardciunea mea, vestea mortii subite a cumnatului.!

Un alt exemplu: Cind a murit fratele meu, prietenul lui s-a
trezit exact la aceeasi ord, si-a sculat sofia din somn si i-a spus:
L+Acum m-a sunat Hermann la telefon, i-am auzit vocea foarte clar:
«Adieu, Ernst, trebuie s& plec acum.»” La unu si doudzeci, deci
cinci minute mai tirziu, familia i-a anuniat telefonic ¢ murise.

! Trebuie aratat deja aici cd simplul motiv oniric al semnului prietenos
facut cu mina si insotit de zimbet sau al celui de ramas bun, care vesteste
in multe cazuri moartea, apare mult mai frecvent in intilnirea cu ,,spiritul
celui in cauza. Acesta vine sa-si ia adio, fie putin inaintea mortii sau putin
dupa ea, fie chiar in clipa mortii, si adesea nu poate fi distins de persoana
in viatd. Vom mai vorbi in detaliu despre aceasta.
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O femeie a visat in Statele Unite c4 tatil ei care traia in El--
vetia a aparut in fata-patului ei in costumul lui de vara deschis
la culoare, cu pélarie albd si baston de promenada: L-am intre-
bat miratd unde voia s& plece. Oh, a spus, vreau doar s&-mi
iau adio pentru ca n-o s& te mai vad mult timp...

Exista numai doud exemple la care un astfel de raimas bun
se incheie intr-adevar trist. O data este vorba despre o sinuci-
dere, cealalta data despre un accident.

Prima relatare suni astfel: Noaptea am avut un vis ofit de
realist in impactul sdu asupra mea, inclt mi-a rémas pind azi
limpede in minte. Intr-o incdpere mare a ap&rut din intuneric
vérul meu, de care mé lega o strinsa prietenie, venind incet spre
mine si privindu-ma cu ochi tristi. S-a oprit in fafa mea, mi-a
Tntins Tncet mina, mi-a strins mina si a zis: ,Ra@mii cu bine... azi
ne vedem pentru uliima oard.” Dupd aceste cuvinte triste, silueta
lui a devenit neclard, s-a estompat si s-a volatilizat in neant.
M-am trezit sub efectul puternic al visului si am inceput sa pling |
in pernd de durere... in noaptea urméatoare visul s-a repetat
neschimbat si a fost iar&si atit de realist in impresia pe care mi-o
|&sa, Tncit m-a zguduit din nou... La cinci zile dup& primul meu
vis am primit de acasé& o scrisoare anunfindu-ma cd vérul meu
murise... Abia mai tirziu am aflat aménunte: varut meu fsi pu-
sese de bundvoie capat zilelor chiar in ziua si la ora cind ma
despdrfeam afit de timpuriu de prietenul meu.!

Asemanator este si acest vis al unui barbat: Am vazut-o pe
verisoara mea sub un copac; mi-a facut un semn trist cu mina;
am Tntrebat-o de ce era atit de mthnité si mi-a spus cé trebuia
s& plece intr-o calatorie lungd si ca probabil nu mé va mai ve-
dea niciodatd. Dupd doud zile am primit vestea mortii ei: fu-
sese lovitd de trasnet sub un copac.

Atmosfera tristd care domneste aici se poate pune eventual
in seama felului neasteptat si ciudat al acestei morti. Insa asta

I Motivul sinuciderii si al urmarilor sale tragice pentru suflet ne va mai
preocupa in subcapitolul despre spiritele nemintuite.



nu e sigur. Pentru a da un verdict valabil, ar trebui cunoscute
viata raposatei si contextul psihic in care a survenit moartea.

Un element important din scrisorile noastre, legat adesea
de moarte, este cel al revederii cu cei morti. El a fost deja su-
gerat In visul citat mai sus al unei femei al carei tata se desparte
de ea cu vorbele: Vreau doar sa-mi iau adio pentru ca n-o sa
te mai vad mult timp. — Din aceste cuvinte reiese ca mortii se
vor intoarce la cei apropiati lor si care au murit Tnaintea lor:
tatal muribund poate conta pe o revedere cu fiica lui atunci cind
1i va veni si el rindul sd moara. O transformare a acestui motiv
aduc relatarile despre mortii care vin sd-i ia pe cei ce mor.!
Astfel, o femeie scrie:

Cind tatal meu s-a imbolnavit grav, I-am v&zut in vis incon-
jurat de flori si pdmint — iar lingd el, ré@posata mea mama cu
o fat& stralucitoare, fericita. in dimineata urmétoare a sunat
telefonul anunfindu-ma c& tata murise.

O alta femeie relateaza urmatorul vis: Sora mea decedatd
de mult (n-am cunoscut-o practic niciodatd, caci n-aveam decit
doi ani ¢ind a murit) a apdrut imbracata toatd in alb; a intrat
n casd, Tnaltd si zveltd, si a spus: ,,Am venit s-o iau pe mama
noastrd.” Apoi s-a asezat tGcutd si a asteptat... intr-o simbata
seard, la exact doud luni dup@ vis, am intrat in casa mamei in
timp ce clopotele bateau de ora sapte... Mama isi dadea
sufletul in urma unui atac cerebral; n-avea dureri; n-a scos un
cuvint si n-am mai primit de la ea nici un raspuns.

La raposatii care iau pe cineva In lumea lor nu este vorba
intotdeauna numai despre rude de singe ca tatd, mama, frati si
surori, ci la fel de des si despre soti, logodnici saurude mai inde-
partate. O relatare este formulata astfel:

Bunicul meu, care a trait intre 1820 si 1899 si a fost casa-
torit de trei ori, a avut putin Tnainte s& moar& un vis ciudat. li

! Numeroase exemple in acest sens se gasesc in lucrarea lui E. Mattiesen,
Das persénliche Uberleben des Todes (Supravietuirea personald a mortii),
2 vol,, Berlin, 1936-1939.




apdruserd, povestea el, trei femei: Tn fajd, prima lui sotie, din
spatele careia privea a doua, iar Tn planul indepartat a treia
sofie (care atunci mai traia). Femeia din prim-plan |-a privit ami-
cal sii-a spus: ,Hai, vino, e timpull” Bunicul a murit chiarn luna
aceea.

Foarte asemandtoare este si o alta relatare: o batrina care
tria singura i-a marturisit unei cunostinte ca se trezise in tim-
pul noptii pentru cd auzise usa deschizindu-se si simfise un
curent puternic de aer. A vrut s& se scoale, ca sa inchida usa
si i-a vazut deodatd sfind in cadrul ei pe cei doi sofi ai sai care
muriserd Tnainte. 1i f&ceau semn cu mina s& vina la ei iar la
urmd amindoi i-au spus: ,Grabeste-tel Am asteptat destul, ne
intoarcem curind sa te luam.” Usa s-a Tnchis si cei doi au dis-
parut. — Femeia a tras din acest vis concluzia ca va muri
curind. Si-a rugat cunostinta sa-i faca un serviciu de suflet: a
deschis dulapul si i-a ardtat o cdmasa si niste ciorapi albi pre-
gatiti acolo si a spus: ,Aceste lucruri le vreau Tn cosciug”... Opt
zile mai tirziu a murit.

O femeie istoriseste un incident impresionant produs la
moartea mamei ei: Am ingrijit-o pe mama la ea acasé atita
timp cit s-a putut. Si ¢ind a trebuit dusd la spital, am vizitat-o
in fiecare zi... Intrebind-o intr-o seard pe asistentd dacd puteam
pleca acasd pentru a-mi vedea repede de citeva treburi, mi-a
spus cd pot s& ma duc linistitd, ca nu este nici un pericol imi-
nent. In dimineata urmétoare m-am trezit fns& devreme, fiind
din nou cuprinsd de o neliniste stranie si am vrut s@ ajung cit mai
repede la B. Eram gata de drum, dar era incd prea devreme
ca s-o pornesc la tren, asa ca stdteam la fereastrd si priveam
n josul strazii. A batut ora sase la turnul apropiat al bisericii
si clopotele au Tnceput si ele sa rasune. Deodatd am vazut pe
stradd o pereche venind foarte incet spre casa noastrd, un bar-
bat si o femeie. Femeia era micutd, ca mama, si purta o palarie
de paie demodaid. Pe brajul drept avea o geantd, mina stingé
o finea de parcd ar fi fost condus@; pe barbat nu I-am putut
recunoaste... ins& femeia era mama mea. S-a uitat Tn sus spre



mine si mi-a facut un semn cu mina. Palaria pe care o purta
om recunoscut-o ca fiind aceea despre care spunea mereu
ca-i placuse atit de mult tatii. Cuplul a dispérut brusc, iar eu
i-am spus sofului meu: ,O sa& iau trenul urmator... trebuie s&
ma schimb... Mama a murit.” — Mi-a r&spuns incet si impre-
sionat sd fac asa; doar stiam eu dacd se infimplase ceva.
Curind dupd aceea a sunat telefonul: iubita mea mamé& murise
la ora sase! Stiu sigur cd tatdl meu a condus-o de mind si mi-a
mai adus-o o datd. Céaci chiar la Tnceputul bolii mama a zis:
«Cind Tnchid ochii, il vad intotdeauna pe tata, intinde miinile
spre mine si-mi spune cu caldurd: vino acum... o s& plecdm
tmpreund... Dar este Incd prea departe... incd nu pot ajunge
la el.” Insa Tn ultima ei zi tot intindea miinile dupa ceva invizibil
si soptea: ,Curind, curind o s& pot ajunge...!”

Toate aceste relatari au la bazd reprezentarea intoarcerii
omului la ai lui. Si aici existd o apropiere de imagini mitice
vechi, si anume de acelea ale unui tdrim al mortilor si ale unei
cununii a mortii. La multe popoare, nu numai primitive, tara
mortilor este considerata tara strabunilor. In Walhalla, eroii
erau luati in primire de vechi luptatori morti si in Hades as-
teptau umbrele decedatilor. ,,Zu den Vétern eingehen‘* este o
expresie cunoscuta, care se bazeaza pe imaginea unui tarim al
mortilor sau al strabunilor. fn Vechiul Testament se spune de-
spre lacob ca a murit si a ajuns la ai séi.

In completare trebuie mentionat ci numai in rare cazuri
unirea cu mortii nu este resimtita ca ceva pasnic sau imbucu-
rator. O femeie scrie:

fntr-o dimineata tata i-a povestit mamei c& avusese un vis
ciudat. Raposata lui mama intrase Tn camera copiilor si 1i spu-
sese, ar&tind spre fratele meu mai mic: Pe asta il iau eu, iar pe
ea — si a ardtat spre mine — o puteti pastral Apoi a disparut.
Tatal meu s-a trezit si nu a mai fost preocupat de vis. Dupa
citeva zile fratiorul meu s-a imbolnavit si a murit. (Eu trdiesc,
sint casatoritd si am doi fii.)

* A muri; literal: a se duce la stramosi (. ¢.).




Aceasta relatare aminteste de ceea ce 1 s-a Intlmplat chiar
lui Jung in Africa: O indigena s-a imbolnavit grav. Vraciul
chemat s-o vindece a declarat: ,,Bolnava este singura fiica a
unor parinti decedati prea tineri. Ei se afla acum sus, in padurea
de bambusi, de unde coboara in fiecare noapte pentru a Imbol-
navi fata, ca sd moara si sa le tind apoi companie.*

A construit o ,,capcana de spirite” sub forma unei cabane
in miniaturd. A pus nduntru o figurind de lut, care trebuia s-o
infdtiseze pe bolnava, si de atunci incolo duhurile s-au dus
acolo, crezind ca se afld linga fiica lor. ,,Spre marea noastra
uimire®, adaugd Jung, ,,bolnava s-a facut bine in doua zile.“!

Nu iIntotdeauna unirea are loc intre muribund si cei deja
morti, ci exista sirelatari In care muribunzii sau cei care tocmai
au murit se unesc cu cei ramasi in viatd. Povestirea unui fost
mecanic de locomotiva abordeaza aceastd tema:

La 8 aprilie 1950 a murit fratele meu. Avea 60 de ani. La
11 aprilie a fost inmormintat la W. Citeva zile dupa aceea...
m-am bé&gat In pat, ca de obicei, pe la ora 20:00 si am mai
stat putin treaz, pe spate. Nu ma gindeam la fratele meu. Oi
fi stat asa vreo 10-15 minute, cind, deodatd, el a aparut la
vreun metru si jumdtate deasupra mea, iesind din bezna care
mé inconjura ca dintr-o ceatd deasd. in marime naturald, in
hainele sale de zi cu zi, a venit plutind incet si s-a oprit apoi,
sfind de-a curmezisul deasupra mea, dar numai partea
superioar& a corpului. Acum s-a infimplat ceva straniul
Deodatd, din corpul sdu, pentru mine vizibil, s-a desprins ceva
ca o ceatd foarte fin& si in acelasi moment si din trupul meu.
Aceste doud formatiuni nebuloase s-au deplasat exact la mijloc
intre el si mine, contfopindu-se. Si astfel amalgamatd, aceastd
formatiune s-a intors din nou Tn trupul meu.

Tntregul proces a durat poate un minut, fard a face vreun
zgomot si a trezi vreun simfdmint. in clipa in care aceastd

I',,Die psychologischen Grundlagen des Geisterglaubens® (,,Bazele
psihologice ale superstitiei)*, in Uber psychische Energetik und das Wesen
der Trdume (Despre energetica psihicd si esenta viselor), Ziirich, 1948.



#ceatd” sau acest ,spirit”, sau cum se poate numi o astfel de
ardtare, a disparut cu desavirsire in corpul meu, a disparut si
fratele meu, fard nici un sunet, asa cum venise. De atunci
m-am tot gindit la aceastd infimplare si m-am intrebat care o
fi adevérata ei explicatie, dar nu-mi pot da un raspuns definitiv.
L-am Tnirebat si pe preotul nostru, dar tot férd succes...

Aici are loc o unire Intre raposat si supravietuitor; aceasta
insd nu se intimpla in vis sau in fantezie si nici printr-un gest
material, corporal (deci de exemplu printr-o imbritisare), ci se
sugereazd un tarim intermediar, ,,ceata foarte fina“ despre care
este vorba parind sa fie expresia unei sfere material-imateriale.
In cele relatate aici se uneste ,,sufletescul® celor doi frati sub
forma unei substante fine; iar produsul contopit se intoarce in
supravietuitor. Exprimat in limbajul mitului, acesta devine acum
purtatorul unui suflet al strabunilor (sau cel putin al unei parti
a lui), si anume al celui al fratelui sdu. Asta aminteste de re-
prezentarile raspindite mai cu seama in Rasarit conform carora
copiii sint purtitorii sufletelor rudelor si ale strdmosilor.

O paralela concreta sau biologica la aceastd imagine mitica
poate fi constatata in faptul ca sufletul omului nu este unitar, ci
constituie o masa ereditara, ai carei factori ereditari au o pro-
venientd extrem de variatd dintr-un intreg grup de strabuni.
Jung spune in acest sens: ,,Sufletul nostru nu este nicidecum
o unitate. El pare a i o colectie de unitati mostenite, probabil
de fragmente ale trecutului sau de vieti strabune.“! Astfel, de
exemplu, ,.spiritul bunicului® sau ,,spiritul mamei® ar putea re-
prezenta corespondenta vizuala proiectata inspre exterior ori,
pur si simplu, imaginea unitatii psihice (sau psihofizice) eredi-
tare a bunicului sau a mamei, corespondenta ori imagine care
existd in om 1n sine. Revenind la incidentul cu cei doi frati, ar
trebui sa ne intrebdm dacd din momentul contopirii nu s-a pro-
dus o schimbare In natura supravietuitorului; si anume daci de

! Prelegeri de seminar, nepublicate niciodata in germana, Visions X,
p. 108&.
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atunci incolo va fi avut trisaturi caracteristice pina atunci mai
degraba fratelui decedat. Este un fenomen care se observa
adesea in cadrul familiei dupa moartea unui membru al ei:
un supravietuitor preia, asa se spune atunci, ,,rolul decedatului®.

Aceste reflectii arunca o lumind asupra importantei psihice
a exemplelor in care sufletele strabunilor si ale rudelor il as-
teaptd pe cel mort si vin s-1 ia; cici astfel moartea apare ca
un proces la care parti ale personalitatii, pind atunci separate
— s-ar putea spune si suflete partiale —, se contopesc intr-o
unitate.! Aceasta merge mina in mina cu desprinderea de viata,
impusd muribundului, prin care el trebuie sa ia inapoi cu si in
sine ceea ce mai exista In lume si In mediul lui Inconjurator
din natura ce-i este proprie. O astfel de detasare sau de luare
Inapoi a unor proiectii nu se produce 1nsa abia in aspectu mortis,
ci Incepe atunci cind viata este trdita cel mai intens, cind ea se
afld pe culmea amiezii, cind lumina constiintei se indreapta in-
cet dar neostoit dinspre zenit spre apusul ei. Din acest moment,
omul este pus In fata misiunii de a nu-si indrepta privirea numai
spre exterior, ci §i spre interior, pentru a gasi din nou in sine
ceea ce a cunoscut la altii si a ajunge la sine Insusi. Din punct
de vedere psihologic, unirea in clipa mortii cu suflete inrudite
sau indragite inseamna o contopire a sufletelor partiale.?

Ea este 0 imagine a intregirii sufletului — de parca moartea
ar desavirsi ceva inceput adesea inca de decenii. Se intelege

1 Un exemplu pentru faptul ca parti scindate ale personalitatii sau chiar
suflete partiale sint experimentate ca aparitii de spirite oferd cartea lui
H. Staudenmeyer, Magie als experimentelle Naturwissenschajt (Magia ca
stiintd experimentald a naturii), Leipzig, 1912. Autorul relateaza aici cum
fapturile fanteziei lui, convocate de el in mod constient, devin treptat
independente si in cele din urina capata caracterul unor spirite care nu mai
asculta de vointa lui, ci fac ceea ce vor. Staudenmeyer trebuie considerat din
punct de vedere medical un schizofrenic.

2 Nu ne mira faptul ca sufletele partiale sint reprezentate prin morti sau
sint proiectate asupra lor, daca ne reamintim ce rol pot juca mortii, de pilda
parintii decedati de mult, in viata unui om.



de la sine c& nu se poate formula o regula de aici; totusi nu sint
rare observatiile care aratd cd un om Isi atinge implinirea per-
sonalitatii, entitatea sa si deci adevérata-i dimensiune abia la
sfirsitul vietii sau In moarte.
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Dupa expunerile generale din capitolul anterior ma indrept
acum spre un fenomen anume al evenimentelor ,,oculte®, apa-
ritia spiritelor.

Inainte si trec la exemple, doresc si mai amintesc o dati care
este principiul metodei noastre: problema veridicitatii sau a po-
sibilitatii unor astfel de evenimente n-a jucatnici un rol in pro-
blematica psihologica pe care o am In vedere. Ceea ce a contat
mai degraba a fost ca astfel de aparitii de fantome si spirite sint
relatate Thtr-un mod asemandtor In toate timpurile §i toate ta-
rile. De aceea e bine si fie mentionate ocazional, ca material de
comparatie, exemple din lucrari americane, englezesti si frantu-
zesti despre parapsihologie. Daca lasdm ca expresia si continu-
tul relatarilor epistolare si actioneze spontan asupra noastra,
sintem patrunsi de o atmosfera atemporala si impersonali cu
totul particulara: ele sund asemenea vechilor legende. Aceasta
imprejurare, importantd nu numai din punct de vedere estetic,
m-a determinat si le citez in mare parte numai putin scurtate,
chiar si atunci cind stilul era stingaci si greoi. Asemanarea cu
istorisirile vechi nu este de mirare, Intrucit adesea impulsul pen-
tru formarea de legende sau mituri a fost dat tot de intimplarile
unor indivizi in parte, asa cum sint ele relatate si in scrisorile
de la Beobachter.!

I Cercetarea moderna a legendelor (printre altii: F. Ranke, R. Weiss
etc.) a accentuat cu dreptate legatura dintre intimplare si legenda. Cf. in acest



Oamenii si le incredinteaza reciproc, si misterul care le in-
viluie, ca si simtamintele pe care le trezesc in propriul suflet
le confera atractia deosebita si fac ca ele sa nu fie uitate, ci
transmise mai departe. Cu timpul, in ele se produce o anumita
transformare: numele si persoanele sint date uitérii sau sint mo-
dificate, si ele apar ca intimplari anonime sau ca aventuri ale
unor eroi — deci ca legende sau mituri. In decursul lucrarii vor
fi aduse spre comparatie diferite legende, si de aici va reiesi
inrudirea lor lduntrica cu relatarile din scrisorile noastre.

Caracterul arhetipal al fenomenelor a facut ca ele sa fie
abordate cu aceeasi metoda ca si alte aparitii arhetipale, de
exemplu imaginile din vise, viziuni, creatii poetice etc. S-a In-
cercat sa se gaseascd o interpretare cu ajutorul amplificarilor
si sa se ajunga astfel pe urmele unui tilc care le-ar putea sta
la baza. Si, dupa cum s-a mai aratat, problematica psihologica
a dus tot mereu si la aceea a naturii fenomeneior. Un raspuns
definitiv la aceastd problema pind acum nerezolvata n-a putut
fi dat bineinteles nici aici, iar reflectiile facute sau cele reiesite
in decursul cercetarii pot f1 apreciate doar ca ipoteze. Parapsi-
hologia modemnd cere pentru elucidarea fenomenelor experi-
mentul si observarea stiintifica exacta, ceea ce nu a fost cazul

1n cercetarea noastra.
*

Ce frapeaza mai intii cercetind relatarile despre aparitiile
de spirite este reiterarea anumitor elemente ale caracteristicilor
lor: astfel, numeroase scrisori relateaza despre o lumina care
inconjoara aratarea sau emana de la ea. In altele este vorba
despre culoarea albd, mai rar cenusie sau neagrd. La asta se
adauga alte indicii stereotipe, ca de exemplu ca spiritele plu-
tesc, ca sint transparente, ca faptura lor se destrama. Un alt

sens H. Burkhardt, Zur Psychologie der Erlebnissage (Despre psihologia
legendei bazate pe intimpldri trdite), Ziirich, 1951. Burkhardt nu contesta
posibilitatea aportului fenomenelor parapsihologice la aparitia unor legende
— de exemplu, intilnirea cu duhurile mortilor —, insd considera aceasta
relatie ca nefiind inca dovedita stiintific.




opliritete

grup descrie spiritele ca fiind fara cap, fard picioare etc. Aceste
date tipice au fost un indicator de drum prin abundenta de
fenomene. Ele au devenit punctul de plecare al interpretarilor.

Spiritele luminoase

Deosebit de impresionant este fenomenul adesea evocat al
unei lumini care emana de la aparitia respectiva sau al unei
transfigurdri a fetei sau a fapturii. Uneori este doar o lumina
sau o ,luminitd“ care vesteste prezenta ,,spiritului mortului®,
fara ca el insusi sa devina vizibil. In alte cazuri numeroase se
vorbeste — ca o forma atenuata a transfigurarii — despre fru-
musetea mare sau chiar suprapidminteasca a ,,spiritelor®.

Ne frapeaza cad fenomenele luminoase ale transfigurarii
evocate in scrisorile noastre se aratd — chiar dacd nu
intotdeauna, dar in cea mai mare parte — la acele ,,spirite” in
care se manifesta rude sau raposati indragiti sau stimati, in timp
ce ,,spiritele” straine sau necunoscute (fantome) devin mult mai
rar vizibile in aceastd aureola: ele poate ca apar conform
autorilor scrisorilor noastre ca ,Juminite* anonime, dar sint mai
degraba ca niste umbre, cenusii, ba chiar negre si intunecate.
Ocazional este vorba despre culoarea lor alba sau despre
valurile albe care le inconjoara.

S& auzim acum exemplele.

O femeie scrie: La noud ani si jumdatate mi-am pierdut
tatal; nimic nu m& putea consola si ani de-a rindul am plins
dupd el. Apoi... s-a intimplat intr-o noapte de Craciun. M&
bagasem deja in pat, dar voiam s& ma duc mai tirziu la slujba.
Tocmai se facuse timpul s@ ma scol din nou, cind m-au apucat
niste dureri puternice de burtd, asa c& a trebuit sd ramin cul-
catd. Curind au incetat, dar era deja prea firziu pentru slujba
de Créciun. Asa ¢cd am ramas in pat, cind, deodatd, am auzit
usa deschizindu-se si niste pasi usori, tnsotifi de un ciocanit ciu-
dat. Eram singurd in casd si mi s-a cam facut fricd. Atundi s-a in-
fimplat minunea, réposatul meu tatd, Dumnezeu sa-l odihneascd,



s-a Indrepfat spre mine, atit de frumos, atft de stralucitor ca
aurul, at’t de transparent ca negura; ardta asa ca intotdeauna,
i-am putut recunoaste perfect contururile, apoi s-a oprit in fata
patului meu, m-a privit cu bundtate si a surfs. M-a Tnvaluit o
senzatie profund& de liniste si m-am simtit fericité ca niciodata
pind atunci. Dupd@ aceea a disparut...!

Asemandtor suna si urmétoarea evocare a unei femei despre
transfigurarea unei moarte: intr-o comund vecind cunosteam
o femeie Incintatoare si cu frica de Dumnezeu. Auzind cd mu-
rise, mi-am propus s& ma duc g inmormintarea ei. Era in ziva
Tnmormintdrii, Tn jurul orei 11 dimineata. Tocmai voiam sd pun
lemne Tn sobd, cind, deodat&, nu m-am mai simiit singurd.
M-am intors si in spatele meu se afla femeia aceasta. Era trans-
parentd, insd de o splendoare si frumusete desavirsite. Parul ei,
care pe cind trdia era incdruniit, acum era luminos, numai
bucle, si-i ajungea pind la jumdatatea braelor. Fata era clara
si alba, ochii straluceau, in gura zimbitoare dintii erau minunati.
Rochia care venea pe git si minecile care ajungeau pind dupd
incheietura miinii erau de o bogdtie nevazutd vreodata...

O femeie relateaza o amintire: in anul 1926 am ajuns in
Anglia si n-am putut coresponda cu bunica mea, pe care o
iubeam foarte mult, pentru c& nu stia s& scrie si sa citeasca.
fntr-o noapte mi-a apdrut, asa cum o stiam eu in viatd, dar
transparentd si stralucind ca soarele, cu un surls pe buzele
uscate si o privire care parcd mad strdpungea. intinzindu-mi
mina, mi-a spus clar: ,In noaptea asta trebuie s& ma despart
de tine.” Am stiut In clipa aceea c& n-o s-o mai vad pe bunica
mea pe pamint. Aparifia sau viziunea era atit de limpede, de
frumoasé si grandioasd, incit m-a insofit de-a lungul vietii... Ar
mai fi trebuit s& spun c& doud zile dupd cele relatate mai sus
am primit de la ai mei din Elvefia vestea ca bunica mea murise
n noaptea in care-mi apdruse ca sd-si ia rdmas bun.

! De remarcat aici momentul special al anului (noaptea de Craciun).
Momentul special si locul special joaca un rol important in aparitia spiritelor.



Putin diferita este urmatoarea relatare a unei femei: intr-o
noapte mi-am vdzut tatél plutind pe lingd mine Tntr-o luming
stralucitoare. Tntli am crezut cé visez, dar pe urmd m-am ridicat
la marginea patului. Eram deci complet treaz&. Ne-am privit
in ochi, tata era atft de frumos cum nu-l vézusem niciodatd,
aproape cd as putea spune: parcd era transfigurat. Apoi mi-a
trecut prin minte c& se infimplase ceva cu tata. A doua zi am
primit o felegramd anunfindu-ma c& tata murise de un atac ce-
rebral. Virsta 85. — Dintotdeauna md temusem putin de min-
tuirea sufletului tatei, dar, vazindu-| ottt de frumos, am presupus
c& era pregatit Guntric. Asta mi-a dat o mare Tmpé&care su-
fleteasca...

Din evocare nu este clar daca lumina emana de la aparitie
sau dacd aceasta este inconjurata de o lumind independenta de
ea. Aceeasi nesiguranta legatd de relatia dintre aparitie si lu-
mina reiese si din urmatoarea relatare:

Era sfirsit de octombrie 1927, cind m-am trezit brusc dupé
miezul noptii si nu mi-am mai putut gasi linistea. Tn sine nimic
iesit din comun. Dar ce s-a intfimplat-atunci? La picioarele pa-
tului meu, dincolo de marginea lui, a aparut, ca sa zic asa fnva-
luitd Tntr-o luming sacrd, o fapturd albd, incintdtoare. Mi-a suris
prieteneste. Incet, aceastd aparitie magica s-a dizolvat din nou
in neant. Am perceput totul cu ochii deschisi, mutd, aproape
fard sa respir. — Cine era aceastd fépturd Incintatoare? Nasa
mea (care emigrase cu ani in urma in Statele Unite)! Intr-adevar,
dupd doud sdptdmini am primit o scrisoare... Nasa mea murise
la 1 noiembrie. Imaginea acelei nopti rdmine T mine pentru
totdeauna.

Despdrtitd mai clar este lumina de aparitie In urmatoarea
relatare; cea care o scrie a fost educatoare in familia B.:

fntr-o noapte m-a trezit o luminozitate neobisnuitd siin ea
am zdrit o siluetd stind in fata patului meu. Avea trasaturile tatei.
L-am auzit rostind: ,Am venit s& te previn, esti in pericol din
cauza oamenilor de aici.” — Apoi a dispdrut si In jurul meu s-a
lasat noapte adincd. (Autoarea scrisorii renunta in consecinta



la serviciul ei. Mai tirziu afla ca doamna B. a fost citata la tri-
bunal pentru inselaciune si furt si ca ea era ciutatd ca martora.)

O alta relatare despre aparitia unui muribund intr-o raza de
lumina suna astfel: intr-o noapte m-au trezit niste pasi care
veneau dinspre coridor spre locuintd. M-am ridicat in capul
oaselor, ca sa ascult. Era bezn&. Tocmai bateau afard orele 2.
Deodatd am vdzut, intr-o luming stranie, cum s-a deschis usa
camerei mele si Madame X, prietena mea din Vevey, a intrat.
Purta o cdmasd de noapte lungd albd, deasupra o jachetd de
danteld cu broderie si pe cap o bonetd de danteld... Prietena
mea pareaq, facind abstractie de imbracamintea iesitd din co-
mun, asa cum o stiam dintotdeauna. Numai raza de luming era
putin ireald. Tn clipa aceea insd nu m-am gindit deloc de unde
ar putea veni lumina... (Dupa disparitia ei) camera a devenit
la fel de Tntunecoasd ca Tnainte. Am aprins lampa cu gaz de
pe noptierd. in Tnc@pere nu era nimeni. Usa era nchisa. Cu
certitudine nu fusese vorba aici de un vis. Sint sigurd cd m-a
trezit zgomotul pasilor pe coridor si c& dupd aceea am fost per-
fect treazé. Si am stiut imediat, n-am avut nici un dubiu, c& prie-
tena mea Tmi vestea prin aceastd aparitie moartea ei. (Tntr-adevér,
doamna X murise pe la aceeasi orad. Si imbracamintea descrisa
corespundea.)

Voi mai enumera aici doud cazuri In care nu apare ,,un spirit*
in adevaratul sens al cuvintului, ci numai o lumina, Insé In acelasi
mod ,,fantomatic* si cu acelasi rol de ,,vestire® a mortii unui
om apropiat.

Tntr-o joi, noaptea la 3, am fost desteptatd de o luming ciudata.
Mi-am trezit soful si |-am intrebat daca aprinsese el lampa. A
zis ¢d nu, dar c& putuse fi unul dintre copii. M-am sculat s ve-
rific. Tnsa tofi copiii dormeau. Mi-a venit atunci ca un fulger in
minte o soré& din spitalul Ingenbohl, care imi tinuse loc de mama
si pe care o iubeam foarte mult. i oricit cautam sa-mi alung
acest gind, el persista si nu-mi dadea pace. A doua zi dimineat&
am fost Tnstiintatd telefonic c¢& in noaptea de joi spre vineri la
ora 3 acel suflet drag Tnchisese ochii pentru totdeauna. Aceast&
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micd Intimplare, care m-a impresionat profund, nu este atit de
captivantd ca multe alte povesti cu duhuri. Dar tot este ceva ca
un om, care fi-a Tnlocuit mama, s& se gindeasca in ultimele clipe
la tine si s&-fi dea de stire in acest fel.

O alta femeie scrie: M-am trezit intr-o noapte si in odaie era
o luminag foarte puternicd, asemenea unui soare. Aproape cd
nu puteam privi intr-acolo. L-am sculat indatd din somn pe sotul
meu, care mi-a spus ¢& nu vede absolut nimic, lucru pe care
nu-l pot pricepe nici ast&zi; doar lumina a stat acolo destul de
mult timp si era foarte puternicd. Soful meu mi-a spus: Ai
febra! dar sigur n-a fost asa. Dimineata am aflat cu tristefe ca
prietena mea murise cam la aceeasi ord la care Tmi patrunsese
acea ,lumind” in dormitor.

Faptul ca ,Jlumina® este perceputd numai de femeie, nu si
de barbatul ei, nu diminueaza cu nimic ,,realitatea® aparitiei sau
sinceritatea relatarii. Este evident vorba aici despre proiectarea
(= transpunerea in afard) a unui fenomen perceput launtric. Este
de parcd femeia ar fi visat In stare de veghe.

Pentru comparatie cu scrisorile adresate revistei Beobachter
si in completarea lor voi mentiona aici inca doua relatari din
renumita culegere Phantasms of the Living!, de E. Gumey,
F. Myers si F. Podmore, care contine cazuri bine confirmate
sl poate deci sta la baza unei cercetari stiintifice. Este izbitoare
asemdnarea cu intimplarile din scrisorile noastre. Primul exem-
plu? povesteste despre doi prieteni care au studiat impreuna dar
au trebuit sa se desparta, unul dintre ei incheindu-gi studiile mai
devreme. Iata-I:

Dimineata am avut visul cel mai viu colorat de care-mi pot
aminti. M@ plimbam cu tinarul D. (un prieten), printr-un peisaj
superb, cind am fost brusc trezit de o lumina. M-am ridicat in
capul oaselor si mi-am vazut prietenul — era imbracat si ardta

! Londra. 1866, 2 vol.
2Vol. I, p. 417 si urm. Relatarea contine si motivul deja discutat al
unui muribund care-si ia adio.



ca de obicei. Parea ca porneste dinspre pamint in sus, catre
luming. Tmi Zimbea cu drag si am simtit ca privirea lui exprima
despartire si un rédmas bun cordial. Am sarit din pat si am
strigat tare: ,Robert, Robert!”, dar disparuse. (Dupa cum s-a
dovedit ulterior, prietenul murise la ora aceea.)

A douarelatare! provine de la un barbat care era despartit
de copiii lui, fiind la Paris in momentul intimplarii. Isi iubea
extrem de mult fiul in virsta de 5 ani:

La 24 ianuarie 1881, la ora 7:30 dimineata, m-am trezit
brusc si mi s-a parut ca-i aud vocea venind de undeva de
foarte aproape. Am vazut chiar in fata ochilor o masa alba,
luminoasd si opacd, iar in centrul luminii:am zdarit figura iubi-
tului meu baietel, cu ochi sclipitori si gurd zimbitoare. Aparitia,
Tnsofitd de vocea lui, a fost prea scurtd si prea bruscd pentru
un vis, Tnsd prea limpede si exactd pentru un simplu produs al
imaginatiei. |-am perceput glasul atit de clar, Incit m-am uitat
prin camerd de jur-imprejur dacd& nu cumva se afla acolo. —
Chiar atunci, copilul a murit la Londra.

Si din Franta existd exemple asemanatoare.? Cercetatorul
si astronomul Flammarion a publicat in anul 1899 in revista
Annales politiques et littéraires un articol despre manifestarile
enigmatice ale muribunzilor si apoi a initiat o anchetd 1n rindul
cititorilor — asemanator lui Schweizer Beobachter — daca le
aparusera si lor muribunzi si morti sau avusesera premonitii
legate de nenorociri si alte asemenea. Acelasi indemn a fost
publicat dupa citeva luniin alte doua reviste, Petit Marseillais
si Revue des Revues. Flammarion a primit in total 4 280 de
raspunsuri: 2 456 dintre cei care au scris nu avusesera astfel
de trairi; 1 824 au putut relata diferite experiente pozitive.
Aleg din culegere urmatoarea scrisoare a unei femei:

1'Vol. 1, p. 444.

2 Le citez din cartea lui Camille Flammarion, Rétsel des Seelenlebens
(Enigme ale vietii sufletesti), trad. de G. Meyrink, Stuttgart, 1908.

3 Op. cit, p. 342.
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Aveam o fetitd de 15 ani. Era bucuria si mindria mea. Tre-
buind s& fac o scurtd célatorie, am |&sat-o in grija mamei
mele. (Fiind Inca pe drum, mama a visat ca fata se imbolna-
vise, ceea ce curind dupa aceea s-a si intimplat. Vreo 10 zile
mai tirziu a murit.) Doud zile Thainte de moartea copilului
stau pe patul meu cu ochii inchisi, f&rd s& dorm; in camera de
alaturi fiica mea doarme si infirmiera st& la capul ei. Deodatd,
o lumind pd&trunzdtoare se revarsd peste infreaga camerd; o
chem pe infirmierd, si trec citeva secunde pind sa-mi raspunda.
Intre timp sar din pat si ma reped la cel al fetifei. Atunci lumina
se stinge si odaia este din nou luminatd doar de veioza.
Infirmiera tremurd de spaim@ si m& stréduiesc zadarnic sa
aflu ce o nelinisteste. In dimineata urmatoare imi povesteste...
cd-l vazuse pe soful meu, decedat cu sase luni Tnainte, la
picioarele patului copilului.

O alta relatare citatd de Flammarion suni astfel!:

in anul 1885 imi incheiasem ultimul an de serviciu, eram re-
partizat la Arsenalul din Tarbes ca sudor. in noaptea de 20 mai
m-a trezit deodatd o luming orbitoare. Am privit spre ea si am
vazut la piciorul patului, in stinga, un disc luminos, a carui lu-
min& amintea de o veiozd aprinsd. Fard sa vad vreo siluetd,
fara s& aud ceva, am avut totusi senzatia c& lingd mine s-ar
afla unul dintre verii mei care locuia in Langon si de curind se
Tmbolndvise grav. Dupd citeva secunde, viziunea a dispdrut si
m-am fntins iar in pat, spunindu-mi cd-s un prost.

A doua zi, m-am dus ca de obicei la lucru; la opt si jumatate
dimineata am primit o depesd cu stirea cd varul meu murise
noaptea la ora unu.

Un exemplu asemanator mentioneaza si Louisa E. Rhine in
articolul deja citat, ,,Hallucinatory Psi Experiences®:

Mama mea a murit pe 17 februarie, putin dupd miezul nopfii.
Se afla Tn California, iar eu eram in Wichita, Kansas. In aceastd
zi de 17 februarie sedeam la ora 9:40 in dormitor in fata

L Op. cit., p. 83.



oglinzii i ma pieptdnam. Deodatd, incdperea a fost invadata
de o luming extrem de ciudatd. N-o pot descrie. Am simjit o
adiere de vint pe umeri si am auzit un zgomot slab, ca filfiirea
aripilor unei pasari. Apoi am privit in oglind& si am vazut-o pe
mama stind in spatele scaunului meu, frumoasd ca un inger.
Statea pur si simplu acolo si-mi suridea. Asta a durat vreo 30
de secunde. Am strigat ,Mamal” si m-am repezit spre ea, dar
atunci ea a disp&rut iar lumina s-a stins... (Un telefon o instiin-
teazd imediat dupa aceea cd mama ei a murit.)

Exista si din timpuri mai vechi relatiri despre fenomene
asemanatoare.

Despre Dante se spune!: Dup& moartea lui Dante s-a obser-
vat cd la Divina Comedie lipseste Cintul ol 13-lea. Maestrul 1l
terminase cu sigurantd; dar in ciuda tuturor eforturilor, n-a mai
putut fi gasit. — Opt luni dupd moartea sa, fiul lui, lacobus
Alighieri, a venit la Pietro Giardino, care-i fusese ani de zile elev
lui Dante. Stind impreund intr-o incdpere linistitd a lui Giardino,
lacobus i-a povestit cd-si vazuse tatél cu o figurd stralucitoare...
(Acesta a indicat un loc unde, Intr-adevar, manuscrisul a si fost
gasit dupa aceea.)

Despre fratele Klaus din Fliieli (Nikolaus von der Fliie) se
relateaza ca, la trei zile dupa moartea lui, a aparut sub forma
unei fapturi stralucitoare. Se spune:

... Cind ns& sofia lui, Dorotheq, veni la mormint in ziva de
dup& moartea fericitului parinte, ca sd se roage, o consold un
mesager care fugi dupd ea sa-i povesteascd pe scurt cd-l va-
zuse pe rdposatul Nikolaus pe o sfincé... intr-o luming strg-
lucitoare .2

! Din Prefata editiei originale a lui Videlin d e Spiera, Venetia, 1477. Citat
dupa Geisterseher (Vizionari), culegere de intimplari ciudate ale unor perso-
nalitati renumite, in marturii proprii si ale unor contemporani, Miinchen, 1952.

2 Rob. Durrer, Bruder Klaus. Die cltesten Quellen iiber den seligen
Nikolaus von Fliie, sein Leben und seinen Einfluf3 (Fratele Klaus. Cele mai
vechi izvoare legate de fericitul Nikolaus von Flite, viata si influenta lui),
Sarnen, 1917-1921, vol. 1, p. 550.
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Ultimul exemplu este din nou o relatare din scrisorile noastre.

O femeie scrie ca era suferinda de inima si ,,destul de con-
sumata“ de atita munca: intr-o seard de vard am fost foarte
zguduita sufleteste in urma unei discutii... A trebuit s ma bag
imediat in pat. Am sperat ca starea de-sfirseald imi va trece
curind. Dar, din contrd, mi-a fost tot mai rau si am simfit c& s-ar
putea s&-mi fi venit ceasul de pe urma. Corpul mi-a infepenit
cum nu mai p&tisem niciodatd pind atunci. N-as fi fost in stare
s& chem pe nimeni, desi eram cit se poate de treazd... M-a
strafulgerat un singur gind: acum o s& mori! Atunci am vazut usa
deschizindu-se de la sine si m-am gindit c&, slavd Domnului, vine
cineva sd aiba grij@ de mine. Dar am incremenit si mai tare, fiind
ca hipnotizatd, cind in incépere a patruns o fapturd luminoasgd.
Era alcatuitd din luming albd, densd. Nu avea fajd, dar avea
ceva ca un fel de brate. Picioarele nu i le puteam vedeaq, cu toate
c& aceastd fiintd din luming si aer se misca asemenea unui om.
S-a asezat la picioarele patului meu si, in timp ce eu ma& uitam
la ea Tnlemnita si cu rasuflarea taiatd, a facut o miscare, de
parcd ar fi vrut sd-mi ia boala din trup si s-o ducd in inima ei.
A ardtat spre partea ei stingd, intr-acolo unde la noi, oamenii,
este lacasul inimii. Totul poate sa fi durat pref de citeva secunde.
Apoi faptura s-a dizolvat in neant. Eu ins& am fost eliberata de
senzatia aceea de Infepenire, am putut respira din nou cu usu-
rintd si am sarit din pat, pentru a le povesti rudelor mele cele
intfimplate...!

La aceasta intimplare nu avem de-a face cu aparitia unei
fiinte care poarta trasaturile unui om cunoscut sau inrudit, ci
cu o faptura luminoasa de origine necunoscutd. Autoarea
scrisorii adauga relatarii ei interpretarea acestei aparitii facute
de catre o cunostinta care se ocupase mult cu probleme suprana-
turale. Aceasta i-a explicat ca ar putea sa fi fost Cristos in trupul
unui Tnger, care ar fi vrut s-o apere de o moarte prematura.

I Din exprimarea acestei relatari reiese un paralelism ciudat intre interior
-

si exterior: este vorba de un gind care o, strafulgera® pe povestitoare, si in
acelasi moment in camera intra faptura luminoasa.



ES

Sirul exemplelor se incheie aici provizoriu. Ele ne-au etalat
in fata ochilor nu putine enigme. Ce s-a intimplat? Ce relatie
psihologica exista intre aparitii si cel care are parte de ele? De
ce auele loc in clipa mortii si a primejdiei? Care este sensul lor?
Raspunsurile la aceste intrebari pe mai multe niveluri pot reiesi
abia din capitolul urmator. Relatia psihologica dintre aparitii
si‘diferitii indivizi va deveni mai clard in capitolul despre spi-
ritele albe, iar la intrebarea dificila de ce se manifesti ele in
momentele speciale ale mortii, bolii, pericolului etc., de ce par
sa indice tocmai aceste evenimente, incearcd sa dea un raspuns
capitolul despre ,,fenomenele sincronistice*. Capitolul de fata
va aduce mai intii doar o interpretare psihologica a fapturilor
luminoase, p?:ntru a ardta astfel ca 1n ele zace un sens si care
este acest sens.

Interpretarea psihologica a spiritelor luminoase se poate
pune in legéturd cu cuvintele cu care autoarea ultimei scrisori
citate 1si explicd fenomenul: la intimplarea tdimaduitoare a fe-
meii a fost vorba — dupd cum se va mai ardta mai exact —
de viziunea a ceea ce se numeste din timpuri vechi , trup spi-
ritual“ al omului, adicd de un ,,om interior®, asa cum apare el
si in meditatiile alchimistilor si cum a fost el descris de multe
ori de ei. Ei l-au numit, corespunzator naturii lui luminoase,
si ,,astrul in om* sau ,,corpus glorificationis®, trupul transfigu-
rarii. Aceasta fiinta spirituald care ar salaslui in om corespunde
pe tarimul religiei cel mai curind cu ceea ce a numit Pavel
,,Cristos In mine*.!

Imaginea unui om spiritual si nemuritor alcatuit din lumina
sau de la care emand lumind are o traditie foarte veche. Ea
ajunge in trecut pind la Invatitura precrestind a ,,omului pri-
mordial“, cunoscut in iraniana ca gayomard sau ca figura sa
paraleld yima, al cirei nume s-a transmis adesea si ca yimé
kshaété = yima cel strdlucitor.

I Cf. denumirea lui Cristos in credinta apostolica drept ,.Jumen luminum?®,
lumina luminilor.
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Printre izvoarele cele mai vechi ale unui om interior lumi-
nos se numara si textele egiptene despre sufletul Ba al omului.
Acesta era considerat alter-ego-ul sau spiritual, apelat ca , stea‘
si desemnat cu hieroglifa astrului. De aceea, sufletul Ba s-ar
putea numi si un fel de trup astral in om. I se atribuia nemurirea. !

Faptura unui om primordial invesmintat in lumina a jucat un
rol insemnat si In gnoza crestind. Aici a fost echivalat Logosului
si se spune cd ar fi existat inaintea oricarei creaturi.

O reprezentare asemandtoare se gaseste In mistica iudaica,
in care faptura lui Adam Kadmon infatiseazd omul mare sau
spiritual, caruia, si lui, i-a fost atribuiti calitatea luminoasa. In
Cabala lui Isaac Luria se spune ca de la el emana diferite tipuri
de raze luminoase. Aceasta reprezentare a cunoscut insa dife-
rentierea esentiala abia in alchimie, al carei tel principal a fost
reconstituirea omului luminos disparut in materie.? Astfel,
lumina facea parte din misterul central al alchimistilor. Vechii
maestri erau constienti ca acest om luminos sau ,,primordial®
nu putea fi reprezentat numai ca fapturd divina, ca un mit in
pleroma, ci era legat de omul insusi. Inc la Zosim de Panopolis,
unul dintre cei mai vechi alchimisti din secolul al IlI-lea d. Cr.,
se spune ca omul pamintesc, trupesc poarta 1n sine omul spiri-
tual, numit eoc (lumind).? Jung numeste acest ,,om interior
spiritual® al alchimistilor un ,,daimonion‘* si indica prin aceasta
parafrazare mitica forta inevitabila a unui factor psihic, care
a fost tréit, gratie autonomiei sale, ca un numinosum.

O teorie detaliata a trupului luminos sau astral din om ga-
sim mai tirziu la Paracelsus. Pentru tema noastra este concludent

! Urme ale unei reprezentari a sufletului ca astru se gasesc in superstitia
ca o stea cazatoare ar indica nasterea unui copil.

2 Acestei reprezentari 1i sta la baza mitul lui Nous inghitit de materie.

3 C. G. Jung, Die Visionen des Zosimos (Viziunile lui Zosim), Gesammelte
Werke XIII, p. 105. Si Mercurul alchimistilor, pe care Jung l-a interpretat ca
inconstient sau ca spiritul acestuia, a fost numit ,,Stilbon®, scinteietorul sau stra-
lucitorul. Cf. C. G. Jung, Der Geist Mercurius, Gesammelte Werke XII1, p. 245.

+ Paracelsus als geistige Erscheinung (Paracelsus ca aparitie spirituald),
Gesammelte Werke XIII, p. 143.



ca el il pune in legatura cu anumite fenomene parapsihologice.
Asemandtor celor din mitul egiptean, Paracelsus a preluat, pe
lingd trupul fizic, un altul semimaterial, care era asemenea lui,
ca o imagine in oglinda, si pe care-l numea , trupul sideral®
(adici astral). In Liber de Lunaticis el spune: ... si asa sint in
om doua trupuri, unul din eleinente, celalalt din astru; de aceea
acestea doua trebuie intelese ca separate; prin moarte, trupul
elementar ajunge cu spirit cu tot In mormint, cele eterice sint
asezate pe firmament si spiritul imaginii Domnului merge la
cel a carui imagine este.“ Paracelsus presupune ca si dupa moar-
tea omului trupul sau ,,sideral®, trupul sau ,,astral, cutreiera
din loc 1n loc si simuleaza Infétisarea celui mort; el este ima-
ginea interioard 1n oglinda a omului, deci alter-ego-ul lui; un trup
a carui came este, cum spune el, ,,came subtila®, si care nu are
nevoie de usd, de gaurd, ci trece prin ziduri §i pereti, fard sa
spargd ceva. (Ceea ce corespunde descrierilor obisnuite ale
spiritelor mortilor.) La mult timp dupa descompunerea trupului
elementar in pdmint, acest trup sideral este absorbit treptat de

stele.
%

Ne este la indemind sa punem 1n legatura intimplarile traite
de autorii scrisorilor noastre cu imaginea ,,omului interior®, asa
cum a aparut ea in diferitele culturi. Ele arata in felul lor pri-
mitiv cd reprezentarea straveche a unui ,,om spiritual“ s-a men-
tinut pina in zilele noastre ca imagine a unei fiinte luminoase.
El apare spontan in intilnirile povestitorilor cu duhurile mortilor
invaluite In lumina si stralucire. Am merge Insa pe o cale gre-
sitd dacd am vrea sa explicdm asemanarea detectabild de-a
lungul mileniilor a imaginii sau a reprezentarii ca fiind o conti-
nuare constientd a unei traditii. Ea constd mai degraba in dis-
pozitiile inconstiente inerente sufletului — structurile arhetipale
de baza, care se aratd tot mereu in acelasi mod si pe care omul
le tot traieste sub forma unor intimplari asemanatoare.

A mairamas insa fard raspuns o Intrebare importanta pentru
cercetarea noastrd: ce inseamnd sau ce indica natura luminoasa
a ,omului mare” si a ,,spiritelor”? Pentru a gési un raspuns la
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aceasta trebuie pornit mai de departe. Sa ne amintim mai intii
de vechea simbolistica a luminii care apare adesea in contextul
reprezentarilor religioase si indicd aproape intotdeauna intelep-
ciune si stiintd.! Cel intelept si stiutor este considerat ,luminat®.
Pe acest fundal trebuie inteles si nimbul de lumina cu care sint
imaginati si Infatisati In aproape toate religiile sfintii si cei ,,lu-
minati“. Se mai relateaza si astdzi despre astfel de aparitii lu-
minoase la unii oameni care au dus un trai deosebit de pios si
de intelept. Ca exemplu, iata o scrisoare din colectia noastra,
pe care o citez aici in Intregime, fiind cu totul remarcabila:

Era in anul 1911, n-o sa uit cit oi tréi. Aveam 16 ani pe
atunci. Eram 8 fratfi si surori; un frate de-al nostru era invalid
din nastere. Nu putea sta Tn picioare, adicd pozitia lui era ca
aceea a cuiva care fsi fine mereu genunchii indoiti. Din cauza
acestui handicap nu putea fi folosit decit pentru munci efectuate
sezind. Imi amintesc Incd foarte bine, fratele meu avea pe
atunci 28 de ani (trdieste incd; s-a nascut in 1883). Avea intot-
deauna locul lui rezervat la fereastrd, unde executa treaba
care i se repartiza. As mai adduga ca fratele meu n-a putut in-
vafa nici o meserie si ca si cu pregdtirea scolard ramasese n
urma, neavind cum sa frecventeze normal scoala, o datd ce in
copilarie a tot fost dus de la un medic la altul si a stat in di-
verse rinduri in spital, din pacate fara rezultat pentru suferinta
lui fizica. Ceea ce doresc s& mai precizez aici este c& fratele
meu citea foarte mult Biblia, era foarte credincios si stia cum
s& se Tmpace, cu multa rdbdare, cu soarta sa. Poate gdsea ali-
nare n Biblie tocmai pentru ca 1i erau interzise placerile vietii de
care au parte oamenii san&tosi. Ca sd n-o mai lungesc, pe-atunci
— parinfii meu aveau un han — a descins la noi o trupd de
actori ambulanti, care au jucat in sala noastrd piesa Genoveva.
Acesti oameni de teatru au locuit deci pentru scurt timp la noi
si astfel I-au cunoscut si pe fratele meu. Erau buni cu el,

I Cf. de exemplu Daniel 12, 3: Cei intelepti vor strdluci cum strdluceste
bolta cerului si cei care vor fi indemnat pe multi sa umble pe calea dreptatii
vor i ca stelele in vecii vecilor. Cf. si chipul stralucitor al lui Moise pe
muntele Sinai.



impresionati de destinul lui, stdteau de vorba cu el si i aduceau
uneori bunatdti. In ultima seard a sederii lor s-a organizat o
masé& de adio, actorii au mincat si, cum se spune, au cam intre-
cut mésura la baut. Se facuse deja firziu, era spre miezul noptii,
cind si-au adus aminte de fratele meu care, bineineles, se cul-
case deja de mult. Au hotarit cu totii s& se ducd Tn dormitorul
lui si s@-i toarne si lui un pahar de ramas bun. Zis si facut. Cu
sigurania ca nu i-a minat vreun gind réu, ci mai curind a fost
un fel de nazbitie. Cei patru barbati din trupd au urcat scarile
si au intrat Tn odaia fratelui meu. O sord de-a mea si cu mine
ne-am asociat si noi acestei vizite nocturne. Ce s-a petrecut insa
atunci? Fratele meu care dormea nici n-a simjit cu siguranta
nimic din aceastd vizitd, in schimb actorii au rdmas muti la ve-
derea lui; s-au facut albi ca varul, pérul i s-a ridicat maciuca
si au pardsit inmarmurifi si tiptil camera, pe virful picioarelor. Ce
vazuserd? Fratele meu dormea linistit in patul lui, dar capul sGu
era Tntr-o lumind intensd si stralucea foarte puternic. Am vazut
asta cu tofii si nici unul dintre noi nu s-a Tncumetat s& se apropie
mai mult de el, asa c& am iesit in liniste. Cei din trupd au ra-
mas dupd aceea tdcuti, de abia mai indréznind sd scoatd o
vorbd altfel decit soptitd. Atmosfera veseld se spulberase, iar
discutia nu s-a mai purtat decit plina de fiori in jurul acestui feno-
men. Actorii au fost de péarere c& aveam un sfint in casd. Eu
nu stiu, n-am vazut niciodatd o aureold de sfint altfel decit in
picturi, dar Tmi pot imagina c& ceea ce percepusem la fratele
meu trebuie sa fi fost cam asa cevaq, in orice caz acest gind este
incd foarte intens in mine. De atunci incolo am nutrit fata de fra-
tele meu un respect sfint, desi nu s-a mai vorbit niciodatd de-
spre incident. Nu stiu ce-o fi fost, insa acel fenomen a fost vazut
totusi in acelasi timp de sase persoane.

Un alt exemplu, istoric, al ilumindrii ar putea completa Intim-
plarea de mai sus. Il extragem din Povestirile unui pelerin rus,!
acestea flind relatarile unui pelerin anonim din popor despre

! Freiburg, 1951. Aparute pentru prima data in 1884, la Kazan, Rusia.
Pelerinul a trait la mijlocul veacului al XIX-lea.
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viata sa religioasd, drumul sau religios si experienta sa inte-
rioard. El povesteste despre un frate pelerin orb!:

A simtit o calduré@ |duntrica puternicd, asemenea unei sen-
zatii indescriptibile de desf&tare cuprinzindu-i inima; la care s-a
addugat placerea mare de a se desavirsi neincetat prin ruga-
ciunea care-i deschidea calea spre dragostea pentru Isus. Din
¢ind 7n cind vedea o luming strdlucitoare, chiar dacd Tn aceastd
lumin& nu puteau fi recunoscute nici un fel de obiecte sau vreun
lucru anume; uneori i se péreaq, cind se cufunda Tn inima lui,
c& acolo s-ar fi aprins puternica flacard sacrd a unei lumingri
arzinde, i-ar fi iesit prin gurd afard si i-ar fi inconjurat intreaga
fapturd cu raze luminoase; atunci putea chiar s& vada Tn lumina
acestei flacari lucruri si fenomene Indepartate.

*

Iluminarea de care a fost vorba in cele doud exemple nu
provine din constiintd si nici din intelect, ci corespunde unei
»umini interioare® sau porneste de la ea. [luminarea nu poate
fi obtinuta niciodata cu forta si nici in mod constient, ci pro-
ducerea ei este ca un dar facut omului sau ca o inspiratie dintr-un
izvor necunoscut si autonom. ,,Stiinta* despre care este vorba
aici este o stiintd perceputa cu inima si alimentata din intuitii i
supozitii care nu sint legate de limitele lumii noastre cotidiene.
Personificarea izvorului sau ce transcende constiinta este ,,omul
interior®, caracterizat la rindul lui prin lumina ca purtétor de
intelepciune si stiinta.

Alchimistii aveau cunostintd de superioritatea unei astfel de
intelepciuni sau a unei stiinte provenind din interior. De aceea
el dadeau sfatul ca la opus sa se ,,deschida bine ochii spiritului
si ai sufletului si sd se priveascd si cunoascd cu ajutorul luminii
interioare, pe care Dumnezeu a aprins-o dintru inceput in na-
turd si In inima noastra‘.

Sa ne amintim cd am intilnit deja in capitolele anterioare
un factor psihic ,,stiutor. Mai cu seama in acela despre om si
destinul lui. Din exemplele citate acolo a reiesit clar cé ,,omului

U [bidem, p. 126.



interior*, descris in capitolul nostru ca fapturd luminoasa si care
acolo aparea ca inger sau era experimentat in forma abstracta ca
,»ghidare®, 1i este inerenta o ,,stiinta* independentad de constiinta
si depasind-o pe aceasta. Din punct de vedere psihologic s-ar
putea spune ca in acest factor-destin si-a facut aparitia ,,sinele*
omului, adica totalitatea sa — am putea zice si: ,,daimonion‘“-ul
sau — care cuprinde constientul si inconstientul si il duce la
telul necunoscut lui — la sine insusi.

*

In ultima instanta, afirmatiile despre calitatea luminoasa a
»omului interior corespund unei naturi luminoase atribuite din
,umea de dincolo®; el provine doar din acel tirim necunoscut
care transcende viata sau constiinta. De aceea este de inteles ca,
in contextul mortii si al trecerii de la viata la moarte, se relateaza
uneori si despre perceperea unei aparitii luminoase, stralucitoare,
care nu este legata de o faptura umana.

Un exemplu ar fi trairea intens luminoasa a unei fete tinere,
despre care ni se povesteste intr-o scrisoare: In momentul
mortii surorii ei a avut timp de citeva secunde viziunea unei
luminozitdati orbitoare, insuportabile, indaratul unei perdele
uriase, atimind de cer. Era, de parca splendoarea scinteietoare
a cerului, a lumii de dincolo s-ar fi revelat pentru o clipad
scurta privirii fetei.!

In multe culturi ,,lumea de dincolo“ apare reprezentata ca
lumina. Astfel, dupd asertiunile Cdrtii tibetane a mortilor,
primul lucru perceput de suflet dupa moarte este o luminozitate
orbitoare desemnata drept ,lumina clara“ sau ,,Jumina primor-
diala®, adica lumina lui ,,Dharma-Kaya“. Starea ,,Dharma-Kaya“
este considerata cea a iluminarii desavirsite.2

I Aceeasi viziune se gaseste in romanul Time must have a Stop, de
A. Huxley, care dezvolta o fantezie despre intimplarile de dupa moarte ale
unuibarbat si descrie cum sufletul se dizolva treptat Intr-o lumina perceputa
mai intii ca fiind de nesuportat.

2 Cf. Das Tibetanische Totenbuch, Ziirich si Leipzig, 1935, p. 47 si
urm. (diferite alte editii).
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Si in mistica iudaica apare o lumina asemanatoare. in Car-
tea Zohar, o lucrare de intelepciune tainica, desemnatd drept
scrierea principald a Cabalei, este vorba despre o ,stralucire®,
o ,radiatie”, anterioara creatiei si ,,tainica“. Din ea s-au nascut
toate celelalte cuvinte creatoare si forte creatoare. Lumina as-
cunsa corespunde misterului primului cuvint al Genezei (scil.:
»la Inceput®) sau este acest miister Tnsusi. Stralucirea initiala
n-are nimic a face cu lumina creatd de Dumnezeu.!

*

Daca se ia in seama simbolistica luminii ca semn al , stiintei
sl pentru imaginile unei ,,luminozitati de dincolo®, atunci ne-am
putea gindi In domeniul consideratiilor religioase poate mai
curind la ,,atotstiinta Domnului®, care preceda oricarei fiinte
si 1i supravietuieste.?

Insa nu putem sa nu tinem cont de continutul simbolic al
luminii si In cazul transfigurarii spiritelor mortilor zugravita
in intimplarile din scrisorile noastre sau in cel al luminii care
o Insoteste. De aici decurge un sens ciudat, intrucit reiese ca,
o datd cu moartea, adicd cu stingerea constiintei eului, s-ar pro-
duce o extindere importantd a cunoasterii, o ,,iluminare®. Din
punct de vedere religios acest lucru ar putea fi considerat drept
indiciu ca sufletele rdposatilor participa la starea divina a
cunoasterii. Ele par a fi asimilate Intr-o fiinta divina sau apar
ele insesi ca fiind ,,deificate. Astfel, si in Cartea tibetand a
mortilor, de exemplu, se spune despre constiinta celui decedat

I'Cf. G. Scholem, Die Geheimnisse der Schipfung. Ein Kapitel aus
dem Sohar (Misterele creatiei. Un capitol din Zohar), Berlin, 1935.

2 Este cunoscut ca viziunile luminoase ca trairi ale divinitatii sau com-
paratia lui Dumnezeu cu lumina joaca un rol insemnat la numerosi mistici.
Astfel, Augustin scrie in Confesiunile lui (VIL, 10) ca a zarit in interiorul lui
wumina nestramutata“, , stralucind mult mai puternic (ca soarele) st umplind
totul cu splendoarea sa. Cine o cunoaste — acela cunoaste si vesnicia...*“ Sa
ne gindim si la ,,Jlumina fluida a divinitatu* la Mechthild von Magdeburg, sau
la Johannes Tauler, care predica despre ,,Jumina divind®, care intrece orice in
stralucire, si la viziunea insufletitoarei ,,Jumini vii* la Hildegard von Bingen.



cé ,.este stralucitoare, goala si inseparabila de Marele Trup care
radiaza®. Da, este insisi ,,lumina nestramutatd” si de aceea
formula pentru a te adresa celui mort este ,,Buddha Amitabha“.!

Asemenea afirmatii ale sufletului despre o stare a cunoas-
terii de dupd moarte trebuie luate Insd numai drept ceea ce sint:
niste referiri plastice la ceva necunoscut; nu se poate verifica
sl nu se va putea niciodata verifica daca le corespunde vreo
,realitate transcendentald®. Din punct de vedere psihologic
s-ar putea mentiona ca amplificare ca perceptiile extrasenzo-
riale constatate prin parapsihologie trimit spre o ,,stiintd" exis-
tentd 1n inconstient care depaseste cu mult bagajul de cunostinte
al constiintei. Ea trebuie desemnata drept ,,absoluta®. Omul are
parte de aceasta stiintd numai daca este atins de inconstient,
daca lumina constiintei diurne dispare sau chiar se stinge, asa
incit sd-si poata face aparitia lumina interioara. Va fi vorba pe
larg despre aceasta 1n capitolele consacrate relativitatii timpului
si spatiului in inconstient, precum si sincronicitatii.

Imaginea unei amplificari a stiintei si constiintei in moarte
nu era straind omului in timpurile stravechi. Doar se stie ca ini-
tierile In misterii, care duceau in felul lor la o astfel de extindere
a constiintei, erau considerate intotdeauna si ca o pregatire intru
moarte. Este semnificativ ca In cadrul misteriilor lui Mithra iden-
tificarea cu soarele era treapta superioara la care putea ajunge
cel ce urma sa fie initiat. Aceasta ,,solificatio” corespundea unei
iluminari sau , transfigurari®. El ajungea la capatul drumului sau
la acea cunoastere de care are parte sufletul prin moarte, con-
form reprezentarilor si imaginilor generale.?

*

Pentru a completa tabloul vor mai fi mentionate aici pe
scurt descrierile destul de frecvente ale unor aparitii luminoase
»extrasenzoriale®, la care atmosfera nu corespunde nicidecum
trairii mintuirii, iluminarii si pacii launtrice, ci este mai degraba

! Das Tibetanische Totenbuch, ed. cit., pag. 52.
2 Cf. A. Dietrich, Eine Mithrasliturgie, 1910.
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nelinistitoare si inspird teama, dat fiind cd lumina pomeste
de la morti réi sau neizbaviti. Caracterul aparent contradictoriu
al acestor intimplari si legende se afla in legaturd cu ambiva-
lenta oricarei imagini arhetipale al cérei continut inca nu a fost
congtientizat. Constientizarea inseamna diferentiere si presu-
pune capacitatea de a realiza ca ceva este diferit de altceva. Eu
stiu de existenta frumosului numai datorita uritului, de a luminii
numai gratie intunericului si de a raului numai multumita
binelui — si invers.

Nu ajunge deci sa fie luatad in considerare doar esenta clara,
»celestd” a luminii, asa cum a reiesit ea limpede din exemplele
noastre de pind aici. Pentru a sesiza natura simbolicd a luminii
si a deveni astfel constient de sensul ,,omului interior, trebuie
sa se exprime si cealaltd laturd, cea ascunsd, a luminii. Daca
pomim pe urma vechilor izvoare, ne izbim de realitatea mai intfi
surprinzatoare ci ,,cerul” sau spiritul nu este mentionat ca sin-
gura sursd a luminii. Se poate urmari o traditie veche si tainica,
pind departe la Paracelsus, Agrippa din Nettesheim si Meister
Eckhart, care mai aratd o a doua sursd a luminii, si anume
natura. ,,Lumina naturii“ a ocupat un rol central In gindirea
alchimistilor. ,,Lumen naturae” inseamni, de asemenea, cu-
noastere. Dar ea indica o stiinté care ,,nu provine din revelatia
sacrd“, ci,,reprezintd un al doilea izvor de cunoastere, asa-zis
independent®!. Aceasta este, dupd cum am spus, natura sau, in
sens psihologic, inconstientul; si din pricina originii sale
intunecate se afla In contradictie cu stiinta intelectului si a
constiintei. Dupd Agrippa din Nettesheim, ,,lJumina naturii“ i
conferd omului capacitatea prezicerii.2 Mult mai tirziu este
mentionatd o astfel de stiinta si la Schopenhauer, atunci cind
vorbeste despre o ,,atotstiintd a naturii®.

1C.G. Jung, Paracelsus als geistige Erscheinung (Paracelsus ca aparitie
spirituald), Gesammelte Werke XIII, p. 129.

2 In Occulta Philosophica de Agrippa din Nettesheim din anul 1510,
autorul vorbeste despre ,,Jumincsitas sensus naturae®, a carei iluminare se
intinde si asupra animalelor, dindu-le darul profetiei. Cf. C.G. Jung,
Gesaminelte Werke XIiI, p. 130.



Paracelsus este cel care s-a ocupat In amanunt de natura
dubla a luminii si semnificatia ei. El scriel: ,,Exista deci doua
intelepciuni in lumea asta, una vesnica si una muritoare. Cea ves-
nica se trage nemijlocit din lumina sfintului spirit, cealalta nemij-
locit din lumina naturii.* Hotéritoare pentru felul de a gindi al
alchimistilor ca si al lui Paracelsus a fost convingerea ca ambele
lumini provin din unitatea primordiald a lui Dumnezeu: ele
reprezintd cele doud aspecte ale sale.? Si J. Bohme a exprimat
intr-un mod asemanator opozitia inerenta naturii divine: ce-i
drept, la el nu este vorba despre o lumina dubla a lui Dumnezeu,
ci de focul sau dublu, pe care-l numeste focul dragostei si al
miniei sau 1l descrie printr-o altd imagine ca un foc care nu este
numai lumina, ci si ardere.

Si natura luminoasa a spiritelor trebuie Inteleasa ca avind
o calitate dubla. Este o lumina ,spirituald®, care indica iluminare
si ordinea celor create. Din punct de vedere psihologic, acesteia
ii corespunde ,,omul spiritual® sau ,,interior®, care poate fi de-
semnat In limbaj religios drept ,,Cristos in mine®. Este 1nsa si
0 ,,Jumind naturala®, si aceasta se manifesta Intr-o forta care
strapunge ordinile bine stabilite si irumpe de exemplu in feno-
menele ce nu se supun unei reguli: ale clarviziunii, visarii, viziu-
nilor, ,,vestirii““. Faptura religioasa pentru acestea este Lucifer,
adversarul lui Cristos. Si el este, dupd cum i-0 spune numele,
un purtdtor de lumina, si el este considerat un astru.? Din punct
de vedere psihologic el este intruchiparea sau imaginea arheti-
pald a demonismului inerent omului, care-l poate Infrunta si
ca demonism al spiritelor. El formeaza originea fortei prome-
teice a constiintei umane, care s-a opus dintotdeauna vechiului,
ordinii, lui Dumnezeu si zeilor si a contribuit in mod decisiv
la configurarea si dezvoltarea istoriei omenirii.

In colectia noastra de scrisori nu exista exemple care si
arate forta originara a luminii luciferice. De aceea referirile la

! Philosophia Sagax. Cf. C.G. Jung, Gesammelte Werke XIII,p. 131 sium.
2 Cf. C.G. Jung, Gesammelte Werke XIII, p. 132.
3 Isaia 14, 12; Cum ai c;izul tu din ceruri, stea strdlucitoare...?
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ea au fost citate mai degraba pentru a desavirsi teoretic ima-
ginea.! In scrisorile trimise revistei Beobachter este vorba cel
mult de motivul cunoscut al unui mort care nu-si gaseste li-
nistea, a carui prezentd se anunta printr-o lumina stranie, demo-
nica sau malefica. Voi cita totusi trei exemple pentru a ilustra
cele spuse.

Relatarea unui barbat aduce a legenda: Cu aproximativ 55
de ani in urm3&, aveam pe-atunci 20 de ani, eram angajat la
un laptar, care facea comert en gros. Trebuia sa duc zilnic de
acolo peste 1 000 de litri de lapte in oras. Laptele trebuia dis-
tribuit cel firziu la ora 8 dimineata la comerciantii cu amanuntul.
De aceea ne apucam la miezul noptii de treabd, ambalam lap-
tele si untul, le inc&rcam si htdneam caii cu ovdz bun; cdci era
greu si istovitor pentru animale s& strabatd, Tn mare parte la
trap, drumul lung... Se povestea in sat ca ,Gipsi” (moara Gipsi
ceva mai jos Tn sat) fusese locuitd cindva si ca o femeie Tsi omo-
rise acolo copilul; uneori putea fi vazutd noaptea mergind prin
fata morii cu copilul sub braj. Normal c& mi se trezise si mie
curiozitatea. De fiecare datd cind treceam pe-acolo ma uitam
iscoditor Tnspre ,Gipsi”. Si, Intr-adevdr, intr-o noapte, m-am po-
menit deodatd cu incarcdtura mea cu tot intr-un con foarte
puternic de luming. Centrul acestui titirez |-am vazut pe sol, chiar
in spatele cailor. Aceastd lumind intensa sa fi durat pref de cinci
secunde. Tofi trei caii s-au cabrat, raminind drepti si neclintifi
pe picioarele dinapoi. (Un spectacol frumos in alte imprejurari.)
La fel de repede cum a venit totul, la fel a si disparut. In jurul
meu s-a l&sat brusc din nou noapte adinca. Se stinseserd chiar
si luminile vehiculului meu. Caii se repezird inainte intr-un
galop salbatic. Din strada proaspét asternutd cu pietris zburau
incoace si incolo bucdtele tn jurul meu, lovind cu zgomot rotile.
Din fericire am putut fine friiele strins, asa c& am stapinit

I Ca viziune poeticd, E. T. A. Hoffmann a fost cel care a reprezentat
faptura ,,omului interior* sub forma lui Lucifer, si anume in basmul siau
Urciorul de aur. El 1-a numit ,,Phosphorus®. Cf. in acest sens cartea mea:
Bilder und Svmbole aus E. 7. A. Hoffinanns Mérchen ,, Der Goldne Topf™,
Daimon, Einsiedeln, 1986.



Tntrucitva goana nebuneascd a cailor. Dar i-am putut face s&
se opreascd abia putin friainte de a ajunge la L.

O femeie scrie: Aveam pe atunci exact doisprezece ani.
Intr-o seard faceam ordine prin bucatarie. Dupd cum se mai
poate vedea astdzi adesea Tn casele vechi, un geam al buca-
tariei dadea spre scard. Pe vremea aceea incé nu era instalatd
lumina electricd, dar lampa cu petrol tot facea o lumindg slaba
noaptea. Trebaluind asa prin bucatarie, am vazut cum de sus
de pe scard a pdtruns o luming puternicd prin geam. M-am uitat
intr-acolo si ce am vazut? O fermeie cobora treptele intr-o
cdmasd albd lungd, cu o bonetd de noapte pe cap. in ming avea
o lampa. Eu deschisesem geamul. M-a privit, dar ochii Ti erau
ca de sticla. A plutit pe scari in jos, prin gangul lung al casei,
si-a facut de treabd la cutia postald, care s-a auzit pocnind tare.
M-am repezit bineinteles in odaie, alba ca varul, si am povestit
tot. Am mai vazut aceastd fapturd adesea, parintii mei, fratele
meu si cu mine, da, chiar ne-am obisnuit putin cu ea. Nu ne mai .
producea spaimd. De ce Tnsd aceastd femeie nu-si gésea
linistea?

Un barbat scrie: Fiind impreund cu mama mea, mi s-a in-
fimplat la un moment dat ceva iesit din comun. Ne aflam in drum
spre casd, dupd ce vizitasem un bolnav. Era noapte, noi mer-
geam pe o sosea in padure, Tn spate curgea un piriu. Deodata
am vazut pe malul apei lumina unei lumingri, f&cindu-se tot mai
mare, cdpdtind o asemenea intensitate, incit intreaga Tmpre-
jurime s-a luminat ca ziva. Pe mal, in mijlocul acestui con de
lumind, am v&zut, in marime naturald, un barbat si o femeie
strins imbratisati. Un motociclist, care tocmai trecea la vale, a
oprit si a privit cu noi minunea. Nu pot spune exact ce indicd
acest incident. Stiu Tns@ c& cu ani in urma prin zona aceea s-a
sinucis o fatd tn girla, din cauza unei drame amoroase.

*
- Cu aceste putine relatéri epistolare va fi incheiat sirul exem-

plelor de aparitii luminoase ale unor caractere care nu sint
pozitive. Dupa cum am mai spus, ele sint mai putin multumitoare
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decit cele legate de intilnirile cu , spirite transfigurate®; dar ele
nici nu erau menite sa transmita mai mult decit o atmosfera cu
totul diferitd de cea care-i Inconjura pe ,,mortii stralucitori.
Opozitia corespunde caracterului paradoxal al simbolului lu-
minii, care se aratd ba ca ,,divina“, ba ca ,,demonica“. De aceea,
in cadrul relatdrilor noastre lumina indica atit mintuirea, cit si,
dimpotrivd, starea de neizbavire.!

in incheiere voi mai mentiona aritarea luminoasa neobis-
nuitd dintr-un vis. Nu a fost legata de prezenta unor ,,spirite®,
dar a anticipat anumite fenomene parapsihologice. Relatarea
i-o datorez lui C. G. Jung, care mi-a povestit-o.

O pacienta de-a lui — bolnava de isterie — a visat cd de
perdelele dormitorului ei atimau multe globuri luminoase
Din structura iesita din comun a acestui vis, care frapa in no-
ianul celorlalte vise, Jung a conchis ¢ in mediul Inconjurdtor
al pacientei s-ar putea produce in viitorul apropiat evenimente
parapsihologice si i-a atras atentia asupra acestui lucru. Intr-a-
devir, dupa citeva zile s-au Intimplat urmatoarele: la trezirea
pacientei marginea de sus a paharului care stitea pe noptierd
s-a spart de la sine cu un clinchet puternic, bucata desprinsa
avind o forma de inel, iar suprafata de spartura fiind tdiata per-
fect neted.

Explicatia datd de Jung incidentului contine si un indiciu
pentru intelegerea fenomenelor spiritelor. Globurile luminoase
din vis le-a interpretat ca simboluri ale energiei psihice scindate,
iar acest clivaj se ivise ca urmare a transferului facut Intr-un mod
inconstient. Astfel de cantitati de energie scindate au tendinta
sd se reintoarcd la personalitate, pentru a restabili totalitatea
pierdutd sau ,,sfarimata“. Atita timp insa cit ele se mai afld in
starea proiectiei sau exteriorizarii — asa cum o aratd imaginea

! fn multe legende ,,omuletii luminosi* care apar noapteasint considerati
sufletele nemintuite ale unor copii nebotezati. Cf. Fr. Ranke, Die deutschen
Volkssagen (Legendele populare germane), Miinchen, 1910.

2 Aparitia globurilor luminoase este un fenomen parapsihologic relatat
frecvent. Cf. E. Bozzano, Ubersinnliche Erscheinungen bei Naturvilkern
(Fenomene extrasenzoriale la popoarele primitive), Berna, colectia ,,Dalp*.



oniricd —, ele pot produce fenomenele parapsihologice cele
mai variate; de pilda si bine cunoscutele ciocanituri in pereti
si mobile sau deplasarea obiectelor etc.

In acest caz, importanta este analogia simbolica a fenome-
nelor: este vorba despre reconstituirea personalitatii, si ambele
aparitii — glob luminos si inel — pot fi considerate simboluri
ale totalitatii. Prin inel se accentueaza in plus momentul res-
pectiv al relatiei. Este ca si cum energia ar reprezenta, atit in
vis, cit si in fenomenul parapsihologic, o imagine semnifica-
tiva. In ambele situatii ea creeazi un simbol. Din punctul de
vedere al dezvoltarii psihice, al tamaduirii sau atingerii totali-
tatii acest fapt este important, pentru cd simbolul trebuie privit
in mod general ca mijloc de transformare a energiilor psihice.!
Astfel apare el si la pacienta lui Jung, spre a pregéti, respec-
tiv a face posibila transformarea in sensul constientizarii.

Problema ,,spiritelor” nu este nici rezolvata, nici nu capata
in cele din urma un raspuns prin explicarea energetica a unor
asemenea fenomene. Poate ca omul primitiv ar vedea 1n globu-
rile luminoase ca si In forta misterioasad care a spart paharul
un spirit ancestral sau un grup de spirite ale stramosilor — si
nici méacar nu s-ar Insela foarte tare, dacd ne gindim la primele
aparitii de ,,suflete partiale” personificate, mentionate In ca-
pitolul Intli, care corespund unor factori psihici ereditari. Si glo-
burile, unitatile energetice, ar putea fi considerate astfel de
,»suflete partiale care apar in vis, Intr-o forma nepersonificata,
ca imagine.

ES

Autorii scrisorilor noastre nu si-au manifestat niciodata
indoiala In ceea ce priveste realitatea concreta a ,,spiritelor si
nici n-au Incercat vreodata sd dea o altd explicatie. Parapsi-
hologia cunoaste doud posibilitati pentru lamurirea fenome-
nului aparitiei spiritelor: existd pe de o parte asa-numita teorie
spiritistd care priveste spiritele ca fiinte (indiferent de ce

I Cf. C.G. Jung, Uber psychische Energetik und das Wesen der Tréume,
Gesammelte Werke VIII, p. 67.
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naturd) in sine, independente si care exista in afara psihicului
omului.! Pe de alta parte avem asa-numita feorie animistd,
conform céreia este vorba, in cazul aparitiei spiritelor, de con-
tinuturi ale sufletului proiectate in exterior si devenite vizibile,
deci de halucinatii. ’

Pe psiholog 1l preocupa in legaturd cu aceastd din urma
teorie mai cu seama intrebarile cind se manifesta continuturile
proiectate si de ce o fac intr-un mod atit de pregnant.? In ge-
neral, continuturile psihice obisnuiesc sd apara in proiectie
atunci cind continutul proiectat nu poate fi integrat, intrucit se
afla Inca prea departe de constiintd. Cu cit este mai mare, pe de
o0 parte, aceasta distanta, iar, pe de alta, necesitatea constienti-
Zzarii, cu atit mai intens se poate infatisa continutul — fie in vis,
fie in relatiile cu purtatorul proiectiei (om, animal, obiect etc.),
fie 1n ,,aparitii“, respectiv halucinatii.

Se mai pune apoi intrebarea dacd ne putem multumi cu
aceasta alternativa a teoriilor sau daca nu este cumva vorba
aici de unul dintre domeniile limitrofe In cadrul cérora, dupa
cum a constatat stiinta moderna, la fenomene nu se mai poate
raspunde cu niste explicatii clare. Asta este valabil pentru do-
meniul limitrof al lumii infinit de mici, lumea atomului, pre-
cum si pentru lumea infinit de mare, si anume cosmosul. Un
exemplu simplu si cunoscut al necesitatii unei duble explicatii
oferd natura luminii care trebuie explicata o data drept corpus-
cul si o a doua oara drept unda. Ambele conceptii sint corecte,
ambele se exclud reciproc si se si completeazd intr-un anume
sens. Observatorul este liber sa-si configureze experimentele

1 Un material bogat ne ofera in acest sens lucrarea deja mentionata a lui
E. Mattiesen, Das persénliche Uberleben des Todes, 2 vol, Berlin, 1936-1939.
In 1953 s-a infiintat la Duke University, SUA, un departament de cercetare
pentru lamurirea problemelor ivite aici, precum si a asa-ziselor calatorii
astrale. Revista Theta care apare acolo isi propune obiective asemanatoare.

2 Pentru a evita confuziile trebuie precizat ca proiectiile nu ,,se fac* in
mod arbitrar, dupa cum nici nu pot fi desprinse in mod samavolnic de pur-
tatorul proiectiei. Le intilnim, si este un pas insemnat in directia constien-
tizarii, atunci cind sint recunoscute ca atare.



in functie de un aspect sau de celalalt. Trebuie sa fie Insa con-
stient ¢4, o data cu alegerea unei cii, o exclude si o ,,distruge®
pe cealalta.

Si parapsihologia poate fi consideratd un astfel de domeniu
limitrof. In ea, ca si In domeniul marimilor atomice, legile tim-
pului, spatiului si cauzalitatii ajung la capat. Exista posibilitatea
ca nici pentru fenomenele parapsihologice s nu mai fie sufi-
ciente niste explicatii univoce. Dificultatea alcatuirii teoriei consta
in aceea cd este vorba despre o stiinta relativ tinara ale carei le-
gitati si fenomene inca nu sint cercetate la fel de aprofundat si
amplu cum sint cele ale fizicii sau ale astronomiei.

Poate 1nsa intr-o zi se va constata ca cele doua teorii si posi-
bilitati explicative se completeaza (si se si exclud reciproc) la
fel cum o face natura ondulatorie si corpusculara a luminii. in
favoarea dublei posibilititi de explicare ar putea pleda faptul
cd — asa cum se va mai vedea pe parcursul capitolelor urma-
toare — aceleasi fenomene ale aparitiilor de spirite sint obser-
vate atit in vis (sau Intr-o viziune), deci in domeniul exclusiv
psihic, cit si ,,in realitate®, adica ,,afara* si aparent independent
de cele traite. Dar si aici important va fi, ca In exemplul de mai
sus al luminii, care este punctul de vedere ales de observator;
si aici, In ciuda valabilitatii ambelor teorii, va fi la fel: calea con-
testatd o va exclude aparent pe cealalta.

Pe parcursul lucrarii, dar mai cu seama 1n capitolele despre
fenomenele sincronistice, ne vom intilni in mai multe rinduri
cu reflectiile facute aici; si chiar daca astazi Inca nu este posibil
sa afirmam ceva definitiv, se va vedea totusi ca ele s-au confir-
mat ca ipoteze de lucru.

Spiritele albe

Apropiate de spiritele luminoase sint aratarile descrise ca
albe. Pentru a transmite o impresie legatd de aceste fenomene,
vor {1 citate mai Intli citeva exemple.




Operiicic

Un barbat relateaza o intimplare de cind era tinar: (Se
plimba noaptea prin mlastind.) La un moment dat, am grabit
pasul. Deodatd, o plasmuire nebuloasd s-a desprins dintr-un
grup de arbusti de pe marginea drumului si a venit ling& mine.
M-a cuprins groaza si n-am indréznit nici s& arunc vreo privire,
nici-s& adresez vreo vorb& acelui ceva necunoscut. Transpirat
tot si avind limba ca paralizatd, am urmarit fiecare miscare.
Ciudata fantoma a Tnceput sa capete treptat forme. Negura s-a
raspindit, contururile s-au facut mai clare, capul si corpul au
luat forme. O haind lungd, albd, fard mineci, ca o pelering,
invaluia totul. Dar faptura misterioasd nu mi s-a adresat, ¢i a
mers tdcutd pe lingd mine, in pas cu mine, privind fix in fata.
Forma stranie a capului nu era clard, iar o cdciula it se poate
de obisnuita il acoperea. Brusc, |-am recunoscut dupd caciula
pe purtdtorul ei si m-a cuprins o mare senzatie de liniste. Dar si
certitudinea si amardciunea c& acest prieten vechi si coleg de
muncd era rapus exact atunci n spitalul de pe insuld de o
boala grea. Germenele martiriului sau 1l capatase bietul de el
chiar in acea mlastina.

Un barbat povesteste: O perioadd de timp imi apdrea in
fiecare noapte la picioarele patului o fapturd albd cu o barba
alba. Cind sdream speriat in sus, faptura se dizolva Tncet-incet.
— Curind dupa aceea vine vestea cé tatal este foarte bolnav;
va muri 1n urmatoarele zece zile.

O femeie scrie: Am visat cd sora mea intrd din balcon in
camera mea intr-o rochie albd lungd. Ma reped spre ea pling
de bucurie; chiar atunci se bate tare la usa. O rog s& astepte
doar o clipd, ma duc repede la usd, dar nu e nimeni. Ma
intorc la fel de iute, bucuroasd de vizitd, dar nu mai e nimeni...
Dupd doud zile tineam Tn mind anunjul mortii surorii mele.

in America, unei femei i s-au intimplat urmatoarele: Sufe-
ream mult de der de tard, mai cu seama de tata mi-era dor
si noaptea adormeam cu nostalgie in suflet. Odata am auzit
deschizindu-se usa si tata a aparut in fata patului meu in cos-
tumul lui de vard deschis la culoare, cu pdldrie albd si baston



de promenadd. Vreau doar s&-mi iau adio pentru c& n-o s&
te mai vad mult timp...” Dupd zece zile am primit vestea cd tata
facuse stop cardiac Tn noaptea aceea pe la aceeasi ord.

Un alt exemplu pe care l-am mai citat Intr-un alt context
[ca si exemplul anterior — #. ¢.] suna astfel: Am visat c&d sora
mea decedat&d de mult (n-am cunoscut-o practic niciodatd,
c&ci n-aveam decit doi ani ¢ind a murit) a apdrut imbrécatd
toatd Tn alb; a intrat in casd, inalta si zveltd, si a spus: ,,Am venit
s-o0 iau pe mama noastrd.” Apoi s-a asezat tacutd si-a astep-
tat... La exact doud luni dupa vis, mama a murit.

O femeie relateaza: Visam si am vazut-o pe verisoara mea
cea micd, asezatd pe catafale in salonul parintilor ei, inconjurata
toatd de trandafiri albi... ,Un vis prostesc”, mi-am spus, cdci
M. Klein era copilul cel mai vesel si sanatos pe care ti-l puteai
imagina. Dup& doudsprezece ore am vdzut din nou aceeasi
imagine cu fiecare detaliu... M. Klein fusese accidentatd mortal
in ziua aceea.

O alta relatare: Noaptea s-a deschis usa (salonului spitalului)
si a intrat iubitul meu tatd, Indrepiindu-se direct spre mine Tn
costumul sdu de duminicd si cdmasa albd ca zdpada. Am rémas
Tmpietritd, neputind scoate o vorbd, iar tata a spus numai c&
nu va mai veni, ca-i este bine acum. Dupd doud zile am primit
o vizitd §i tofi erau Tn negru: am stiut imediat c& tata murise.

Intr-o alta scrisoare se spune: La ora doud noaptea m-a stri-
gat mama pe nume. M-am trezit, am sarit din pat. Mama era
acolo, dar nu Tmbrdcatd ca de obicei in negru, ci in alb. M-a
imbrafisat si si-a luat adio. Desi aveam pe-atunci deja 31 de ani,
am fnceput s& tremur si n-am mai putut adormi, céci mi-a
fost clar cd vizita de rémas bun a mamei trebuia s&@ Tnsemne
ceva. — Si Intr-adevar, mama moare in scurt timp.

Unui copil i se intimpla urmatoarele: intr-o seard eram inca
perfect treaz si lucid cind a intrat o siluetd albd si s-a aplecat
peste mine, dupd care s-a dus la celalalt pat si s-a inclinat si
asupra celor doud surori ale mele care dormeau. M-am gindit:
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,[Este fratele meu Hans, care s-a intors din Zirich.” Dar silueta
alba s-a indepartat férd sa facd un zgomot, trecind pe linga
patul meu... A disp&rut ca o stafie... Mama mea i-a povestit cele
infimplate argatului, care a spus: ,Doamnad, fiti pregatitd, cineva
va muri.” Dupd trei luni fratele meu Hans s-a intors bolnav
acasd si a murit curind dupé aceea.

Relatarea unei femei suna in felul urmator: Fratele meu cel
mic era foarte bolnav. In noaptea care urma sa fie ultima din
viata lui am avut parte de ceva straniu. M-am trezit brusc si am
privit prin camera luminatd de o lampd cu petrol. Ochii mei
au ré@mas pironifi pe o femeie Tmbrécatd in alb care sedea pe
lavita de lingd sobd si purta pérul lung despletit pe umeri. Cind
m-am vuitat la eq, s-a indreptat spre patul meu. M-a apucat frica
si m-am ascuns sub pé&turd. Uitindu-mé& dupa citva timp dupa
ea, am vdzut-o sezind din nou Tn acelasi loc. Tn clipa aceea ns&
femeia s-a ridicat de 11ngd soba si intr-o secundé se afla iardsi
[Tngd mine. Asta s-a repetat de trei ori. A treia oar& a rdmas
n picioare Tn fata mea. in acelasi moment am scos un tipat care
a trezit-o pe mama; a venit repede la mine. Femeia s-a volati-
lizat pe loc. |-am povestit mamei incidentul. M-a linistit i curind
dupd aceea am adormit adinc. Dimineata cind m-am trezit fra-
tiorul meu murise.

Sau alt exemplu: intr-o noapte am avut o viziune ciudatd.
O fdpturd albd a trecut pe lingd patul meu. L-am trezit pe sotul
meu sa-l Intreb daca o vazuse si el. Dimineata a sunat la usa
si ni s-a inminat o telegram&: cumnata mea murise de un atac
de cord.

O femeie scrie: In martie 1937 am vazut dimineata intre 4
si 51n vis o incdpere de marimea unei camere Tmpodobite Tn-
tr-un alb atit de pur si pling de flori albe, cum nu mai vdzusem
niciodatd. Fiind foarte interesatd de fenomenele neobisnuite,
i-am povestit fiicei mele, Tnsd n-am putut gasi semnificatia. in
ziva urmdtoare la amiazd, a venit un nepot de-al meu si ne-a
ingrozit cu vestea cd Tn timpul noptii murise o nepoatd de 22
de ani.



Voi mai mentiona trei exemple din alte tari, pentru 4 face
comparatia. Se va vedea asemanarea dintre Intimplarile traite.
In cartea deja amintita a lui C. Flammarion, Enigme ale vietii
sufletesti, se gaseste urmatoarea relatare despre amintirile din
tinerete ale unui barbat!:

... Intr-o seard mé bagasem, ca de obicei, la ora noud in
pat, dar nu puteam adormi. Am auzit batind o ord dupa dlta,
iar timpul pdrea a nu se mai sfirsi... Priveam cétre fereastra
luminat& de lund. Patrundea o razd mare de lumina. Deodata
s-a indreptat spre patul meu, a devenit mai deasd, ca un ves-
mint lung, complet alb, si am vazut o siluetd albd venind spre
pat si oprindu-se foarte aproape de mine — o fefisoard slabuta,
dragd mie, mi-a zimbit. ,Leontine!” am strigat. Dar raza de
luminé& a alunecat mai departe si a disparut la capul patului. Mai
tirziu am aflat cd micufa mea prietend Leontine murise exact
la ora aceea.

Sau un alt exemplu?:

Bernardine era o slujnica batring, fara nici un fel de scoalg,
care n-avea habar de spiritism. Se spunea cd nu prea ducea
paharul la ureche. intr-o seard coboard in pivnitd ca s& ia
niste bere, dar se intoarce imediat complet nducitd, zicind ca-si
vazuse fiica, imbrdcatd toatd in alb, care i-a spus: ,Adio, mama”.
Fata era In America si la scurt timp a venit vestea c& murise exact
la ora aceea.

In colectia amintita si ea, Phantasms of the Living, de Gumey,
Myers si Podmore, se relateaza urmatoarea intimplare3:

Mé aflam la masa din vestiar, cind am auzit pe cineva b&tind
la usd. Am deschis si in fata usii era G. Klein (o verisoard), toatd
alb&-albd si Tmbrdcatd Tntr-o cdmasd albd de noapte. Mi-a
zimbit si, cind s-o privesc mai bine, faptura disparuse. — La
aceeasi ora fetita a murit.

1'Op. cit, p. 61.
2 Op. cit., p. 60.
3 Op. cit.,vol. 11, p. 521.
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Toate exemplele au ca element comun legatura cu moartea
sau cu momentul savirsirii din viata, fie ca fapturile albe 1i re-
prezintd chiar pe morti, fie c@ vestesc moartea celui pe care-1
infatiseaza sau pe cea a cuiva apropiat.!

Ceea ce frapeazi este o anumita nediferentiere a aparitiilor;
aproape niciodati nu e mentionata vreo expresie — ca la fap-
turile luminoase sau la ,,alter-ego®, care vor fi analizate mai jos.

La trei dintre incidentele amintite aici este vorba de trairi
onirice, iar intr-un caz de o viziune. Aceste patru relatiri insa
nu se deosebesc esential de cele la care povestitorul spune ca
era ,treaz* sau ,,perfect treaz si lucid®. Aici, ca si acolo, ,,Spi-
ritele* actioneaza 1n acelasi fel si indeplinesc aceeasi functie:
vestesc moarte sau boald si apar sub aceeasi forma: ca ,,spirite
albe“. Aceastd nediferentiere este un factor important. Ea a
jucat deja un rol in contextul reflectiilor noastre teoretice si ne
va preocupa si In continuare.

Pentru a gasi un raspuns la Intrebarea care este sensul culorii
albe ne vom referi la natura ei fizica: alb este modul de aparitie
al luminii pure, nerefractate. Lumina alba contine, ce-i drept,
dupa cum indica spectrul, toate culorile, ea trebuie insd numita
incolord, iar aceastd lipsd de culoare 1i apare ochiului ca alba.
Abia in refractia luminii printr-o prisma sau in reflexia pe un
mediu ies la iveald culorile.

Referitor la interpretarea albului s-ar putea adduga urma-
toarele, tinind cont de definitia sa fizica: in timp ce lumina ca
atare — in natura sa purd, luminoasi, si asa cum a fost ea
descrisa in multe dintre exemplele noastre — indica iluminare

! Tn acest context sint interesante citeva reprezentiri din credinta
populara: in Macedonia se spune ca in pisici albe sau cfini albi se ascund
adesea spiritele mortilor. G. Eckert si P. E. Formosis, ,,Geister-und Ddmo-
nenglauben im Pontus®, Volkskundliche Miszellen aus Mazedonien, caietul
3, Salonic, 1943. La numeroase triburi africane a te da cu lut a/b inseamna
a te metamorfoza in spiritele stramosilor. Cf. C. G. Jung, Das Wandlungs-
symbol in der Messe (Simbolul transformdrii in liturghie), Gesammeite
Werke XI, p. 266.
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si transfigurare, albul pune ,,spiritele* in opozitie cu culorile,
adica cu viata, ale carei caracteristici sint multitudinea de
culori, diversitatea: ,,Reflexele colorate Inseamna viata. Albul,
in schimb, adica lipsa culorii, este nonviatd, moarte sau lumea
de dincolo!; in sens psihologic este inconstientul incognoscibil
si de aceea nediferentiat?, si am putea zugravi tabloul mai
departe si sa ne miram de analogia ca in lumina sint continute
culorile, In inconstient imaginile si constientul si — cine stie?
— Inmoarte viata.

Unii oameni care au fost foarte aproape de moarte relateaza
ca au simtit cum detaliile concrete ale vietii lor, chiar si senti-
mentele si toate legaturile lor s-ar fi dizolvat sau le-ar fi fost
extrase; in schimb toata existenta lor — cea interioard, ca si cea
exterioarda — parca ar fi fost rezumata la o unitate spirituala,
asa Incit el Insisi au reprezentat, ca sd zicem asa, o esenta a
destinului lor pamintesc — spiritual si fizic. ,,Tot ce am fost
vreodata sint acum.” O asemenea stare de concentrare maxima
a plinatatii In Unu s-ar putea simboliza prin suprapunerea
culorilor 1n alb.

Nu rareori se relateaza si cd unii oameni care au fost foarte
aproape de moarte si-au vazut intreaga viata derulindu-se In
fata ochiului lor interior, si anume, dupa cum s-a putut constata
ulterior, in decursul citorva secunde.® Si aici exista tendinta

1 Sa ne gindim si la paloarea, la lipsa de culoare a chipului unui mort.

2 Tn alchimie, ,,albul® este culoarea lunii, spre deosebire de ,,rosu®,
culoarea soarelu:. Imperiul lunii este cel al inconstientului. Cf. C. G. Jung,
Der philosophische Baum (Arborele filozofic), Gesammelte Werke XIII,
p. 366.

3 Cf. 1n acest sens Albert Heim, ,,Notizen iiber den Tod durch Absturz‘
(,,Notite despre moartea prin prabusire®); Jahrbuch des Schweiz. Alpenclubs,
anul XXVII, 1892. Renumitul cercetitor descrie cum a alunecat la coborirea
de pe Séntis si a zburat prin aer aproximativ 20 de metri cu capul in jos. ,,Ce
am gindit si simtit In 510 secunde nu se poate povesti nici In de zece ori atitea
minute... Apoi am vazut, ca pe o scend de la oarecare departare, cum viata
mea se derula in numeroase imagini. [ar eu eram personajul principal. Totul
parcd era transfigurat de o lumind celestd; totul era frumos si fard durere,
fara frica, fara chin...”
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unei astfel de rezumari, chiar daca nu intr-o concentrare atit
de desavirsita si nu ca un eveniment spiritual atit de diferentiat
precum cel descris mai sus.

Faptul ca albul este legat de moarte se vede si dinaceea ca
el este purtat de multe popoare ca doliu. La alte popoare, mai
cu seama la cele occidentale, culoarea doliului este negrul. Aici
nu este nici o contradictie, ci numai simbolizarea unui alt as-
pect: in timp ce negrul accentueaza mai degraba punctul de ve-
dere al lumii de aici, durerea, despartirea, eventual sentimentul
de vinovatie, albul scoate in evidentd lumea de dincolo, adica
dizolvarea a tot ce-1 pamintesc, a gravitatiei, puritatea si mintui-
rea. De aceea este albul aproape pretutindeni culoarea caracte-
- risticd giulgiului. Adesea apar ambele ,,culori — negrul si
albul — simultan: astfel, se prefera florile albe pentru a ex-
prima durerea pricinuitd de moarte si acolo unde culoarea de
doliu este negrul. Ele indica, spre deosebire de suferinta pamin-
teasca, starea pura, de izbavire, si 1si implinesc astfel menirea
lor de factor de consolare.!

Un exemplu remarcabil pentru interactiunea dintre alb si
negru la moartea unui om este urmatorul vis, a carui relatare
a fost intitulata de persoana care l-a avut: Un vis si o intimplare
adevdratd. lata-l:

N-o s& pot uita niciodatd acel vis a carui semnificatie mi s-a
revelat cu groazd citeva ore mai tirziu: Ma aflam la malul unui
l&cusor clar ca cristalul. Deodatd |-am vazut pe soful meu pe
celalalt mal, in mijlocul unei cimpii pitoresti, inconjurate de
copaci Tnalfi si frumosi. Statea acolo, asemenea unei statui de
marmurd, nemiscat, drept si cu un trup alb ca zdpada. Intreaga
imagine, Tmpreund cu ldcusorul cu apé& limpede, Tmi oferea o
priveliste minunatd, bund de pictat.

La marginea apei dinspre malul pe care ma gdseam eu am
vazut miscindu-se ceva negru, Tnotind spre mine si luind-o

I'Nu este aici locul pentru a intra in detalii legate de semnificatia albu-
lui miresei. La unma ummei, el este probabil explicabil prin apropierea strinsa
de sens dintre cununie si moarte.



Tnapoi abia cind a ajuns jos lingd mine. M-am uitat repede la
sotul meu, de teamd sa nu fi vazut si el acest animal.

Cind animalul s-a apropiat de mine, |-am apucat si I-am
ascuns sub hainele mele pentru ca soful meu s& nu-l poatd
vedea.

M-am trezit si dupd citeva ore am stiut c& acest vis indica
sfirsitul fericirii noastre in casnicie.

Exact ca in vis — sojul meu era pe latura mai frumoasé iar
eu trebuia s& ma lupt singurd cu acest ceva negru — asa mi-am
talmacit acest vis plin de filc.

Nu prea se mai poate adauga nimic la interpretarea pe care
0 da chiar femeia trairii ei onirice: ea este sugestiva si adecvata.
Negrul, aici si elementul in miscare si cel animalic, tine de
viata de pe padmint. Albul, elementul din piatrd, deci cel nemis-
cat si etern, tine de moarte sau de lumea de dincolo. Pentru
completare ar mai fi de scos in evidenta un detaliu al visului:
asemdnarea omului cu o statuie de marmurd. Caci astfel este
sugerata transformarea omului intr-o piafrd, i 0 asemenea trans-
formare corespunde telului alchimistilor. ,,Transmutemini in
vivos lapides philosophicos!“ (sa va transformati in pietre filo-
zofale vii) se spunea la ei.! Acel ,lapis philosophorum®, ,,piatra
filozofala®, era una dintre imaginile numeroase pentru comorile
pe care incercau ei si le obtind. Prin consistenta sa, piatra ex-
prima durata si caracter nepieritor. Asa cum a dovedit-o C. G.
Jung, totalitatea umana este cea care reprezinta corespondenta
psihologicd a ,,pietrei filozofale®. Si ea este tinta unui opus
lung, cel al procesului individuatiei. Dupd cum reiese din texte,
analogia nu le era necunoscuta nici vechilor filozofi.

Imaginea sau sugestia transformarii intr-o piatra (statuia
de marmurd) in clipa mortii este importantd pentru ca de fapt
totalitatea omului nu poate fi atinsa niciodata, la fel de putin
cum au fost realizate vreodata cu adevarat ,,aurul filozofic* sau

! Pentru importanta psihologica a pietrei alchimice, cf. C.G. Jung,
Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke XII, editia a doua, 1976,
passim.
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,1apis philosophorum®. Jung spune in acest sens: ,,Niciodata
n-a putut explica cineva intregul drum, cel putin nu unor urechi
muritoare, caci nu povestitorul, ci moartea rosteste acel «con-
summatum est».“! Imaginile Intimplarilor-discutate de noi il
aratd Insa ca si cum in moarte ar fi atinsé sau profilata in vreun
fel totalitatea omului. Sa ne amintim de Impreunarea sufletelor
partiale in clipa mortii — reprezentata ca unire cu parintii san
rudele moarte —; de aparitia mortului ca ,spirit luminos® a
carui relatie cu ,,omul interior, mai mare* a putut fi sugerata
si de trairea unei concentrari a unei intregi vieti intr-o unitate;
lucru de care a fost vorba In acest capitol. Ce-i drept; $i aici tre-
buie sd ne multumim cu exprimarea imaginii §i tdlmacirea-el.
Interpretarea psihologicd nu poate si nu vrea si releve mai
mult decit sensul a ceea ce exprima sufletul in mod spontan.
Intrebarea de ce cuprinde ea asemenea imagini si daci ele au
la baza o realitate transcendenta este si ramine fara posibilitate
de raspuns. ‘

Faptura fantomaticd a ,, femeii albe *

Relatérile despre spirite citate In capitolul anterior s-au re-
ferit in primul rind la aparitiile unor rude sau cunoscuti care erau
morti sau pe moarte. In cazuri rare apar spiritele unor persoane
incd in viata.? In afara de aceasta, exista insé si aparitii care
nu pot fi atribuite nici unui om cunoscut in vreun fel. Aceste
spirite impersonale sau anonime m-au interesat in mod special.
Intrucit comportamentul si faptura spiritelor impersonale nu se
deosebesc cu nimic de aparitiile mortilor sau ale celor aflati

' Zur Empirie des Individuationsprozesses (Despre empirismul procesului
individuatiei), Gesammelte Werke IX, p. 367. ,Telul (scil.: sinele) este im-
portant numai ca idee, esential este Insd epus-ul care duce la tel: el umple
durata vietii cu un sens...”

2 Culegerea mentionati deja de citeva ori a lui Gurney, Podmore si Myers,
Phantasms of the Living, contine mai ales exemple de aparitii ale unor oa-
meni care traiesc sau care sint muribunzi, nu insa ale unor morti.



in pragul mortii, sau chiar ale oamenilor in viata, cercetarea
lor s-a dovedit importanta si concludenta si pentru intelegerea
»spiritelor personale®.

Patru exemple din colectia noastra de scrisori caracterizeaza
astfel de aratari impersonale.

Un barbat scrie: Era o noapte de martie geroasd, cu luna.
Asa cum se obisnuieste pe la noi, la ora 9 toatd lumea se ba-
gase in pat. Fratele meu si cu mine dormeam Tn aceeasi odaie,
n acelasi pat. Mama si cu tatg, in Inc@perea centrald. Mai
aveam o asa-numitd ,camerd bund”, rezervatd pentru eventualii
oaspeti. Tata@l meu, care schiop&ta foarte tare, avea ,tabietul”
s&u, cum se spune: in fiecare noapte, pe la aceeasi org, isi p&-
r&dsea camera, pur si simplu nu putea altfel, pentru a se duce
pe verandd. Eu mé& trezeam aproape de fiecare datd, céci tata
isi punea sabotii de lemn si pisld pentru acest drum nocturn.
Fratele meu dormea ceva mai adinc. Si in aceastd noapte I-am
auzit iesind si deschizind usa de la bucéatdarie, pentru a ajunge
pe verandd. Tocmai voiam sd-mi gésesc o pozifie mai comodd
pentru somn, cind m-a frapat cé tata s-a oprit brusc din mers.
Asta era lucru neobisnuit. Tata nu cunostea ce-i aia frica sau
ceva asemdndtor, dar ceea ce am auzit m-a fdcut sd ciulesc
urechile. ,Baieti, a strigat, venifi imediat, baieti, baieti!” Eram
doi flacai robusti, puternici, de 16 si 17 ani. Am sérit iute ca ful-
gerul din pat, ne-am pus pantalonii si ghetele si... afard cu noi!
Tata statea teap@n si ardta cu mina spre curtea vecind. N-a
trebuit s& spund mai mult, am v&zut-o amindoi cu propriii ochi.
Sprijinita usor de trunchiul unui copac era o femeie, imbrdcatd
in alb, cu parul prins in cozi. Tata a ,poruncit”: ,Duceti-va s-o
prindeti, poate cd a fugit de undeva.” Amindoi am coborit din
citeva sarituri spre femeie, fratele meu prin stinga, eu prin
dreapta! Am alergat pin& la copac, am ajuns repede foarte
aproape de aparifia misterioasd si am intrebat-o energic ce
cduta acolo. N-o sa uit niciodata ce s-a Intimplat atunci. Doi
ochi negri s-au indreptat spre mine. M-au privit tristi si plini de
repros, rugindu-ma sd n-o tulbur.

Tata mi-a comandat energic s& o prind. Am dat s-o apuc
de brat, fratele meu a facut aceeasi incercare, dar n-am prins
nimic Tn miini.
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Ne-a scapat printre degete, alunecind cu un zimbet usor,
parcd scuzindu-se, si s-a sprijinit de unul dintre copacii cei
mai apropiafi, ca pentru a cduta acolo ocrotire. Din citeva
sarituri zdravene am fost iar [Tngd ea: acum trebuia sd izbutim.
Ne-am repezit la eq, darin clipa aceea s-a intimplat o minune.
Ca purtatd de o for}& invizibild, féptura a alunecat depértindu-se
in mare vitez& de noi si in momentul urméator dispdruse, de
parcd ar fi inghifit-o pamintul. Fratele meu si cu mine ne-am
privit uimiti, asa ceva era dincolo de capacitatea noastrd de
infelegere. Ne-am intors la tata aproape rusinati. Ne-a intrebat
numai atit: ,De ce n-ati tinut-0?”

A doua zi am pus mina pe telefon si am intrebat la ospiciul
nu foarte indepéartat dacd in timpul noptii nu disp&ruse vreun
pacient. Direcfiunea a pus sd se verifice peste tot si ne-a
comunicat cd totul era in reguld, cd nu se intimplase nimic. |l
cunosteam bine pe administratorul unui domeniu public, al
cd&rui teritoriu se fnvecina cu al nostru; acesta a trimis o duzind
de argati s& cerceteze pretutindeni, dar nu s-a gdsit nici o
urmd. Ne aflam in fafa unui mister. Preotul local pe care |-am
informat n-a stiut cum s& interpreteze, nici cum sd explice
incidentul. La intrebérile puse de el, i-am putut raspunde doar
c& iubita noastr& sord murise cam cu un an in urma. ,S& ne
rugdm pentru noi tofi si s& fim constienti cit de limitatd este
stiinfa noastrd legatd de lucrurile care se petrec infre cer si
p&mint.” Acesta i-a fost réspunsul! .

Relatarea unei alte femei suna astfel: As dori s&-1i comunic
o datd si o Intimplare din prima mea tinerefe. Acum sint vaduva
si am 66 de ani. Dar n-am vitat ce mi s-a infimplat cind eram
un copil de doar 5-6 anisori.

Locuiam cu périntii mei pe Runs, asta este in apropiere de
Meiringen; trebuia s treci podul peste Aare dacd voiai s&@ ajungi
la Meiringen. Era pe vremea aceea o zond pustie, pe o parte
a drumului fiind arbusti de anini, pe cealaltd parte malul Aarei.

N-am stiut niciodat& ce-i aia teama. Mama mea mergea
deseori la Meiringen sé& lucreze cu ziua. Atunci i ieseam seara
singurd in Tnfimpinare; auzeam si cunosteam pasul mamei de
departe, cind imi lipeam urechea de drumul care de multe ori
era Tnghetat.



Asa s-a.intimplat si intr-o seard, cind tocmai se l&sase intu-
nericul, iar eu mergeam pe drum singurd cuc; era toamnd tirzie.
Deodatd vad in fata mea o fapturd femining, albd ca zdpada,
de ndllime medie. Plutea in fafa mea, apoi lingd mine, apoi iar
ceva mai departe si-din nou aproape de mine, putin mai sus
de nivelul pamintului. N-am vazut nici o faig, silueta fiind de sus
pind jos tnfasuratd intr-un val foarte subfire. Eu, un copil fara
nici un fel de fricd, m-am uitat cu uimire s& vad cine putea fi
acea frumoasd domnisoard care se plimba asa tirziu si Tm-
bracatd ofit de subtire, cind afard era destul de frig. M& tot
opream ca sd ma uit peste umar la minunata fapturd.

Atunci am auzit pasii mamei venind pe pod. Am alergat la
ed i i-am povestit despre intilnirea ciudatd. Mama mea, foarte
speriatd, o,Thfrebcﬁ: JJUnde ai vazut tu asa ceva, c& eu nu véd
nimic?” Anﬂsfrigot: JUite acolo, acolo a aparut din nou, pluteste
putin deasupra padmintului. Se apropie de noi, n-o vezi, mama?”
Mama nu vedea nimic, ci doar eul Mama a soptit ca pentru sine:
LDoar nu esti un copil n&scut in zi de post*, cum de tu vezi iar
eu nu?” Faptura s-a pierdut in zare, evaporindu-se in neant.

Urmatorul exemplu aduce tot amintirea din copildrie a unei
femei: Este, ce-i drept, mult de atunci, Insd Tmi amintesc de acea
inttimplare din copildrie de parca ar fi avut loc ieri... Intr-o noapte
m-am trezit Tn camera unde era intuneric bezng, chinuitd de sete.
Am strigat-o tare pe mama. Usa spre dormitorul périntilor era
intredeschisd si mama m-a intrebat din pat ce se intimplase.
Am rugat-o s@-mi dea un pahar cu apé si am asteptat Tn Tntu-
neric sd apard.

Ei... oare venea deja? Caci din dormitor am auzit un zgomot
usor, ca de pasi care se apropie. M-am ridicat putin, cu brajul
sfing sprijinit pe cot, avind privirea indreptatd spre pragul usii
si am soptit usurata: ,O, imi aduci...” Dar n-am terminat pro-
pozifia; c&ci intr-adevar a apdrut cineva Tn usd, numai cd nu era
mama, ci o fé&pturd femining total strdind mie, mare, frumoasd,
in haine albe care ajungeau pind la padmint, cu bucle negre

* A se vedea primele note de subsol ale capitolului Omul si intimplarea,
in legatura cu cei inzestrati pentru intimplari ,,oculte (n. 1.).
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care-i cddeau pe-umeri. Faptura s-a apropiat incet-incet, frecind
pe lingd patul fratelui meu care dormea adinc si-indreptindu-se
spre mine, privindu-ma tot timpul cu ochi mari si negri. Ca vra-
jitd, am rémas nemiscatd, in pozitia. mea nu tocmai comoda;
cu privirea fixatd pe cea care venea spre mine,.vrind sd strig;
dar nereusind sd scot nici un sunet. Ar&tarea s-a -oprit chiar:la
patul meu, in stinga, lingd pernd. Ma privea fard sa facd nici
o miscare, nici prietenos, nici uricios, nicivesel, nici trist, doar
t&eut si straniu, iar eu m& uitam la ea Tn sus, neputind face nimic
altceva. ' o ’

A r&mas asa citeva clipe; apoi a inconjurat incet capul pa-

tului meu si s-a postat incd o datd in dreapta lingd péerna mea,
si a trebuit, pur si simplu a trebuit sa-mi intorc capul spre ed,
s& m& mai uit o datd in sus la ea, fard s& ma pot misca. lardsi
a rdmas citeva clipe, vreo zece secunde, nemiscatd si mutd,
apoi a pasit incet mai departe, traversind camera lunguidid,
trecind pe lingd fratele meu care tot mai dormeaq, fard sa se
opreascd acolo sau sd intoarcd spre el capul. Ajunsa Tn prag,
s-a mai oprit o datd, indreptindu-si din nou figura'stranie spre
mine. Chiar acum a apdrut mama cu paharul cu ap&: Am vazut
cit se poate de clar cele doud figuri una lingd cealaltéd —
mama mea inaltd pérea micd in comparatie cu aparitia’ aceea
— si.deodatd ciudata siluetd a dispdrut, volatilizindu-se. Doresc
s@ precizez cd pe-atunci nu stiam nici sa citesc, nici s@ scriu, ¢d
nu auzisem niciodatd de fenomene supranaturale, c&ci parintii
nostri aveau grij@ sd nu se vorbeascd In prezenfa noastrd, a co-
piilor, despre asa ceva.
_ Abia mult mai tirziu, cind eram deja femeie in toatd fireq,
am aflat cd-se spunea prin sat c&@ acea casd, locuitd pe vremuri
de noi, ar fi ,bintuitd”, si anume de ,femeia cenusie”. Tnsa
aceea care md speriase pe mine atit de tare, pe ¢ind nu aveam
nici sase ani, aceea fusese strdlucitor de alba.

Cind avéam vreo 8-10 ani m-am dus o daté cu mama pe
jos Intr-o altd comund. Ne indreptam spre o p&dure. Locul era
pustiu. Pe lingd liziera padurii tfrecea un drum de far@, pe care
trebuia s&-| parcurgem. [nainte de a ajunge insé acolo om vazut
o persoand feminind Tmbrdcatd toatd Tn alb si mergind destul



de incet, asa incit ne-am fi intilnit f&rd tndoiald la incrucisarea
drumurilor. Aratarea era atit de neobisnuitd, Incit n-am putut
s& ne desprindem ochii de la ea. Tn timp ce o priveam fix, a dis-
pérut si am intrebat-o pe mama: unde-i femeia aia? Disparuta
din fata ochilor nostri si de nevé&zut. Pe-atunci nu stiam nimic
despre duhuri, iar mama mi-a povestit abia mai tirziu.

In toate cele patru relatiri este vorba despre un spirit feminin,
pe care povestitorul il vede sau cu care se intilneste. Caracterul
impersonal ca si simplitatea relatarilor le aduc in apropierea
legendelor atemporale — impersonale si ele. Acest lucru nu
surprinde pentru ca legendele se bazeaza adesea pe trairi auten-
tice, care poate ca nu diferd prea mult de cele zugravite aici.
Relatarile tocmai citate despre un spirit feminin anonim ne duc
la cunoscuta figura legendara a ,,femeii albe* sau a ,,doamnei
albe*, despre care se zicea ca ar fi bintuit prin casele si castelele
vechi.

Insa in timp ce in povestirile noastre faptura feminina nu
face decit sa apara si sa dispara, fara a fi vorba si de alte eve-
nimente, despre ,,doamna alba“ se spune ca ar vesti moartea
atunci cind se arata. Pina si berlinezii cei rationali stiau despre
,.femeia alba“ din palatul imperial, care aducea nenorocire daca
o vedeai. Dupd alte versiuni, ea sdlasluieste In munti sub pute-
rea unei vraji si pazeste acolo o comoara ce ii revine celui care
o0 poate salva. Actul salvérii este de obicei legat de o proba de
curaj aproape imposibil de trecut.

E greu de inteles ca existd un spirit feminin care bintuie
astfel si, pe de o parte, aduce nenorocire sau moarte, pe de alta
insa — asa cum aratd exemplele noastre — li se infatiseaza
fetelor mici si baietilor foarte tineri. Ce se ascunde indéaratul sau?

O punte spre intelegere reprezintd, ca in multe situatii unde
interpretarea scrisorilor este dificila, alchimia. Caci si in textele
filozofilor alchimisti intilnim ,,femeia alba“. Ea a fost denumita
»femina alba®, si in fiptura ei stralucitoare era readusa la viata
vechea zeita a iubirii, Venus. Ea si cu tovarasul ei, ,,sclavul cel
rosu“ (Marte), constituie perechea clasica de zei indragostiti,
asupra carora domnea si la alchimisti un acord tainic.




In concluzie putem presupune ci si ,,femeia alba“ din
legende si relatari este legata de imaginea arhetipala a zeitei
dragostei, desi, cé-i drept, caracterul ei catastrofal, de vestitor
al mortii, rimine mai Intli neldmurit. Pentru a pricepe aceasta
contradictie ciudata trebuie sd ne amintim ca toate continuturile
arhetipale au un caracter dublu, ambivalent. Si asta din cauza
ca In inconstient opozitiile Inca nu sint separate; mai degraba
am putea considera constientizarea unui continut drept dife-
rentierea sau manifestarea opozitiilor sale latente; cici abia
cind un element se distinge de celalalt poate fi Inteles si deci
constientizat.!

De un astfel de caracter antitetic care indica arhetipul aflat
in proces de constientizare da dovada si zeita Afrodita (Venus).
In scrierea sa Fiicele soarelui, K. Kerényi a prezentat ambele
laturi ale acestei zeite: Afrodita nu este numai zeita iubirii; in
taina ea este stapina tarimului de jos sau a mortii. ,,Afrodita
avea si aspectul ei de Persefona.*?

In cercul germanic al zeitatilor, Afroditei fi corespunde lumi-
noasa zeita a dragostei, Frigg sau Freya3; si ea era considerata
stapina imperiului mortilor, caci era cea care prelua oamenii
cind mureau. Ca zeitd a mortii — Hel era numele ei — Isi
revela grozdvia ascunsd a naturii ei. Citim la Ninck despre

I Cf. si natura dubla a ,,spiritelor luminoase®.

2 K. Kerényi, Tochter der Sonne, Ziirich, 1944, p. 170: ,Legiturile
noctume ale Afroditei sint adinci, chiar daca sint trecute sub tacere in traditie
clasica, atunci cind nu este vorba de noaptea de dragoste, ci de noaptea
aduciatoare de moarte. Totusi ni se divulgd o datd ca la Delfi era venerata
si 0 Afrodita «a mormintelor», o «Epitymbidia». in Italia greceasca de jos
monumentele minunate de arta ne arata in mod nemijlocit cum zeita tarimului
de jos, Persefona, poate sa se infatiseze ca o Afrodita si cum pitagoreicii
intelegeau in sens religios atunci cind propovaduiau ca exista doud Afrodite:
una a Cerului si una a Infemului. Afroditaavea si aspectul ei de Persefona...

3 Cf. Martin Ninck, Gétter und Jenseitsglauben der Germanen (Zei si
credinta in lumea de dincolo la popoarele germanice), Jena, 1937, p. 115:
,JJar Frigg-Frija nu este, conform sensului literal, nimic alta decit «iubita»...
Ea este iubita zeului Cerului.”



contradictia intinsa la maximum?!: ,in Hel, cea crunta, cea cum-
plita, si In-Freya, cea luminoasa, cea inconjurata de stralucire,
se:impartea deci esenta mamei Pamintului, ea care le cuprindea
pe-amindoud — lumina si intuneric, viata si moarte...*
‘Din-aceste vorbe reiese cefortd se dezvaluie constiintei in
fapturile contradictorii; caci zeita dragostei si a mortii, Afro-
dita—Persefona, Freya-Hel sint forme de aparitie ale uneia si
aceleiasi mame primordiale a zeitei Pamint.2 Este vorba de
arhetipul ,,Mamei celei mari“ sau a ,,femininului® ca atare, si
acestaeste un simbol al inconstientului conceput ca matern-fe-
minin. Inconstientul este, ce-i drept, cel de necunoscut in sine,
contine insa toate-posibilitatile vietii si ale cunoasterii. Este te-
melul prlmordlal instinctiv-creatural al omului si mama a con-
stiintei. Sta zamislitor la 1nceputu1 vietii sale si al dezvoltarii sale;
dar sta si la sfirsit, cind viata si constiinta se cufunda din. nou
in intunericul 1ncogn0501b1lulu1 3 A daviatd si a lua viata —
iata functule inconstientulul matern. Viata — sau dragostea —
sl moartea sint insa limitele enigmatice ale femininului in
genere. ' a
" Dubla functie a 1nconst1entu1u1 sau a femininului — infa-
;t,1§ata in fﬁpturlle contradictorii ale zeitelor — - arunca o lumlna

! [bidem, p. 121.

2 Fara sa vrem sa incercam vreo interpretare, vom aminti ca Fecioara
Maria care le-a aparut in anul'1917 celor trei copii la Fatima a fost vazuta
subTnfatisarea unei femei albe stralucitoare. ,;Vesmintul i era alb ca zapada;
era prins la-git cuun‘snur de‘aur'si ajungea pina la glezne. O mantie alba,
brodata cu aurii invaluia capul si intreaga faptura...“ Ca prim secret pe
care |-a incredintat copiilor-a fost cava veni ,,sa-i ia curind” pe cei doi mai
mici: Intr-adevar, acestia au murit la scurt timp. Cf. L. Gonzagna da Fonseca,
‘Maria spricht zur Welt-(Maria vorbéste lumii), Freiburg/Elvetia, 1943.
Despre caracterul variat si. ambivalent al ,,mamei primordiale”-cf. lucrarea
lui'E: Neumann; Die grofie Mutter (Mama cea mare), Ziirich, 1956.

3 Cf: si'tn-visul avut de Socrate in Inchisoare, pe care ni-1 transmite Platon
in Criton: i-a aparut.o femeie, o zeita imbracata in alb, care i-a adus.la cu-
nostinta ziua cind va muri. O interpretare a visului dezvaluie functia ei de
zeita a iubirti. Cfi.M.-L. von Franz, ,,Der Traum des Sokrates* (,,Visul lui
Socrate®), in Trdume (Vise), Daimon, Ziirich, 1985.
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si asupra fenomenului ,,femeii albe®, care, ca ,,femina alba®,
a lasat deja sa se intuiasca inrudirea ei cu Venus-Afrodita. La
urma urmei, in ea salasluieste in ascuns o forta inca i mai cu-
prinzatoare:‘in-sens psihologic, ea trebuie inteleasd ca un simbol
al'inconstientului, ca 0 imagine arhetipalaa ,,femininului ce
vrea sa fie constientizat in cele doud aspecte contradictorii ‘ale
sale. In sens mitologic, ea este faptura mamei Pamintului, care
indreapta spre om ba chipul-ei prietenos,-ba pe cel-aducator
de moarte; aparind ba ca zeitd a iubirii, ba ca zeitd a mortii.

In exemplele noastre, ,,femeia alba“li se arata fetelor mici,
ceea ce devine acum de inteles din punct de vedere psihologic:
,femininul® este destinul ce le asteapta, iar faptura divind-sau
misterioasa este ca o premonitie a naturii lor ce urmeaza a-si
gasi implinirea. Intr-unul dintre exemple ea paseste alaturi de
mamad, fiind insa mai mare decit ea, iar astfel devine vizibila
diferenta dintre imaginea primordiala si 1ntruparea el terestra
adica dintre arhetip $i mama personala.t

Ea le apare insa si bale'gllor tineri, de 16 sau 17 ani, care
sint speriati de ,,feminin® sau Incearcé sa-1 respinga prosteste
sau si-l prinda cu grosolanie.? In ambele cazuri intimplarea

I Nu vrem sd afirmam astfel ca acel copil care are parte de o asemenea
experientd i-ar {1 patruns sensul sau ar fi trebuit sa-1 inteleaga: Natura este
imbelsugata si se reveleaza atit ochiului vazator, cit si celui orb. E suficient
sa ne amintim de visele de atitea ori grandioase ale unor copii sub cinci ani
sau de cele ale bolnavilor mintali. Natura sau inconstientul prezinta ceea ce
este silasa in seama constiintei sa interogheze sau sa caute un sens. Natura
isi urmeaza insd cursul si atunci cind nu se pun intrebari sau nu-se dau
raspunsuri. Asta nu creeaza o diferenta pentru ea si pentru modul in care ea
se desfédsoara, ci pentru omul care intreabd si, Deo concedente — cu
permisiunea Domnului —, capatd un raspuns. Adesea se intimpla ca
intrebarea legaté de vise sau incidente neobisnuite avute in copllarle sa fie
pusa abia mai tirziu de catre omul matur.

2 Faptul ca la incidentul relatat in scrisoare asista si tatal nu este in
contradictie cu cele tocmai afirmate; cici parintii sint si ei antrenati-in
problemele sortii copiilor lor inca neajunsi la maturitate. Activi nu sint insa
in exemplul nostru decit baietii. Intimplarea i priveste in primul rind pe ei.



misterioasd, fantomatica corespunde — din cite se poate con-
chide — unei stéri interioare: cei care au vizut ,,femeia alba“
sint copii; ei sint la virsta la care la fetite incepe sa actioneze
constiinta feminitatii lor (deosebirea fatd de baieti etc.), si la
care la baieti (pubertate) se ajunge de regula la o prima con-
fruntare cu ,,celilalt sex“. Nu se poate decide in cazurile noastre
daci la fenomenele evocate este vorba despre o deplasare spre
exterior (proiectare) a unor factori interni sau daca structura
psihica ii face deosebit de receptivi la perceperea unei fapturi
fantomatice independente de ei.

Din pacate n-am izbutit sd descopar alte relatari sau chiar
legende la care sa fie vorba, ca in cele patru scrisori discutate,
despre o aparitie alba, care nu face decit sa vind, sd se arate
si sa dispara, ca si zicem asa, fara Insusiri si fara sa se dezviluie
puncte de reper despre felul ei de a fi, originea sau functia ei.
Poate ca asemenea trairi au fost considerate prea putin Insem-
nate sau prea colaterale pentru a fi comunicate. Mult mai frec-
vente sint istorisirile dramatice ale unei fapturi albe care vesteste
0 nenorocire sau moartea, legendele despre ,,femeia alba“. Ele
sint foarte apropiate de exemplele, mentionate la Inceput, de
aparitii albe ale unor rude si persoane dragi. Deosebirea fata
de aceste relatari constda mai cu seama in caracterul impersonal,
adesea si anonim al ,,femeii albe®. Lucrul poate fi in legatura
cu vechimea legendelor respective: in decursul anilor si al dece-
niilor — deseori al secolelor — elementul personal s-a sters
— a fost uitat sau trecut sub ticere in mod intentionat. De cele
mai multe ori insd, in aceste povestiri ,,femeia alba“ nu este
vazuta doar o datd, ci exista un loc — o casi sau un castel —
in care ea isi face aparitia din cind in cind. Atunci se spune de-
spre ea ca ,,bintuie®.

Ca exemple tipice, care ar putea sta si pentru multe altele,
voi cita doud legende din cantonul Uri.!

1 Josef Miiller, Sagen aus Uri. Aus dem Volksmund gesammelt (Legende
din Uri. Culese din popor), Basel, 1929, vol. 2, p. 110 si urm.
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Femeia alba

Slujeam pe-atunci n casa domnului Gerber din Altdorf,
casé situatd in piajd, lingd finfina GefBler si locuitd la inceputul
secolului al XIX-lea de conducétorul cantonului, Xaver Arnold
(decedat in 1841), despre care se spunea ca ar fi ingropat o
comoard. in afard de mine mai slujea in familie o bona la copii.
Stiau toti locatarii casei cd, Tnainte s& moard cineva din casd,
se ardfa o frumoasd femeie albd. Numai bona incéd nu aflase
nimic. intr-o seard, pe cind eu stdteam cu familia Gerber in
camerd, fata veghea Tn odaia de aldturi la p&tucul unui copll
bolnav. Deodat& a intrat fugind Tn camerd, tipind insp&imin-
tatd: Veniji, veriti incoa’t” Toti s-au repezit in odaia de alaturi,
crezind c& cel mic fsi dddea duhul. Tnsa o datd ajunsi in
camerd, fata a povestit ingrozita: ,Uite qici, din dulapul din
perete, a iesit o femeie frumoasa, imbracatd Tn alb, si a Tnaintat
incet spre p&tuf si a privit copilul uite-asa. Cind am scos un tipdt,
a alunecat pinag in spatele perdelelor de la geam. Cautati
acolo!” Ne-am uitat cu totii ind&ratul perdelelor, dar nu era
nimeni. Citeva zile mai tirziu, copilul devenise ingeras.

Sifn casa dr Jauch, acum Schieli, din Vogelsang de pe linga
Altdorf si in castelasul Apro din Seedorf a fost v&zutd doamna
albd, iar aparitia ei insemna de fiecare datd moartea cuiva care
locuia acolo.

Ne putem intreba pe drept cuvint ce o fi produs latura nega-
tiva, aducatoare de nenorociri sau moarte a ,,femeii albe*? De
ce s-a transformat in ceva funest faptura mamei Pamintului, -
care este si zeitd a dragostei si, dupd cum o arata exemplele
noastre, e vazuta inca si in ziua de azi sub acest aspect? Un ras-
puns la aceastd intrebare ne pot da numai legendele care istori-
sesc §i cum s-a ajuns acolo, $i anume ca o femeie sd bintuie ca
spirit alb ce nu-si atla linistea si sa vesteasca moarte sau neno-
rocire. Astfel de povestiri complete sint insa putine la numar.

Dacd mergem pe urmele povestirilor cu duhuri ce nu-si
gasesc odihna — nu numai cele despre ,,femeia alba“ — se



constata cd In marea majoritate a cazurilor la origini std o infrac-
tiune sau o vina neispasita, si aceasta a pricinuit ,,bintuirea“.!
Inceputul tragic zace adesea cu secole in urmi. De multe ori
la' mijloc este o-fapta criminald si cel putin la fel de des o sinuci-
dere; fat cel care a deplasat o piatra de hotar trebuie sa bintuie
pinace i seiarta pacatul. Din aceasta perspectiva, zgircenia pare
a trece drept un pacat deosebit de grav, ceea ce este probabil
legatde faptul ca avarul nu-si traieste de obicei viata si de aceea
nu-si poate gasi inca linistea nici dupa moarte. Un motiv frec-
vent este Incalcarea unui ritual: faptul cd un om carenu a fost
ingropat nu-si afla odihna a fost descris inci de Pliniu cel Tinar?
ca un fapt de care a stiut personal.

Pentru contextul nostru e cit se poate de concludent si e
logic in sens psihologic ¢4 in cazul aparitiei fantomei ,,femeia
alba“ eSte vorba de obicei despre un delict comis asupra iubirii
care nu lasa un'suﬂet sd-si gdseascd linistea nici dupd moarte.
Este in joc o infidelitate grava: fie a fost comis un adulter, fie
Q‘Vdragoste nu si-a aflat implinirea, fie o iubita a fost parasita
in chip infam sau chiar omorita, fie i-a fost luat sau ucis prun-
cul. Cu astfel de crime nu au fost numai distruse viata si su-
fletul ; unor oameni, ci §i violate legi arhetipale ale vietii. S-ar
putea spuné si: 0 zeitate a fost ofensata.

Exemplul pentru un astfel de delict comis impotriva iubirii
ne oferd legenda elvetiana despre fecioara din Tegerfeldern de
linga Klingnau de pe Aare. Aceasta, asa zice legenda,-era ,;renu-
mita fiica a castelanului; faima frumusetii ei se rasplndlse in cele
patru zari. Dar a murit in farmecul tineretii ei, urmind in moarte
pe un tindr care-i cucerise inima si pe care mindria intemeiata
pe originea nobila a familiei ei I-a trimis intr-o moarte cumplita.
Imbracata in alb si-cu parul despletit, asa cum a fost asezata
atunci biata fatd In groapa, asa raticeste nemingiiata inca si azi

' Se va mai aborda acest sublect in Subcapltolul despre spiritele
nemintuite.
262-113 d. Cr.
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in jurul muntelui unde troneaza castelul pustiu.“!: Putini sint
acela care au incercat s-o salveze, dar nimeni n-a reusit pind
acum,; dimpotriva, cei care au dovedit aceasta cutezantd au
murit la scurt timp ori s-au imbolndvit mintal. ‘

Fortele arhetipale de baza ale sufletului sint cele-care se per-
sonificd aici §i care au un caracter numinos datorita tensiunii
lor energetice. Aceasta numinozitate confera personificarii un
caracter divin, iar intimplarea devine mit. Aici este vorba de-
spre arhetipul femininului, si iubirea sau viata tin, dupa cum am
vazut, de acest aspect pozitiv, luminos. Ca raspuns la fapta in-
grozitoare, inconstientul intimpind omul cu aceeasi grozavie.?
Lumea imaginilor arhetipale isi pierde forta creatoare, datatoare
de viata si reveleaza aspectele-i nefaste. In cadrul mitului, zeita
Pamfintului isi mascheaza latura iubitoare si devine zeita a mortii:
Freya devine Hel, Afrodita devine Persefona. ' '

De aici s-ar putea gasi si un raspuns la intrebarea de ce vic-
tima unei fapte criminale este cea care nu-si afla linistea —
poate chiar mai des decit insusi faptasul. Aceste afirmatii care
contravin unui simt primitiv de dreptate, dar care se tot repeta,
pot f1 intelese daca ne gindim ca de fapt nu este vazuta femeia
personala, afectata de fapta criminald, ci o faptura feminind im-
personald, ,,femininul®, ranit in ea si o data cu ea, si care depa-
seste fiinta ei temporala.?

Astfel de legende — indiferent care ar fi continutul lor
,,oblectiv’ de adevar — sint In mare masura concludente in

U H. Herzog, Schweizersagen (Legende elvetiene), editia a treia, Aarau,
1913, p. 16 si urm. )

2 Reciprocitatea dintre constient si inconstient face parte dintre principiile
psihologiei inconstientului. Cele relatate aici ne fac sa intelegem si cé, din
punct de vedere psihologic. ucigasul isi ucide intotdeauna si propriul suflet,
hotul si-1 furd, iar mincinosul si-1 minte.

3 Si atunci cind un spirit bintuie, ca sd zicem asa in hainele lui de zi cu
zi, sint exprimate intr-un anumit fel atemporalitatea si suprapersonalul. Se
va mai aborda acest subiect in subcapitolul despre spiritele care nu se disting
de cei vil.



privinta actiunii si puterii arhetipului in sufletul omenesc. in
acest sens, ele pot sta fara indoiald alaturi de basme. insé, in
timp ce la acestea din urma intilnim de cele mai multe ori re-
prezentari plastice de procese si legitati care se desfasoara, ca
sa zicem asa, in spatiul din interiorul psihicului, in inconstient,
la legende existd intotdeauna si o legdturd cu anumite eveni-
mente in timp si spatiu. In asta consti limitarea lor — ele nu
ating mai niciodatd bogétia si caracterul atit de variat al bas-
melor —, dar tot aici sdldsluieste si farmecul lor; cici ele ne
dau o idee despre fundalul atemporal al evenimentului istoric.
Din atemporalitatea arhetipului se explica si faptul ca legendele
in jurul femeii albe sint transmise adesea mai departe secole de-a
rindul ca o traditie de familie si in multe cazuri sint si traite mai
departe. Ceea ce s-a potrivit o datd unui arhetip i se potriveste
pentru totdeauna. Cici el tine de o sfera care se afld in afara de
timp si spatiu si existd de aceea azi, la fel cum a existat ieri, sau
cu decenii in urma, sau cum va exista in tot ce inseamna viitor.

*

in final citeva observatii despre cazul relatat in detaliu al unei
femei albe®. Si anume cea de la castelul Bemnstein (Bérenburg
din Ungaria) despre care se zice ci bintuie pind in ziua de azi.
Se presupune ca si ea ar fi fost victima unei drame amoroase.
In cartea sa despre fantome si aparitii de spirite, B. Grabinski
scriel: ,,in veacul al XV-lea stiapinul castelului Bemnstein era
bogatul descendent oligarhic maghiar de Ujlak. «Femeia alba»
se pare ca ar fi fost sotia lui si ar fi devenit victima unei drame
familiale. Sotul a surprins-o o datd cu un prieten italian din
tinerete, pe care 1-a injunghiat si l-a aruncat in fintina castelului.
Femeia insd a dispéarut de atunci. Din acest punct incolo,
legenda bijbiie in necunoscut. O versiune aratd ca o femeie
care locuia 1n castel a fost ldsatd sd moara de foame intr-un tum
sau a fost inchisa intre zidurile lui. Confirmat istoric este ci
Lorenz de Ujlak a fost castelan la Barenburg (castelul Bernstein)

! Spuk und Geistererscheinungen, Graz/Viena, 1953, p. 364 si urm.
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in ultimul sfert al secolului al XV-lea, fiind casatorit numai
pentru scurt timp. Dupa scurgerea unei perioade de vreo trei ani
de casnicie lipsesc orice urme legate de sotie. Castelanul a
murit fard s aibd copii. Numele de fatd al sotiei lui era
Giovanna Frescobaldi; era din Florenta iar el o luase in casa-
torie pe la 1485...

Aidoma majoritatii vechilor castele sau cetati, si castelul
Bemstein este inconjurat de legende. Pentru noi, important este
ci si in aceste legende se deslusesc motive mitologice. ,,in im-
prejurimile sale apare — asa spune Grabinski — «Griinréckel»,
cunoscut si in sudul Germaniei si considerat una dintre formele
cele mai frecvente de aparitie a diavolului. In aceasti legenda
care se intilneste si ca legenda a «Vinatorului silbatic» sau a «Ca-
laretului pe calul balan»*, rasund amintiri inconfundabile ale
zeului Wotan. $i relatérile despre aparitiile lui «Ivan cel Rosu»,
despre care se spune ca ar fi fost vazut in castelul Bernstein si
prin imprejurimi, trebuie preluate numai cu cea mai mare pre-
cautie, intrucit diferitele relatari au trasaturi cu un specific mito-
logic clar, ca de pilda cea despre «Ivan cel Rosw» care, asemenea
«Vinatorului salbatic», vine noaptea prin aer val-virtej pe un
cal focos, precum conducétorul «QOastei turbate». Oricum, sint
demne de crezare si de aceea de luat in seama citeva observatii
facute chiar in castel.” (Urmeaza citeva relatari scurte despre
aparitiile lui ,,Jvan cel Rosu®, un barbat cu cizme cu manseta,
par rosu si pasi rasunatori etc., care a fost vazut de mai multe
ori in decursul anilor.)!

Intimp ce din aceste fraze reiese ca pe Grabinski trasaturile
mitologice ale aparitiilor il indeamna la cea mai mare prudenta,
deci 1l fac si se indoiasci de caracterul lor autentic, cercetarea
noastra a aratat ca ele nu trebuie sa fie nicidecum in contradictie
curealitatea sau autenticitatea lor. Din contra. Caracterul mito-
logic subliniazd o anume legitimitate a aparitiilor. El formeaza,
ca si zic asa, logica lor imanentd, fundalul lor arhetipal.

* Schimmelreiter, personaj mitologic prevestitor de nenorocire {n. t.).
! Jbidem, p. 334.



~Din perspectiva fundalului mitologic sau arhetipal este
semnificativ ca si ,,femeia alba“ de la Bernstein, a carei drama
amoroasa a fost istorisita, a luat un aspect prevestitor de neno-
rocire: ,,Aparitia acestei femei Tnseamna, potrivit traditiei, raz-
boi.“! Aceasta traditie pare pentru Inceput cu atit mai uimitoare,
cu cit femeia se iveste in general — existd numeroase relatari
in acest sens — ca o faptura dragalasa: mica, delicatd, incon-
juratd de lumina si cu o expresie tristd, impresionanta. Remar-
cabil este faptul ca ea pare sa se adapteze starii sufletesti a celut
care o zareste: se zice despre ea ca este sperioasa fata de cei
care 0 iau in-batjocura sau nu cred in ea, binevoitoare fata de
cei inofensivi, plina de dragalasenie fata de suferinzi.2

Din punct de vedere psihologic, caracterul contradictoriu al
naturii ei se integreaza in imaginea arhetipala a acelei forte
care, dupd cum am vazut, 1si gaseste expresie in ,,femeile albe®.
Si spiritul chihlimbarului corespunde arhetipului ,,femininului®
ITubire si moarte, gratie si nenorocire i inconjoara faptura. Si
ea apartine astfel imperiului personajelor mitologice, care inva-
luie castelul in mister: ca Erda ea i se alatura lui Wotan, ca , fe-
meie alba“ , barbatului rosu*.

In acest context se cere o lamurire a faptului ca ea este va-
zutd foarte des in capela castelului; da, ca ,,aparitia face semn
cu mina sau diferite alte gesturi celor care sint in drum spre
capela sau ca invita la rugaciune; in plus, mimica ei pare a
exprima cd ea — in rest o aparitie tdcutal — vrea sa arate, sa
comunice ceva, deci ca ar trebui sa fie urmata. — ,,Si totusi,
se mira Grabinski, se pare ca pind acum nimeni n-a avut cura-
Jjul (nici mécar un preot?) sa i se adreseze umbrei si sa o ur-
meze“, ceea ce, dupa parerea lui, ar putea fi singurele elemente
in masura sd aduca rezolvarea intregului mister.? Grabinski
apeleaza, in afard de problema stiintifica a cercetarii fantomei,

! Ibidem, p. 373.
2 Ibidem, p. 378.
3 Ibidem, p. 378 si urm.
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mai ales la consideratii religioase, in primul rind la problema
minturii spirituale. In ceea ce priveste ,,rezolvarea intregului
mister®, el are in vedere desigur posibilitatea de a merge, prin
investigatii si descoperiri locale, pe urmele unei crime vechi de
sute de ani.

Daca incercam sa patrundem sensul psihologic al fapturilor
si fantomelor care isi manifesta prezenta, se ivesc intrebarile:
ce Tnseamna oare rugaciunea unei fapturi cunoscute doar ca
fiind pagina? Ce vor s spuna gesturile ei? Pentru a gasi o cale
de acces spre intelegerea acestor relatari mai intii surprinza-
toare, vom trimite la legendele in care se istoriseste despre rela-
tia oamenilor cu spiritele care le apar. Din aceste povestiri
reiese ca un contact cu oamenii pare a fi pentru spirite de cea
mai mare insemnatate, chiar daca o astfel de relatie se mentine
incd intr-un cadru atit de primitiv.

Sa ascultam citeva exemple!:

Zer

Un cioban tocmai terminase de pregatit brinza si un calup
mare, plutind Tn zerul cel mai gustos, 1l priviin fajd rizind. Cio-
banul gindi: ,Acum chiar si pentru cel mai sdrman ar fi destul
de baut!” Nici nu-si termind bine gindul, c& un om se apropie
de colibg, se sprijini cu miinile de usa si privi induntru. Ciobanul
se sfii ins@ sa-i vorbeasca si sa-i ofere ,de baut”. Dupé& un timp,
necunoscutul se departd, iar cind o porni in sus pe lTingé coliba,
scoase un }ipdt cumplit.

Ciobanul ar fi trebuit s& i se adreseze si s&-i ofere zer, este
de pérere povestitoarea, atunci poate ca l-ar fi izbavit.

Tipatul cumplit este un motiv frecvent. El exprima chinul
sufletului a carui posibilitate de mintuire a fost ratata.

! Din Josef Miiller, op. cit,, vol. 11, p. 326 si unm.



Duhul din muntfi care a stricat lapte

Tntr-o stin& vitele si slugile erau omorite in fiecare vard de o
fantoma, asa incit st&pinul n-a mai avut cum angaja alfi argati
si stina a cdzut in paraginé. in cele din urmé& a venit un flacau
stré@in si a cerut de lucru. Stapinul i-a vorbit despre stina lui si
pericolele care o pindeau. Tinarul s-a declarat dispus s& gospo-
ddreasca stina in ciuda fantomei si a pornit-o pe pdsune cu
10-12 vaci. In prima seard nu a remarcat nimic iesit din comun.
Tn cea de-a doua seard a venit un necunoscut la el care-i tot
statea in cale Tn timp ce baiatul muncea. Un altul |-ar fi ocarft
s blestemat, nu insd si eroul nostru. Relaxat, dar cu hotarire
in glas, i-a spus: ,Du-te din calea mea! Aici am eu dreptul s&
muncesc; am si asa destule de facut si fard s& mi te mai invirti
tu printre picioare!” Necunoscutul a plecat. In cea de-a treia
seard, a procedat la fel si argatul i-a spus: ,la ajutd-ma la
treabd, in loc s&-mi stai mereu in drum!” Necunoscutul s-a pus
imediat pe lucru, a luat galeata, o muls vacile, a ajutat sa se
prindd brinza, sd se facd zerul, a pézit vitele, si a muncit asa
toatd vara. Argatul avea parte de o viatd minunata: vitele pros-
perau si dadeau lapte bun. To}i s-au minunat ca ciobanul a
rémas in viald si cd s-a descurcat afit de bine. In dimineata cind
urma sd pardseascd sting, strigoiul I-a mai ajutat s& adune va-
cile, dar, cind totul a fost gata, I-a cuprins tristefea, a plins si
s-a jelit: ,,Ah, acum trebuie sa ramin aici singur, si iarna e atft
de lungd!” Fiindu-i mila de el, ciobanul i-a spus, ca sa- conso-
leze: ,Ei, dar poti sa vii cu mine!” Si strigeiul a plecat cu el, a
minat vacile, |-a ajutat sa le lege cind au ajuns acaséd si a fost
si jos in vale un ajutor credincios, devotat, réminind insd invizibil
pentru stapin.

Noapteq, argatul si fantoma dormeau in acelasi pat, se ru-
gau si stateau de vorbd. Stapinul a auzit si si-a intrebat slujitorul
cu cine vorbea; acesta i-a marturisit c& lingd el se afla fantoma
din munti, care nu numai ca-1 crutase pe timpul verii, c 1l si aju-
tase la treabd, facindu-i doar bucurii. Stépinul i-a poruncit sé
intrebe fantoma dacé si cum putea fi ajutatd. Tnainte tns&, argatul
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a cerut sfatul unui preot si, primind Tncurajarea acestuia, i s-a
adresat fantomei, care i-a marturisit urmdatoarele: ,Cu ani n
urma@, eram cioban la aceastd stind si din cauza mea s-a stri-
cat o mare cantitate din laptele bunicului proprietarului de azi,
adica stépinul t&u. Trebuie sd ispasesc aceastd vind. Daca
stapinul 1du ma elibereazd de acest pacat, voi afla mintuirea.”
Dar de ce au fost ucisi tofi cei care au muncit inainte? ,Predece-
sorii t&i de la stind m-au blestemat, asa c& am c&pdtat putere
asupra lor si i-am distrus.” Taranul |-a eliberat de intreg pdcatul,
asa cd strigoiul i s-a inf&tisat acum argatului imbracat tot numai
™n alb si i-a spus c@ era izbavit. Flacdul a vrut s@-i intindd mina
de r&mas bun, dar fantoma i-a dat de infeles printr-un gest ca
nu vreq, asa c& bdiatul i-a intins o bucatd de sindrila in locul
miinii. Fantoma a apucat-o si a disparut. in urma ei, sindrila era
complet arsé.

Transformarea 1n alb este aici un semn al mintuirii. Inseamna
eliberarea de legarea de viata paminteasca si patrunderea in
puritatea lumii celeste fara de umbre.!

O alta legenda suna altfel: De fiecare dat& cind un anumit
domn consilier din Schéchental se intorcea seara acasg, la
Wyligermaéttali 11 t8ia calea un strigoi si Tl inoportuna. in cele
din urma s-a plins preotului, care i-a dat o sabie binecuvintaté
si sfatul ca data viitoare sd traseze cu aceastd armad un cerc in
jurul lui pe cimpie, sa stea n interiorul lui, s atace duhul cu
sabia si s& se apere cu ea. Dar sé stie cd era o luptd pe viatd
si pe moarte! Nu avea voie in nici un caz sd cedeze, sa se su-
pund sau sd pdrdseascd cercul. Domnul consilier a procedat

1 Aparitia in alb” este considerata in nenumarate legende si povesti drept
simptomul mintuirii. Aceasta trasatura reiese pregnant din expunerile
precedente despre importanta simbolica a ,,albului®. Cf. in acest sens si M.-L.
von Franz, Bei der schywarzen Frau. Deutungsversuch eines Mdrchens (La
Jemeia neagrd. Incercarea interpretdrii unui basm), in Archervpische
Dimensionen der Seele (Dimensiuni arhetipale ale sufletului), Daimon,
Einsiedeln, 1994. Motivul frecvent al miinii arse indica natura de foc a
_,,albului, acest foc nefiind numai lumina, ci si ardere.



tntocmai si, Tn timp ce s-a luptat cu duhul, acesta s-a facut alb
si tot mai alb, pina ce, in cele din urmd, a fost in intregime alb;
i-a multumit si a vrut s&-i dea mina. Dar domnul consilier i-a
ntins Tn locul miinii o sindrila. Apoi duhul a disparut. Astfel si-a
gdsit el mintuirea.

in trei chipuri

Un flacdu ar fi putut izbavi o fecioard care fusese bleste-
matd, dacd i-ar fi dat trei sdrutdri. Ea i s-a infatisat mai inti
sub chipul celei mai frumoase fapturi; el a sérutat-o si, deodatg,

“in fata lui era omul cel mai slut. A sarutat si aceastd faptura,
dar in sil&; atunci, omul a disparut, si in fata flacaului s-a infa-
fisat Tnsusi diavolul. Tinarul s-a speriat si a luat-o la fugd. A dis-
parut si diavolul si a aparut din nou fecioara care s-a indepértat
jelind.

Mintuirea spiritelor zugravita in cele patru legende se ba-
zeaza pe o relatie dintre om si ele. Asta corespunde regulii, chiar
daca relatia in sine poate lua formele cele mai diferite. Pe pri-
mul loc se afla citirea la liturghie, practicata si acum, binecu-
vintarea respectivelor case si locuri, rugiciunea, oferirea de
daruri, adresarea vorbel, salutul, uratul etc. Toate motivele au
ca element comun faptul ca spiritele sint luate in serios intr-un
sens pozitiv si adesea sint puse in legdtura cu valorile supreme,
religioase ale constiintei. Acesta este cazul si la motivul rar si
interesant al Juptei, despre care ne relateaza cea de a treia le-
genda pe care am citat-o: ea are loc intr-o zona strict delimitata,
sfintita, care are un caracter deosebit datorita rotunjimii sale.
Sfintita este si sabia, un simbol al spiritului ascutit, despartitor.
Prin urmare, lupta ar putea fi perceputd ca o confruntare
spirituald pe viata si pe moarte condusa cu o sacra gravitate.

Pe cit de binefacator este efectul unui contact pozitiv cu spi-
ritele, al luarii In serios a prezentei lor, pe atit — dupa cum ne
relateaza numeroase legende — batjocura sau ocara, deci o




reactie negativa de aparare, transforma duhurile in adevarati
demoni aducdtori de nenorocire, facind pe deasupra imposibild
.izbdvirea lor. In acest comportament al spiritelor, dependent
de atitudinea omului, std cheia Intelegerii lor psihologice. Cdci
aceeasi dependenid de om sau de atitudinea constiintei este va-
labild si pentru continuturile inconstientului: cu cit acestea sint
reprimate mai intens de constiintd sau cu cit atitudinea con-
stiintel este una mai negativista, mai tematoare ori mai de res-
pingere, cu atit mai primejdios, distructiv sau apéasitor este
efectul, care apoi, la rindul lui, se repercuteaza asupra constiintei
si, astfel, asupra vietii omului. Aici zace radacina unor clivaje
nevrotice si unor vieti ratate, in vreme ce luarea in serios a con-
tinuturilor ivite din inconstient si confruntarea pozitiva cu ele
formeaza baza pentru dezvoltarea personalitatii.

Omul modem ar fi victima unei inselari grave asupra pro-
priei sale fiinte daca ar crede ca crestinismul ar fi depasit sau
dizolvat continuturile arhaice din sufletul sau. Ele trdiesc inca
si azi in inconstient ca ramasite pagine. C. G. Jung a pus in re-
petate rinduri degetul exact pe aceasta ne-constienta pericu-
loasa; ca de exemplu In lucrarea sa Psifiologie si alchimie, unde
scrie: ,,Crestinul n-a tinut pasul in sufletul sdu cu dezvoltarea
exterioard (scil.: a culturii crestine). Da, In exterior se afla
totul aici, in imagine si cuvint, in biserica si Biblie. Dar nu si
launtric. In interior guverneaza zeii arhaici, ca dintotdeauna...*!
Si: ,,Marile evenimente ale lumii noastre, produse in mod
intentionat de om, nu emana spiritul crestinismului, ci al unui
necamuflat paginism.‘?

Dupa cum a putut-o dovedi cercetarea noastra, si spiritele sint
adesea manifestari ale unor astfel de arhaici zei pagini. Erda
i1 mai apare omului si astazi sub forma ,,femeii albe®, fie sub
aspectul Freyei, fie sub cel al lui Hel. Atunci cind se arata, asa

V' C.G. Jung, Einleitung in die religionspsychologische Problematik der
Alchemie (Introducere in problematica de psihologie religioasd a alchimiei),
Gesammelte Werke XII, p. 26.

2 Ibidem, p. 25.



cum se relateaza de la castelul Bernstein, intr-o capeld, atunci
cind se roaga acolo si face unora semn cu mina sa vina la ea —
in aceste manifestari pare sa se exprime necesitatea spiritului
de a fi preluat, acceptat in lumea reald a omului crestin de azi.!
Aceasta necesitate reliefatd de numeroase legende corespunde
dinamicii continuturilor inconstiente, care dau zor sa patrunda
in constiinta, pentru a fi acceptate, Intelese si integrate in viata.
O astfel de Incuibare In lumea constiintei nu Inseamna numai
rezolvarea unei tensiuni psihice resimtite deseori ca fiind de
nesuportat sau anihilarea unui ,,complex®, ci si o extindere si
imbogitire nebanuita a vietii, o amplificare a fortei sufletesti si
a celei datatoare de sanatate. Grabinski are deci perfecta drep-
tate cind simte lipsa relatiei dintre locuitorii castelului si ,,femeia
alba“, si anume nu din perspectiva cercetdtorului, ci pe criterii
religioase. Aici, punctul de vedere al psihologului coincide cu
cel al omului religios. Psihoterapeutului 1i este bine cunoscut
faptul ca integrarea unor continuturi inconstiente in constiinta,
integrare de care a fost vorba, este un proces de lunga durata
care, nu In ultimul rind, necesita o atitudine religioasa.

Voi accentua si aici incé o data ca prin analogia dintre conti-
nuturile arhaice ale inconstientului colectiv si aparitiile de spirite
nu s-a spus nimic definitiv despre natura celor din urma. Ramine
pe mai departe o intrebare deschisa daca ele sint proiectii ale
acestor continuturi ,,microcosmice® sau fiinte independente de
om sau ambele insumate in una si aceeasi faptura. Limpede e
numai ci ele se comportd in mod analog fatd de om, respectiv

I Dupa credinta populara, spiritele mortilor apar mai putin sau nu mai
apar deloc de la introducerea , sarbatorii mortiler* incoace. ,,Cu introducerea
«sarbatorii mortilor» aparitiile spiritelor nu mai sint in genere la ordinea zilet,
asta e ceea ce se poate auzi aici pretutindeni. Din J. Miiller, Sagen aus Uri,
ed. cit., vol. 11, p. 93.

2 Exista o legenda des intilnita care exprima plastic independenta si depen-
denta spiritului de om. Se spune ca spiritele n-ar avea suflu propriu, ciar res-
pira si vorbi din suflul oamenilor. De aceea acesta trebuie sa aiba primul si
ultimul cuvint, caci in caz contrar spiritul ar putea vorbi pina sa-l omoare.
(Respiratie, suflu = pneuma = spirit) J. Miiller, ed. ciz., vol. 3, pp. 53 si 64.




De motivul mintuirii spiritelor este uneori legat si cel al co-
morii. Ea ajunge In miinile celui caruia 1i reuseste actiunea de
salvare. De obicei este un obiect neinsemnat: o bucata de sin-
drila, de lemn sau ceva aseméanator, care este inminat si care,
ulterior, se transforma in aur. In astfel de legende razbat motive
asemanatoare basmelor, asa cum revin ele si in textele alchi-
mice: este vorba de prima materia cea repudiata si de aurul cel
cautat. Aceste povestiri sint insad mai indepartate de constiinta
decit legendele obisnuite, deja citate, ceea ce reiese si din faptul
ca ,,femeile albe™ care pazesc comoara sint imaginate numai
in cazuri rarisime 1n apropierea omului, adica in case sau pa-
late, ele locuind de obicei intr-un munte.!

Pentru a ne apropia mai mult de imaginea comorii, sa re-
curgem iar la alchimie si la Incercarea ei de a fabrica aurul.
Era considerat valoarea ei supremd si comoara ascunsa in
materie. Chiar daca aceasta n-a fost scoasad niciodata la supra-
fatd, adica aurul n-a fost produs niciodatd cu adeviarat, ea s-a
dezvaluit de fapt, dupd cum a putut-o dovedi C. G. Jung, ca
o valoare suprema 1n domeniul sufletescului. Indicii in acest
sens gasim inca la vechile texte ale alchimistilor. Aurul simbo-
lizeaza, ca si piatra sau renumita ,,medicina®, de pilda, persona-
litatea sau sinele omului. Personalitate capata acela care are
acces la inconstient si caruia i-a reusit, pe deasupra, sd consti-
entizeze continuturile complexe si sa le integreze. Este nevoie
in acest sens de la fel de mult curaj si la fel de multa pietate
ca In cazul unei relatii prietenoase cu spiritele, careia constiinta
ii rezistda — 1In limbajul legendei: la care omul are primul si
ultimul cuvint. Aceasta proba 1i reuseste, de asemenea, numai
personalitatii.

Dupa cum se va mai vedea, ,,femeia alba“ nu este singurul
spirit impersonal despre care relateaza scrisorile; 1 se poate pune
alaturi o aparitie masculind impersonald, a carei asemanare

1 Sa ne gindim si la ,Frau Venus® din Horselberg.



cu Mercurul alchimist ne va preocupa in capitolul urmator.
Faptul ca Wotan mai ,,bintuie” si astdzi e o poveste cunoscuta.
Vechii zei n-au murit nici azi, ci isi exercita puterea si influenta
din ascuns. Nemaifiind mentinuti in vreo dogma sau vreun cult,
si-au pierdut valoarea si diferentierea si hoindresc ca stafii. Au
degenerat, s-ar putea spune. Dar vai de oamenii care cad prada
puterii lor! De cind cu crima asupra lui Philemon si Baucis le
e gindul la razbunare si, fard si stim, sintem victimele lor. Astdzi
se pune problema de a incheia pacea cu aceste puteri, de a pleca
urechea la ce au a ne spune, de a le accepta in spatiul vietii noas-
tre si constiintei noastre, fara insd a o jertfi pe aceasta din urma
impreund cu valorile sale, adica fara a le cadea victima acelora.
Astfel, procesul constientizarii ar deveni un opus al mintuirii
pentru spirite, zei si om.

Insotitorul mortilor si omuletul-spirit

Corespondentul masculin al aparitiilor feminine anonime,
din care face parte si ,,femeia alba®, este aparitia unui barbat
anonim, adica a unei fapturi care nu poate fi conceputa ca spi-
rit al unui om in viata sau al unui mort, fie cunoscut, fie chiar
necunoscut. Gratie caracterului anonim al acestor aparitii, si
aceste relatari se invecineaza, dupd cum se va vedea, cu tarimul
vast al legendelor. Mai intii insé citeva exemple din colectia
noastra de scrisori:

O femeie povesteste: Tatdl meu, al cérui copil preferat eram
eu, era bolnav deja de citeva luni. Dar nimeni nu se gindea
la moartea sa subité.

Ma aflam pe atunci in concediu la Heiden cu sotul meu. in
zorii zilei de 15 aprilie m-am trezit brusc. Am avut senzatia ca
un curent de aer rece ar trece prin dormitorul nostru, am
Tnceput s& tremur usor de frig. In departare, Tn linistea noptii
un orologiu batea ora trei. Sojul meu dormea adinc linga mine,
eu insd eram cit se poate de treazd.
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Stind asa culcatd, m-a frapat deodatd pe oglinda de perete
din fafa paturilor noastre un punct mic rotund. Dar ce ciudat:
acest punct s-a fdcut tot mai mare si mai mare, pind ce s-a
transformat Tntr-o fapturd omeneascd si a iesit din oglindé. Era
tatdl meu. L-am vazut cit se poate de limpede, nasul coroiat,
mustata, am recunoscut totul clar. Frica m-a paralizat si nu
m-am mai putut misca. S-a apropiat incet de mine. Dar nu era
singur! Un bdrbat mare, strdin, cu o palarie neagrd pe cap il
conducea. Tata s-a aplecat peste patul meu si mi-a spus cu voce
tristd, soptitd: ,Ramii cu bine, Bertheli, eu trebuie sa plec. As
vrea s&-i spun adio si lui Ruedi, dar doarme.” Am rémas Tnmar-
murita s fara glas. in acel moment, celdlalt |-a luat de ming
si i-a spus: ,Haide, trebuie s& mergem.” Cele doud siluete s-au
apropiat din nou de oglindd, s-au f&cut mici, tot mai mici, pind
ce au dispdrut in ea... Pe la ora nou& am primit un telefon, era
mama, care md anunta cd la ora trei dimineata tata murise
Tn urma unei hemoptizii.

Un barbat relateaza: in anul 1940, unul dintre prietenii mei
cei mai buni a fost accidentat mortal la abia 21 de ani. Aflind
vestea mortii lui, mi-a revenit Tn minte Tnvoiala facutd cu el Tn
urma cu vreo frei ani. Ea suna astfel: Cel dintre noi care moare
primul trebuie, ca semn c& existd viajd dupd moarte, s& vind
in doud saptdmini si sa-i dea mina celui supraviejuitor.

Nu mé& simfeam tocmai bine la gindul ca un mort s&-mi dea
mina. Trecuserd deja trei s&ptamini fara sa se intimple nici cel
mai mic lucru. Desi eram cit se poate de bucuros c& mortul
nu-mi daduse mina, ma incerca totusi indoiala In legaturd cu
existenta vesniciei. Curind am uitat de Tnvoiala noastra.

Era intr-o duminicd, lo exact sase sdptdmini dupd moartea
prietenului meu, dimineata pe la ora 7, iar afard rasdrise deja
soarele. Lumina zilei patrundea in dormitor si puteam distinge
foarte bine fiecare obiect din Tncapere. Am adormit din nou.
Deodatd am vazut in fafa patului meu (la picioarele lui) un bdr-
bat total necunoscut, care mé privea fix, zimbind. M-am spe-
riat foarte tare si pe dat& m-am trezit complet. Barbatul statea
Tnsd in acelasi loc si continua s&-mi zimbeasca. M-au frapat
la el culoarea s&ndtoasd a obrajilor si ochii fericiti. Datoritd



privirii lui binevoitoare mi-a trecut frica, fiind iar stdpin pe
mine. Deodatd, barbatul s-a indreptat direct spre mine. Daca
ar fi fost vorba de un om in carne si oase care ar fi luat aceastd
directie, el ar fi trebuit s& se urce pe pat si sa treacd peste el.
B&rbatul insd a venit spre mine, ca si cum nici n-ar fi existat
vreun pat in calea lui si, fard sd rosteascd un cuvint, a luat-o
prin dreapta mea, a trecut prin perete si a disparut. Cind m-am
uitat din nou la picioarele patului, I-am vazut acolo, spre uimi-
rea mea si mai mare, pe prietenul meu decedat. Nu zimbea,
ci m-a privit numai cu ochi gravi timp indelungat si, luind-o pe
acelasi drum, a disparut si el prin perete.
Acum stiu c& pentru noi, oamenii, nu existd moarte.

Relatarea unei femei suna astfel: Cu peste 30 de ani in urmé
am avut parte de o intimplare supranaturald. Locuiam pe o co-
ling, iar drumul trecea la vreo 20 de metri depértare de casa.
La marginea drumului era o grading cu un gard. Era in jurul
orei 4 dupd-amiazd. Ma aflam cu copilasii in bucétarie si pri-
veam, far& o fint& anume, pe usa bucatdriei afard. Mai intli am
vazut, copiii si cu mine, un omulet gri, venind dinspre gard si
luTnd-o in sus. Nu era mai Tnalt de 150 cm si gri, gri de sus pind
jos, iar fata_lui era si ea ca de gresie. A trecut de gard si acum
l-am putut vedea mai bine. Mi-a fost teamd s& nu vind spre
casa noastrd. Dar a trecut de ea si dupd aceea am inchis usa
bucatariei. De atunci m-am tot gindit cd ar fi trebuit s& ies si
sd@ ma uit dup& acest omulet. Dar trdiesti atunci o senzatie
nedefinitd care te retine sa faci asa.

Citiva ani mai firziu am aflat cu totul intimplator de la o fe-
meie cd vazuse si ea acelasi omulet care dispéruse apoi brusc.
A fost cu siguranid cam Tn aceeasi perioadd de timp. De la noi
drumul ducea si spre casa in care locuia femeia aceea. Femeia
mi-a spus ¢& mai tirziu, in casa in care a disparut omuletul au
murit doi copii. Era o fapturd cu totul neobisnuita, n-am mai
vézut niciodatd asa ceva.

Relatarea unui barbat: Mergeam ncé la scoald cind am
trait pentru prima datd explozia acelei alte lumi in existenta
mea. Impresia a fost atit de adincd si de cutremurdtoare, incit
a durat ani ping sd Indrdznesc s& le povestesc parintilor mei
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ce vazusem. Mi se pare deosebit de important s& descriu fap-
tura Tn amdnunt, asa cum am infilnit-o eu. Tncéperile locuintei
noastre de atunci erau dispuse in asa fel Incit trebuia sa treci
pe lingd scara in spiral& dacd voiai sd ajungi din baie Tn buca-
tarie. Intr-o seard, iesind din baie, am auzit cum treptele scarii
au scirfiit usor; din Tntunericul casei scarii a urcat o fépturd alba.
Lumina de pe coridor era puternicd, asa c& nu m-as fi putut
tnsela. Era un omulef de staturd micd spre mijlocie, foarte ba-
trin, cu barbd albd mare. Si totusi nu |-ai fi putut confunda cu
un om in carne si case. Era asemenea unei siluete conturate clar
cu crefq, care se desprinde de tabla din perete, vine spre mine
si frece la cel mult un metru distanta. Omuletul avea un séculet
n spinare in care nu ncdpeau multe lucruri, dar care continea
cu sigurani& ceva greu. Forma cute Tnspre virf, ca si cum Tndun-
tru s-ar fi oflat, de exemplu, monede. S&culetul nu era din pinza,
ci din acelasi ,ceva” nebulos, asemenea fapturii. Ciudatul oas-
pete s-a speriat vizibil ¢cind m-a zarit deodaté in fata lui. Citeva
clipe n-a stiut dacd s-o ia Thainte sau Thapoi. Nehotarit si cau-
tind o cale de iesire, a pésit de citeva ori pe loc. Apoi a zbughit-o
pe lingd mine si a dispdrut in partea de sus a casei scérii.
Citeva luni mai tirziu am deschis, faré s& banuiesc nimic,
chepengul spre pod. Era o dupd-amiazd luminoasd, soarele
pdtrundea Tn incdpere. Siiatd-l din nou pe omuletul nostru cu
sacul in spate, stind la fereastra boltita si privind ginditor inspre
curte. Nu pérea s& banuiascd nimic, asa cd am avut vreo ju-
matate de minut timp s&-| privesc. lar&si parcé era acel desen
tn cretd, cu contururi exterioare foarte precise, spre interior
Tnsd@ mai putin clar, parcd gol sau oarecum transparent. Si...
deodatd aintors capul cu o jumatate de rotatie asa cum n-am
mai vazut niciodatd la un om. Ma descoperise. L-a frecut un
fior de teamd, ca atunci cind cineva este surprins intr-o situatie
imposibila. Si s-a intfimplat ceva ingrozitor. In cosul pieptului s&u
s-a aprins o flacara salbaticd, alba, ce-i drept, cum era si
faptura, dar se recunostea clar c& era vorba despre o flacéra.
Aceasta a izbucnit in sus si, oricit ar parea de ciudat, focul
s@lbatic s-a transformat deodatd intr-o notiune spirituald — n
furie. A zburat din ochii lui in directia meq, in doug, n trei re-
prize, ca scinteile improscate de doud letcoane. Si iardsi intentia



aceea de a fugi, ba intr-o directie, ba In cealaltd. Dupé& aceeq,
o cotiturd hotéarita la stinga, si aparifia s-a topit pe loc, si n-a
mai rdmas nimic.

Ciudat de expresiva acea ardtare! Nu rostise nici un cuvint
si totusi succesiunea gindurilor era clar de urmarit. Miscarile
erau Tnaripate si mult prea usoare pentru un om batrin. Ca si
cum trupul n-ar fi avut greutate, nu s-ar fi supus legilor gravi-
tatiei. Expresia acelei fiinfe nu era pozitiva. Era ceva mort, cal-
cificat care-o stigmatiza, ca si cum ar fi provenit dintr-o lume
Tn care nu existd idealuri si ginduri bune. De ce mi s-o fi ar&tat
mie aceastd creaturd, o datd ce de fapt voia sa fugd de mine?
Cine era ea si care era scopul aparifiei ei? Nu stiu... si poate
c& totusi am ajutat si eu la Implinirea acestui scop, féra sa-mi
dau seama; cdci existd mai multe lucruri pe care nu le cunoas-
tem decit pe care le cunoastem.

Trasatura comuna celor patru aparitii intre ele atit de diferite
este, In afara anonimitétii lor, comuniunea lor cu intunericul,
fie cu moartea, fie cu elementulrau (furia). In doua cazuri, spi-
ritul celui rdposat este insotit de un barbat necunoscut — o
reprezentare cit se poate de stranie —, 1n al treilea caz omu-
letul gri este pus in legdturd cu moartea a doi copii, iar in ulti-
mul el pare a personifica Tnsusi raul.

Si 1n literatura intilnim figura lugubra a unui omulet-spirit
in acelasi context, cel aducitor de moarte. De pilda in romanul
lui Tolstol, Anna Karenina, si anume — asemanator exem-
plelor cu spirite albe — atitin vis, cit si in figura unei fantome
independente de om. Un vis Inspaimintator se tot repeta In viata
Annei Karenina, dupd cum povesteste Tolstoi!: ,,Un omulet
batrin cu barba zburlitd s-a aplecat peste tot soiul de obiecte
de fier, gasindu-si de lucru cu ele si bolborosind cuvinte frantu-
zesti fard sens; si ca Intotdeauna la acest vis ea simti (si tocmai
asta era Infricosator) ca omuletul nici médoar n-o baga in seama,
desi trebaluiala cumplita la fiarele acelea o facea chiar peste
trupul ei.“ — La urmd, cind Anna Karenina se arunca in fata

! Repetarea unui vis este intotdeauna un indiciu al importantei sale.
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trenului, omuletul apare din nou. Tolstoi descrie in citeva fraze
scurte zguduirea Ingrozitoare a acestei morti; si una dintre aceste
fraze — ca o imagine care se strecoard printre momentele cum-
plite traite — suna astfel: ,,Mujicul cel mic scotocea niste fiare,
indrugind ceva in barba.*

Astfel, visul care o chinuise si infricosase de atitea ori pe
Anna Karenina se dovedeste profetic, iar omuletul se dezvéluie
ca fiind vestitorul mortii daca nu chiar moartea insasi. Ar fi insa
gresit sd presupunem ci el ar f1 Intotdeauna Intruchiparea mortii
sau mesagerul ei. Semnificatia sa este cu mult mai cuprinzatoare
si corespunde mai degraba cunoscutelor figuri ale gnomilor,
spiridusilor, demonilor sau duhurilor pamintului din basme si
mituri sau antroparionului* intilnit in textele alchimice. Vom
mai reveni asupra acestui subiect.

In primele doui exemple, spiritul masculin are o functie
ciudata: el 1l Thsoteste sau il conduce pe cel mort. Astfel se do-
vedeste a f1 un adevarat psihopomp** si preia sarcina atribuita
zeului antic Hermes—Mercur sau corespondentului sdu in Egipt,
zeul Thot.

Este lucru cunoscut ca acest sol al zeilor a jucat un rol esen-
tial si in gindirea alchimistilor: ce-i drept, acolo a dobindit chiar
o semnificatie mai variata decit ii revenise initial conform mitu-
rilor antice. Mai cu seama caracterul paradoxal al insusirilor lui
a fost amplificat la infinit de filozofia denumitd dupa el ,,erme-
tica®. Atit la antici, cit si la alchimisti el este propriu-zis un zeu
al misteriilor si revelatiei. Ca zeu al transformarii, el insoteste
opus-ul si operator-ul alchimic in diferitele faze ale procesului lor.

I'L.N. Tolstoi, Anna Karenina (trad. de Stefana Velisar Teodoreanu,
Mihail Sevastos, Rostislav Donici, Editura Cartea rusa, Bucuresti, 1957,
Partea a saptea, p. 253 — .. 1.).

* Anthroparion (antroparion) este un fel de homunculus. Din grupul antro-
parionilor fac parte gnomii, dactilii Antichitatii, homunculusul alchimistilor,
chiar si Mercur (Mercurius) din alchimie (considerat spiritul mercurului) —
(n. 1),

** Gardian, ghid al sufletelor mortilor, tennen aplicat lui Apollo, Hennes,
Orfeu etc. (n. 1.).



Intr-un studiu despre natura lui Mercur alchimic, C. G. Jung
descrie si explicd faptura multipla si esenta aproape impalpa-
bila a acestui spirit.! In asertiunile numeroase ale alchimistilor,
Mercur se dezvaluie a fi inconstientul sau, intr-un sens mai re-
strins, un spirit al inconstientului.? El este un adevarat ,,Deus
absconditus® care se opune compensatoriu spiritului luminos
al constiintei. El reprezint latura legata de pamint si de natura
a entitatii om, fiinta sa impersonal-htonica si trebuie privit i ca
devenire si dezvoltare, ca nsusi procesul individuatiei. Mercur
este cel care-l conduce pe om cétre infaptuirea psihic-fizica
ursitd lui, catre implinirea lui, catre destinul lui. De aceea poate
fi considerat ,,principium individuationis* al lui. Ce inseanmna
insa cind acest infaptuitor preia rolul unui insotitor al mortilor,
unui conducitor in ,,lumea de dincolo*?

Explicatia cea mai simpla a aparentei contradictii consta in
presupunerea ca din implinirea vietii face parte si moartea, iar
acel ,,spirit” sau acea forta din om responsabild pentru dezvol-
tarea lui 1l indreapta si spre pieire. Abia cind dezvoltarea cu-
prinde viatd si moarte, trup si spirit, se poate Implini individuatia
si numai o opozitie atit de amplu extinsa corespunde naturii lui
Mercur. El 1nsusi este conceput de alchimisti ca ,,fizic si spiri-
tual® si ca personificare a unui proces la care ,,elementul infe-
rior, fizicul, se preface in cel superior, spiritualul, si viceversa“3,

Intimplarile traite de autorii scrisorilor zugravesc totul astfel,
ca si cum conducerea de cétre spiritul mercuric nu s-ar incheia

! Der Geist Mercurius, Gesammelte Werke XIII, mai cu seama capitolul
10, ,,Rezumat®, p. 254 si urn.

2 Inconstientul nu este numai recipientul pentru refuidrile din constiinta,
nu este nici un talmes-balmes haotic, ci un imperiu psihic nelimitat, mai intii
incognoscibil, din care urca imagini si emana impulsuri catre constiinta. In-
constientul este fundamentul naturii fizice a omului (instincte), la fel cum
reprezinta si natura sa afectiva, fiind si fundamentul constiintel. Legile care
stapinesc aceasta natura, precum si lipsa-i de legi sint expresia unui spirit
care i s-a vestit si 1 se vesteste omului in imaginile cele mai felurite. Pe par-
cursul acestei scrieri ne-am mai intilnit de citeva ori cu ,,spiritul Mercur.

3 Ibidem, p. 254. Ce afinma alchimistii despre materie si transformarile
chimice constituie, dupa cum a dovedit-o C. G. Jung, proiectii ale unor
procese sufletesti inconstiente. ,,Procesului® chimic i-ar corespunde deci o
transformare sufleteasca.
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o0 datd cu moartea omului, ca si cum acest principiu paradoxal
de metamorfoza ar continua sa actioneze si atunci cind mediul
implinirii nu mai este acest pamint sau aceasta viata si cind
constiinta a patruns din nou in pintecele matern intunecat din
care se ivise odinioara. Trebuie sa ne multumim insa cu nivelul
,ca sicum™ al afirmatiei noastre. Ar fi la fel de inutil sa aducem
dovada stiintifica a adevarului in legatura cu continuarea pro-
cesului sufletesc de metamorfoza dupa moarte, precum este si
sa punem intrebarea despre modul 1n care poate fi gindita o ase-
menea continuare in dezvoltare. De cea mai mare insemnatate
este 1nsa faptul ca miturile, adica manifestarile sufletului incon-
stient, stiu sa povesteascd de milenii nu numai despre nemu-
rirea omului, ci — chiar daca mai rar — si despre o conducere
in tarimul de dincolo de citre zeul transformarii. Intrucit aceste
afirmatii stravechi se produc din dispozitii afective ale omului
existente in sine, oamenii le traiesc, au parte de ele, dupa cum
o arata exemplele noastre, iar si iar.! Fundalul arhetipal atem-
poral se aratd a fi inatacabil de tehnica, iluminare si ratiune mo-
derna sau irationalitate moderna.

Si crestinismul cunoaste faptura insotitorului mortilor. Aici
insa s-a separat in doua fapturi ambivalenta zeitatii pagine, pre-
luate mai tirziu de alchimie. Aspectul pozitiv este intruchipat in
imaginea veche a ,,ingerului mortii®, care atinge omul cu seve-
ritate, dar nu fara o anumita bunatate, si il ia cu el. Acest sol con-
ceput de obicei ca inaripat, deci ca spirit, conduce sufletul in
tarimul de dincolo, iar reprezentarea calatoriei sufletelor, ade-
sea legatd de acestea, este imaginea unei dezvoltari spirituale.

Fapturii grave si nobile a ingerului mortii 1 se opun legen-
dele uneori lugubre, uneori cumplite despre diavol, care vine sa
la oamenii rdi la sfirsitul vietii lor.2 Si aceste povestiri indica

! Reprezentarii arhetipale a unei transformari de dupa moarte ii cores-
punde si ceea ce, conform unei relatari a lui Jenny von Pappenheim, ar fi spus
Goethe In legatura cu moartea: ,,Acum vine transformarea spre transformari
mai Tnalte.*

2 Sidiavolul a fost initial un inger. Este Lucifer care a cazut pe Pamint
si astfel si-a pierdut natura celesta. A devenit duh htonic. Ca ,,astru® si ca
figura launtrica a omului el ne-a preocupat deja in mai multe rinduri.



o transformare 1n sensul individuatiei. Ea are loc in viatd numai
atunci cind intunericul, ,,umbra®, este constientizat si astfel eli-
berat deseori de efectul sdu malefic. Legenda despre diavolul
care vine sd-1 ia pe pacétos este o imagine drastica a aceleiasi
cerinte. Ea este reprezentata astfel, de parcd realizarea omisa n
viata a faptelor lui ar putea fi recuperatd doar in moarte.! Pro-
priul rdu se infatiseaza, ca sa spunem asa, 1n faptura raului In
sine, ceea ce corespunde din punct de vedere psihologic semni-
ficatiei umbrei omenesti. La urma urrnei, la acest continut al
inconstientului este vorba despre o fortd impersonal-colectiva
de calitate numinoasa, la care participa si individul.

ES

Sa ne Indreptdm spre celelalte doud aparitii de spirite din
scrisorile noastre: impresionantd este faptura ,,omuletului foarte
batrin®, cu barba si sac, alb si transparent, care 1l sperie pe baiat
in pod si 1n casa scarii, ca si aceea a omuletului gri, cu fata ,,ca
de gresie®, care merge prin gradina si dispare.

Ei sint foarte diferiti ca aspect exterior de spiritul masculin
descris pind aici; si totusi existd o apropiere si o relatie ldun-
tricd. Si aici este vorba de duhuri htonice, ceea ce devine deose-
bit de clar la omuletul gri prin legdtura sa cu piatra.? Varietatea
posibilitdtilor de aparitie a dus la caracterizarea lui Mercur ca
spirit al transformarii. Lui i-au fost atribuite ,,mille nomina“.3

! A face rau nu inseamna in sens psihologic inca: a-] realiza sau a-1 face
in mod constient. In general, mai degraba actionam pur si simplu, decit o
facem In mod constient. Aceasta din urma implica intotdeauna si recunoas-
terea amplorii morale si a raspunderii personale pentru cele facute, ceea ce
diminueaza proiectiile (,,este vina celuilalt™), in schimb ii da celui care este
constient de fapta sa o libertate relativd de a actiona sau de a nu actiona.

2 In romanul 4nna Karenina este vorba despre un omulet din metal, o
varianta a celui din piatrd. C. G. Jung analizeaza faptura unui ,,Ménndli*
(,;,omulet®) care poarta ,,haine de gheata“. Acesta apare in basm, ca si in visul
unui om modemn. Cf. Zur Phaenomenologie des Geistes im Mdrchen (Despre
Jenomenologia spiritului in basm), Gesammelte Werke IX, 1, p. 238 si urm.
Cf. si,.Erzménnchen din basmele populare.

31n legenda este accentuata inrudirea piticilor cu Lucifer. Cf. cele scrise
de C. Englert-Faye despre legende si povestiri in legdtura cu oamenii micuti,




opiriieie 125

In general, continuturile inconstientului au cu atit mai mult
tendinta sd se manifeste in exterior — deci ca proiectii, haluci-
natii sau viziuni —, cu cit sint mai Indepartate de constiinta.
Si continuturile visului sint inconstiente si pot fi concepute ca
o primd, Incd oarecum indepartatd, apropiere de constiinta, in
sensul unei concretizari sub forma de imagine. La aparitii ca ace-
lea ale omuletilor batrini, precum si ale insotitorului mortilor,
avem de-a face de fapt cu fenomene parapsihologice in sens mai
restrins, adicd nu cu aparitii ale unei anumite personalitati, ale
unui ,,suflet”, ciam putea vorbi aici despre vise intensificate sau
vise pe constiinta treaza, la care continuturile arhetipale incon-
stiente ale sufletului se clarifica puternic.!

Este ciudata afirmatia ca aparent omuletul nu ar dori sa fie
vazut, ba chiar 1l cuprinde o minie arzatoare cind 1l zareste

Vo chlyne Liite. Zwergensagen, Feen- und Finggengeschichten aus der Schweiz,
Schweizer Biicherfreunde, 1937, p. 1: ,,Nu toti Ingerii care erau adeptii lui
Lucifer si au fost alungati drept pedeapsa din cer s-au dus in infern... Acel
ngeri care se lasasera numai convinsi si de fapt nu erau rai au ramas, in timpul
caderii, agatati de munti si copaci. Acestia nu s-au transformat in diavoli,
ci In omuleti paminteni.*

Piticul sau ,,omuletul” poate aparea si ca ,,principium individuationis®.
Un exemplu in acest sens este legenda despre Napoleon: ,,Ca atitia altii, si
Napoleon Bonaparte se considera un instrument al providentei. Credea ca nu
trebuia s se teama de nimic atita timp cit s¢ va considera ca el este necesar
pentruscopurile ei. Mai credea si ca il apara un spiritus familiaris, ca-1 ghida
un demon, care prelua In anumite momente forma unui glob luminos pe
care-] numea steaua lui, sau il vizita in faptura unui omulet imbracat in rosu
si il prevenea...” Despre stea ca sine, sau principium individuationis, ca si
despre inrudirea sa cu Lucifer, cf. supra, p. 83 si urm. Legenda este luata
din cartea lui Maximilian Perty, Die mystischen Erscheinungen der
menschlichen Natur (Aparitiile mistice ale naturii omenesti), Leipzig, 1861.
Citat dupa Geisterseher. Eine Sammlung seltsamer Erlebnisse bertihmter
Personlichkeiten (Vizionari. O culegere de intimpldri ciudate ale unor
personalitdti renumite), Miinchen, 1952.

! Este de presupus ca visele omului se continua si pe parcursul zilei, dar
nu sint percepute din cauza activitatii si a solicitarii intense a constiintei. Anu-
mite clipe de oboseala, o stare momentana de cufundare in ginduri, in senti-
mente sint suficiente, pentru a face ca, pe loc, imaginile sa ajunga din nou
in constiinta.



baiatul. Oare chiar nu vrea sa fie observat? Doar ar sta in pu-
terea lui sa dispara, sd devind invizibil Tnainte sa-l ajunga ochiul
unui muritor, dar el face 1n asa fel Incit sa fie totusi observat —
nu numai o data, ci chiar de doua ori. Ar vrea si parca n-ar vrea!
Exact asa este si atitudinea constiintei fata de continuturile in-
constiente: ar vrea sa le cuprinda, sa se extinda, dar este si prinsa
in inertia care opreste orice transformare si lasé totul asa cum era.
Continuturile reactioneaza cu aceeasi ambivalenta la aceasta
atitudine.!

Un motiv pentru sovaiala constiintei este si intuitia unei
jertfe pe care i-o cere omului dezvoltarea ei. Aceasta inseamna
intotdeauna o pierdere a legéturii instinctuale nemijlocite cu
natura, asa cum este ea inca proprie copilului sau omului pri-
mitiv. La ambii ea 1si pierde puritatea, daca sau atunci cind
constiinta adulta sau civilizata vine si lumineze putemic natura
in bezna ei.?

Durerea legatd de aceasta pierdere formeaza fundalul psiho-
logic al legendelor cu pitici care locuiesc in casa oamenilor,
ajutindu-i, dar dispar jelindu-se daca sint pinditi, urmariti sau
priviti. Asa cum instinctele functioneaza ca impulsuri si reactii

! Dificultatea in relatia dintre constiintd si inconstient consta in aceea
ca atitudinea constiintei fata de inconstient — ,,cum®“-ul — este, ce-i drept,
reflectata, insa continutul inconstientului — ,,ce“-ul — reprezinta, ca sa
zicem asa, o reflectare in sens contrar, o compensare. De aceea, unul si
acelasi continut compensator poate sd apara in vise in forma ,,binevoitoare*
sau ,,agresiv-dusmanoasa“, in functie de atitudinea constiintei. Corespunzator
cu aceasta, se spunea despre Mercurul alchimistilor ca s-ar arata ,,bonus bonis
et malus malis“, bun cu cei buni si rdu cu cei rai.

2Din aceasta cauza intra in sarcinile esentiale ale individuatiei omului
modern sa reinvie ceea ce s-a pierdut. Nivelul de constiinta atins de cultura
si civilizatie trebuie legat de o naturd instinctuald, asa incit pe un plan su-
perior ceea ce s-a pierdut sa fie regasit si, de fapt, abia acum cistigat cu ade-
varat. Doar atunci poate fi atinsa completitudinea. S nu uitdm cd Dumnezeul
crestin — elementul cel mai luminos al constiintei — este venerat ca prunc
si este adorat in stau/ linga animale (= instincte), iar prin aceasta se exprima
cum nu se poate mai frumos o astfel de unire a contrariilor.
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nereflectate si inconstiente, tot asa actioneaza si spiridusii din
intuneric si numai atunci cind se cred neobservati.

,Porunca neexprimata“ care-i impune baiatului sa taca in
legaturd cu cele trdite este o incercare a inconstientului de a opri
pierderea intuita: cit timp este inca mic, el traieste In mijlocul
unei lumi copilaresti-mitice, cu fortele ei bune si fortele ei rele.
Abia constiinta care se trezeste si capata putere depotenteaza
fapturile magice, si atunci cind el poate vorbi despre cele in-
timplate vraja este deja rupta.!

Din fericire insa, ,,piticii n-au disparut nici pina azi cu desa-
virsire. Exemple ale existentei lor sint scrisorile noastre.2 Dar
aparitia lor ar putea fi perceputa si in alt context si interpretata
si ca ivirea miraculoasa, adesea de tip spiridus ghidus a tot felul
de fenomene fantomatice. Cacli, atunci cind dimineata odaile sint
maturate, oalele frecate si brinza preparatd, fara ca vreun om
sa fi pus mina, avem o transpunere vesela si specifica basmului
a anumitor fenomene parapsihologice sau fantomatice. Si la
acesteaau loc fara cauza transformari mecanice. Legenda de-
spre piticii care nu vor sa fie vazuti? indica greutatea — sau
aproape imposibilitatea — de a ajunge la baza acestor feno-
mene: ele dispar daca le ,,pindim®, adicd dacd le masuram, foto-
grafiem, calculam sau daca ncercdm sa le fixdm cu aparatul
stiintific modern atit de complicat. La aceste aratari pare a fi
vorba despre procese creatoare acauzale, strins legate de instinct
si de natura inconstienta, care se pot capta numai foarte greu

! Regretul femeii cd nu l-a urmat pe omuletul gri ar putea fi legat de
aceeasi dificultate. Trebuie s fi izvorit din sentimentul surd de a fi ratat o
posibilitate de extindere a constiintei. Totusi astea sint numai presupuneri,
avind in vedere ci indiciile respective lipsesc.

2 Cf. si exemplul elocvent povestit de Jung (Zur Phaenomenologie des
Geistes im Mdrchen, Gesammelte Werke IX, 1, p. 239) al omuletului cu gluga
care (la scurt timp dupa un accident grav in munti) este vazut de doud
persoane pe crapaturile inaccesibile ale unui ghetar prabusit.

3 O variantd este cunoasterea numelui care izgoneste spiritul ajutator.
Numele corespunde esentei, si a sti numele inseamna a cuprinde esenta si
a debindi astfel putere asupra celui care-l poarta.
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in zona intelectului omenesc, deci in tarimul spatiului, timpului
si cauzalitatii. Ele au loc, dar, atunci cind privim cu atentie, nu
le percepem acolo. Aceasta nu este o dovada a inexistentei lor,
¢l poate a prezentei lor intr-un imperiu care scapa in mare masura
bunului-plac al constiintei, al lumii eului — cel putin deocamdata.
Ca ultima ruda cu omuletul din scrisoarea noastra vom men-
tiona spiritul masculin anonim, bine cunoscut si astazi copiilor
sub aspectul unui batrin cu barba si sac: este Sfintul Nicolae,
care le este invocat in fiecare an, uneori singur, uneori insotit
de Knecht Ruprecht*. In multe locuri, de exemplu in centrul
Elvetiei, ,,Klaus* vine cu ,,Schmutzli la copii, acesta din
urma fiind, e adevarat, considerat in popor dupd nume drept
intunecat, ,,murdar‘**, dar de fapt (Schmu[t]z Inseamna si
unturd de porc) personifica aspectul rodniciei care supravie-
tuieste iernii, comoara care zace latenta in intuneric. El reite-
reaza ambivalenta lui Nicolae. Caci amenintarea lui prea bine
cunoscuta de a viri copiii rai in sac si a-i lua cu el in padurea
cea Intunecoasa 1i tradeaza, Indaratul tuturor dragalaseniilor cu
mere, nuci si dulciuri, natura sumbra. Nici el nu-si poate nega
ambivalenta. Apare la inceput de decembrie, fiind de aceea si
o personificare a iemii si frigului. La urma urmei, el este moar-
tea care vine si ia oamenii in tara de dincolo (,,padurea intune-
coasa‘) si, asemenea unui judecator al mortilor, 1i pedepseste
pe cei rai si 1i rasplateste pe cei buni.! Vizita anuald a acestui
demon bun-rau la copii este un fel de initiere prietenoasa in am-
bivalenta vietii, din care nu fac parte numai fructele si dulciu-
rile, ci si frigul, vina si moartea. Acesta este spiritul naturii.
Si aparitia omuletului alb din scrisoarea noastra poate fi
consideratd ca o prima Intilnire, terifianta, a copilului cu acest

* Slujitorul Ruprecht, insotitorul Sfintului Nicolae sau al lui Mos
Craciun, care apare cu nuiaua sau cu daruri in decembrie (5. ¢.).

** Schmutzig — murdar (n. ¢.).

1 Cf. 1n aceasta privinta C.G. Jung, Seminar iiber Kinderirdume (Seminar
despre visele copiilor), 1939/40, p. 79 (prelegere de seminar); publicat sub
titlul Kindertr&ume, ed. de Lorenz Jung si Maria Meyer-Grass, Walter
Verlag, 1987. O figura paralela cu Sfintul Nicolae este ,Jack Frost* din
folclorul englezesc.
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spirit paradoxal al naturii. Faptul ca el se arata atit de suparat,
de minios poate fi in legatura cu Insasi natura copilului, in a
cdrui constiinta realitatea incd nu are loc. Poate ca el se Impo-
triveste in mod inconstient s lase acest strain sa intre in lumea
sa, si cu cit se fereste mai mult, cu atit mai partinitor si ,,rau
devine acel spirit. Astfel de spirite pitice demonice sint adesea
legate de mama: daca ea Inlantuie copiii timp prea indelungat
si prea strins de ea si vrea sd-i tind 1n Tara copiilor si a mamelor
si sa-1 apere de realitate, apare un demon mic care se ocupa
de recuperarea celor pierdute. Pe el 1-a Intruchipat de exemplu
B. Barlach in figura lui ,,Steifbart* din Tozer Tag. Un model
arhaic este zeul egiptean Bes, aparatorul pitic al camerei nuptiale
si al femeilor, subordonat zeitei mame din Karnak.

Aratindu-se, spiritul minios din povestirea noastra cauta de
fapt acceptare, intelegere si deci mintuire.! Cistigul care ar putea
iesi de aici este sugerat in presupunerea ca in sac ar fi ascunse
monede. Caci banul, la fel ca si aurul, inseamna valoare si forta
vitala. Prin insinuarea unei comori ascunse, omuletul minios isi
dezvaluie natura paradoxald, bunatatea mascata si cere in acelasi
timp o Impacare cu el.

Nu e nevoie sa insistdim mai mult asupra intimplarii cu omu-
letul gri de care a avut parte femeia; trebuie deja sa fi devenit
clar, in urma celor precedente, ca si aici este vorba despre o ma-
nifestare a duhului htonic. :

Scrisoarea nu furnizeaza puncte de reper referitoare la conexi-
unile psihologice, deci la intrebarea de ce omuletul i-a aparut
femeii. Asa ca nu se poate afirma nimic sigur 1n aceasta pri-
vintad. Este putin probabil ca autoarea scrisorii sa fi aflat cifiva
ani mai tirziu cu totul intfimpldtor de la o femeie ca intr-o casa
din vecinatate au murit atunci doi copii. Un asemenea eveni-
ment tragic produs in vecini i-ar fi ajuns cu sigurantd mai
devreme la urechi. Exista {nsa necesitatea de a aduce tréirile

! Ta un copil nu poate fi inca vorba de o constientizare a umbrei, ci mai
degraba de o0 acceptare, mai mult sau mai putin curajoasa sau dezinvolta, a
raului in lume alaturi de bine. Primele intilniri ale copilului cu boala, moar-
tea, nedreptatea, precum si cu intunericul care revine noapte de noapte consti-
tuie obstacole in calea sa ce nu trebuie subapreciate.



extraomenesti inspdimintitoare sau numinoase intr-un context
sesizabil, luat din existenta omeneasca, iar acesta este In cazul
nostru — aproape s-ar putea spune: in mod palpabil — intim-
plarea-limitd a mortii.

Relativitatea timpului si spatiului in inconstient

In continuarea exemplelor subcapitolului anterior se iveste
intrebarea importanta si dificil de elucidat — de ce spiritul mas-
culin impersonal ia forma de pitic, o data ce este vorba despre
personificarea unei forte deosebit de puternice. Aceasta discre-
panta isi géseste adesea expresia in aceea ca in mit minusculul
este si foarte mare: atmanul indian este ,,mai mic decit mic si
mai mare decit mare®; este cit un degetel si totusi acopera in-
treg pamintul. In mitologia grecilor, cabirii sint zei-pitici, dar
sl uriasi 1n acelasi timp.

Si in legendele elvetiene se intllneste aceasta oscilatie: se
spune cé niste oameni de la lacul Thun ar fi primit odata prie-
tenosi pe un pitic la ei. Deodatd, ar fi izbucnit o furtuna si, in
torentul de apa care se revarsa vijelios din munti, s-ar fi pra-
busit cu zgomot mare o bucata zdravana de stinca. ,,Sus pe ea®,
asa se spune mai departe, ,,topdia vesel piticutul, de parca ar fi
calarit; vislea cu un trunchi vinjos de molid, iar stinca a sta-
vilit apa si a tinut-o la distantd de coliba, asa incit aceasta n-a
fost vatamata iar cei din ea s-au aflat in afara de pericol. Iar
piticutul s-a umflat, facindu-se tot mai mare si mai inalt, deve-
nind un urias fird seaman si s-a pierdut in cele din urma in
vazduh...“!

In astfel de mituri si in altele asemanatoare isi gaseste ex-
presie constatarea deja mentionatd cé ceea ce este mic are de
multe ori importanta cea mai mare si un efect imprevizibil de
adinc: arhetipul necunoscut, un continut al microcosmosului
psihic, poate, dupa cum am vazut, si determine un destin; un
hazard salveazi sau distruge o viati. in domeniul fizicii, ne-am

I H. Herzog, Schweizersagen, ed. cit, p. 57 si urm.
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lamurit ce fortd inspdimintitoare zace in minuscula unitate
materiald, atomul.

Insa oscilatia figurilor arhetipale intre dimensiunile mare
sl mic se mai poate explica si altfel: la urma urmei ea trebuie
raportata la relativizarea, mentionata deja de mai multe ori, a
spatiului si timpului in inconstient. Fie-mi ingaduit sa intru mai
in detaliu in legatura cu aceste relatii mai dificile. Le vom mai
intilni adesea in decursul lucrarii.

Raporturile temporale si spatiale sint functii ale constiintei;
ele isi pierd valabilitatea absoluta, cu cit constiinta devine mai
slaba si cu cit este vorba despre straturi mai adinci ale inconsti-
entului.! In cadrul lumii fizice avem de-a face cu acelasi tip de
pierdere cind se observa domenii spatio-temporale foarte mici.?

Relativizarea timpului devine evidentd de indaté ce este vorba
despre miscare, respectiv transformare a arhetipurilor, adica
atunci cind constiinta ajunge, traind sau percepind, in raza lor
de actiune. Si zeii 1si modifica aspectul, iar aceastd transformare
este expresia dezvoltarii arhetipurilor produsa de-a lungul mile-
niilor, asa cum se infatiseaza ea in constiinta omului.3 Astfel,

1 Despre ,,nesiguranta ciudata a notiunii de spatiu si timp in inconstient,
cf. Gesammelte Werke IX, 1, p. 240: ,,Simtul omenesc al dimensiunii, asadar
conceptul nostru rational de mic si mare, este un antropomorfism evident,
care nu-si pierde valabilitatea numai in domeniul fenomenelor fizice, ci si in
acele domenii ale inconstientului colectiv care se gasesc dincolo de raza de
actiune a specific omenescului.”

2 Ct. W. Heisenberg, Das Naturbild der heutigen Physik (Imaginea
naturii in fizica actuald), Hamburg, 1956, mai cu seamai capitolul despre teo-
ria relativitatii si disparitia determinismului, p. 32 si urm. Faptul ca ,,dome-
niul spatio-temporal este clar delimitat* duce la anumite greutati: ,,in mare
nu s-ar putea modifica nimic in structura spatiu—timp, dar ar trebui tinut cont
de posibilitatea ca experimentele asupra fenomenelor din domenii spatio-tem-
porale foarte mici sa arate ca anumite procese se desfasoara aparent invers
din punct de vedere temporal decit ar corespunde succesiunii lor cauzale. —
»Domeniile spatio-temporale foarte mici se comporta fata de cele mari apa-
rent la fel ca inconstientul fata de constiinta.

3 ,Adevarul etern are nevoie de limbajul omenesc care se modifica o data
cu spiritul epocii. Imaginile primordiale sint capabile de o transformare la



de exemplu, din imaginea iudaica a divinitatii s-a nascut o ima-
gine crestina a divinitatii, si aceasta a suferit de-a lungul a doua
milenii transformari de proportii nu reduse, despre care ne da
lamuriri istoria dogmelor.!

Astfel de transformari devin de inteles dacé tinem seama de
autonomia arhetipurilor, adica de faptul ca ele — dupad cum o
aratd experienta — poseda o existenta independenta de con-
stiintd. Constiinta ia parte prin suferinta si cunoastere la lumea
lor. Dar numai In rare cazuri omul este constient cit de mult este
el determinat de aceste forte, el, adica viata sa psihica si fizica.
El este trait de ele, s-ar putea spune, si anume in bine si in rau.
Ceea ce constiinta poate contrapune acestor puteri la granita
psihicului sint recunoasterea superioritatii lor, reflectia si inte-
legerea. Caci de indata ce sint receptate Intr-o constiinta astfel
diferentiata, isi pierd forta directa sau se produce o transformare
a fiintei lor? Tnsa si constiinta atinge o limita: cici ea este
capabild s le perceapa numai atunci cind arhetipurile se Infa-
tiseaza ca imagini. Miscarea si transformarea mai sint posibile,
chiar daca se deruleaza imperceptibil de lent si timpul inainteaza
imperceptibil de incet.? Abia In domeniul unui incognoscibil

nesfirsit si ramin totusi mereu aceleasi, dar ele pot fi pricepute dinnou numai
cind iau un nou aspect*“ C. G. Jung, Die Psychologie der Ubertragung (Psiho-
logia transferului), Gesammelte Werke XVI, p. 208. In scrierea sa Aion, Jung
a reprezentat o astfel de transformare seculara.

1 Aici, a se retine, este vorba despre imaginea divinitatii. Nu despre divi-
nitatea transcendenta, ci despre destinul lui Dumnezeu in sufletul omului.
Pentru comparatia dintre imaginea divinitatii si Dumnezeu cf. C. G. Jung,
Antwort auf Hiob, Gesammelte Werke XI, Prefata, si Psychologie und Alchemie,
Gesammelte Werke XII, Zirich, editia a doua, Introducere.

2 C. G. Jung a zugravit in Respuns lui Iov desfasurarea unei reciprocitati
avind loc de-a lungul eonilor.

3 Aceasta se exprima, de pilda, in mitologia indiana in faptul ca viata
zeilor este considerata ,.de foarte lunga duratd“, nu insa eternd. Epoci intregi
care dureaza, dupa criterii omenesti, milioane de ani — asa-numitele kalpas —
reprezinta o singura zi din viata lui Brahma.

O analogie cosmica la Incetinirea timpului o data cu diminuarea con-
stiintei sint perioadele dezvoltarii Pamintului, in ale caror intervale infinit de
lungi s-au produs dezvoltari corespunzitor de lente ale suprafetei Pamintului,
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absolut sau al unei lipse totale de imagini nu mai poate fi
vorba de miscare sau transformare, si de aceea nici de spatiu
sau timp. Acest incognoscibil absolut sau nemiscat absolut
este un inconstient care nu mai poate fi atins de constiinta.!

Daca omul, respectiv constiinta lui, ajunge sub influenta
unui arhetip, ceea ce se Intimpla usor prin diminuarea sa, prin
reducerea la o stare partiald de inconstienta, atunci si trairea
timpului de cétre el suferd o transformare remarcabild. S-ar
putea spune: el ajunge intr-un alt timp. Acest fenomen a fost
investigat de stiintd; dar a fost inregistrat dintotdeauna si de
omul capabil de trairi, de popor, si infatisat in numeroase le-
gende si povestiri. Ca de exemplu in legenda despre baiatul care
ajunge intr-un munte la niste pitici sau iele (deci In inconstient)
si, dupd un scurt popas cu mincare si bautura, se intoarce in sat.
Dar acolo nu mai cunoaste pe nimeni $i nimeni nu-l mai recu-
noaste; caci ai sai au murit intre timp cu totii, iar el insusi s-a
transformat intr-un batrin. Invers, unele basme indiene relateaza
inlantuiri intregi de aventuri pe care le traieste un print ce-si
scufunda numai pentru o clipa capul in apa sfinta a existenteli,
spre a afla secretul Mayei (apa este si ea un simbol al inconsti-
entului). Metaforic, s-ar putea spune ci in primul exemplu clipa
se contractase devenind un pitic, in timp ce in basmul indian
s-a dilatat devenind un urias. In fond, cele doua povestiri apa-
rent complet diferite spun acelasi lucru: comparativ cu timpul
care se scurge infinit de lent al lumii arhetipale, timpul nostru

ale faunei si ale florei. Masurata dupa acesti eoni care se deruleaza in totala
inconstientd, faza existentei omului pe Pamint este excesiv de scurtda — aproape
cit o clipa. Totusi 1n aceasta ,,clipa“ a avut loc sub inriurirea constiintei o
dezvoltare care a schimbatimaginea lumii decisiv si— nu o datd — complet.

1 ,Siin lumea fizica, spatiul si timpul ajung, cum a dovedit-o teoria spe-
ciala a relativitatii, la un sfirsit. Din transformarea lui Lorentz rezulta ca un
bit care se deplaseaza cu viteza luminii ar trebui sa dispara total. In mod ase-
manator, mersul unui ceas care se misca (in comparatie cu ceasurile care nu
se misca, pe linga care trece) se incetineste tot mai mult, cu cit el se misca
mai repede, pina ce, in cele din urma, ceasul se opreste cind atinge viteza
luminii...” Din: A. Einstein si L. Infeld, Die Evolution der Physik (Evolutia
fizicii), Hamburg, 1956, p. 129.



pamintesc zboara Intr-o clipitd. Béiatul participa la viata arheti-
purilor (masa comuna indica o ,,adunare’ sau chiar o contopire),
si astfel el ia cunostintd de modificarea scurgerii timpului abia
la Intoarcerea sa in sat, adica in constiintd.! Si indianul se ga-
seste In tarimul arhetipurilor, in inconstient, dar traieste dinspre
acel tdrim scurgerea timpului lumii de aici, a constiintei: o in-
treagi viata s-a scurs intr-o clipa. In acest fel i se dezvaluie se-
cretul Mayei.

Ambele povestiri au de fapt si un moment subiectiv; 1n
amindoud cazurile s-ar putea spune ca a fost vorba despre un
eveniment la care timpul a fost experimentat ca scurt sau
lung? si din nici una dintre povestiri nu reiese limpede
relativizarea sau transformarea timpului ca un fapt obiectiv
al naturii. Insa legendele stiu si relateze si despre acest
fenomen care e, ce-i drept, rarisim si minunat. Astfel, o legenda

} Nu este exclus ca niste stéri psihice de obnubilatie sa fi prilejuit direct
formarea acestui tip de legenda. Si In betia cu mescalind simtul timpului
dispare. Subiectii relateaza ci toate evenimentele sint percepute ,,ca o
aldturare stranie, nu ca o succesiune®. ,,Ele nu ocupa nici un loc in timp,
timpul nu are aici nici un sens.“ Altcineva explica: ,,Totul mi se parea ca
«oprit in locy», vrajit, ca in somr}ul frumoasei din padurea adormita.“ K.
Beringer, Der Meskalinrausch, Berlin, 1927. Citat dupa P. Ringger, ,,Meine
Erfahrungen mit Meskalin®, Neue Wissenschaft, anul 5, caietul 11/12, p. 331.

F. M. Dostoievski, despre care se stie ca era epileptic, il face In romanul
sau Idiotul pe printul Miskin sa descrie astfel secunda dinaintea crizei: Jn
aceastd clipa cred ca Inteleg acea vorba colosald ca «de-acum incolo nu va
mai fi timp»... Probabil ci este aceeasi secundd in care urciorul umplut
pind la refuz cu apa al epilepticului Mohamed s-a rasturnat si totusi n-a
apucat sd se verse, in timp ce in aceeasi secundd Mohamed a cuprins cu
privirea toate lacasurile lui Allah.“

2 Fiecare face in decursul vietii experienta faptului cd exista si o
relativitate determinatd psihic a timpului nostru masurabil cu ceasul, asa-zisul
timp trdit: pentru copil un an inseamna un timp nesfirsit, pentru constiinta
adulta el zboara intr-o clipita. O ora trditd intens, cu constiinta incordata, pare
cd a trecut in citeva minute, si totusi este posibil ca intr-o asemenea ord ,,sa
imbatrinesti cu ani®. Secunde ale primejdiei, ale apropierii mortii se intind
infinit in lungime.
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elvetiana ne povesteste despre un taran argat, care ajunge intr-o
minastire despre care se spune ca se afla in acel loc din timpuri
stravechi. Staretul pe care-l intilneste acolo visind 1l intreaba
de ord. ,, Trebuie s fie patru si jumatate®, 1i raspunde el. Nici
n-a pronuntat bine aceste vorbe, ca biserica si staretul dispar
si argatul sade pe o piatra mare la marginea drumului. ,,Daca
ar fi tacut, adauga povestitorii din sat, ar fi aflat lucruri mira-
culoase si poate ar fi devenit si om bogat.”“! Aceasta remarca
a ,,povestitorilor din sat nimereste psihologic drept la tinta:
cu indicarea timpului nostru pe care-l arata ceasul intra in plan
constiinta, iar atemporalitatea relativa a inconstientului, in care
era cufundat argatul, dispare cu comori cu tot pentru totdeauna.

Aici nu mai este vorba despre faptul ca timpul, sau un mo-
ment al sau, ar i fost #rdit de argat In ritm accelerat sau ince-
tinit, ci aici a avut loc o transformare obiectivd a timpului sau
a clipei. Ea insasi a capatat o altd calitate prin aceea ca, dupa
cum reiese din povestire, se intinde mult in trecut. De aceea
gaseste argatul biserica, desi ea nu mai exista de mult, incd la
fata locului. Se poate conchide de aici cd dintr-un anume mo-
tiv el a fost ,,atins* de inconstient sau, mai bine zis, de un con-
tinut al inconstientului si, ca sa spunem asa, sub influenta lui
a participat la transformarea temporala care a crescut o data
cu profunzimea inconstientului. Nu putem sti despre ce arhetip
o fi fost vorba aici; povestirea nu ne relateaza nimic despre
viata argatului.

Ceea ce 1 s-a Intimplat argatului este o problema bine cu-
noscuta In parapsihologie. Unul dintre exemplele cele mai inte-
resante invocate in literatura parapsihologica este aventura lui
Miss Moberly si Miss Jourdain, doua profesoare care au vazut
in anul 1901 la Trianon de la Versailles scene din vremea lui
Marie Antoinette, putin Inainte sa fie luata in captivitate si, par-
tial, au asistat si la discutii.? Senzatia de apasare neobisnuita

! Herzog, Schweizersagen, ed. cit., 11, p. 16.
2 C.A. E. Moberly si E.F. Jourdain, 4n Adventure. With an Introduction
by E. Olivier and a Note by J.W. Dunne, Londra, 1948.



si inexplicabila lor, inregistratd de amindoud in timpul acestei
,aventuri®, ca si,,starea de vis® indica limpede o diminuare a
constiintei, care este premisa unor asemenea fenomene sau a
unora asemanatoare.

Era bineinteles inevitabil ca relatarea unei astfel de aventuri
sd ajunga cit de curind in mijlocul focului incrucisat al opi-
niilor. Cartea lui Lucille Iremonger aparuta recent, Fantomele
din Versailles', ne da lamuriri nu numai 1n legatura cu aprecierile
pro si contra in decursul anilor scursi de la prima aparitie, ci st
cu caracterul celor doud profesoare care iese la iveala cu slabi-
ciunile, ambitia si romantismul unor ,,0ld spinsters‘* inteligente.
Totusi nici Mrs. Iremonger nu reuseste si dezvaluie relatarea
aventurii ca fiind o simpla inventie, ci lasa in seama cititorului
sa-si formeze singur o parere.

Unul dintre principalele reprosuri ale criticilor este acela ca
procesele-verbale au fost intocmite abia la trei luni dupa inci-
dent. Este 1nsa fapt stiut cd asemenea experiente ciudate si rare
se implinteaza adinc in sufletul omului; ele devin proprietatea
lui permanentd si ramin acolo vii si dupa ce trec decenii. Se
poate tine seama 1nsa de scepticismul manifestat fatd de exacti-
tatea relatdrii si nu trebuie neglijat nici faptul ca detaliile inci-
dentului amplu si iesit din comun la care au ,,aparut™ numeroase
persoane nu au fost redate cu o precizie absolutd; si, de aseme-
nea, ne putem inchipui ci fiecare dintre doamne a fost influ-
entatd inconstient de fenomenele percepute de cealalti si cé le-a
trecut apoi, in mod corespunzator, in procesul ei verbal.2 Dar
nu importa atit problema redarii fidele fotografic sau fonografic
a tuturor amanuntelor unui astfel de incident, cit hotaritor este
mai degraba ca Miss Moberly si Miss Jourdain l-au trdit intr-un
asemenea chip de parci ,ar fi ajuns intr-o altd epocd®. Felul cum
zugravesc ele elementele de detaliu arati ca se gaseau atunci
intr-o stare de diminuare a constiintei, moment in care poate

! Londra, 1957.
* Fete batrine™ (n. 1.).
2 Nu toate elementele au fost percepute de amindoua.
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interveni o relativizare a timpului si spatiului. Aici, momentul
de timp se extinsese, ca si zicem asa, In trecut. Dupa cum repro-
duce Mrs. Iremonger cu fidelitate, au fost nevoiti de altfel sa
admita si scepticii ca , trebuie totusi sa fie ceva cu povestea asta“.

In timp ce ,.aventura®“ celor dou a fost respinsa de Societa-
tea pentru Cercetari Psihice din Londra ca nefiind 1nregistrata
cu grija si verificata exact si mai este tratatd si azi cu scepticism,
Mrs. Iremonger mentioneaza o altd intimplare, In principiu
asemanatoare, inregistratd cu o asemenea precizie si pentru a
carel autenticitate au existat motive atit de intemeiate, incit
Societatea pentru Cercetari Psihice n-a pus la indoiala veridici-
tatea fenomenului descris aici.! Este vorba tot de doua prietene,
englezoaice, care au auzit pe 4 august 1951, in localitatea franceza
de vacanta Dieppe, de la ora 4 pina spre ora 7 dimineata, strigate
de soldati, zgomote de motoare de avioane, foc de mitraliere,
explozii de bombe si intregul vacarm specific unei lupte. Inves-
tigatiile facute chiar In dimineata aceea au scos la iveala ca cele
doud doamne fusesera singurele care auzisera zgomotul; nu
avusesera loc manevre In Imprejurimi, nu exista vreun cinemato-
graf care sa intre in discutie ca posibila sursa fonica. Cele doua
prietene au intocmit un proces-verbal inca in timpul desfasurarii
incidentului. Ceea ce este miraculos e ca amplificarea bubuitu-
rilor de tun, pauza si reintensificarea zgomotului corespund /a
minut cu derularea luptei date cu noud ani nainte, si anume la
19 august 1942, intre orele 4 si 7 dimineata, la Dieppe.?

Cele doud doamne din Dieppe au dorit sa-si pastreze anoni-
matul. Din punct de vedere psihologic, este regretabil ca ele au
omis sd consemneze, pe linga inregistrarea obiectiva corecta a
timpului si a celor percepute, si ceva despre latura afectiva a eve-
nimentului, despre atmosfera si starea lor de spirit. Acesta este
avantajul nepretuit al relatarii lui Miss Moberly si Miss Jourdain.
Se poate presupune totusi cu o anumita certitudine cd, avind in

1 G.W. Lambert si K Gay, ,,The Dieppe Raid Case®, Journal of the
Society for Psychical Research, vol. XXXVI, Nr. 670, mai—-iunie 1952.

2 Orele au fost verificate cu ajutorul oferit de Librarian of the War
Office si de Controller of Her Majesty’s Stationary Office.
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vedere ora foarte matinald, a existat méacar o oarecare stare de bui-
maceala, de somnolenta, chiar daca inregistrarile au fost facute.
Se poate miza deci si aici pe o diminuare partiala a constiintei.

Intrucit atare incidente se relatéaza extrem de rar, atit cartea
in care sint notate scenele ,,aventurii® de la Versailles si este
mentionata si starea subiectiva a observatoarelor, cit si contro-
lul exact al fenomenului de la Dieppe sint de o importanta unica.

ES

Nu numai timpul, ci si spatiul cunoaste o modificare obiec-
tiva la o apropiere a constiintei de arhetip. Astfel, J. B. Rhine,
citat deja de mai multe ori, a constatat pe baza de experiment
ca nici distanta, nici timpul nu au influentat rezultatul experi-
mentelor sale PES.! Perceptiile extrasenzoriale depasesc, conform
rezultatului statistic, probabilitatea si atunci cind cele percepute
se afla in trecut sau intr-un loc indepartat. Timpul si spatiul sint
strins legate intre ele prin faptul ca primul poate fi masurat numai
in functie de corpuri aflate in miscare, deci in spatiu, si acestor
doua coordonate le std la baza un singur continuum spatiu—timp.
Din acest motiv nu numai cd este posibil sa stim lucruri — sau
chiar, dupa cum aratd exemplele noastre: sa le trdim — care apar-
tin deja trecutului sau care — ca in cazurile de profetie autentica
— tin Incd de viitor, ci si sa percepem ,,aici lucruri care se afla
,»acolo® sau foarte departe. De cele mai multe ori, evenimentele
care sint prevazute sau sint visate ori stiute anticipat nu se
deruleaza in acelasi loc unde se géseste ,,cel ce vede* sau ,,cel ce
stie, asa ca premonitiile temporale includ de obicei si stiinta
despre lucruri departate spatial. Este de parca acel ,,Aici si Acum™
ar avea In inconstient o altd extindere spatio-temporala, de parca
ar ajunge pina in trecut si in viitor si ar cuprinde ,,Aici si Acolo®.
Se apropie de continuumul spatiu-timp.?

1J. B. Rhine, The Reach of the Mind, Londra, fara data, mai cu seama
capitolele ,,The Reach of the Mind in Space” si ,,Across the Barrier of
Time®. Cf. siJ. W. Dunne, An Experiment with Time si The Serial Universe,
Londra, 1934.

2 Despre relativitatea momentului de timp in fizica cf. W. Heisenberg,
Das Naturbild der heutigen Physik, ed. cit., p. 33: ,,De la descoperirea Iui
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Daca am dori sa reprezentam Intr-o imagine spatio-tempo-
rala extinderea lui ,,Aici si Acum* relativ la apropierea sau depar-
tarea constiintei, am obtine o piramida a cérei bazd se pierde
in infinit, adica in inconstientul care nu mai este cognoscibil, si
al carei virfinfatiseaza acel ,,Aici si Acum® punctiform al con-
stiintei. In inconstient apare in locul punctului suprafata. Cu cit
este vorba despre straturi mai adinci ale inconstientului, cu atit
mai mult se intinde suprafata, deci cu atit mai mult timp si cu
atlt mai mult spatiu cuprinde ,,clipa®, pina ce ea cunoaste —
in inconstientul incognoscibil — o Intindere infinita.

Intinderea infinita a inconstientului in timp si spatiu face de
inteles faptul cd 1n el existd o ,,stiinta* corespunzatoare; iar prin
aceasta ,stiinta* pot fi explicate fenomenele profetiei sau ale
»clarviziunii® orientate spre trecut. Jung vorbeste in acest context
despre ,,0 stiinta absoluta“. Prin ea Jung nu Intelege insa o cunoas-
tere propriu-zisa, ci, dupa cum a formulat inca Leibniz, ,,0 reprezen-
tare, care este alcatuitd sau — exprimat cu mai multd precautie —
care pare a fi alcatuitd din «simulacra» fara subiect, din imagini‘.
Este de presupus ca aceste imagini postulate sint, adauga Jung,
acelasi lucru cu arhetipurile presupuse de el, care se pot dovedi
factori alcatuitori in cazul formatiunilor spontane ale fanteziei.!

*

Sa ne indreptam la finalul subcapitolului pentru scurt timp
atentia si asupra clarviziunii in spatiu. Despre o astfel de clarvi-
ziune, adica despre o relativizare a spatiului, se relateaza la fel
de des ca despre cea In timp. Un exemplu istoric cunoscut este
acela ca Swedenborg a vazut din Goéteborg cu multe detalii in-
cendiul din Stockholm, care a avut loc la o distanta de citeva
zile bune de drum. Mult mai rare, insa nu mai putin remarca-
bile, sint evenimentele la care perceptiile nsele exprima rela-
tivizarea spatiului, ceea ce poate deveni vizibil, de exemplu,

Einstein din anul 1905 incoace se stie ca intre ceea ce eu... am numit viitor
si ceea ce am numit trecut exista o distanta de timp finitd, a carei extindere
temporala depinde de distanta spatiala dintre incident si observator.”

v Cf. Synchronizitdit als ein Prinzip akausaler Zusammenhdnge, Gesammelte
Werke VIII, p. 551.



intr-o oscilare a fapturii, o alternare intre dimensiune mare §i
micd, o nesiguranta Intre sus si jos.! Tot aici se incadreaza si
oscilarea Intre faptura pitica si cea uriasa care a alcatuit punctul
de pornire al reflectiilor noastre. Este o coincidenta fericita ca
in scrisorile noastre se gaseste un exemplu pentru o astfel de
oscilare.

O femeie relateaza: Doresc s& povestesc aici un vis ciudat,
n care mi-a apdrut bunica, dupd moartea ei. Ma aflam acasa
Tn bucdtérie si o fineam pe bunica mea, care era mult mai micé
decit de obicei, in brate. Mi-a spus: ,Nu vreau s& mor!” Eu Tns&
am avut senzatia c& era deja moartd, totusi i-am spus: ,Nu tre-
buie s& moril” Atunci a crescut si s-a facut atit de mare cum
fusese ea de fapt intotdeauna. Acum i-am spus: ,Vezi, acum esti
iar@si ca pe vremuril” Atunci a crescut si mai mult. Imi ajungea
deja peste cap. |-am spus-o si, brusc, s-a clatinat si s-a destra-
mat Tn nimic.

Este vorba aici despre acelasi fenomen ca in visul 1n care
Lewis Carroll povesteste in renumitul siu basm Alice in Jara
Minunilor cum aceasta fetitd cade prin vizuina iepurasului
(ajunge in inconstient) si acolo devine ba foarte mica, ba atit
de mare, Incit le strigd Adio! picioarelor el sau se gindeste sa
scrie o scrisoare piciorului ei drept.

Deosebirea fata de clarviziunea spatiala consta in faptul
cd In visul din colectia noastra de scrisori relativizarea spatiului
este infatisata ca o traire a ,,spiritului®, ca si cum la acesta s-ar
manifesta o nesigurantd in legaturd cu raporturile de dimen-
siuni, respectiv de spatiu ale lumii omenesti careia el Incearca
sa 1 se adapteze. O asemenea oscilare a spiritelor mortilor este
zugravita relativ frecvent si poate ca poetul se referd la ea atunci
cind se adreseaza unor persoane decedate de mult: ,,Va apro-
piati din nou, fapturi oscilatoare!*

! Cf. si versurile din Faust II: Versinke denn! Ich konnt auch sagen: steige!/
s ist einerlei. (Sa se scufunde dara! As putea spune si: s urce!/ Totuna este.)

O selectie buna de marturii din mistica despre relativizarea spatiului ne
ofera G. Huber: Akaga — der mystische Raum (dkaca — spatiul mitic),
Ziirich, 1956.
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Spiritele nemintuite

Mortii nemintuiti sau care ispasesc 0 vina compun un motiv
frecvent al scrisorilor noastre, ca si al legendelor cu spirite.
Acest motiv va fi abordat insa numai pe scurt, intrucit proble-
mele psihologice care se pun aici sint aceleasi cu cele discutate
deja in capitolele anterioare; iar pentru ceea ce ne intereseaza
pe noi, relatarile sint importante mai cu seama ca o confirmare
si completare a celor deja spuse.

De obicei se povesteste despre un delict, o nelegiuire sau
o neglijenta grava legate de viata sau moartea omului respectiv
si care explica faptul ca mortul nu-gi afld linistea, precum si
caracterul sumbru al aparitiei. Nu rareori ea este descrisa ca
o faptura neagra sau se face referire la un vesmint de culoare
inchisa ori neagra.

Sintem inclinati sa privim mortii care ispasesc, sub orice
forma s-ar arata ei, din punct de vedere psihologic ca personifi-
cari a ceea ce C. G. Jung a numit ,,umbra“ omului. Umbra este
un continut arhetipal al inconstientului si std fata de constiinta
intr-o relatie compensatorie. Ea nu cuprinde numai ceea ce se
opune luminii spiritului: latura paminteascd, inclinatiile instinc-
tuale, trupul, ci si ceea ce este desemnat drept rau si este resim-
tit ca atare de constiinta morala.

In subcapitolul despre spiritele albe au fost enumerate actiuni
pacatoase, precum o nelegiuire la adresa iubirii, zgircenia, negli-
jarea, incalcarea unui ritual (de ex. al Inmormintarii) drept cauze
adesea mentionate ale ,,binturii spiritelor mortilor. Una dintre
faptele cel mai des invocate care au drept urmare fenomene cu
fantome si duhuri este considerata sinuciderea. ntrucit acest
motiv ne aduce la punctul de pomire al unei interpretari psiholo-
gice a spiritelor nemintuite, vom cita trei exemple din scrisori.!

I Tn primul exemplu nu este vorba despre o aparitie vizuala de spirite,
ci despre fenomene fantomatice auditive, care sint puse insa si ele in legatura
cu o sinucidere care a avut loc cu ani in urma. Se relateaza la fel de des
despre o conexiune intre pacat si fenomene fantomatice auditive ca si despre
una intre pacat, respectiv sinucidere, si fenomene fantomatice vizuale.



Ca femeie maturd am trait mulfi, muli ani intr-un cdmin
crestin pentru femei si fete singure. Acolo, cifiva ani la rind au
bintuit fantome timp de citeva saptamini in fiecare toamnd. Ba
se auzeau ciocanituri tari, ba usoare in pereti, dar numai la par-
ter si la primul etaj al casei cu patru niveluri. Dacd treceai seara
la orele 22 pe coridorul de la parter simfeai uneori pe fata un
curent puternic de aer foarte rece!, insofit din cind in cind de
un zgomot suierdtor. Stdpina casei, Tn odaia careia era cea mai
mare gélagie, a crezut la Tnceput c& Tn casa vecing se facea curd-
tenie pind seara tirziu in camere si ca se tot mutau mobilele si
se schimbau tablourile pe perefi, dar, interesindu-ne, am aflat de
alaturi ca si ei crezuserd c& zgomotul venea de la noi si cd tocmai
luaserd hotéarirea sa se plingd. Ciocanitul a fost auzit de mai
multe persoane in ambele case ani de-a rindul, intotdeauna
toamna. ins& curentul foarte rece de aer si suieratul au fost per-
cepute numai Tn casa noastrd. Apoi, am aflat ,intimplator” ¢4,
cu ani n urmd, ¢ind imobilul inc& nu devenise c&min, ci era casd
de Tnchiriat, Tn camera stdpinei un tinar se impuscase. Dupé
niste rugdciuni comune repetate de multe ori bintuirile au ince-
tat complet si nu au reapdrut nici mai tirziu.

Aceeasi femeie scrie: Un intelectual foarte nzestrat, care nu
credea nici in Dumnezeu, nici n vreun fenomen supranatural,
a innoptat o datd, dupd cum ne-a povestit sofului meu si mie,
intr-o camerd elegantd de hotel, care, din anumite motive inex-
plicabile lui, i s-a pé&rut, in mod ciudat, sinistré. Asa ceva nu i
se mai intfimplase, desi caldtorise mult. Totusi a adormit fara
s@-si facd griji. Curind s-a frezit Tnsé intr-o sperieturd cumplita.
fn lumina slabd care p&trundea de pe stradd prin perdele, a per-
ceput din pat un schelet mare care-l privea din orbitele goale.
Ingrozit, a vrut s& aprindd lumina, dar in acelasi moment sche-
letul s-a prabusit, zorndind, in sine Tnsugi si In nimic... da, din

! Curentul de aer sau suflul/suflarea rece sau foarte rece fac parte dintre
ciudateniile relatate intotdeauna in legatura cu aparitiile de fantome sau
spirite. In greceste psychein inseamna a sufla, psvchros rece si psychos
racoros! Psyche este de fapt prin definitie un ,,suflu racoros™.
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el n-a mai rémas pur si simplu nimic. In dimineaja urmatoare
barbatul a pus o serie de Tntrebari insistente directorului hote-
lului si a scos in cele din urmé de la el c& in acea camerd se
Tmpuscase cu foarte mult timp nainte un domn. Cunostinia
noastrd si-a revizuit atunci, forfat de Imprejurari, temeinic con-
ceptiile sale despre spirite etc., mai cu seama c&, nu dupd mult
timp, chiar in chalet-ul lui a Tnceput s& bintuie.!

Relatarea unei femei suna astfel: Ca fatd 1indrd locuiam in
B. intr-o casd din fundul curtii, la etajul al doilea. La primul etaqj
st&teau bunicii mei, acum morti de mult. intr-o zi, venind de la
scoald, le-am ntilnit pe mama si pe bunica Tn casa scérii- dis-
cutind. Am auzit cd vorbeau despre omul care ne vindea de ani
de zile carbuni si care se spinzurase. Deodatd, cele doud femei
au privit ca scoase din min}i spre scard. In acelasi timp, din gura
noastrd a iesit un strigat de groazd, caci pe scari urca fostul nos-
tru cé@rbunar, cérind un sac greu in spate, cu fata vinata, limba
atirnindu-i de-un cot. Ne-a explicat ca trebuia s& care carbuni
pind cind i-ar fi venit sorocul s& moara. in aceeasi clipd, s-a facut
nevazut.

Aceastd ultima intimplare este — desi atit de primitiva —
concludenta, cici contine o explicatie larg raspindita in popor,
care este exprimatd si in numeroase legende, cad sinucigasii
nu-si gasesc odihna dupa moarte: vinzatorul de carbuni trebuie
sa bintuie pind cind i-ar fi venit sorocul sd moard. Legendele
vorbesc despre spiritul care trebuie sa ,cutreiere® pind ce se va
fi scurs perioada de timp care-i era sortita lui sa traiasca.

Ceea ce se considera a fi pacatul sinucigasului este impotri-
virea fata de un destin aparent predeterminat. O asemenea apre-
ciere 1si are sursa in acelasi simtamint al Indatoririi fatd de forta
destinului care s-a evidentiat In multe exemple, mai cu seama

! Aceastd din urma afinmatie este importanta in contextul nostru, caci
ea indica faptul ca aparitia pusa pe seama sinuciderii corespunde si unei
dispozitii launtrice a celui care percepe. Altfel nu ar fi intilnit o alta fantoma
intr-un alt loc.



in subcapitolul despre factorul destin. Insa, in timp ce acolo si-a
gasit expresie mai ales supunerea omului, aici este vorba de-
spre consecintele nesupunerii.

Se mai adauga 1nsd ceva: dacd sinuciderea este privita drept
pacat, e In natura acestei actiuni ca trebuie sa ramina neispasita.
Dar pentru problema linistii de dupa moarte mai importante
decit gravitatea culpei sint — dupa cum se va mai vedea — is-
pasirea unei fapte si problema dacd ea a fost sau nu iertatd. Edi-
ficator in acest sens este urmatorul vis relatat intr-o scrisoare
de un barbat:

Ma certasem cu un prieten. Ma jignise profund; de atunci
|-am evitat. Vreo doi ani mai tirziu, am plecat Tn strainatate pen-
tru circa 14 zile. intr-o seard, dupd o discutie veseld purtatd cu
niste cunostinte f&rd nici o aluzie la tema spiritelor, am visat ca
acest prieten a venit la mine, rugindu-maé s&-l iert. Ar&atindu-ma
rece fata de el, in parte pentru a-l face s& priceapa clar cé@ nu
mai puneam mare pref pe el, in parte pentru a nu provoca o
scend, s-a apropiat de mine, spunindu-mi: ,O, Doamne! nu
fi ottt de Incapdfinat, m& asteaptd ceva, de aceea vreau sd am
pace.” Cu aceste cuvinte mi-a luat mina — am simtit foarte clar
o mind rece. Asta m-a trezit, dar personajul din vis a disparut
atunci. Am mai auzit Tns&d cum o usd se inchide... si eram
realmente perfect treaz.

Ce mare mi-a fost uimirea cind, doud zile mai tirziu, intfia
veste pe care am primit-o intorcindu-ma acasd a fost ca priete-
nul meu de odinioard murise intr-un accident. $i ce impresio-
nat am fost de vis aflind apoi c&-1 avusesem chiar la ora cind
prietenul meu se sfirsea din viatd. Faptul mi s-a parut deosebit
de izbitor si pentru c& eu mé& géseam la o distanta de cel putin
o mie de kilometri.

Incidentul m-a nelinistit grozav. Zi si noapte visul imi revenea
n gind si, desi de obicei dau dovadd de singe rece, nu puteam
uita frémintarea decedatului, asa cum se manifestase ea in visul
meu. La intrebarea pusd preotului parohiei daca tulburam li-
nistea sufleteascd a réposatului cu refuzul meu de a ne Tmpdca
raspunsul a fost afirmativ. M-a sfatuit ¢ ar fi bine s&-l iert inainte
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de toate In gind, s& m& rog pentru el, sa-i fac o slujbd si sa asist
si eu la ea. Am procedat imediat intocmai si astfel m-am simfit
total impdacat. De atunci nu mi s-a mai intimplat ceva asema-
nator.

Pacatul despre care e vorba aici trebuie privit ca unul relativ
minor: cineva si-a jignit prietenul. Si totusi e suficient pentru
a pune sub semnul intrebarii linistea interioara, cea a sufletului:
se spune clar ca vrea sd aibd pace pentru ceea ce il asteaptd,
adica pentru a muri.

Faptul ca prietenul apare in vis ne permite si-l interpretim
chiar ca fiind o parte a celui ce viseazi, ca personificare a unui
continut psihic aflat In inconstient, care devine evident in ima-
ginea onirica. Adesea relatiile se bazeaza pe faptul ca o parte
inconstienta proprie noud este proiectatd asupra celuilalt si in
acest fel — prin prietenie — se Infiripa o legatura Intre noi si
el. In asemenea cazuri este usor de inteles ci planeaza un pe-
ricol deosebit ca prietenia si se transforme in dusmanie. Cearta
se iscd de obicei atunci cind proiectia ar trebui luatd inapoi.
Astfel, visul reprezinta cerinta ca acest continut sa fie constien-
tizat ca apartinindu-ne noua insine si sa fie acceptat ca atare.
In limbajul epistolar: sa-i acordam iertarea.

Un alt exemplu indicind consecintele iertarii este povestit
de urmatoarea scrisoare: Eram tinard si ma logodisem, desi nu
oficial; in patru luni doream s& ne casatorim. Din cauza unor
diferende si greutdti logodna noastrd s-a rupt. M-am straduit
sa dau totul uitdrii, ceea ce am si reusit, caci eram convinsd cd
n-as fi fost fericitd cu acest barbat. Sase ani mai tirziu, c¢ind nu
mad mai gindeam de mult la povestea aceeq, s-au intimplat ur-
matoarele Tntr-o frumoasa zi de var&: Era dupd-amiazd, eu tre-
baluiam inca prin bucatarie facind ordine, cind, deodatd, m-a
cuprins o neliniste ciudata. Ceea ce s-a petrecut in urmétoarea
ord nu pricep nici pind-n ziua de azi, cdci n-am acfionat constient,
conform voinfei mele, ci dintr-o constringere nevazutd. Nelinis-
tea m& mina febril s& termin treaba cit se poate de repede. Cind
am isprévit-o, am luat cheia de la odaia din ‘mansardd, m-am



dus in pod, am descuiat mansarda si am Tncuiat din nou Tn urma
mea. Era o incdpere in care nu se pastrau decit cufere vechi.
Am deschis unul dintre ele si am scos de-acolo o ladita cu scri-
sorile fostului meu logodnic. Tngroposem aceste scrisori acolo,
plind de amar, cu sase ani in urma. M-am asezat pe cufar si am
Tnceput s& citesc scrisorile, simfind cum devin din cein ce mai
agitatd, pind ce, deodatd, m-a apucat o asemenea mila fatd
de acest om care-mi tot exprima in scrisori dragostea lui, incit
m-a podidit plinsul. Sedeam asa buimacita s rascolitd si plin-
geam, cind am avut brusc senzatia cd in incdpere s-ar mai afla
cineva. M-am uitat speriatd in sus si in fata mea |-am vazut pe
fostul meu logodnic, care m-a privit calm, dar mi-a spus pe un
ton aproape poruncitor, fard ca trasaturile chipului s& i se clin-
teascd: ,Trebuie s& ma ier}i pentru tot, eram doar un biet om.”
L-am privit ca hipnotizata si am spus cu voce tare: ,Te iert pen-
tru tot, erai doar un biet om.” Cind am terminat de rostit cuvin-
tele, faptura lui s-a destramat in neant. Mai intii am crezut ca
visasem, dar afard era o superbd zi de vard si am stiut c& nu
dormisem. Tn seara aceea m-am bagat foarte frémintata in pat,
cu convingerea ferma cd nervii mei cedaserd, altfel nu mi s-ar
fi putut infimpla asemenea lucruri ziua in amiaza mare.

Tns& a doua zi se afla in ziar ferparul mortuar al logodnicului
meu. Dup& cum mi s-a povestit ulterior, murise dupd-amiaza,
in dupd-amiaza aceea cind, in podul casei, ma silise s&-i iert
totul...

Elementul comun al celor doud exemple este faptul ca ier-
tarea unui pacat nu confera liniste numai sufletului mortului,
ci si celui al omului care acorda iertarea. Lucrul este reliefat
in mod special de autorul primei scrisori in finalul ei, atunci
cind spune: i astfel m-am simtit total impacat®. In cel de-al
doilea exemplu, fiinta a disparut dupa rostirea cuvintelor de
lertare i ,,s-a destrdmat In neant”. S-ar putea zice: amenintarea
devine lipsitd de importantd*. Din punctul de vedere al unei

* Joc de cuvinte intraductibil — wesenslos inseamna neesential, dar si
himeric, iar, descompunind cuvintul; lipsit de fiinta (n. ¢.).
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interpretari psihologice, efectul binefacator pentru om consta
in aceea ca un continut proiectat sau refulat a fost din nou apro-
piat de propria fiinta.!

Si Louisa E. Rhine citeaza in articolul ei mentionat deja de
mai multe ori, ,,Hallucinatory Psi Experiences, un exemplu
din cercul american de trairi n legdturd cu raportul pacat
neiertat — aparitie de spirite:

(Povestitorul se afla intr-o camera si citeste.) Am privit prin
usd in incdperea cealaltd. Deodatd |-am vazut pe unchiul mamei
mele Tntr-un costum de culoare inchisd. Nu rostea nici o vorba.
M-am repezit in bucatarie, unde stdteau mama mea si ceilalfi
membri ai familiei. Mama mea era foarte supdratd pe unchiul
ei si era hotarita sa nu-l ierte pind la moartea lui. in momentul
acela nu stia c& el era bolnav. Totusi tatél meu si cu ea s-au
ridicat s&-l infimpine... Sofia unchiului si copiii au povestit ca
bolnavul repetase tot mereu numele parintilor mei. Mama i-a
intrebat: ,De ce n-afi venit s& ma luafi la el?” Caci atunci cind
chiar a ajuns la el, era deja inconstient, asa c& nu |-a mai putut
ierta. Toti au fost de pdrere cd asta (dorinta de iertare) fusese
ceea ce-| preocupase ntr-atit.

Si aici se exprima necesitatea de a acorda iertarea, iar re-
gretul de a ajunge prea tirziu apare limpede.

In rezumat se poate spune ca aparitiile intunecate nu repre-
zintd numai morti nemintuiti, care s-au facut vinovati in timpul
vietii, ci corespund si unui continut psihic inconstient al celui
care 1i Intilneste. Este arhetipul umbrei care se personifica in
ei sau uneori se manifestd si auditiv. Si aici reiese paralelismul
dintre atitudinea ,,spiritelor* si cea a continuturilor inconstiente,
care ni se dezvaluise deja in subcapitolul despre ,,femeia alba*:
asa cum ,.spiritele” au nevoie pentru izbavirea lor de o relatie
pozitiva cu omul, tot asa se inghesuie continuturile inconstiente

! Coincidenta surprinzatoare a unei astfel de trairi onirice sau a unei astfel
de aparitii cu clipa savirsirii din viata ne va mai preocupa in capitolul despre
fenomenele sincronistice.



ale sufletului sa ajunga in constiinta si numai atunci cind sint
acceptate de aceasta isi pierd efectul deseori nefast.! Intimpla-
rile citate in acest ultim subcapitol nu aduc inséd numai o con-
firmare ci si o completare a acestor relatii. Se spune anume ca
ajutorul pe care omul 1l acorda spiritului mortului 1i face si lui
bine. Din acest motiv nu se relateaza atunci numai ca raposatul
si-a aflat linistea, ci aceeasi afirmatie este valabila si pentru cel
care a ajutat sau a iertat.

Spirite fard cap si chip

Un simptom frecvent citat, care indica neizbavirea spiritelor,
este lipsa capului sau a chipului lor. Dar si auzim mai intli
exemplele:

Doresc sd va spun o intimplare cumplitd de care am avut
parte pe cind eram laptareasd in Toggenburg. Mergind intr-o
seard Tntunecoasd de noiembrie, pe la ora opt, pe strada care
ducea de la fabricd n sus, nu era nici tipenie de om; umblam
si ma gindeam. Tocmai ajunsesem la ultima casd (spre cetate)
cind am vazut un béarbat rasarind ca din pamint la vreo 15 pasi
in fafa meaq, cu o pelerind pe el si o glugd trasd peste cap. Ciu-
dat, mi-am zis, m& insald privirea? Oare mi s-a pdrut cd vad
pe cineva? De la cetate pina in Tannenburg nu este un drum prea
placut noapteq, eram intotdeauna bucuroasd ¢ind nu ntilneam

! Aceasta relatie pozitiva nu se exprima numai in iertare. Un motiv frec-
vent il constituie rugaciunea pentru mort, oficierea slujbei religioase etc. In
legende este vorba si despre faptul ca se revine asupra unei nedreptati comise,
de exemplu piatra de hotar deplasata este pusa din nou la locul ei — dar asta
nu se intimpla niciodatd fara ajutorul omului. Interesant este si motivul
pedepsirii izbavitoare de catre om, in cazul in care pacatul rimasese nepe-
depsit in timpul vietii. Sa ne gindim, de exemplu, la legenda despre copilul
a carui mina a crescut din groapa fiindca-si batuse mama si nu fusese pe-
depsit pentru fapta lui. Citeva lovituri de nuia ii redau sufletului copilului
linistea. Tot mereu se pune insa problema ca nedreptatea sa fie ispasita si
anulata prin aportul pozitiv al omului, cu alte cuvinte, ca omul sa se ocupe
el insusi de problema raului si sa se milostiveasca de ea.




' i - ofat

pe nimeni. La cotiturd, drumul o mai ia putin prin padure si n-ai
decit s& strigi cit vrei dupd ajutor cé tot nu te-aude nimeni. Mer-
gea incet de tot, eu mi-am incetinit pasul, ne-am apropiat unul
de celalalt, eu m-am oprit, s-a oprit si el, iar dacd o luam mai
repede, facea si el la fzl. Ne indepértasem deja o bucatd buné
de cetate, locul era pustiu. Ce sa fac? S& ma intorc la cetate?
Asa de tirziu, cind oamenii sint gata s& se bage in pat? Si s&
le spun c& as avea ceva de vorbit cu ei? Nu, asa ceva nu se
poate. Sau s&@ ma pling c& mi-e fricd din cauza unui necunoscut,
asta chiar cd-i rusine! Tocmai |&ptdreasa care e obisnuitd sa
fie mereu noaptea pe drum cu cérujul ei, céci trebuia sa strébat
distante mari, de doud sau trei ore, dup& ce-mi vindeam marfal!
l-o fi fost gindul la punga mea plind cu bani? Asta ar fi si mai
sil Mi-am amintit de metoda Coué: vezi-fi curajoasd de drum,
fi vii tu trebii de hac! La ce-s bune bratele mele puternice?
Numai ca sd care cosuri grele cu brinza si lapte in sus si in jos
pe scari? Or fi ele n stare sd ajute si la altceva. Hai, pe cai,
nu fi muiere proastd! Imediat ce o s& ma atace ciudétenia asta,
o apuc ca fulgerul de guler, o zgudui bine si tip din rasputeri:
Mai, nemernicule, ai nimerit exact unde trebuie, numai ca aici
n-ai ce sterpeli. Asta-i provoacd Tn primul moment un soc, iar
mie-mi d& régaz s-o zbughesc. Cu aste ginduri mi-am continuat
zdravén drumul; ciudétenia s-a oprit de partea dreaptd a dru-
mului, s-a sucit si mi-a Tntors spatele. in clipa asta m-am dus
n stinga drumului si am zis cu voce sigurd: ,Sara bund.” S-a
intors val-virte]. Acum ne aflam fata-n fata. Mai sa inlemnesc
de fric&: numai gluga goald — un loc gol negru! Nici urmda de
fatd. Ciuddtenia tipa tare scotind sunete prelungi — un strigat
de te treceau fiori-fiori si am putut s& v&d cum a inghitit-o p&-
mintul. Din nou numai técere, eu singurd pe stradd... am inceput
s@ pling cu sughituri i s&@ m& rog: Dumnezeule mare, ajutd-mé&
s&@ nu mor aici, pe loc. Nu mai pot spune cum am ajuns pind
acasd in starea mizerabild in care eram, dar ce stiv e c& in ziua
urmdtoare nu m-am dus la muncd si am rdmas toatd dimineata
n pat. Am povestit unei alte femei pdtania; mi-a spus cd stia
c& n locul acela ceva nu era cum trebuie. Bunica ei fi povestise



cind era copil c& acolo se intimplase ceva in vremuri de demult.
Nu mai stia s&@ spuné ce anume. Era bine ca atunci c'nd ajungeai
acolo sa te rogi, mai cu seamd in zi de sfintd sarbatoare.

O amintire din copilarie suna astfel: Parintii mei locuiau
ntr-o localitate izolatd, departe de marea agitatie a lumii sau
de vreo vecin&tate. Noi locuiam intr-o casd mare cu doud etaje
si opt camere in total. Fiind o familie mare, ceva variind intre
10 si 20 de persoane, céci nasterile si decesele nu se compen-
sau intotdeauna, eram mutati dintr-o camerd in alta in functie
de necesitdti si de imprejurdri. Asa s-a intimplat ca la un mo-
ment dat fratele meu mai mare si cu mine s& fim pusi intr-o
incdpere incd nefolositd vreodatd drept dormitor. Intrucit fratele
meu mai mare nu era chiar un curajos si a trebuit s& ne mutédm
intr-un pat dublu care avea ceea ce se numeste baldachin, el
a vrut ca locul lui s& fie la perete. — Era o noapte cu clar de
lund&. Luna plin& patrundea pind in mijlocul camerei si o lumina.
Atundi s-a produs ceva de nedescris. in spatele perdelei de la
fereastrd care ajungea pind-n pdmint, am zdrit silueta lunguiata
a unui béarbat, dar nu in intregime; s-a apropiat incet de patul
nostru, a ocolit o masd care era in mijlocul camerei si a ajuns
in faja mea, la marginea patului. Am simtit o mind rece pe
piept, era a fratelui meu, care percepuse si el acelasi fenomen.
Dar teribil era ca faptura n-avea cap, ci si-l purta sub brajul
sting si ne privea fix. Am putut vedea nsd traséturile fefei. N-o
s@ vitdm niciodatd.

Pe atunci aveam vreo sase ani. Cind, mergind cu spatele,
fa&ptura s-a retras incet, disparind indératul perdelei, ne-am dat
jos Tntr-o clip& din pat si ne-am n&pustit sus pe scari, in camera
mamei, ingrozitor de zguduiti, f&r& s& ne gasim cuvintele. in
sfirsit, acolo am fost din nou capabili s& vorbim, plingind si tre-
murind. Eu, cel mai mic, am avut voie s& dorm in noaptea aceea
cu mama 1n pat, iar fratele meu in patul tatei. Nimeni n-a mai
trebuit s§ doarmé& vreodatd in camera aceea a groazei.

Acum urmeazd Tnsd ceva straniu. Aproximativ 14 zile dup&
acel incident, tatal meu se uita prin hirtii si fotografii vechi, iar
noi, copiii, priveam Tmpreund cu el. Deodatd, fratele meu a scos




un }ipdt ingrozit. Apoi mi-a ardtat o fotografie si, intr-adevar, si
eu m-am speriat, cdci am recunoscut frasaturile fefei acelei ard-
tari nocturne.

Atunci tata ne-a istorisit, dupd ce a stat ciiva timp pe ginduri,
povestea acelui barbat care ne aparuse. Intrucit — in urma unor
delapidari mai serioase — nu mai gdasise cale de iesire din
Tncurcaturd, se spinzurase chiar in odaia aceea.

Un barbat relateaza: in zorii zilei m-am trezit brusc, paralizat
de groazd. Cineva stdtea Tn apropierea patului meu. M-am
proptit in cotul drept si am privit persoana. Tmbracamintea se
putea distinge in toate amanuntele, la fel miinile si capul. Dar
a trebuit sd constat cu spaima cé& n locul ochilor, nasului si gurii
era doar o suprafatd alctuitd parcd din vatd. infreaga fapturd
era dintr-un material compact, netransparent, parcd dintr-o ne-
gurd opacd si cenusiu-albicioasa.

In completare si comparatie voi cita o legendal:

in vremuri stravechi, asa am auzit adesea istorisindu-se, s-a
intfimplat odat& ca un locuitor din Schachental, care mergea
noaptea de la Altdorf pe ulifa Hell in sus spre casé, s& vada
venind spre el dintr-o stradutd laterald un barbat mai Tn virsta.
Bund searal” i-a spus vesel omul nostru, care era putin ciupit.
Tnsa celalalt a ridicat arat&torul amenin&tor, férd s& scoatd un
sunet, si in acest moment pe omul nostru |-au trecut fiori reci
prin madulare, cdci a redlizat c& cel céruia i se adresase n-avea
cap. De aceea a ad&ugat repede la salutul sau: ,Doresc s& am
eu primul si ultimul cuvint.” ,Asa-i mai bine, a replicat celalalt,
altfel as fi putut s&-ti vorbesc pind s& te duc la moarte. Aflg!
Tnc& Tn noaptea asta trebuie s& ajung la podisul Vorfrutt (pe la
trecatoarea Klausen); acolo am pé&catuit.”

Pentru a da de urma acestei ,,lipse a chipului® voi mentiona
aici din nou o scrisoare, citata si discutatd deja in subcapitolul
despre spiritele luminoase. In ea, o femeie descria o aparitie "
luminoasa, care i se infatisase cind ea era intr-o stare de extrema

1J. Miiller, Sagen aus Uri, ed. cit., nr. 426.



epuizare si 1i vestise o schimbare in bine. Suna astfel: Faptura
era alcatuitd din luming albd, densa. Nu avea fatd, dar avea
ceva ca un fel de brate. Picioarele nu i le puteam vedeaq, cu
toate cd aceastd fiintd din lumind si aer se misca asemenea
unui om.!

Printr-un gest, f&ptura a luat, ca s& zicem asa, boala din tru-
pul femeii si a dus-o n sine Tnsési, dup& care femeia s-a simtit
eliberatd si redatd vietii. Astézi stiu, asa 1si incheie scrisoarea,
de ce nu am avut incd voie s& mor atunci.

Chipul unui om poate fi considerat simbolul personalitatii
lui. ,,A-si pierde fata® este In Rasarit o chestiune de mare im-
portanta si Inseamna pierderea prestigiului persoanei, pierderea
personalitatii, ceea ce nu raimine niciodata fara urme. Intelep-
ciunea populara spune: ,,La 20 de ani omul are chipul pe care
1 l-a dat Dumnezeu, la 40, chipul pe care i l-a dat viata si la
60 chipul pe care si-1 meritd®, vorba cu care nu se sugereaza
nimic altceva decit dezvoltarea individualitatii, care i se im-
prima, in cele din urmad, pe figurd. Faptul ca omul luminos vazut
in relatarea noastra n-are chip indicd — asa s-ar putea spune —
ca personalitatea launtrica Inca nu este desavirsita sau complet
modelatd. {n decursul vietii nu se schimbi si modeleaza numai
omul exterior din carne si oase, ci si faptura sa launtrica, sufle-
teascd. Jar ea este cea care imprima expresia corpului si a fetei.
De aceea este vorba despre ,,chipul® pe care cineva ,,si-1 merita“.2

Povestea unei scindari intre faptura interioara si cea exte-
rioard a fost remarcabil zugravita de Oscar Wilde in cunoscutul
sau roman Portretul lui Dorian Gray. Este un lucru nefiresc,

! Cf. maisus, p. 72. Si lipsa picioarelor este o caracteristica a spiritelor
frecvent intilnita. Adesea se spune despre ele ca plutesc, ca nu ating pamintul,
ca ar fi parca alcatuite din nori mici etc. Cu picioarele, omul atinge pamintul;
ele il leaga de aceasta realitate terestra. De aceea visele nu rare ale oamenilor
despre zbor indica faptul ca ei ,,au pierdut pamintul de sub picioare® sau inca
nu l-au gasit. Lipsa picioarelor, plutirea etc. subliniaza caracterul nepamintesc
al aparitiilor zugravite in scrisori sau legende. Ele ,,nu sint din aceasta lume*.

2 Regulile fizionomiei se bazeaza pe aceste relatii.
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chiar diabolic, cind dezvoltarea interioara si exterioara nu co-
respund intre ele si Dorian Gray ramine vesnic acel tinar frumos,
in timp ce ,,omul sau sufletesc* preia trasaturile viciilor lui.
Semnificativ este aici si faptul relatat de poet ca omul launtric
identic cu portretul exprimé adevarul mai bine decit omul din
carne $i oase.

Se poate presupune cd autoarei scrisorii nu-i putea trece prin
minte o astfel de legatura intre dezvoltarea inca defectuoasa
si lipsa de chip a aparitiei. Instinctiv exprima insa acelasi lucru
atunci cind incheia relatarea despre intilnirea cu faptura lumi-
noasa si fara chip cu cuvintele: Astazi stiu de ce nu am avut inca
voie s& mor atunci. Altfel spus: probabil cd avea Incd momente
esentiale de trdit — indiferent daca acestea erau bune sau rele —
care urmau sa-i formeze viata si flinta si astfel sa-i confere su-
fletului chipul care atunci incd nu exista. Este ceea ce i-a de-
venit clar abia dupa multi ani.

*

Se intimpla foarte rar ca fapturile luminoase sa fie vazute
fara chip sau cap. Mult mai des se relateaza despre fantome
intunecoase, sinistre, carora le lipseste capul — scrisorile si
legenda citate mai sus aduc in acest sens exemple. In aceste
relatari, lipsa capului sau a chipului este un semn al neizbavirii,
cel mai adesea ca urmare a unei fapte sumbre. Prin ea s-a
distrus lucrul suprem pe care-1 poate dobindi un om 1n viata
asta: propria personalitate, propria ,,fata“.

Din imaginile povestirilor noastre reiese valoarea inalta
atribuitd in mod inconstient dezvoltarii personalitétii, deci
procesului propriu-zis de individuatie. Esecul acestui proces
apare ca flind echivalent cu nemintuirea: lipsa capului simbo-
lizeaza ambele. Exprimat in limbaj religios, individuatia neim-
plinitd corespunde voii Domnului nerealizate In om, iar aceasta
are ca urmare, dupa scrisorile noastre, nelinistea fara cap de
dupa moarte.



Promisiunea nerespectatd

In finalul capitolului despre spiritele nemintuite voi indica
pe scurt un alt grup de aparitii: in scrisorile noastre, ca si in
numeroase legende, ca motiv pentru manifestarea spiritelor
mortilor nu este data numai fapta pacatoasa, ci si 0 promisiune
nerespectata. Insi nu este niciodata vorba aici despre o neres-
pectare propriu-zisd, ci despre recuperarea unicd, dupa moarte,
a unei neglijente din timpul vietil. S& auzim exemplele:

Sint Tn situatia de a relata o poveste foarte stranie, care, ce-i
drept, nu mi s-a intfimplat mie, ci tatalui meu decedat, in care
ns@ pun, din cauza increderii mele necondifionate n cele spuse
de el, atita nddejde, de parcd mi s-ar fi intimplat mie. Voi incerca
s& redau totul cu cuvintele tat&lui meu, mentionind Tnsd c& nu-
mele celor implicati sint inventate de mine:

Era la cifiva ani dupé primul rézboi mondial, in dup&-amiaza
unei zile minunate de septembrie. Noi, adica doi tineri englezi
si cu mine, coboram de pe Finsteraarhorn si hot&risem sa petre-
cem noaptea urmétoare n cabana Konkordia, situaté in partea
superioard a ghefarului Aletsch.

Unul dintre cei doi englezi, Edy Ingram din Liverpool, tehni-
cian Tn constructia navald, a dat semne puternice de oboseal&
dupd turul neobisnuit si s-a dus imediat sa se culce, dupd ce a
trebuit sa Tnghitd anumite remarci de la compatriotul s&u, David
Fuller, un chimist din acelasi oras. Putusem constata Tnsd pe
parcursul intregului tur cd pe cei doi fi lega o prietenie frafeasca
si cd fiecare fsi fdcea mai multe griji pentru soarta celuilalt
decit pentru a lui.

Fuller si cu mine am mai iesit in fata cabanei si am tras o
pip& in seara care se |&sa treptat. Era deosebit de cald pentru
acel anotimp. Probabil c& dupé& o perioad& cu vreme atit de
frumoas@ urma sd vin& curind z&padé sau ploaie. Fuller a con-
dus special discutia asupra prietenului séu Edy, care aproape
adormise. Parea nelinistit de ceva. Am oflat c& el si cu Edy lupto-
serd Intre 1915 si 1918 impreund pe acelasi vas de ré&zboi pen-
tru Old England. Primejdiile de care avuseserd amindoi parte,




dificultatile si munca grea infiripaserd intre ei o prietenie de ne-
zdruncinat.

Pe la ora 4 dimineata am fost trezit de un curent rece de aer.
M-am sculat si am observat c& usa cabanei pe care o Incuiasem
chiar eu in seara aceea era deschisd. Am iesit in fata cabanei.
Era beznd si in lumina lanternei mele am vazut fulgi de zapada
dansind juc&us in cerc. Solul era deja acoperit cu un strat serios
de z&padd proaspdtd. Schimbarea vremii venise deci foarte
brusc si mult mai repede decit imi inchipuisem. De aceea nu mai
puteam sta mult pe ginduri, ci trebuia s-o pornim férd infirziere
spre casd. M-am dus deci imediat s&-mi trezesc camarazii. Atunci
am constatat absenta lui Edy. Primul meu gind a fost ca pérdsise
cabana pentru o nevoie naturald, uitind s inchida usa. Fuller
a fost de aceeasi parere. Dar cind Edy nu s-a intors nici dupé
mai mult timp, am Tnceput s&-l strigdm. Raspunsul a fost doar un
ecou gol. Teama noastré pentru el s-a amplificat din minut in
minut, si ind Fuller mi-a marturisit c& prietenul sdu era uneori som-
nambul Th momente de mare oboseala fizicd sau la schimbari
bruste ale vremii, a crescut ingrijorarea mea cd i se infimplase
o nenorocire. Toate cdutdrile si strigétele noastre in noaptea
cumplitd au rdmas fara rezultat. Am asteptat sa se faca ziva.
fntre imp nu mai ningea chiar atit de tare, dar fusese suficient
pentru a acoperi urmele pasilor celui disparut.

Coloana de salvamontisti care a cercetat apoi Tmprejurimile
sub pericol de moarte a trebuit s& se intoarcd f&rd nici un suc-
ces. Z&pada a refnceput sa cadd abundent. larna fsi facea astfel
definitiv intrarea.

David Fuller s-a intors neconsolat in Anglia, dup& ce mi-a
mai dat niste indicatii pentru cazul ca s-ar fi gasit totusi mai fir-
ziu cadavrul prietenului sdu. Am rdmas Tn corespondenté cu el
Tnca citeva luni. n una din ultimele lui scrisori mi-a comunicat
@ se vaintoarce in vara urmdtoare pentru a relua cautdrile prie-
tenului séiu mort. ins& vara a venit si s-a dus, f&ré ca Fuller s&-mi
dea vreun semn. M-am gindit c& moartea vindecé orice durere
si desface toate legdturile si ca poate ca este bine asa. Ghetarul
isi are jertfa, muntele — misterul. Muntii inalfi sint puternici, dar
Tsi refin adesea cei mai buni si curajosi oameni pentru ei.



Era iardsi o zi superb& de septembrie, ca acum un an. Dru-
mul meu m-a dus de la lacul Mérjelen, de-a lungul ghefarului
Aletsch, in direcfia cabanei Konkordia. Eram singur si farg s&
vreau m& gindeam la Edy Ingram, tindrul englez care trecuse
prin trei ani de rézboi mondial si al carui destin fusese sé&-si afle
moartea intr-un accident, pe pdmint strdin, intr-o regiune unde
domneau pacea si linistea, departe de orice dusmanie si orice
urd. Mé& gindeam si la prietenul s&u din Anglia. Unde putea fi
acum David Fuller? De ce nu mai venise? Special nu ma mai
interesasem de el, ca sd nu redeschid cumva rani vechi. lar
David trebuia sa stie singur ce voia sau era mai bine s& facé.

Tnaintind asa, incet, am observat deodatd la o distant& de
vreo sutdé de metri, nu foarte departe de cabana Konkordia, o
siluetd pe ghetar, care mi s-a parut intru ctva cunoscutd. M-am
vitat prin binoclul de campanie si am vézut cum faptura se in-
toarce lent spre mine si incepe s&-mi facd cu mina, cu miscari
obosite. Am recunoscut-o imediat. Era David Fuller. Cum ajun-
sese aici? Si in costum de stradd, f&rd nici un fel de echipament
montan? M-au n&padit gindurile. Am Tnceput sé strig. Nici un
raspuns: Insa David Fuller a indicat spre un anumit loc in ghe-
tar. Am l&sat binoclul in jos... si silueta a dispérut, ca inghitité
de ghetar. M-am dus pind la acel loc, spunindu-mi intre timp c&
aici nu-i lucru curat, desi nu credeam in fantome. Ajuns la fata
locului, am vézut o crépéturd mare si extraordinar de adinca
in ghetar; dar nici o urma nu ar fi putut duce la concluzia ca un
om s-ar fi pdbusit aici mortal. Mi-am fixat ins& bine locul Tn minte
si In ziua urmatoare am adus cifiva oameni puternici din vale,
dintre care unul a coborit in rapel. La o adincime de 35 de metri
|-a gésit pe Edy Ingram. Cadavrul a fost adus in vale, iar ru-
dele, ale céror instructiuni le-am obtinut telegrafic din Liverpool,
au solicitat transportul in patrie. Dar, in acelasi timp, m-am inte-
resat acum de David Fuller. Curind dup& aceea am primit ves-
tea c@, trei zile Tnainte de a se fi gasit cadavrul prietenului sdu,
murise de septicemie, dupd ce zdcuse mult timp bolnav...

Si-a finut promisiunea de a reveni si a-si cduta prietenul mort.

O femeie scrie: Sint originard din zona Strasbourg, iar din
1927 locuiesc la Basel. Toate rudele mele traiesc in Alsacia.
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Cind a izbucnit rézboiul, in 1939, périnii mei mai tréiau. in
1940 a murit mama, dar de moartea ei am aflat abia doud
sdpt&mini mai tirziu. Eram disperatd c& urma sd n-o mai vad
niciodatd pe mama si mai cu seamd ma chinuia tare gindul ca
pdrinii mei nu ma vizitaserd niciodatd Tn noua noastrd casd,
n care locuiam din 1934, desiii invitasem de mai multe ori. l-am
scris despre asta tatei in citeva scrisori si nici |ui nu i-a cdzut prea
bine. Mi-a scris Tnsd s& nu m& mai chinuiesc atita, ca-si va da
silinfa dup@ razboi s& recupereze ceea ce neglijaserd Tn legatura
cu mine.

Erain iulie 1944, in ziva de dupd cumplita noapte de bom-
bardament, soful meu era plecat pentru o zi in interes de servi-
ciu, iar eu stateam singurd in casd. Deodatd, o voce béarbateasca
a strigat jos, la baza scarii casei noastre: ,Lina, sint aici.” Am
réspuns: ,Da, vin acum.” Si apoi, técere. Am mai strigat o datg,
dar n-am primit réspuns. Atunci m-au trecut fiori reci. M-am uitat
la ceas, era ora 6 seara. Am cercetat casa, de sus pind jos, cu
inima bafindu-mi puternic, dar nu era nimeni. M-a cuprins tea-
ma n legdturd cu sojul meu care trebuia sa fie in drum spre casa,
gindindu-ma ca i se intimplase ceva. Am asteptat aproape o or&
n stafia de tramvai, si ce usuratd am rasuflat cind |-am vazut
venind in cele din urma. Fiind mirat de teama mea, i-am poves-
tit cele infimplate. Nestiind cum sa interpretdm incidentul, nu
ne-am mai gindit la el.

Abia cind am primit ferparul mortuar al tatdlui meu, ne-am
amintit de ceea ce patisem. Fusese chiar in ziua mortii tatei. in
moarte, a mai vrut sd-si respecte promisiunea.

Intr-o altd scrisoare se relateaza: Urmatorul fapt s-a petre-
cut acum patru ani in comuna mea natald. Tn anul 1950,
preotul catolic comunal a iesit la pensie din cauza virstei Tnain-
tate. Succesorul lui era un elvefian findr din partea francezd, care
st@pinea totusi limba germanad la perfectie. La 18 ianuarie 1951
I-am ntilnit pe strad& si am ncins un dialog cu el. Deodatd mi-a
pus intrebarea: ,Credeti in spirite?” L-am privit uimit, apoi am
negat si i-am explicat ¢& nu vézusem ncd niciodatd o stafie sau
un spirit, drept care nici nu cred in ele. La care mi-a replicat:



Venifi ast@-seard dupd serviciul divin in casa parohiald, o sa
v& povestesc ceva.”

Cind am batut la usa casei parohiale se facuse deja intu-
neric pe ulite. M-a Tnfimpinat slujnica si m-a poftit s& iau loc
n salon. Curind a apérut preotul, s-a asezat vizavi de mine si
mi-a istorisit urmdatoarele:

+Aseard, dupd ce mi-am spus breviarul, am stins lumina si
am tras zavorul la camera de lucru. Coborind scérile, am auzit
telefonul sunind: eram chemat la un muribund. Revenind acasé,
am vd&zut cd lumina ardea in camera de lucru si am observat
o umbrd care se misca. Eram sigur c& incuiasem usa si stin-
sesem lumina. Am urcat scdrile, temindu-ma s&@ nu dau peste
spargd&tori. Am apdsat clanta cit se poate de precaut; spre
groaza mea, a cedat. Am deschis incet usa si privirea mi-a cdzut
chiar pe masa mea de lucru.

in fata pupitrului stétea un preot si cduta ceva intr-o carte.
Va putefi imagina ce mirat am fost s& intilnesc aici un coleg.
S-a intors, m-a privit, mi-a facut semn cu mina si mi-a spus,
tinind cartea cu prohoduri in faja mea: «Vedeti: in anul 1891
n-a fost cititd o slujbé religioas& pentru un decedat. Va rog sa
indreptati acest lucru.» M-am uitat la el, apoi am luat cartea
n miini. intr-adevér, am descoperit acolo cd nu fusese cititd
slujba de parastas pentru A. O. Cind am vrut s&-1 intreb pe vizi-
tatorul meu de unde venea si de unde stia asta, am constatat
cd in camer& nu mai era nimeni in afara mea.”

In spatele promisiunii zace o putere sufleteasca de o intensi-
tate nebanuita. Promisiunea si respectarea celor fagaduite for-
meaza, ca s zic asa, o unitate psihica dinamica, al carei suport
energetic se compenseaza si-si afld linistea abia prin implinirea
celor promise. Nicéieri forta spirituald a cuvintului si caracterul
sau magic nu sint mai evidente ca In fagaduiala si in actul jura-
mintului, care se gaseste pe acelasi plan, nsa este mai intens.!
Prin aceasta omul se simte legat siaccepta indatorirea si dincolo
de moarte. Promisiunea netinutd inseamnd de obicei o grea

! Si blestemul si binecuvintarea fac parte din acest context.
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dezamagire pentru cel caruia i-a fost facuta. Dar cel care nu
si-a respectat cuvintul se face vinovat de o neglijenta ce nu pro-
duce un rau mai mic propriului siau suflet. Din unghiul de
vedere al energeticii s-ar putea formula astfel: fluxul energiei
psihice care revine celor promise se indreaptd impotriva lui
insusi.

A face un legdmint sau o fagdduiala sint actiuni arhetipale
la care omul participa pina-n forul sdu cel mai adinc. Un semn
este faptul cd nu arareori el le Inconjoarad cu un intreg cere-
monial corespunzator, a carui solemnitate subliniaza importanta
momentului: se face schimb de inele, cuvintul este Intarit prin
anumite gesturi — prin stringerea miinii, prin degetele ridicate
pentru a jura etc. — sau prin inchinarea unui pahar cu bautura;
la anumite fagaduinte arhaice sau primitive chiar prin propriul
singe. S-ar putea spune: promisiunea adevarata este un rit neca-
nonizat, si totusi efectul sdu nu e mai putin numinos. Acelasi
efect 1l are promisiunea si atunci cind se renunta la ,,ceremonial®
si ea este exprimatd si intaritd numai prin cuvint.

In cadrul cercetirii de fata este important de constatat ci si
aici constelatia stratului arhetipal al sufletului poate avea drept
consecinta perceptii extrasenzoriale.! Se poate ajunge atunci
la acele evenimente irationale resimtite de noi ca miraculoase,
indiferent daca omul de stiinta le explicéa drept proiectii psihice
sau drept realitati independente de om.

Este semnificativ cd in exemplele noastre despre promisiu-
nea cilcatd sau nerespectatd aparitia spiritului este perceputa
numai de acela caruia i-a fost facuta fagaduiala sau — 1n cazul
preotului — de cel care este in stare s-o respecte. Intotdeauna este
vorba despre o persoana atrasa in perimetrul arhetipului constelat
prin promisiune; sau, cu alte cuvinte, despre o persoana afectata
de aceasta in inconstient. Caci noi nu stim ce este inconstientul,
cit de departe ajunge raza sa de actiune, ce poate el recepta si
ce poate aduce la nivelul constiintei. Limitarea sufletului la un
,loc* stabilit in mod arbitrar (,,In om*, ,,in creier, ,,in inima*,

! In acest sens cf. mai jos si capitolul despre fenomene sincronistice.



11 trup® etc.) produce cele mai multe confuzii, cind este vorba
despre ntelegerea fenomenelor care depasesc constiinta. Prin
dovedirea existentei unui inconstient ce transcende constiinta
sinu poate fi localizat niciunde, i-a fost conferita sufletului o
dimensiune care, ce-1 drept, nu diminueaza caracterul miraculos
al acelor fenomene, 1nséd oferd cu toate acestea spatiu pentru
unele dintre ele.

*

In incheiere doresc sa arat ca, dupa relatarile noastre, mortii
s1 viii i sint indatorati unii altora n aceeasi masura prin pro-
misiune. Nu numai ci oamenii sint legati de promisiunea lor
si dincolo de moarte, dar si contrariul este valabil: mortii 1i re-
amintesc omului de o promisiune facutd lor, dacé acesta a uitat-o
sau a dat-o deoparte. Sd ascultim doud exemple din scrisorile
noastre:

Cu cit boala béarbatului meu se agrava, cu atit devenea mai
gelos. Astepta sd moard; cu sigurantd cd aceastd gelozie pati-
masa 1i mai dadea puteri ascunse s reziste. In ultimele lui ore
de viaja sotul meu m-a pus s&-i fagaduiesc solemn sa nu fiu nici-
odatd a altui barbat. 1-am promis férd s& stau mult pe ginduri,
in speranfa s&-i aduc puting alinare.

Au trecut anii, eu tréiam cu totul retrasa de lume, desi eram
Tnca femeie tindra. Se impliniserd deja opt ani de la moartea
sotului meu, cind mama si matusa mea mi-au féacut cunostintd
cu un timplar findr, care pusese ochii pe mine si avea urgentd
nevoie de o femeie In cadminul s&u. M&tusa mea, care era mes-
terd la vorb&, mama, dar si faptul ca nu-mi displdcea fimplarul
m-au ajutat sd cunosc din nou bucuriile vietii.

Am fixat logodna pentru duminica Pastelui. Un cerc restrins,
de numai cinci persoane, sedea la masa festiva. Dupd ce am
rostit rugdciunea, am ridicat paharele, pline cu vin alb rece,
pentru a ciocni unii cu alfii. Atunci s-a Tnfimplat: ¢cind mi-am
pus paharul Tnapoi pe masd, s-a spart cu un clinchet puternic.
O data cu mine isi pusese si logodnicul meu paharul jos... si
a rdmas cu cupa Tn mind. Mama mea I-a l&sat pe al ei s& cada,
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poate din cauza confuziei create; de abia dac& a vazut cineva
ce s-a mai infimplat, cert e ins& ca patru din cele cinci pahare
z8ceau pe masd sub formd de cioburi. Nimeni n-a rostit o
vorba. In peretele captusit cu lemn s-a auzit un scirfiit ingrozitor
de puternic. Atunci mi-au iesit automat cuvintele pe gurd: ,Sojul
meu — Robert!” Eu am fost cea care s-a speriat cel mai tare.
Tensiunea din incdpere era aproape dureroasd. Am sdrit de pe
scaun ca biciuitd si am fugit din cameré.

Logodna s-a destrdmat. Dupd acest avertisment mi-a lipsit
curajul s& calc promisiunea facuta raposatului meu sof.

O altd relatare suna astfel: Cele istorisite aici au avut loc cu
exact 43 de ani in urma, si totusi au rémas intip&rite in mintea
‘mea cu toate amé@nuntele pind-n ziva de azi.

Eran anul 1911. Mama mea si cu noi, cei patru copii, locu-
iam cu bunicul nostru (tatdl mamei) intr-o c&sutéd situata chiar
la liziera padurii. Bunicul nostru a trebuit sa se opereze la F in
urma unei fracturi si a murit acolo de o pneumonie contactatd
dupa operatie. Inainte de moarte o pusese pe mama-sa-i faca
diferite promisiuni, de pild& ca, asa cum se obisnuieste si astazi
in districtul 5, sa lase s& arda o ,luminii& pentru suflete” (un
betisor de ceard, pe un suport dintr-un disculet de ceara si plu-
tind Tn pahar pe ulei)* timp de un an in memoria lui. Mama mea
s-a finut strict de promisiunea f&cutd, ping ce intr-o zi s-a intim-
plat ca uleiul s& i se termine, iar candela aflatd in odaia rapo-
satului meu bunic s-a stins.

Tntr-o zi, mama mea, fratele meu in virstd de 20 de ani, cele
doud surori ale mele si cu mine sedeam la masa de prinz. Deo-
daté am auzit la intervale egale de timp niste b&tai puternice
care, dup& cum ni s-a pdrut, veneau din camera bunicului nos-
tru decedat. incéperea nu era despérfitd de noi dedit printr-o
bucé&tarioard. Ne-am privit cu tofi mirafi si ne-am intrebat care
ar putea fi oare cauza zgomotului.

Mama noastrd, o femeie energicd, nicidecum superstifioasd,
ne-a zis s& t&cem, s-a ridicat si s-a dus cu pas ferm prin bucétarie

* Seelenlichtlein — un fel de candela (n. 1.).



n camera bunicului. Dup& cum este desigur de infeles am as-
cultat cit se poate de incordati si am perceput — era absolut
imposibil s& ne inselé&m — vocile mamei si bunicului, féré a
putea deslusi insé ce se vorbea.

Trebuie s& recunosc astdzi cd ne-a cuprins groaza. Ne pri-
veam cu totii Tnsp&@imintati, pind ¢te conversatia din camerd a
amutit si mama noastrd s-a ntors la noi cu pas hotérit dar cu
ochi inrosifi, s-a asezat la masé si a rostit: ,Copii, s& spunem
repede Tatdl nostru pentru sufletele raposatilor si apoi continuati
s& mincati.”

Am procedat intocmai si ne-am ncheiat tdcuti prinzul. in
ziua aceeaq, ca de altfel si in urmatoarele, n-am putut scoate
nimic de la mama, desi o chinuiam cumplit cu curiozitatea noas-
tr& infantild; mie Tns& mi-a dat o sarcind chiar in ziva aceea:
JHeinrich, du-te repede la T. si adu un litru de ulei pentru can-
dela.” Mult mai tirziu ne-a povestit ce se Infimplase atunci; Ti
dau ei cuvintul:

»Am intrat in camera bunicului si |-am vazut asa, imbracat
cum l-am pus Tn cosciug, stind in picioare lingd dulap. De
cum m-a zérit, mi s-a adresat astfel: «Josefine, de ce ai l&sat
s& se sting@ luminita?» I-am replicat ¢d uleiul mi se terminase
din neatentie; la care el: «Fata mea, nu trebuie pentru nimic
in lume calcatd o promisiune, ai grija ca, astézi incd, candela
mea s& ardd din nou.» Acestea fiind zise, a dispdrut si eu m-am
intors la voi.”

Cam astea au fost cuvintele rostite ntre spiritul bunicului
meu si mama. Cind am relatat mai tirziu incidentul, ne-am lovit
intotdeauna numai de zZimbete incredule; nici macar copiii mei
nu cred, si dau totul deoparte cu vorbele cunoscute de ,nervi
incordati sau fantezii”. Dar dacé& cineva a avut nervii tari, nein-
sofifi de o prea mare fantezie, atunci aceasta a fost cu sigurania
mama mea cea sandtoasd si viguroasd.

Celor doud exemple nu mai trebuie sa le adaugam multe
aici. Are loc aceeasi realizare a ,,unitatii* sau ,,entitatii*, ca in
primele exemple, prin aceea cd promisiunii 1i este adusi cu
forta sau alaturatd prin rugédciune implinirea celor promise.
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In intimplarea stranie a paharelor sparte! nu poate fi trecut cu
vederea un amanunt tinind de simbolistica cifrelor: s-au spart
patru pahare din cinci. Cite patru dimensiuni determina o enti-
tate. Sd ne gindim la cele patru puncte cardinale, cele patru
anotimpuri, cele patru temperamente, cele patru culori de baza
etc. Astfel, cele patru pahare sparte sint imaginea unei entitati
sparte. Putem raporta aceasta la promisiune, la relatia cu sotul
decedat, la cea cu logodnicul sau la sufletul logodnicei. Nu asta
importd; cicl toate pot fi corecte. Amploarea suferintei legate
de spargerea unei entititi rezulta din cioburi, despre care se
spune in popor ca ar vesti efemeritatea fericirii pAmintesti.
In capitolul despre fenomenele sincronistice si ,,vestire*
ne vom mai ocupa in detaliu despre problema, importanta din
punct de vedere parapsihologic, de ce obiectele neinsufletite sint
atrase in evenimentul psihic si, ca si zicem asa, 1l pot exprima.

Fenomene de dedublare

a) Dublul (Alter-ego-ul)

Cind am discutat despre aparitiile de spirite am pomit de
la diferitele forme de aparitie si am distins intre ele spirite Ju-
minoase, spirite albe si spirite nemintuite, acestea din urma
aparind de cele mai multe ori ca fapturi intunecate. Sa incercam
in final sa privim mai indeaproape relatarile conform cédrora sint
vazute sau trdite spirite care se aseamdnd cu omul viu sau ii
simuleaza acustic prezenta. Asemanarea vizuald este adesea atit
de mare, incit aparitiile nu pot fi distinse de oamenii pe care-i
infitiseaza, si sint abia ulterior verificate ca fiind ,,spirite®. In
alte cazuri, asemanarea se limiteaza la un fel de copie-umbra
sau natura de spiritrezultd din aceea ca identitatea simulata este

!In acest caz ar fi concludent si important pentru o intelegere mai buna
a fenomenului daca am sti ceva mai multe despre personalitatea logodnicei
si psihologia ei.



totusi anihilatd sau redusa in cele din urma prin anumite insu-
siri, ca de exemplu mersul plutit, transparenta etc. Tine de esenta
acestor aparente ca ele sint observate In mod similar 1n legatura
cu viii sau cu mortii. In primul caz, in popor se vorbeste de-
spre dublu. In multe situatii, o astfel de dedublare nu este per-
ceputd de alte persoane, ci numai de propriul eu.

Si in colectia noastra de scrisori avem citeva exemple ale
unor asemenea fenomene. Despre ele va fi vorba in acest ca-
pitol. In unul dintre urmatoarele capitole, vor fi prezentate acele
aparitii care sint percepute in mod special in momentul mortii
unui om cunoscut sau inrudit si care nu pot fi diferentiate de
omul viu.

Urmatoarea relatare contine o zugravire a procesului de de-
dublare perceput doar de eu: Povestea aceasta am tréit-o cu ani
Tn urmd ntr-o pensiune. Era vard. Trebuia sd fi fost aproximativ
sapte fard un sfert, cind am intrat in camera mea. Fiind Tnc& nitel
cam devreme pentru masa de seard, m-am intins pe spate pe
canapea, cu capul usor intors spre dreapta. (intrucit sufeream
de tulburari stomacale pe baz& nervoasd, obisnuiam s&@ ma
odihnesc intotdeauna citeva minute Tnainte de masd.) Probabil
c& am afipit pentru citeva minute. Cind m-am trezit brusc, am
avut senzatia ciudaté de a fi gol pe dinduntru. Am vrut s&@ mé
ridic, dar n-am reusit. Nu eram in stare s& md misc. Nu puteam
nici s& intorc capul, nici s& misc vreun deget de la miini sau de
la picioare. Mintea mea funcfiona clar si Tmi spunea c& trebuia
s& fi murit, o datd ce nu-mi mai puteam simji corpul. Ciudat, dar
nu eram ftrist. M@ intrebam cum se va desparti acum spiritul
meu, gindirea mea Inc& limpede, de corpul mort. In timp ce sta-
team asa nemiscat si prin capul meu treceau astfel de idei, s-a
infimplat ceva straniu. Din dreapta mea a venit spre mine plu-
tind o umbrd intunecatd. Aceastd umbrd stdtea orizontal Tn aer,
plutind liber, si avea exact contururile si marimea trupului meu.
(in Tncapere era lumina si am vazut totul foarte limpede.) Umbra
a venit pind la mine la aceeasi indlfime (eram acum unul lingd
celalalt ca o pereche de gemeni) si a trecut incet prin mine.
Aceastd cuibarire a celui de-al doilea eu al meu a durat intre
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cinci si zece secunde. Am simfit toate acestea fizic, ca atunci,
de exemplu, cind i freci miinile una de alta. Si imediat am sim-
fit incet, dinspre dreapta spre sfinga, din nou caldura corpului
meu; asa ¢ infli mi-am putut misca din nou mina dreaptd, Tn
timp ce stinga era incd Tnfepenita.

Fenomenul zugravit aici corespunde relatérilor nu rare de-
spre o ,,exteriorizare a sufletului omului. Sediul constiintei re-
ceptoare este atunci indicat in diferite locuri. Aici, corpul este cel
care percepe ,,trupul spiritual ca fiind in afara sa, n vreme ce
adesea se Intimpla ca ,,sufletul desprins* sd perceapa corpul —
poate chiar ca lipsit de viatd si de multe ori ca zicind sub el.
C. G. Jung infatiseaza un asemenea exemplu in scrierea sa de-
spre sincronicitate.! El evidentiaza faptul ca ,sufletul desprins*
de creier si de organele senzoriale al unei femei in stare de lesin
a fost capabil de perceptii care nu sint cu nimic mai prejos decit
perceptiile senzoriale propriu-zise. El a inregistrat, de parca s-ar
fi aflat pe plafonul camerei de spital, tot ce se desfasura in Inca-
pere, in timp ce corpul zdcea In pat cu ochii inchisi.

Exemple asemanatoare se gasesc in excelenta carte a lui
G. N. M. Tyrell, The Personality of Man?. El relateazd cum un
om grav bolnav a observat un adevarat clivaj al constiintei sale:
pe sine Insusi, sau pe eul sdu, le-a simtit sau trdit ca fiind iden-
tice cu ceea ce el desemna drept ,,constiinta A“. Aceasta se afla
in afara trupului; o ,,constiintd B* independenta de ea raiminea
totusi legata de trup. Aceastd din urma constiinta era, asa i se
parea lui, pe cale si se dizolve. ,,Constiinta A“ sau ,,personali-
tatea A*, deci constiinta sa momentana de eu, percepea ca
dinspre exterior cum corpul lui zicea in pat. In afari de aceasta,
putea Insd si sd recunoascd tot ce se petrecea in casa lui, la
Londra, in Scotia si pretutindeni Incotro Isi indrepta gindurile.

Clarviziunea care s-a produs la acest eveniment in starea de
inconstienta sau de clivaj intre ,,eul corporal si ,,eul sufletesc*
se bazeazd, asa cum reiesise in capitolul despre ,,Relativitatea

I Gesammelte TWerke VIII, p. 565 si urm.
2 Pelican Book, A 165, Marea Britanie, editia a treia, 1954.



timpului si spatiului In inconstient®, pe o percepere de catre in-
constient. De aceea, premisa pentru perceptii extrasenzoriale de
acest tip este de obicei o stare de constiintd diminuata, aici de
exemplu de lesin, cind inconstientul cu legile proprii ce-1 guver-
neaza poate ajunge in planul din fata. fn inconstient, ,,inainte*
si,,dupa®, ,,aici“ si,,acolo® nu sint strict separate ca pe tarimul
constiintei, asa ca pot fi traite si percepute lucruri care ar fi de
neconceput in deplinatatea faculttilor constiintei. La conditiile
neobisnuite mentionate In acel capitol, se adauga aici cea relativ
mai frecventa a unei stari de inconstientd determinate de boala.

In colectia noastra de scrisori se mai gaseste o relatare despre
dedublarea unui om. Ea se deosebeste de celelalte istorisiri prin
faptul ca trupul ,ramas™ nu este nemiscat, inert, ,,mort®, ca sa
spunem asa, sau ,neinsufletit, ci desfasoara o activitate intensa,
face reflectii si, In cele din urma, fuge dupa alter-ego-ul sau.

Un barbat care suferea de o grava colica renala scrie: Vre-
mea era foarte frumoasé si insoritd. Aveam niste dureri atit de
cumplite, incit mi-am zis: Ar trebui s& poti acum s& iesi intr-un
fel din tine, atunci durerile ar inceta. Deodatd am véazut in fata
mea un barbat care se Indrepta spre poarta gradinii. A deschis
poarta si a p&sit in stradd. L-am privit perplex, pin& ce am rea-
lizat: Pai &sta sint chiar eu! Am sarit in sus, Tnsuflefit de dorinta
de a-l ajunge din urma pe omul acela. Dar el o luase deja pe
dupé colful unei strazi laterale, dispé&rind din fata ochilor mei.
M-a cuprins frica. Am grabit pasii, alergind in urma lui, [-am
ajuns, eram cit pe ce s&-l prind... dar brusc fotul s-a dizolvat, cum,
n-as putea spune. Si durerile mele, de care scdpasem in tot acest
timp, au revenit. Epuizat de fuga neobisnuitéd m-am asezat din
nou pe banca in fata casei. Curind dupd aceea sofia mea a iesit
din casd, a venit la mine si mi-a spus: ,Doamna St. si cu dom-
nul K. focmai au sunat si m-au intrebat ce s-a infimplat cu tine,
de te-au vazut alergind pe strdzi ca posedat.” (Acesti oameni
ma vazuserd probabil pe mine fugind, dar nu si pe cel de-al
doilea eu al meu, Tn urma caruia o luasem la fugd, asa ca le-am
oferit o priveliste cit se poate de stranie.) :
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Pentru realitatea izbitoare, continuta In aceasta epistola, ca
trupul cvasineilnsufletit actioneaza si functioneaza in continuare
aduce si Tyrell un exemplu: In chinurile razboiului 1914-1918
un soldat traieste in transee, In starea unei indispozitii fizice
extreme, urmatoarele: isi pardseste, ca sd zicem asa, trupul si
si-1 observa acum din exterior: ,,eul corporal“ in uniforma kaki
pare sa degere si s se simtd cit se poate de mizerabil, In timp
ce el Insusi este cuprins de un sentiment foarte placut. Cama-
radul sdu, care bineinteles cd nu-si daduse seama de dedublare,
1-a povestit mai tirziu cum ,,omul corporal” incepuse, dupi o
tacere mai lunga, sd discute plin de umor si tihna, ca si cum ar
fi stat 1inga cel mai frumos foc de semineu.

Ca trupul ,,parasit“ de suflet actioneaza In continuare §i se
comporta ca un om viu poate fi legat de faptul ca nu se insta-
lase o stare de totala inconstientd sau lesin, ci un rest de con-
stiintd mai arunca o punte peste clivaj; deci ca atit ,,dincolo® cit
si ,,aici* constiinta mai era prezenti intr-o oarecare forma. In
schimb, ,,dizolvarea“ personalitatii trupesti zugravite in primul
exemplu al lui Tyrell arata ca la starea adincitd de inconstienta
sau de lesin clivajul ajunsese in cele din urma de nelmpécat, asa
cd n-a mai ramas decit o singurd constiinté, cea ,,desprinsa®,
independenta de trup, asa cum fusese cazul si in exemplul rela-
tat de Jung.!

ES

In prima relatare epistolara a unei dedublari este interesanta
comparatia facuta de autor cu ,,perechea de gemeni‘. Intr-adevar,
faptura dubla corespunde in cele din urma motivului cunoscut

! Intrebarea dificila cum se poate ca un suflet ,,desprins® sau inconstient
sé fie in stare sa aiba perceptii gaseste un raspuns in faptul ca, pe baza
autonomiei lor, complexelor inconstiente trebuie sa li se atribuie o aseméanare
cu constiinta. In ultima instantd, inconstientul este nu numai inconstient
sau — vorbind imagistic — ,,intunecat, ci si patruns de anumite ,,Jlumi-
nozitati“. Jung chiar le numeste asa, sprijinindu-se pe modul de exprimare
alchimist. Cf. in acest sens C. G. Jung, Theoretische Uberlegungen zum
Wesen des Psychischen, Gesammelte Werke VIII, mai cu seama p. 219 siurm.



din povestirile mitologice vechi al gemenilor, de exemplu al
Dioscurilor*, dintre care unul era considerat muritor, celdlalt
nemuritor. Intilnim aceasta pereche inegal de gemeni inci in
miturile indiene, ca si in multe basme populare.

Un izvor important pentru experientele de dedublare este
cufundarea religioasd. Tocmai aici reprezentarea unui eu mu-
ritor si a unui eu nemuritor joacd rolul principal. Sentimentul
subiectiv desprins din aceste Intimplari este considerat de cele
mai multe ori ca fericire, chiar ca extaz.!

Dedublarea extaticd a omului ca urmare a adincirii religioase
ne este transmisa de pilda prin Cabala.? Moses Cordovero,
un cabalist din secolul al XVI-lea, spune: ,,Exista printre cei
piosi putini care cunosc experienta fapturii lor inca din timpul
vietii. In alte texte cabalistice aceastd ,fapturd“ (Gestalt) este
numita si ,,esentd” (Wesenheit), prin ea trebuind sa ne reprezen-
tam un fel de fiintd spirituald nemuritoare a omului.

Cabalistul R. Moses ben Iacob scrie?: ,,Afla ca secretul desa-
virsit al profetiei consta pentru profet in aceea ca deodati el
zareste faptura esentei sale, stind in fata lui. El este indepartat
de ea, despartit de ea si vede faptura esentei sale Tnaintea lui,
vorbind cu el si vestindu-i viitorul... (Un Intelept scria): Eu stiu
sl recunosc cu toatd siguranta cd nu sint nici profet, nici fiu de
profet, in mine nu se afla Sfintul Duh, n-am nici o legatura cu
«vocea celestdr..., dar invoc Cerul si PAmintul ca martori... stind
odinioara si consemnind un mister, am vdzut deodatd faptura
esentei mele pdsind in fata mea, esenta mea a fost indepartata
de mine, iar eu am fost nevoit s ma opresc din scris.“4

* Dioscuri se numeau celi doi frati, Castor si Pollux, nascuti din unirea
lui Zeus (Dios) cu Leda (. 1.).

I Cuvintul ,,extaz* inseamna: a sta-n-afara-sa.

2 fn continuare ma spri jin pe lucrarea nepublicata a lui S. Hurwitz, Ziirich,
Von der Welt des Kabbalisten und seinem Feg, pe care mi-a pus-o cu amabilitate
la dispozitie (cf. si lucrarea sa mai tirzie, Psyche und Erldsung, Ziirich, 1983).

3 Citat dupa Manuscrisul Oxford, 1656.

4 Sublinierile 1i apartin autorului. Pentru contextul nostru, important este
ca acest cabalist scoate in evidentd ,,darul profetiei” care insoteste dedublarea.
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Adevidrata Tnsemnatate a acestui dublu spiritual apare abia
atunci cind aflam c& cuvintul ebraic pentru ,,esentd* (telem) este
acelasi care se foloseste in Biblie pentru chipul Donminului, dupa
care a fost creat omul. Reiese de aici o Inrudire lduntrica cu apa-
ritia discutatd mai devreme a unui ,,spirit luminos®, care se do-
vedise a f1 faptura omului spiritual, ,,mai mare*. Acolo, lumina
facea clard de la inceput relatia cu un izvor considerat transcen-
dent si divin al iluminarii, In timp ce in exemplele noastre nu
se relateaza despre vreo Insusire anume a ,,esentei®. Trairile ex-
tatice ale vechilor cabalisti confirma vechea intelepciune ca
omul care poate privi in sine 1l vede pe Dumnezeu. ,,Faptura“
sau ,,esenta” corespund psihologic nu eului omului, ci sinelui.

Imaginea unui al doilea trup, care este inerent corpului ma-
terial-grosolan ca un fel de alter-ego, e veche precum omenirea.
Inca la vechii egipteni sufletul Ba era considerat un fel de dublu
nemuritor al omului. El avea de-a face cu forma individuala de
aparitie a unei anumite personalitati. Fiind voce si expresie a
vietii sale, 11 purta si faptura.!

Si alchimistii cunosteau sufletul alter-ego-ului. Ei 1l numeau
»corpus subtile” al omului si i atribuiau un trup de o calitate
foarte fina. Considerau ca de acest ,,corp fin“ era legata capa-
citatea creatoare, imaginativa a sufletului. Acest trup din ma-
terial fin poate fi conceput drept lumea interioara de imagini a
omului; céci, in opinia alchimistilor, fenomenele de fantezie
legate de opus-ul sau nu trebuie inchipuite nicidecum drept niste
scheme lipsite de substantd, ci drept ceva corporal.? Ei numeau
acest trup si ,,astrul” din om.3

I Cf. in aceasta privinta de exemplu H. Jacobsohn, ,,Gesprich eines
Lebensmiiden mit seinem Ba“ (,,Discutia unui dezgustat de viata cu Ba-ul
sau®), in Zeitlose Dokumente der Seele, Ziirich, 1951.

2 Cf. C.G. Jung, Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke X1I, p. 322
si urm. ,,Nu exista pentru acel timp un sau-sau, ci un imperiu intermediar
intre substanta si spirit: si anume un imperiu sufletesc de corpuri subtile,
cérora le erau proprii atit forma de aparitie spirituala, cit si cea materiala.”
Acest mod de a privi lucrurile face inteligibile paradoxurile alchimice.

3 Cf. lucrarea de fata, la p. 73 si urm.



Este cunoscut rolul important jucat de motivul alter-ego-ului
in creatiile romantismului. Dupéd epoca dominatiei ratiunii si
iluminismului, romanticii au redescoperit imperiul irationalului;
sl tot ceea ce avea legdturd cu ,latura nocturna a naturii®, cu
»umea de dincolo®, cu moartea si visul, intregul imperiu al su-
fletului — noi am spurie: al inconstientului — atragea sufletele
oamenilor de atunci in vraja sa. Asa s-a intimplat ca romanticii
nu s-au simtit niciodata cu adevarat inradacinati in aceasta
viata terestra, ci mai degraba ca niste ,,drumeti intre doud lumi‘.
Ca nici o altd generatie poate, ei au trdit conflictul dintre ratiune
si vis, dintre constient si inconstient, dintre aici si acolo. Insa
tocmai aceastd dezbinare lduntrica a fost cea care a devenit iz-
vorul imaginilor interioare si i-a imboldit sa infatiseze In operele
lor cele vazute. Simbolul pentru suferinta provocata de sfisierea
lor interioard era omul cu alter-ego-ul sdu. Aproape fiecare ro-
mantic l-a vazut Intr-o forma sau alta si a transmis posteritatii
fanteziile sale In legatura cu esenta si actiunea-i nelinistitoare.

Scindarea ce-i caracteriza pe romantici care purtau in ei du-
rerea provocatd de ea exprima mai bine esenta omului decit uni-
lateralitatea, si numai citiva hardziti reusesc sa fie constienti de
cele ,,doua suflete” si sa gaseascd, in acelasi timp, o unire a con-
trariilor. Imaginea alter-ego-ului corespunde unui adevar arhe-
tipal, care este atemporal si de aceea i astizi Inca viu. Asa este
vazut si In visele oamenilor modemni, pentru care doresc sa aduc
un exemplu: '

In fafa mea este o piramida. In virf este o casd din sticla.
In ea este cineva. Apropiindu-m&, vad cé sint chiar eu.

Asta-i ce a visat un copil intre trei si patru ani, iar el si-a
amintit de vis si cind a ajuns la maturitate. Este una dintre rea-
litatile psihologice cele mai uimitoare cum copiii mici poves-
tesc adesea vise ale cdror imagini si adevaruri depdsesc cu
mult intelegerea lor. Este exclus ca niste imagini onirice, ca de
pilda cele citate aici, sa provina din asa-numite ,,resturi de amin-
tiri“ ale copilului mic. Ele aduc mai degraba dovada ci sufletul
nu este la nastere o ,,tabula rasa®, un recipient fara continut,
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ci cé el contine 1In sine posibilitdti preformate pentru modelari
imagistice. Aceste posibilitati sau forte potentiale — C. G. Jung
vorbeste si de ,,deschideri® — constituie arhetipurile care sint
incognoscibile (lipsite de imagini) in natura lor initiald, dar se
fac cunoscute constiintei prin intermediul imaginilor. Este
adevarul psihologic al unei dubléri a omului — féaptura sa pa-
minteasca si faptura sa spirituald —, care i se dezvaluie copi-
lului in imaginea onirica. Natura spirituala a celuide-al doilea
eu este caracterizatd prin aceea c se afld in virful piramidei. Aici
a avut loc, dupa traditia egipteana, prefacerea in zeu (Osiris)
a regelui ingropat in piramida si din acest motiv virfurile pira-
midelor erau alcatuite adesea din pietre deosebit de dure, foarte
bine slefuite, care trebuiau sa scoatd in evidenta insemnatatea
locului.!

Ceea ce primeste evlaviosul cabalist ca har i se Intimpla aici
unui copil: el isi zdreste propria ,,esentd‘. Aceasta viziune nu
este insa legata de o atitudine sau Inzestrare speciald a micu-
tului care viseazd, ci de faptul ca copiii se gdsesc incd aproape
de inconstient, de imperiul imaginilor arhetipale. Constiinta lor
este abia slab dezvoltata si nu are Incé nevoie de imaginatie
sau meditatii, spre a se intoarce la radacinile sale. Nu rareori
se Intimpla ca imaginile aparute In visele din copildrie sa rdimina
vii In amintirea omului pina la virsta maturitatii si ca viata sa
se desfasoare, ca sa zicem asa, sub semnul adevarului lor.

*

Din toate cele spuse pind acum e de Inteles cd aparitia alter-
ego-ului este adesea legatd de moartea omului. Caci prin moarte
se stinge Insufletirea corpului sau se infaptuieste — ca si vor-
bim in limbaj mitic — separarea dintre trup si suflet. Este cu-
noscutd superstitia conform careia cel ce se intilneste pe sine
trebuie sd moara. Dar si atunci cind despartirea trupului fizic si
a celui spiritual e vazuta de altii, acesta este un semn prevestitor

!J. H. Breasted, Geschichte Agyptens (Istoria Egiptului), Berlin, 1911,
p. 176 si urm.



de moarte. In scrisorile noastre gasim un exemplu si pentru o
atare dedublare:

Acum vreo doud decenii aveam o fiicd de 26 de ani, care era
pianistd. in timp ce statea intr-o dupd-amiazé la pian si exersa,
m-am uitat la ea si am observat cu mare uimire ¢& in stinga ei,
chiar lingd eaq, sedea fiica mea incé o datd, imbrécatd exact la
fel, dar complet transparentd. Nu i-am spus nimic. O jumdtate
de an mai firziu, a murit in imprejurdri tragice. intorcindu-ma
acasd de la Tnmormintare si deschizind usa coridorului, pentru
a intra in sufragerie, ea a venit spre mine, imbrdcata la fel ca
de obicei, numai c& transparentd; a trecut pe lingd mine, dupd
care n-am mai vdzut nimic.

Ceea ce frapeaza la aceasta relatare este similitudinea dintre
,,dublu®, care pare sa se fi desprins de trup inca din viata, si apa-
ritia perceputa dupa moarte. In ambele cazuri avem de-a face
cu un fel de imagine reflectata care este transparenta. Transpa-
renta e o caracteristicd despre care se relateaza foarte des in
legatura cu ,,spiritele mortilor; in alchimie ea (,,diaphanitas‘)
aratd calitatea spirituala.

Autoarea acestei scrisori mai relateaza si o altd Intimplare
asemanatoare!:

In primdvara trecutd o sord a mea venise n vizitd si am
hotarit sa iesim Tn oras. |-am spus: ,Du-te tu jos si asteaptd-ma

1 Voi mentiona in acest loc ceva ce m-a frapat: din scrisorile adresate
revistel Beobachter reiese cd aceiasi oameni relateazd de obicei intimplari
de acelasi tip. Aici, o femeie are parte de doud ori de intimplarea altfel foarte
rara a perceperii alter-ego-ului unui om; sau se prevad de mai multe ori cisti-
guri la loterie, de mai multe ori accidente de tren sau incendii etc. De obicei,
pe linga intimplarile de acelasi tip nu sint relatate si altele — sau acest lucru
are loc numai in rare cazuri. Acest fel de ,,specializare ar putea indica faptul
cé tréirea respectiva are intotdeauna si ceva de-a face cu situatia omenesc-psi-
hologicé a celui implicat: el este din motive psihice (care insa nu pot fi
deduse din lipsa datelor continute de scrisori) ,,deschis pentru o ,,imagine*
anume — spre interior sau exterior. S-ar putea spune ci la el este configurat
un arhetip anume care duce la niste fenomene parapsihologice anume. fnsa
abia analiza psihologicd propriu-zisd ar putea depista conexiunile.
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in fata casei, o sa vin si eu imediat.” Sora mea purta o rochie
verde Tnchis si o palarie alba. Cind am iesit din camerd in gang,
am vazut-o la sase pasi in faja mea sfind in gang, cu rochia
verde Tnchis si cu palaria albd fransparente insa ca sticla. Mi-am
intors ochii de la eq, dupd care am privit-o din nou; faptura era
tot acolo. Apoi mi-am intors iar privirea de la eq, si iar m-am
vitat la eq; de data asta silueta disparuse. |-am povestit surorii
mele ce mi se intimplase, iar ea a declarat c& era o prostie,
eu Tns@ mi-am spus: ,Sora mea sigur nu mai are mult de trait.”
O jumatate de an mai tirziu, la sfirsitul verii, a murit, dupd o
boald care a finut numai trei zile.

Ceea ce trebuie numit aici mai intii ,,superstitie se dove-
deste, din punct de vedere psihologic, a nu fi deloc lipsit de sens:
intelepciunea populara a sesizat instinctiv ci dublul are legaturd
cu moartea sau — din punct de vedere psihologic — cu cliva-
julintr-o fiintd corporala si una ce transcende constiinta. Aceasta
din urma este adesea accentuata la fapturile alter-ego-ului si
prin aceea ca apare transparentd, asadar ca fiind de natura spi-
rituald. Cele mai multe afirmatii si obiceiuri ale superstitiel s-ar
putea explica prin conexiuni psihologice — ar fi o sarcind ispi-
titoare de mers pe aceste urme. Pericolul superstitiei consta in
faptul cd se ridica la putere de reguld ceva care, si Induntrul
legaturilor psihice, nu poate fi decit exceptie.

*

Foarte enigmatice sint adesea acele cazuri in care faptura
dublé a unui om este vazuta de cineva care nici nu-l cunoaste.
Revista de parapsihologie Neue Wissenschaft aduce un exem-
plu interesant in acest sens.! O tinard sora medicala este tocmita
sa Ingrijeasca o femeie mai in virsta, grav bolnava (atac cere-
bral), care locuieste in casa surorii ei. La micul dejun de dupa
prima noapte de serviciu aceasta o pune la curent in legitura
cu vizita pe care asteapta sa i-o faca doi frati ai ei, in timp ce
al treilea, care-i este cel mai apropiat, din pacate nu poate sa

! Anul 3, caietul 5/6, februarie/martie 1953.



vind momentan din motive de boald. Sora medicala de la care
provine relatarea adaugd cd povestitoarea isi Intrerupea pe
alocuri spusele ,,printr-o reculegere ticuti®. Dupa cum s-a
dovedit ulterior, gindurile ei zburau in aceste pauze la fratele
ei bolnav. Deodatd, ingrijitoarea a observat ci nu mai era in
incapere numai cu acea cucoand, ci ca un domn intre 40 si 50
de ani se sprijinea de bufet. E1 n-a fost remarcat insé nici de
doamna care statea la masa, nici de cei doi frati care au intrat
putin mai tirziu. N-a tinut nimeni seama de el. Dupa un timp,
s-a Indreptat spre usd, disparind dintr-o data.

Doua sau trei siptdmini mai tirziu, a fost anuntatd vizita
fratelui intre timp Insdndtosit, si ingrijitoarea l-a recunoscut in
el pe strainul fantomatic din prima dimineata. Exista o singura
diferenta: 1n realitate era cu vreo 30 de ani mai in virsta decit
aparitia lui.

G. Walther adauga relatarii o analizd pe baza legaturilor para-
psihologice, dar este In cele din urma nevoit sa o lase deoparte
ca inexplicabila, iar noi ne putem alatura acestui punct de ve-
dere. Dorim sd o mai privim insé din alt unghi si sd punem si
aici intrebarea legata de sensul aparitiei. Ce Inseamna ca fratele
doamnei in virsta apare ca spirit, intinerit cu 30 de ani, si asta
intr-un moment in care familia este zguduita de boala grava
a unei surori? Daca privim detaliile Imprejurarilor sentimentale,
ni se pare ci ele ascund un raspuns: s-a mentionat deja ca apa-
ritia era cea a fratelui preferat al batrinei doamne, iar relatia
dintre cei doi trebuie sa fi fost una deosebit de apropiata. Sora
medicald spune in relatarea ei: ,,Se pare ca odinioara el insem-
nase totul pentru ea.“ Aflam si ca timp de doua decenii locuise
cu sora lui si ca se casitorise abia tirziu. Insasi batrina doamna
i-a spus Ingrijitoarei: ,,Am Impartasit uniti bucurii si suferinte.
Da, ne-am inteles atit de bine, Incit fericirea unuia parea a fi im-
pletitd cu cea a celuilalt.”

Faptura zarita de ingrijitoare nu poate fi desemnata drept
alter-ego propriu-zis al batrinului domn, cici el a aparut cu 30
de ani mai tinar decit era in realitate. Insa 30 de ani era perioada
de timp care trecuse de cind se aflase el intr-o relatie intensa
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cu sora lui si locuise cu ea. S-ar putea spune deci ca pentru per-
ceperea ingrijitoarei momentul de timp se ,,extinsese® pina la
acea epoca din trecut. Ne-am mai intilnit cu astfel de intimplari
ale relativizarii timpului.!

_Importanta aparitiei vine si se dezvaluie abia dinspre fun-
dalul emotional al situatiei familiale: indaratul relatiei intense
frate—sord apare sugerat arhetipul incestului, si aceastd imagine
primordiald a ,,cununiei regale® indic o unire a contrariilor,
prin care nu este exprimata numai iubirea, ci si moartea.? Astfel,
vederea fratelui in momentul imbolnavirii grave a unui mem-
bru al familiei si in prezenta surorii iubite devine eveniment
simbolic: vesteste un arhetip, care are moartea drept un aspect
si ,,cununia regala“ drept celalalt.

Semnificatia intimplarii determinate de arhetip nu este
diminuata nici prin aceea cd nu femeia grav bolnava era cea care
se afla intr-o relatie atit de apropiata cu fratele aparut ca spirit,
nicl prin aceea cd de viziune a avut parte o straind. Arhetipul
este continutul psihicului obiectiv si colectiv. El nu ,,apartine*
cuiva, mie sau tie, ci se intimpla, are loc, ca un fenomen al na-
turii. Sunt putini Insa cei cdrora le este dat sd priveasca in spa-
tele stratului exterior al intimplarii care le este vizibila tuturor
sl sd perceapa ceea ce se numeste eventual esenta spirituald sau
sensul evenimentului.3

! Dupa comentariul lui G. Walther, surorii medicale i-ar fi fost ,,proprii
0 anumitd capacitate vizionara si o anumita clarviziune®. Din punct de ve-
dere psihologic aceasta indica un inconstient accentuat sau o scadere relativ
usoara a pragului constiintel, iar astfel perceptiile extrasenzoriale sau trairile
halucinatorii sint mai lesne posibile decit in mod obisnuit. Nu trebuie data
deoparte nici ideea ca in starea constiintel diminuate este posibil sa fi inter-
venit o comuniune inconstienta (,,participation mystique) cu continuturile
psihice ale doamnei ce se cufundase in trecut, asa incit ingrijitoarea sa fi putut
percepe gindurile el, ca sa zicem asa, in chip imagistic. -

2in legatura cu psihologia incestului, cf. C. G. Jung, Die Psychologie
der Ubertragung, Gesammelte Werke XVI, p. 237 si urm.

3 Intrebarea legata de sens se pune independent de conceptiile parapsiho-
logice: atunci cind aparitia este vazuta ca proiectie sau exteriorizare a unui



A devenit clar din exemplul nostru cd pentru intelegerea
psihologicé a unor atare fenomene cunoasterea imprejurarilor
sentimentale In care au ele loc este la fel de importantd cum
este inregistrarea lor exacta pentru cercetarile parapsihologice.
Din pécate 1nsd, astdzi se pune incd mult prea putin pret pe €a.
Si in cazul nostru lipseste cunoasterea unui factor important,
sl anume a stdrii psihice a ingrijitoarei. Noi nu stim, de pilda,
cit de mult o preocupau pe atunci pe ea insisi problemele
iubirii sau ale mortii; numai atunci am fi putut da un raspuns
la intrebarea dacd aptitudinea ei de percepere a fenomenului
este explicabila si printr-o dispozitie psihicd de moment sau
nu. Intre timp a decedat, asa ca intrebarea raimine fara raspuns.

b) ,, Vardogr

La , Vardogr® este vorba de fenomene de dedublare
preponderent auditive, care se deosebesc substantial de
exemplele de dedublari mentionate pind aici. Ne referim in
continuare la unele observatii facute de T. Wereide si pe care
le-a descris in articolul siu , Fenomene de dedublare in
Norvegia“!: In Norvegia este un fenomen aproape zilnic acela
ca sosirea unei persoane e anuntatd printr-un alter-ego al sau.
Acesta se numeste ,,Vardogr' si joacd mai totdeauna rolul unui
,antemergator®. Rareori ,,Vardogr* este perceput ca faptura,
insd zgomotele produse de sosirea lui sint auzite cit se poate
de clar: se aude cum cineva urca scérile, cum este deschisa usa
locuintei, cum sint scosi sosonii, cum bastonul de promenada
este pus lalocul rezervat lui etc. — totul intr-un fel care-1 carac-

A

terizeaza pe cel ce este ,,vestit” In acest mod. Cine este obisnuit

complex psihic sau ca o flinta independentd de om. Ne va mai preocupa in
detaliu faptul cad o cunoastere mai indeaproape a naturii arhetipului pare sa
facd o astfel de diferentiere caduca si cd sensul ca atare este imanent sferei
ce transcende constiinta a inconstientului colectiv.

!In revista de parapsihologie Neue Wissenschaft, anul 6, caietul 10,
octombrie 1946. T. Wereide a fost profesor de fizica la Universitatea Oslo.
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cu,,Vardogr nu-si face multe probleme in legatura cu el. O gos-
podind, asa ne spune autorul, incepe sa pregiteasca masa atunci
cind aude primele zgomote, pentru ca ea sa fie gata cind apare
in persona cel astfel anuntat. Ea poate sd se bazeze intru totul
pe acest tip neobisnuit de anuntare.

Cercetiri si tatondri ulterioare au ardtat ca ,,Vardogr' isi face
aparitia in clipa in care se pomeste pe drumul spre casa respec-
tiva sau chiar putin mai devreme, cind s-a luat decizia plecarii.

Wereide explica de ce acest fel de fenomene de dedublare
pare a fi mai frecvent in Norvegia decit in altd parte: ,,Eu cred
cé existd un motiv. Locuitorii zonelor rurale din muntii nostri
traiesc de secole intr-o izolare mai mare decit muntenii altor
popoare. Legatura intre oameni era dificila si de aceea natura
a facut uz de mijloace «supranaturale» pentru a compensa
aceastd izolare. Majoritatea ordsenilor norvegieni (sau, inaintea
lor, parintii lor) sint veniti de la tara. Si au adus cu ei si capaci-
tatea de perceptii, «Vardogr», chiar daca conditiile urbane de
viatd fac acest fenomen mai putin necesar decit la tara.

Din punct de vedere psihologic, fenomenul ,,Vardogr in-
seamnad o anticipare auditiva, o premonitie a unei sosiri imi-
nente. Deci nu este vorba de o dedublare propriu-zisa a omului,
ci de una a momentului de timp: clipa viitoare are deja loc acum,
si apoi Incd o data, la timpul ei.! Pentru intelegerea acestui fe-
nomen deosebit este importanta constatarea lui Wereide ca 1n-
clinatia spre astfel de perceptii s-ar f1 aflat initial in legdtura cu
singurdtatea oamenilor. Se stie ca perioadele lungi de singura-
tate 1i confera omului o capacitate pronuntatd de introspectie.
Inconstientul se Invioreaza si devine mai usor perceptibil de
catre constiintd decit in viltoarea marilor orase. Aflata printre
multi oameni, constiinta recepteaza prea multd hrana, este
deviata prea tare, spre a mai putea percepe semnele si imaginile
ce se ridica din forul interior, de la inconstient. Faptul ci in
inconstient viitorul este deja prezent si de aceea se poate

1 Si cunoscuta intilnire a lui Goethe cu dublul sdu dupa despirtirea de
Friederike Brion s-a bazat pe perceperea launtricd a unui moment viitor.



dezvalui si privirii indreptate spre interior ne-a preocupat deja
pe larg.! Pentru astfel de fenomene si altele asemanatoare premisa
o constituie relativizarea timpului si a spatiului in inconstient.

Se poate 1nsa pe drept cuvint pune intrebarea de ce tocmai
sosirea omului este vestita astfel. Poate din cauza ci in regiu-
nile izolate ea mai are adevarata insemnatate a unei ,,intilniri®,
indiferent daca cel care paseste pragul casei este strdin sau prie-
ten. E o situatie arhetipala, iar formulele sau gesturile salutului,
uzantele dreptului de ospitalitate tin seama de acest caracter spe-
cific. Situatiile arhetipale sintinsa cele care-s insotite de asa-nu-
mitele fenomene extrasenzoriale.?

Dupa observatiile facute de Wereide, capacitatea de a-1
percepe pe ,,Varddgr ramine treaza si atunci cind familiile se
muta la oras, deci cind dispar premisele singuratatii. De aceea
pare sa existe, dupd cum subliniaza si Wereide, o inzestrare pen-
tru introspectie sau ea pare ca se dezvoltd, eventual, pe baza
practicii seculare a stramosilor.

¢) Caldatoria sufletelor

Voi mai indica aici un fenomen interesant, cel al asa-numitei
caldtorii a sufletelor, despre care este adesea vorba in literatura
parapsihologica. In autobiografia mediului feminin Michael
Boissou el apare in capitolul ,,Dedublare*.3 Ea povesteste cum
a fost in stare, dupa ani de zile de antrenament, ,sa se des-
prinda de trup si sa zboare oriunde voia“. O data s-a intimplat
insd ceva inexplicabil pentru ea: a ,,zburat™ la o prietend care
locuia in straindtate si si-a facut acolo observatiile. Ca de obi-
cel, 1-a trimis procesul-verbal intocmit imediat despre ceea
ce vazuse acolo. (Aceste procese-verbale erau incheiate siste-
matic, indata dupa ,,intoarcere®, si serveau drept verificare.) in

L Cf. infira, p. 123 si umm.

2 In acest context cf. mai jos si fragmentul despre ,,Vestire®, precum si
fenomenele sincronistice.

3 M. Boissou, Ein seltsamer Beruf, ed. cit.
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el descria 0 masd pusa pentru opt persoane si modelul farfu-
riilor. Prietena i-a raspuns in scris ca toate datele corespunse-
serd perfect, numai cd masa pentru cele opt persoane fusese
intinsd abia in ziua wrmdtoare ,vizitei mediului. In timpul
acelei mese obiectul discutiei 1l constituisera de fapt farfuriile
care faceau parte dintr-un serviciu interesant din anumite
motive. Doamna B. nu le vazuse niciodata Tnainte.

Ce se intimplase aici? Dacd pornim de la datele furnizate de
mediu! despre antrenamentul care a anticipat propria ,,dedu-
blare®, atunci vedem ca este vorba despre exercitii extrem de
stricte si de dificile de concentrare la care trebuie exclusa orice
abatere produsa de impresii exterioare, dar si de ,,ginduri se-
cundare®, si 1n cele dinurma de orice gind.2 Din punct de vedere
psihologic este vorba despre o Intunecare treptatd a constiintei
treze sau, cu alte cuvinte, despre o stimire a inconstientului,
unde ,,acolo* este si ,,aici®, iar viitorul este si in prezent.

Mediul se cufundase 1n inconstient in timpul ,,zborului* la
prietend. Facuse o cildtorie inspre interior, unde in mod mira-
culos exteriorul si continuturile timpului — trecut, prezent si
viitor — stau laolaltd intr-o aspatialitate-atemporalitate. Aici
se afla explicatia faptului ca ea a vazut deja azi ceea ce urma
sd aiba loc cu adevirat abia miine.

Aceastd indicatie nu este menitd sd Tngusteze nici impor-
tanta performantei psihice, nici miraculosul ,,calatoriei®. insa
tréirii miraculoase a unei célatorii a sufletului desfasurate apa-
rent in exterior i se opun astfel legile nu mai putin tainice ale
sufletului inconstient.

| Premisa unei interpretiri este veridicitatea relatarii. intrucit astfel de
trdiri nu sint singulare, sintem probabil indreptatiti sa ne raliem opiniel
prof. G. Frei, editorul cartii, care evidentiaza intr-o prefatd sinceritatea si
credibilitatea autoarei.

2 De aceea ,,dedublarea mediului se practicd intotdeauna intre miezul
noptii si ora 4 dimineata, cind linistea dimprejur favorizeaza concentrarea.



Spirite a cdror formd nu se deosebeste
de cea a omului viu

In incheiere ne indreptam atentia spre aparitiile care dau o
impresie atit de ,,reala®, Incit natura lor de spirit este recunos-
cutd abia ulterior. Aceastd uimitoare intilnire cu irationalul
provoaca de obicei un soc putemnic. Sd auzim doud exemple:

Sotului meu, un intelectual care gindea cit se poate de lucid,
avind o atitudine neconditionat sceptica fajd de orice aparitii
de spirite, i-a fost dat sa tréiasca el insusi ceva ce |-a pus serios
pe ginduri si i-a zguduit intregul esafodaj de idei legate de lu-
crurile nevdazute.

Cu cifiva ani in urma, vrind s&-si petreac& martea seard ca
de obicei la popicérie, a parasit casa mai devreme decit alt&
dat& si mi-a spus c& dorea s& mai arunce rapid o privire la ba-
rometrul care se afla in oras sub arcadele stradutei S. Cind s&
o ia spre bolti, a vazut inca de departe silueta proeminenta a
colonelului sdu venind spre el in pas grabit. Soful meu era aghio-
tant al regimentului si foarte devotat acestui sef dl lui, bucurin-
du-se de orice intilnire cu el in viata civild. Cind colonelul a ajuns
la numai cifiva pasi de el, soful meu s-a pregatit sa-si duca
mina la marginea palariei, dar, deodatd, colonelul I-a privit fix,
intr-un mod foarte straniu si a cotit-o la dreapta, spre piata
garii, in a cérei apropiere se gdsea biroul séu de arhitectura.
Toatd seara la popicarie, apoi acasd dupd ce s-a infors si mi-a
povestit in toate ama&nuntele incidentul penibil, soful meu a fost
torturat de ideea ca seful nu voise s&-l salute, evitindu-l in mod
ostentativ, schitind cu gura un semn batjocoritor si avind un aer
strain, altfel ca de obicei. Am f&cut tot ce-am putut ca sa-l con-
solez. Abia tirziu Tn noapte s-a mai linistit. Tn dimineata urma-
toare, Tn timp ce sedea la micul dejun si rasfoia ziarul, I-am auzit
batind puternic cu pumnul in masd si exclamind ceva. M-am
repezit din bucétdrie si |-am vazut privind desfigurat si palid spre
un ferpar mare mortuar. in el scria c& duminicd noaptea colo-
nelu! decedase subit Tn urma unui atac cerebral.
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Sotul meu m-a privit perplex si mi-a spus cu glas amar: ,Asa,
acum a murit si ieri n-a vrut sd mé salutel...”

L-am rugat s mai citeascd o data ferparul atent. Cind a
priceput In cele din urmé& <&, dupd anuni, colonelul trebuia sé
fi decedat de doué zile deja, a telefonat imediat la cabinet, si-a
aminat tofi clientii si s-a dus acasd la colonel s& afle sigur daca
nu era vorba de vreo greseald. Colonelul era vaduv de mulii
ani, unicul lui fiu tr&ia In straindtate si batrina sord a rdposatului
i-a comunicat sotului meu cé fratele ei facuse atacul in tren, Tn
timpul calatoriei de intoarcere de la Thun, unde avusese niste
discutii importante de afaceri. Dus direct de la garé la spitalul
V., murise duminicd tirziu, fard sa-si mai recapete cunostinia.

Relatarea urmatoare a unei femei este asemanatoare in
principiu: Prietena mea Trudy din S. si cu mine am urmat Tn
anul 1936 o scoald de horticulturd in Anglia. Printre eleve se
numéra si Patricia, fiica unui preot englez de fard. Pat, o fatad
mai ciudatd, de optsprezece ani, a fost mai infii refinutd faja de
noi, strainele, dar mai tirziu ne-am Tmprietenit datorit& dragostei
comune pentru animale si plante. O datd am avut voie s-o inso-
tesc la sfirsit de sdptdminé la parintii ei, unde am fost primita
foarte draguj. Doi ani mai tirziu, la 14 februarie 1938, m-am
intors la amiazd, dupd ce am terminat orele, de la scoala de
fete spre Pfauen. Acolo era o circulatie intensd, ca de obicei.
M-am infilnit cu prietena mea Trudy, asa cum stabilisem. Deo-
dat& am vdzut-o Tn muliime pe prietena noastr& comund din
Anglia, Pat. n ciuda vremii frumoase, purta péléria si haina ei
de ploaie vechi. ,Trudy, am exclamat, uite-o acolo pe Pat! Vreau
s-o chem.” Am alergat la stafia de tramvai, dar Pat s-a urcat
in tramvaiul 5 si s-a asezat. Pind s& ajung la ea, tramvaiul a
pornit. Trudy n-o vézuse pe Pat, ins& s-a dus dup&-amiazd la
politia pentru stréini, ca sd-i afle adresa. Dar acolo nu se stia
nimic despre ea.

Dupd citeva zile am primit de la doamna E. o scrisoare si
un anunf mortuar cé fiica ei Pat cézuse pe 14 februarie 1938
pe la ora amiezii de pe cal si-si rupsese gitul.



In final, relatarea unui barbat conform careia cel care moare
este vazut in locuri diferite: Era 18 octombrie 1940. M-am dus,
ca de alffel in fiecare zi, pe la 13.40 la serviciu pe drumul
obisnuit. Mergind tacticos pe la 13.45 de la Pfauen din Zirich
spre Obere Z&une, |-am iniflnit deodatd pe tata. Ciudat, doar
tatdl meu se ofla deja de doud sdpt&dmini intr-un alt oras elve-
fian, ce cautd brusc acasa? Mi-am grabit pasul si i-am strigat:
.Ciao, papa.” Nici nu mi-am rostit bine salutul, c& a si disparut.
M-am sucit si rasucit in toate directiile, nestiind dacd ceea ce
tr@iam era realitate sau vis. Tata nu se mai vedea nicdieri. M-am
dus deci la serviciu, cufundat in ginduri. Indaté ce am ajuns,
a sunat telefonul: erau rude de-ale mele, anuntindu-mé ca tata
murise in timpul noptii in urma unui atac cerebral. I-am telefo-
nat imediat surorii mele, anuntind-o si pe ea si povestindu-i pe
scurt ce mi se intfimplase. Si ce mi-a fost dat s aud de la ea?
Nu-mi venea sd-mi cred urechilor. Exact la aceeasi ord il intil-
nise si ea pe strada Garii pe tata, care dispéruse apoi brusc.
Acum mi-a fost limpede: tatal nostru, care ne iubea foarte mult,
a vrut s& ni se mai arate o datd asa cum fusese el in viatd.
Adioul sau.

Trairi precum cele evocate aici fac sa apard caducd dubla
posibilitate de explicare a ,,spiritelor propuséd in decursul
acestei lucrdri — ca proiectii ale unor continuturi psihice ale
observatorului si ca fiinte independente de om. Ce mai au de
fapt aceste fenomene a face, se va pune Intrebarea, cu proiectii
ale unor continuturi psihice? N-am f1 mai Inclinati s& vorbim
aici numai despre fiinte independente sau despre ,,spirite” in
adevaratul sens?

Posibilitatea acestui mod de interpretare desemnat ca ,,spi-
ritist” nu poate fi exclusa (la fel ca si in exemplele anterioare).
Insa in intimplarile relatate in scrisorile noastre dovada de
adevar necesara nu poate f1adusa In nici un singur caz. Pentru
supozitia unui ,,spirit independent™ ar pleda cel mult simplitatea
acestel explicatii si un anumit sentiment al evidentei. Am fi
aproape Inclinati sa spunem cd spiritele insistau asupra realitatii
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lor independente cind li se prezentau omului intr-o vitalitate
atit de ingelatoare.!

Modul de explicare desemnat de parapsihologie drept ,,ani-
mist* (deci ca proiectie a unor continuturi psihice) nu poate fi
respins 1nsé nici In cele trei cazuri citate aici. La aparitiile lu-
minoase si intunccate discutate pina aici aceasta teorie era
plauzibila intrucit iesise la iveald cd anumite continuturi psihice
importante, si anume imaginile arhetipale, erau vazute in ,,spi-
rite” si cu ele. Problema centrala a cercetarii de fata, ce inseamnd
aparitiile, dusese la rezultate indestuldtoare. Cum ramine 1nsa
cu Insemnatatea acelor aparitii care nu pot fi distinse de cei vii?
Reprezinta si ele continuturi psihice?

Visele sint cele care dau cel mai bine informatii despre am-
bele probleme. Pe scena lor apare Intregul grup de cunostinte
mai apropiate si mai indepértate: sora, mireasa, profesorul,
prietenul etc. Ele se reprezintd nu numai pe ele, ci devin inter-
pretii unor continuturi inconstiente: ele capatda — in pofida rea-
litatii lor pAmintesti — caracter simbolic si se transforma astfel
in ,.figuri interioare* ale celui ce viseaza, oricit de real sau chiar
banal ar decurge sau ar fi decurs eventual relatia cu ele. Incon-
stientul nu se ocupa de evaluarea constiintei si ridica adesea
tocmai obscurul la rang de simbol. In multe cazuri va fi vorba
atunci, ce-1 drept, despre continuturi care privesc numai proble-
matica personald a celui ce viseaza, poate despre refuléri sau
despre continuturi relativ apropiate de constiinté, care apartin
asa-zisului ,,inconstient personal®. La aceste continuturi ale
inconstientului personal rolul pe care-1joaca fapturile onirice,
sensul lor, nu poate fiinteles de la sine. Caci el depinde de ceea

! Daca in vis apar oameni cunoscuti, care dau impresia de a fi atit de reali
incit caracterul oniric se pierde, este evident ca trebuie si-i interpretdm in
raport cu oamenii reali (interpretare pe treapta obiectului) si nu n raport cu
factori psihici interiori (interpretare pe treapta subiectului). Interpretarea
treptei obiectului nu este o interpretare pe bazad parapsihologicd — sau nu
trebuie sd fie. Ea se bazeaza — la fel ca interpretarea pe treapta subiectului
— pe natura compensatorie fatd de continuturile constiintei a asertiunilor
inconstientului.



ce gindeste si simte 1n legatura cu ele cel care viseaza. Pentru
interpretarea lor avem nevoie de ideile si fantezia lui. Aceasta
ingradire nu este valabild pentru visele 1n care predomina
motivele arhetipale. Dacad acestea sint de neinteles, sensul
lor poate fi dedus prin comparatii cu imagini corespunzatoare
din mitologie, istoria religiei, folclor etc.; caci ele spun ceva
despre realitatea psihicului general. Ele tin de inconstientul
colectiv.!

Revenind la exemplele noastre, existd numai un amanunt
care poate fi usor trecut cu vederea dar care confera aparitiilor
un caracter arhetipal general valabil, dincolo de valoarea lor per-
sonald si de aceea permite si o interpretare a sensului lor: in
nici una dintre cele trei intilniri nu a fost posibil sd se stabi-
leasca un contact viu, real cu ele. Ele s-au ardtat si au disparut,
ca si cum nu si-ar fi avut locul printre oamenii de care 1i lega
totusi o relatie apropiata. Despre un astfel de gest surprinzator
de respingere si care este dureros pentru supravietuitor se rela-
teaza tot mereu.2 Ea da aparentei ,,apropieri® a aparitiei expresia
departarii, si in acest caracter dublu zace un prim indiciu al
sensului sau impersonal.

Este un motiv cunoscut ca fapturile din basme si mituri, zeii
si spiritele dispar la fel de brusc precum au apérut. Se spune

! Metodd prin care un continut oniric necunoscut poate fi imbogatit in
acest fel si adus mai aproape de intelegere este ,,amplificarea”. Am mai
trimis la ea la inceputul lucrarii. Ea a putut fi aplicatd aparitiilor tratate
pind aici. Chiar daci acestea aveau un chip personal — de exemplu, pe cel
al mamei, al tatalui, al unui prieten —, ele erau distantate prin anumite
trasaturi, ca de pildd o lumina care-i inconjura, culoarea s.a.m.d., de sfera
personali. Aveau caracter arhetipal. Insa si in aceste cazuri a trebuit si
renuntdm sa cautam o interpretare a visului in ansamblul sdu si a derularii
lui personale, specifice. Ne-ar fi trebuit atunci sd cunoastem persoana care
a visat §i starea sa momentana de constiinta. Am fost nevoiti sa ne limitam
la elaborarea semnificatiei diferitelor elemente onirice arhetipale in parte.

2 De multe ori se incearca sa se ajunga din urima aratarea care se iveste
la 0 anumita departare. Dar acest lucru nu reuseste niciodata.
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atunci cé parcd i-ar fi inghitit pdmintul sau i-ar fi luat un nor
sau s-ar f1 dizolvat In neant. Toate aceste povestiri indica auto-
nomia fapturilor si a ,,imperiului® din care provin. El devine
vizibil si dispare din nou, faré ca omul sa poata face ceva. La
urma urmei este tot timpul aici, fie ca e aproape, fie ca e departe.
Daca insa nu-i perceput de constiintd, se afunda undeva, ca in
niste departari incognoscibile. Din punct de vedere psihologic
ar trebui spus: aparitia se adinceste din nou in tirimul fard de
imagini al inconstientului.

., Apropierea “ spiritelor mortilor.
Teoria kantiand a spiritelor

Este un fapt demn de semnalat c aparitiile celor decedati
se fac remarcate mai des in perioada imediat dupa moarte
decit mai tirziu, de parca la inceput s-ar afla— ca sa raminem
in cadrul modului de exprimare spiritist — ,,mai aproape“.

Aceasta corespunde afirmatiilor traditionale despre triirea
sufletelor mortilor. Cartea tibetand a mortilor presupune ca,
imediat dupd moarte, sufletul raposatului se afla inca foarte
»aproape®. El nu stie ce 1 s-a Intimplat §i intreaba: ,,Sint mort
sau nu sint mort?“! ,,Principiul constiintei” vede, asa se spune,
»rudele si pe cei apropiati asa cum era el obisnuit Tnainte sd-i
vada. Aude chiar vaietele lor.“ Sufletul omului trebuie instruit
de guru, conducitorul spiritual, asupra realitatii mortii sale.

Si printre exemplele din scrisorile noastre exista citeva in
care este exprimata ,,apropierea® spiritelor mortilor la scurt
timp dupa moarte. Sentimentul prezentei lor este trezit de
faptul ca se intimpla ceva care era strins legat de obiceiurile
celui decedat. E ca si cum el inci ar mai zdbovi in preajma
celor vii, ca si cum el — facind abstractie de moarte — ar
incerca sa-si continue viata. Sa ascultdm relatarile din scrisori:

Y Das Tibetanische Totenbuch, Ziirich, 1935, p. 52.



O femeie scrie: Acum cifiva ani a murit mama noastra. Cit
timp a trait, a fost ,desteptatorul” meu, céci pentru a ajunge
la serviciu trebuia sd iqu trenul. Eu dormeam la etajul de sus.
Uneori se intimpla sd ma trezesc inainte de a-i auzi pasii cum
urcau scérile in ritm regulat, inainte de a apdrea Tn usd ca sé
ma strige.

Dup& moartea ei am suferit de insomnii. intrucit in vremea
aceea a anului in toate magazinele vinzarile erau foarte bune
si aveam de prestat numeroase ore suplimentare, m-am decis
s& iau un tren mai de dimineata.

La aproximativ trei sdptdmini dupd moartea mamei mele,
m-au trezit iarési pasii ei, exact la fel cum i auzisem intotdea-
una. Ajunsd la usd, i-am auzit clar glasul tremurat strigind de
doud ori: ,Scoald sa iei trenul, hai, scoald s& iei trenull”... si o
adiere de vint mi-a atins chipul si s-a indepartat de pe el. M-am
speriat, am aprins lumina si m-am vuitat la ceasul desteptator,
pe care fusesem nevoitd sd mi-l procur intre timp. Era cu cinci
minute Tnainte de ora la care ar fi trebuit sa sune.

Toate rudele mele mi-au spus cd visasem, dar eu stiu si azi
cd atunci cind i-am auzit vocea eram deja treazd.

O amintire din tinerete sund astfel: De fiecare daté cind
venea Tn vizitd tatdl slujnicei noastre, obisnuia s& arunce o pia-
trd prin fereastra de la bucatarie, care stdtea mereu deschisa.
Se bucura cind ne putea speria in acest fel, pentru ca pietrele
cadeau direct in ada@patoarea porcilor, care stropea tare de ne
sarea inima din loc. Dup& aceea se ascundea iute, ca sa intre
apoi curind in bucdtarie rizind vesel.

Nu mai ddduse de mult timp pe aici. Cum tofi Ti indrageam
glumele, 7l asteptam zilnic. Intr-o seard ne strinseserdm cu tofii
la masa cind, deodatd, s-a auzit un zgomot si addpdatoarea ne-a
stropit pind sus. Crezind ca socrul lui era afard, mesterul s-a re- -
pezit la usd si i-a strigat citeva vorbe de duh. Dar n-a raspuns
nimeni. Ne-am dus s& vedem dacd nu avea de gind sa intre
prin cealaltd parte a casei, ca sa facd o gluma. Dar nu s-a in-
timplat nimic. Am ramas perplecsi ¢ind nici dupd zece minute
n-a apdrut nimeni.
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Deodatd a sunat telefonul si am fost anuniati c& tatél murise
subit, cu citeva minute Thainte, Tn urma unui atac de cord.

O femeie scrie: Tatal meu a murit la 75 de ani, dup& numai
" 0 sdptdming de suferinid, Tn ziua de 5 decembrie 1950. in fim-
pul vietii trecea in fiecare noapte prin coridor cind voia s& se
bage Tn pat. De fiecare datd aprindea lumina, dar se infimpla
adesea ca intrerupdtorul s& nu reactioneze si atunci tata se du-
cea pe pipdite — vederea lui era slabd — ping la peretele pe
care stia c& se afla cel de-al doilea comutator, pentru a aprinde
de acolo lumina. Inconfundabile erau atunci mersul s&u tirsiit
n papucii vechi si scilciati si zgomotul miinilor lui incercind sa
dibuie pe intuneric peretele lung, lambrisat cu lemn.

Moartea tatei ma tulburase si ma intristase. Z&dceam in pat
pe jumdtate treazd si, desi eram buimacd de somn, nu puteam
s&-mi aflu linistea. Auzeam bétind fiecare sfert de ceas. Deodatg,
un zgomot inexplicabil m-a facut s& ma trezesc de-a binelea.
Inima mea a Tnceput sa batd sd-mi spargd pieptul, nu alta, si
pérul mi s-a f&cut méciucg, Intrucht ceea ce auzeam eu acum nu
mai tinea de aceastd lume, Tmi depdsea puterea de intelegere.

Am perceput cit se poate de clar pasii firsiifi ai tatalui meu,
care doar zdcea mort in camera vecing, |-am auzit si pip&ind
peretele lambrisat, cdutind evident din nou intrerupdatorul lu-
minii. Pasii s-au apropiat incet de usa dormitorului meu, in fata
céreia era comutatorul. Tngrozifé, mi-am adunat toatd energia,
m-am ridicat din pat si am tras repede z&vorul la usd; céci ,mor-
tul” invirtea deja de intrerupdtor, ca in timpul vietii. Apoi zgo-
motul a Tncetat brusc, nu s-a auzit nici o usd deschizindu-se sau
Tnchizindu-se, totul fiind acum Tnconjurat de o liniste de mormint.

De indatd ce m-am trezit, i-am relatat speriata si agitatd inci-
dentul meu nocturn mamei, care petrecuse si ea o noapte de
nesomn.

Mare mi-a fost mirarea cind mi-a spus cg, intr-adevar, si ea
auzise acest zgomot familiar si se speriase. Am tot incercat sa
gésim o explicatie dar, oricit am reflectat, sucind si rasucind Tn-
timplarea pe toate fefele, pentru noi a rdmas ceva supranatural



nepd@mintesc, ce mintea noastrd naturald, limitatd omeneste,
nu ar putea pricepe niciodatd.!

Relatarea unui barbat suna astfel: Timp de sapte veri Sebi,
argatul nostru credincios, a fost ,mina dreaptd” a r&posatului
meu tatd. Aveam o stind cu multe vite strdine care varau la noi
la pdsune, iar, pe lingd numeroasele munci pe care le avea de
facut un cioban la munte, trebuia s& ne procurdm si furajul de
iarn@ pentru vitele noastre proprii. Asta Tnsemna munca si griji
de la primul dintat al cocosului ping tirziu in noapte. lar Sebi era
un argat credincios, care iubea munca, neparindu-i-se niciodata
c& se oboseste prea mult. Nu-l auzeai niciodatd rostind vreo
vorbd de nemulfumire. Cind noi, copiii (eram noud), trebuia sa
muncim cu el, ne dédea intotdeauna sfaturi bune, fiindu-ne un
exemplu in munca. Era si un tip placut: ne invéta cele mai fru-
moase chiuituri si ne povestea multe, uneori chiar niste istorioare
cu fantome si cu vestiri ale sufletelor mortilor”. Sebi stia cum
s& ne capteze atentia: 1l iubeam si lucram cu pl&cere sub indru-
marea lui. Prezenta lui a fost un adevarat noroc pentru familia
noastrd, c&ci, in cea de-a saptea vard, mama noastrd a zdcut
trei luni in pat bolnava de moarte, iar tatei i-a intrat ,viermele”
intr-un deget, trebuind s& meargd deseori la doctor si fiind pe
o perioadd mai lungd in incapacitate de munca. lar Sebi s-a
descurcat cu noi, copiii, a avut grijd de toate si ne-a fost educa-
tor si exemplu in clipele grele. La ora mesei intra intotdeauna
pe usa din spate cu bratele pline cu lemne luate din sopron,
urca scara de lemn cu pasi grei, caracteristici lui, trecind prin
verandd spre bucatarie. De multe ori, deschidea repede usa
odaii si-i dadea raportul tatalui nostru bolnav.

Cind tata s-a fécut iardsi bine si i-a putut da drumul lui Sebi
ca in fiecare an de sarbatoarea tuturor sfintilor, i-a mulfumit mis-
cat, cu lacrimi in ochi si I-a facut s&-i promitd cd va veni din nou
n vara viitoare.

! Faptul ca probabil lumina n-a fost aprinsa efectiv nu micsoreaza
nicidecum realitatea experientei auditive,
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A urmat o iarnd grea; la noi, la indlfimea de 1400 m, z&pada
a ajuns de peste un metru. Tocmai terminasem inir-o sear& de
rostit in odaie rugdciunea, ¢ind mama spuse: ,la, ascultafi cine
vine? Dupd pasi pare a fi Sebil” Ne-am minunat si am auzit cu
totii clar pasii facuti de saboti pe scard si apoi prin veranda spre
bucétdrie. Usa odaii s-a deschis si tata a strigat: ,Intrad, Sebil”
N-a apdrut nimeni, insd usa din spate, care dadea afard si care
statea Intotdeauna inchisé iarna, era deschisé pe jumatate. Dar
prin zdpada adincd nu se vedea nici o urma in directia casei!
4| s-o fi Infimplat ceva lui Sebi?” exclama tata Tngindurat. Am
spus pentru el cinci Tatal nostru si ne-am dus t&cuti si abdtuti la
culcare.

Dupé doud zile am aflat ca Sebi murise la aceeasi ord in
urma unei pneumonii.

Urmatorul exemplu este tot o amintire din copildrie: S-a
intimplat in anul 1894, cind fdceam ultimul an de scoald in W.
In clasé sedea in sfinga mea Hans S., care fusese tocmit la
Haselhof, in comuna F, unde lucra in acord.

Dragului meu prieten din copilarie Hans 1i era pur si simplu
imposibil s& ajungd la scoald la timp; sosea intotdeauna cu o
infirziere de 20 de minute; din cauza acestor infirzieri, in con-
siliul profesoral s-au purtat discutii pe care nu le-am cunoscut
mai Th amanunt, dar care s-au soldat cu decizia ca Hans s&
nu mai fie primit la scoala din W., trebuind sa invete la F Hans
a fost atit de marcat, Incit a luat o hotdrire imediata: a sarit de
pe o stincd in riul Saane, care curgea la poalele ei...

Dar sa revin: Hans trebuia s&@ meargd 1n fiecare dimineatd
de la Haselhof spre W,, la casdrie; acolo putea sa-si livreze lap-
tele intre orele 6 si 7, apoi se intorcea la Haselhof, minca de
dimineaté si o pornea spre scoald, fiindu-i practic imposibil s&
ajungd la timp.

Fard a lasa pe cineva sd observe ceva, Hans a pus capat
istoriei.

in lunea urmétoare usa clasei s-a deschis exact la 7:20 si
s-a inchis la loc, si a continuat asa toatd s&ptdmina. Profesorul



S. era infr-o situatie disperatd. In sdptaminile ce au urmat nu
s-a mai produs nimic deosebit.

In scrisoarea unei femei se spune: in mansarda unei bétrine
case taranesti din satul nostru locuia un om singuratic, bolnavi-
cios. Tsi cistiga existenfa prestind diferite servicii pentru farani.
Cu toate cé&-si ruinase singur viata bind Tnca din tinerete peste
masurd, imi pérea réu de el, vézindu-1 c& traieste atit de singu-
ratic si intr-o asemenea séracie. De aceea il invitam in fiecare
duminicd la mine ca s&-si ia mincarea de prinz. Asa cd mult fimp
a venit in fiecare duminicé la prinz si si-a luat de mincare. Deo-
dat& n-a mai apdrut. S-a spus c& se imbolnavise grav de tuber-
culoza si fusese dus la spital. Tntr-o noapte am visat ca batrinul
Hodel, cum i se ziceq, venea incoace. L-am vazut pe fereastra
bucatdriei cum mergea pe stradd in jos. Frumos Tmbrdcat in
pantaloni maro, cu cdmasé albd si o floricicd alba la butoniera.
L-am chemat pe soful meu si i-am aratat cum se dichisise ba-
trinul. Deodat& a pdrut sa ne zdreascé si si-a fluturat prin aer
castronasul Tn care-si lua intfotdeauna mincarea. Am pus repede
mincarea pe foc. Dar orict am asteptat, nimeni n-a urcat scara...
De dimineata stateam de vorb& despre vis, cind am primit vestea
c& Hodel 1si d&duse sufletul chiar in noaptea aceea.

La aceasta intimplare este vorba despre un vis. Totusi si aici
se remarcd prezenta cit se poate de reald a mortului, aseméanator
exemplului anterior. Visul este In general un mare transforma-
tor de amintiri: numai in cazuri foarte rare reproduce realitatea
cu o fidelitate de imagine oglindita. Cu atit mai insemnata este
trasitura aparentei de realitate care-si gaseste aici expresie.

Drept completare fie mentionate doud exemple, in care nu
se reflecta atit apropierea mortilor, cit cea a unui ,,imperiu‘“ in
care ei se duc.

O femeie vede in vis prabusirea surorii ei ITn munti. Apoi
scrie: Deodatd s-a l&sat o liniste profundd. Putin dup& aceea
am auzit un zgomot atit de puternic, de parcé cineva ar fi tras
o perdea mare, avind milioane de inele, dup& care am fost
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orbitd de o lumind indescriptibild, inexprimabil&, patrunzatoare,
asa incit n-am mai putut privi cu ochii. Pe loc mi-a fost limpede:
acum, Tn acest moment, sora mea iubitd a fost luatd dincolo,
in vesnicie.

A doua zi am primit prin telefon vestea accidentului ei ca-
tastrofal...

Urmatoarea relatare aduce motivul ,,unei alte tari; Unchiul
Hans z&cea de multi ani paralizat. 1l vizitam adeseq; ultima daté
Tnsd&, l-am vazut in vis:

Tn mijlocul unei cimpii se afla un perete facut din fire. El nu
Tncepe nicdieri si nu se sfirseste nicaieri. Tn mijlocul peretelui e
o infrare, care-i si iesire deopotrivd, iar poarta st& larg deschisa.
Deodatd apare unchiul Hans cu mers obosit. Fiecare pas i pro-
duce chin, doar este paralizat. Poartd un costum maro de in si
sub bratul sting tine o umbreld mare; unchiul Hans este un 1&-
ran din Emmental. in mina dreaptd are un pachetel legat cu snur
care se leagand Tncoace si incolo.

Aha, unchiul Hans pleaca intr-o calatorie! constat eu. Ajunge
la intrare. Se opreste, se intinde din toate incheieturile, se in-
toarce prietenos spre mine, ma salutd din priviri. Apoi fsi conti-
nud relaxat drumul, trece de cealaltd parte a portii. Acum arata
tindr si sdndtos, mare si puternic, asa cum 1l cunoscusem n copi-
|&ria mea, cind era un tdran findr, robust.

laté c& unchiul Hans a plecat la drum intr-un costum de du-
minic&d maro, de in!

Ma trezesc. ,Unchiul Hans a murit”, imi trece prin gind.

Citeva zile mai tirziu soseste ferparul mortii lui. Mama mea
ia parte la inmormintare, iar seara, la intoarcere, povesteste:
,L-am vazut pe unchiul Hans n sicriv. Avea un costum maro, de
in; se pare cd a fost costumul s&u de mirel”

In ambele cazuri avem numai un perete despartitor extrem
de subtire, colo o perdea, ici un ,,perete facut din fire, care
separd lumea paminteascd de cea de dincolo, ceea ce indica,
din punct de vedere psihologic, apropierea ,,incognoscibilului®,
deci a inconstientului (In acceptiunea sa cea mai largd).



Prezinta interes pentru noi ca si Immanuel Kant a formulat
reflectii despre ,,apropierea“ unei ,,Jumi de dincolo* — el
vorbea despre ,,lumea cealalta“. A facut-o in Prelegeri despre
metafizica'. Kant pomeste de la faptul cd moartea este numai
»wsfirsitul omului®, ,,nu sfirsitul vietii sufletului®. Sufletul ,,nu
moare cind moare trupul: cdci trupul este numai forma sufle-
tului®. Astfel, nici nasterea nu este inceputul vietii sufletului,
ci numai inceputul omului.?

El nu se indoia de faptul ca sufletele raposatilor continua
sa traiasca. ,,Constiinta simplului eu dovedeste cd viata nu
salasluieste in corp, ci Intr-un principiu anume, care este deo-
sebit de corp; cé acest principiu poate ddinui deci si fara corp,
iar astfel viata lui nu este redusa, ci amplificatd. Aceasta este
singura dovadd care poate fi datd a priori, care este luatd din
cunoastere si din natura sufletului pe care am ingeles-o a priori.”
El cere: ,In incheierea psihologiei ar trebui abordata problema
spiritelor; prin intermediul ratiunii insa nu putem intelege refe-
ritor la ele nimic altceva decit ca astfel de spirite sint posibile.*

In contextul intrebarii noastre despre apropierea si departarea
sufletelor mortilor sau a ,tarimului” in care se duc ele este
edificator cum 1si imagineaza Kant fiinta dupa moarte. El scrie®:

.. Intrucit prin corp sufletul are o viziune senzoriala a lumii
corporale, el va avea, cind va fi eliberat de intuitia senzoriala a
corpului, o intuitie spirituala, si asta este lumea cealaltd. Daca
ajungem pe lumea cealalta, atunci nu ajungem in comunitatea

! Vorlesungen tiber Metaphysik, Erfurt, 1821, pp. 230, 238 si 258.
Aceasta scriere a aparut postum. Toate sublinierile sint din text.

2 fn mod aseminitor s-a pronuntat si Goethe fati de Eckermann: ,,Nu
ma Indoiesc de continuitatea dainuirii noastre. Fiecare entelehie este o bu-
catd de vesnicie i cei citiva ani in care ea este legatd de corpul pdmintesc
n-o imbatrinesc.”“ O conceptie asemanatoare se gaseste la daoistii chinezi.
Batrinul maestru Lie Zi numea moartea ,,intoarcerea esentei noastre celei mai
launtrice*, si la Ciuang Zi citim: ,,Viata este imprumutati. Noi o imprumutim
si astfel ne nastem®; in transformarea mortii o dim Inapoi.

3 Ibidem, pp. 255, 256.

‘
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altor lucruri, cum ar fi pe alte planete,... ci raminem n aceasta
lume, dar avem o intuitie spirituald asupra a tot.

fn alt loc scrie asemanator: »Asadar, despartirea sufletului
de trup consta 1n transformarea intuitiei senzoriale in intuitie
spirituald; si asta este lumea cealaltd. Lumea cealaltd nu este
prin urmare un alt loc, ci doar o alta intuitie. Lumea cealalta
ramine aceeasi In ceea ce priveste obiectele, ea nu diferd 1n
ceea ce priveste substantele; numai ca este intuitd spiritual.

Din aceste cuvinte reiese ca pentru Kant , Jlumea cealalta®
este aceeasi cu a noastrd, numai ca trdita intr-o altd viziune. De
aici pare a reiesi mai intii o ,,apropiere constanti a spiritelor
mortilor, care nu depinde de vizibilitatea sau invizibilitatea lor.

Nu trebuie insd trecut cu vederea ca expunerile lui Kant sint
deductii filozofico-psihologice si deci nu au valoarea de expe-
riente sau de dovezi empirice. Totusi ele sint de un interes deo-
sebit pentru parapsihologie, si anume nu numai referitor la
teoria spiritelor mortilor.

S-a mentionat de mai multe ori cd in centrul parapsihologiei
modeme std o capacitate de perceptie a omului nelegata de sim-
turi, care a fost constatatd experimental de Rhine.! Prin urmare,
omul poseda aceeasi capacitate pe care Kant o atribuie spiritelor
mortilor. Prin intermediul unei ,.intuitii spirituale® el este in stare
sa aiba perceptii extrasenzoriale.? Dupa cum a reiesit pe parcursul
lucrérii, inconstientul este cel care dispune de capacitatea unei
Lntuitii” nefundamentate pe simturi: el ,,stie” astazi ce va fi

! Perceptiile extrasenzoriale (PES).

2 Si Goethe a facut distinctia intre o perceptie mijlocita prin simturi si o
perceptie spirituala“ cind, in Poezie si Adevdr (Partea a treia, Cartea 11)
descrie strania intilnire cu alter-ego-ul lui: (Dupa despartirea de Friederike)...
,,am pornit calare pe cararea care ducea la Drusenheim si atunci am trdit una
dintre simtirile cele mai ciudate. M-am vézut pe mine insumi, nu cu ochii ade-
varului, ci cu cei ai spiritului, venind din directia opusd, pe acelasi drum si tot
célare, imbrécat intr-o haind pe care n-o mai purtasem niciodata, sur-albastrie,
impodobita cu fir de aur. Cind m-am scuturat din acest vis, aparitia pierise. Este
ciudat faptul ca dupa opt ani de zile, ducindu-ma s-o vad din nou pe Friederike,
purtam tocmai haina pe care o vdzusem in nalucire si pe care n-o alesesem cu
vointd, ci o Imbracasem din inWmplare...*“ (Goethe, Poezie si adevdr. Din viata
mea, trad. de Tudor Vianu, E.P.L., Bucuresti, 1967, vol. III, p. 66.)



peste multi ani, si ,,stie” aici ce se Intimpla acolo. Se afla dincolo
de timp si spatiu. Dacd tinem seama de trasdturile inconstien-
tului, s-ar putea spune ca sufletele mortilor, care dispun, dupa
Kant, de o ,,intuitie spirituala®, sint suflete inconstiente care
se gasesc n mediul inconstientului si ,,percep” prin el.! Iar
invers ar fi — pentru a vorbi in limbajul imaginilor mitice —
sufletul nemuritor din om, care poseda o stiintd neintermediata
prin simturi.

Din aceste interactiuni rezultd o conceptie dupa care, la
urma urmei, inconstientul corespunde acelui ceva ce a fost
dintotdeauna desemnat drept ,,lume de dincolo* sau ,,vesnicie*
sau numit de Kant ,,lumea cealalta“. Notiunea de ,,Jume de din-
colo® pune in prim-plan independenta de spatiu, cea de ,,ves-
nicie“, independenta de timp. Imperiul psihicului ce trancende
constiinta, si anume inconstientul, presupune independenta
fatd de ambele. Numai pe acela pentru care sufletul reprezinta
ceva limitat si cunoscut il va izbi inrudirea dintre notiuni. In rea-
litate, natura, originea si extinderea inconstientului constituie
un mister, care nu este cu nimic mai prejos celui al ,,lumii de
dincolo® si al ,,vesniciei”. Am fi ajuns deci la un punct la care
explicatia spiritelor ca fiind fenomene independente de om, ce
se ivesc din ,,lumea de dincolo“, si interpretarea lor ca fiind
continuturi ale inconstientului se suprapun.

Pentru a raspunde la intrebarea pusa la inceput referitor la
»apropierea® spiritelor mortilor, trebuie luatd in considerare,
din perspectiva psihologicd, comuniunea lor cu si dependenta
lor de inconstient. Apropierea depinde in mare masura de in-
tensitatea cu care inconstientul se impune in fata constiintei si
face ca fapturile sd devina sesizabile. Dupd cum au arédtat exem-
plele noastre, aparitiile vin si dispar iar, fard ca omul sa fie in
stare sa le cheme sau sa le retind. Aceasta autonomie le confera
un caracter nuMInos.

! Capacitatea sufletelor mortilor de perceptie, postulata d e Kant, presupune
un eu modelat cumva care inregistreaza si traieste perceptiile. Din punctul
de vedere al psihologiei inconstientului i1 corespunde autonomia continuturilor
arhetipale. Ele dispun de impulsuri care sint la fel de inaccesibile influentei
omului pe cit sint de incomprehensibile pentru mintea sa.
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VISE PREVESTITOARE, PRESIMTIRI,
CLARVIZIUNI, ,,VESTIREA* ETC.

Rinduirea ingenioasd

In aparenta lipsa de ordine a fenomenelor, un aspect se con-
tureaza cu toata claritatea: aparitiile spiritelor mortilor si feno-
menele, desemnate drept ,,oculte”, ale viselor prevestitoare, ale
presimtirilor, ale clarviziunii, ale ,,vestirii“ s.a.m.d. se ivesc de
cele mai multe ori In momentul sau in contextul temporal al
mortii. Faptul ci aici nu actioneaza un hazard orb este dove-
dit si de numarul mare, mentionat adesea in literatura psiho-
logica, al unor asemenea trairi atunci cind avem de-a face cu
un deces. Astfel, in renumita culegere a lui E. Gumey, F. Myers
si F. Podmore, Phantasms of the Living, din care au fost deja
citate citeva exemple, se constatd ca marea majoritate a apari-
tillor se observa in clipa mortii, de parcd muribundul ar avea
capacitatea sd iasd din sine si sd apara Intr-un loc indepartat
sau In mai multe locuri Indepartate in acelasi timp. Cu Intre-
barea cum se poate explica aceasta legatura dintre moarte si
aparitie se ajunge la problema centrala a fenomenelor para-
psihologice. Argumentarea popularda — sau mitologicd —
sund astfel: moartea sau muribundul produce aparitia. Atunci
cind un om este pe moarte, sufletul lui are capacitatea ubicui-
tatii. El poate fi vazut In mai multe locuri. Poate si provoca
diferite fenomene: sa opreascd mersul unui ceasornic, sa des-
chida o fereastra, sa produca o imagine interioara, o presimtire,
o viziune etc. Nu poate fi insa dovedita o legitura Intre moarte
si evenimentele respective In sensul unei cauzalitati fizice.
Chiar si pentru faptul ca mersul natural al acestor fenomene
este, ca sa zicem asa, dat peste cap. Cum poate, de exemplu,



cineva care se afla aici si fie simultan si acolo? Sau cum poate
cineva care deja a murit sa fie vdzut mergind pe stradd sau mu-
tind un obiect? Se folosesc termieni ca ,telepatie” sau ,,cauzali-
tate magica“, prin care insa, in definitiv, se exprima tot numai
incapacitatea de sesizare a conexiunilor si se ocoleste o expli-
catie. Cici si ,,telepatie® este numai expresia pentru un feno-
men inexplicabil... si oare stim noi ce inseamna ,,magic*?
De aici a pomit cercetarea lui C. G. Jung, care a desemnat
un principiu nou ce vine si le completeze pe cele de timp,

<]

spatiu si cauzalitate. El il numeste ,,sincronicitate®!.

Eaisi gaseste aplicare la toate perechile sau grupurile de
evenimente care nu pot fi explicate prin cauzalitate, dar care
sint experimentate ca fiind conexe, intrucit sint legate printr-un
sens: are un sens faptul ca In clipa mortii muribundul este
vazut cum apare, fira sa te poti apropia de el, si la fel are si fap-
tul cd un ceasomic se opreste, un pahar se sparge sau o usa in-
chisd se deschide atunci cind moare un om apropiat.

! Cf. scrierea mentionatd de mai multe ori, Synchronizitdt als ein Prinzip
akausaler Zusammenhdnge, 1952; aparutd mai intii in Jung—Pauli, Natur-
erkdrung und Psyche, apoi in Gesammelte Werke VIII. Cf. si Theoretische
Uberlegungen zum Wesen des Psychischen, 1954, in Gesammelte Werke VIII.
Principiul explicativ al sincronicitatii poate fi aplicat numai atunci cind o
explicatie cauzala este de neimaginat: ,,Oriunde ne putem cit de cit imagina
in mod rational o cauzi, sincronicitatea devine o chestiune cit se poate de indo-
ielnica.” (Gesammelte Werke VIII, p. 518). [A se vedea si nota traducatorului
de la p. 16, in legatura cu termenul de sincronicitate.]

2 Dintre evenimentele sincronistice fac parte — dupa cum am mentionat
deja — si presimtirile, visele prevestitoare, profetiile etc., despre care am scris
amanuntit in decursul acestei lucrari. Si in cazul lor este vorba despre doua
sau mai multe siruri cauzale independente unele de altele; acela care duce
la vis sau la presimtire si celalalt care duce la evenimentul visat sau presimtit.
Visul, respectiv presimtirea si evenimentul nu sint legate intre ele cauzal,
ciprin sens. Ele sint trdite ca si cum ar avea loc in aceeasi clipa. De aici ter-
menul de ,,sincronistic”, care trimite la simultaneitatea psihologica. (in
cazul unei simultaneitati fizice ar trebui vorbit despre evenimente ,,sincrone‘
sau ,,sincronice*,)
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Este ceva uzual ca aceste incidente si altele asemanatoare
sa fie considerate ,,senine®, iar in limbaj popular ele se numesc
,vestiri“. Sufletul raposatului sau spiritul sdu nevazut si-a ves-
tit astfel — asa se spune — moartea ori si-a luat adio. Spiritul
insusi sau amintirea intensd a muribundului a influentat obiec-
tele si a produs ,,comportamentul® lor nemotivat.

fn fond, semnele exprima in felul lor acelasi lucru ca intim-
plarea pe care o vestesc. Iar legdtura de sens se bazeaza tocmai
pe aceastd apropiere launtrica. Ce Tnseamna oare cd un ceas se
opreste? In moarte, omului i-a trecut »timpul“ sau i-a trecut
»ceasul®. | l-a sunat ceasul®, ,,i-a batut ceasul de pe urma“ si
el — dupa cum se spune — a intrat in eternitate; eternitate ce
nu se masoara in timp. Vechiul cintec Ich trage, wo ich gehe,
stets eine Uhr bei mir (Port, oriunde md duc, intotdeauna un
ceas cu mine) relateaza despre asemanarea ceasului cu inima
care si ea se va opri odata. Paharul spart este considerat in su-
perstitie drept semmn al distrugerii si sfirsitului. $i oare nu se
deschide si in moarte o usa pina atunci inchisa?

Incidentele simple prin care moartea se ,,vesteste” trimit
dincolo de ele insele. Ele devin simbol si in cele mai multe
cazuri legétura de sens nu va fi greu de recunoscut. Mult mai
dificil este Tnsa de raspuns la intrebarea cum ia nastere aceasta
legétura. Aici Incepe enigma.

Pentru omul primitiv este clar ca evenimentele legate de cel
ce moare sau de mort se produc singure, prin ele insele, ca ele
se bazeazd pe ,,cauzalitatea magica“. Acestei conceptii 1 se
opune parerea scepticilor care ar dori sa subaprecieze coin-
cidenta ingenioasa a unor evenimente nelegate intre ele cauzal,
considerind-o drept,,purd intimplare®, Intrucit ele nu corespund
legilor naturii si ceea ce nu are voie sa fie nici nu poate fi.
Aceste spirite luminate uitd Insa cd legile naturii sint adevaruri
statistice, a caror valabilitate existd numai acolo unde este vorba
despre marimi macrofizice. Situatiile-limita si exceptiile sint
luate in ziua de azi In general incd mult prea putin in consi-
derare, si de aici rezultd o falsificare a imaginii lumii ce nu tre-
buie subapreciatd. Dupad cum s-a aratat deja pe larg, timpul si



spatiul au si ele parte de relativizari; atit in domeniul fizicii,
cit si in cel al psihicului, si anume al inconstientului.! La exem-
plele mentionate aici ale ,,vestirii si ale aparitiilor in clipa
mottii este vorba in primul rind despre o anulare a cauzalitdtii
legata de relativizarea timpului si spatinlui. Si ea este o catego-
rie a congstiintet — Kant o considera o categorie a gindirii —
si, Intrucit mersul cauzal al evenimentelor este legat de spatiu
si timp, domeniul ei de actiune se sfirseste atunci cind incepe
influenta inconstientului si irumpe 1n viatd cu legitatile proprii
lui.2 De Indata ce constiinta se diminueaza sau dispare, feno-
menele acauzale sau ,,sincronistice se inmultesc.

*

Relatérile despre propria experienta a unei ,,schimbari de
scend” Intre constiinta si inconstient Inaintea aparitiei sau in tim-
pul desfasurarii fenomenelor acauzale sint foarte rare. Din acest
motiv vor fi intercalate aici trei exemple din colectia noastra
de scrisori, fard a se intra Insa mai in amanunt in legatura cu
intreg continutul lor.3

(O tinara fusese martora prabusirii unui parasutist. Doi ani
mai tirziu se afla cu tatil ei in fata unui magazin cu motociclete.)

Discutam pasionati despre diferitele modele. Cind am pornit-o
iar, aud deodatd vocea tatdlui meu devenind tot mai slaba, ca
si galagia traficului de altfel, si la cca 20 de metri in fata noas-
trd@ ne iese in cale micujul parasutist, cu céciula sport Tn carouri
pus@ pe cap pe o parte, cu figara in coltul gurii, iar ochii sai stra-
lucesc strengdreste. Ciudat e c& nu mi se pare nimic neobisnuit,
c&ci pe moment nu mai stiu cd de fapt e mort. Se opreste in
fata mea si nu rosteste o vorb@, zimbeste doar... si dispare ca

I Cf. infia, p. 134 si urm.

2 Ceva ce are loc astazi nu poate, de exemplu, sa fie provocat de altceva
care va aparea abia peste trei ani. O miscare in locul A nu poate fi produsa
de o forta in locul B, fara sa existe o oarecare legatura fizica.

3 Cf. si exemplele mentionate in capitolul despre alter-ego referitoare la
diminuarea constiintei, la lesin etc. conditionate de boald, ca premisa pentru
trairi extrasenzoriale.




fumul tigarii lui. Brusc stiu tot. Am vrut s& strig si n-am putut, eram
ca paralizatd, totul era Tn afara timpului. Ca la un semn, zgo-
motul traficului s-a pornit din nou si l-am auzit pe tata intrebin-
du-ma de ce ma oprisem, dacd voiam s& ma dau in spectacol
aici pe trotuar, Tn faju tuturor oamenilor sau dac& nu-mi era
bine. El nu vazuse nimic. Mult timp nu i-am putut raspunde...

(O femeie avea de gind sd mearga la Diibendorf la un
miting aviatic. Inainte a vrut si se mai odihneasci putin.)

Ma cuprinde brusc o stare ca de vis, nu este nici de trezie,
dar nici de somn. Afara circuld masinile, copilul meu merge de
colo-colo prin casa. Aud totul clar. Dar deodatd apare o ima-
gine, ca intr-un film. Ochii mei sint inchisi, si totusi vad... (Ea
vede apoi anticipat in diferite imagini prabusirea unui tinar
pilot.)

(O femeie tinara divortata se gindeste cu dor la mama ei
decedata.) intr-o duminica m-am dus intr-o stare de cumplita
deznadejde la catedrala din Hohes Amt. Erau acolo foarte multi
oameni, si totul era luminat de o grémadéa de luminari. in tim-
pul slujbei mé& atinge deodatd din stinga o boare rece ca gheatal,
mi se face albastru, apoi negru in fata ochilor, dup& care nu mai
vad nici lumindri, nici oameni inaintea mea sau lingd mine, ci
numai o strélucire caldd, de un rosu intens. (Apoi aude glasul
rdposatei el mame.)

*

Insusi inconstientul este cel care devine vizibil si recognos-
cibil la fenomenele acauzale si sincronistice. Mai exact, nu ar
trebui vorbit despre inconstient, ci despre continuturile lui, ar-
hetipurile. Acestea sint in sine de nerecunoscut, dar devin par-
tial vizibile in vise, viziuni si fantezii si pot fi sesizate de citre
constiinta in aceasta forma imagistica. O altd forma, ce-i drept
rara, de vizualizare o constituie fenomenele sincronistice. In

I Despre importanta adierii reci, a ,,suflului rece®, a se vedea supra, nota
de la p. 146.



ele, asa zicind, arhetipul se reprezinta singur. El are tendinta
sa se manifeste In evenimente paralele, si fenomenele sincro-
nistice trebuie privite ca astfel de aparitii multiple ale arheti-
pului. Ele sint, s-ar putea spune, ,,0glindirile* lui, In timp ce
arhetipul este, la rindul sdu, dupd cum a formulat Jung, ,rin-
duitorul®, ,,ordonatorul* lor. In , rinduirea evenimentelor sin-
cronistice sint rezumate fapte interioare si exterioare, psihice si
fizice, subiective si obiective, prezente si viitoare, ca o unitate
de traire sau sens. Insusi arhetipul este cel care se manifesta in ele
ca sens. Sau, cu alte cuvinte: avem de-a face cu o rinduire in-
genioasd, plind de sens, care paseste in sfera recognoscibilitatii,
o rinduire ale cérei elemente sint ,,fatetele” aceluiasi continut
arhetipal sau ,,oglindiri* ale insusi arhetipului irecognoscibil.!

Asa cum arhetipul nu std numai la baza continuturilor
spirituale (imagini, reprezentari), ci ajunge pina In sfera naturii,
a corpului, si anume a instinctelor, astfel evenimentele fizice
si psihice pot sa reprezinte in fenomenele sincronistice simultan
expresia naturii sale sau elemente ale ,,rinduirilor sale.? In
acest fel se naste impresia cd si obiectele neinsufletite ar fi
antrenate in evenimentul psihic. Starea lor sau modificarile
lor — un ceasornic se opreste, un pahar se sparge — spun
acelasi lucru precum evenimentul arhetipal al mortii. Ele il
oglindesc in simbol si identitatea simbolica le confera caracter
numinos: oamenii se Infioarad si amutesc cind el ,,se vesteste®.

Se poate Intimpla si ca o intilnire (cu un copil, un animal)
sau vreo imagine (a unui peisaj, a unei frunze cézatoare) sa
reprezinte propria stare lduntrica in modul cel mai exact, poate

! Trebuie sd fim constienti de pericolul ca gindirea obisnuita cu vechile
categorii (cauzalitate, timp, spatiu) ar fi inclinata sa formuleze: arhetipul a
cauzat fenomenele! Ar fi mai bine s spunem: e! este fenomenele.

2 Asta se refera, de exemplu, la presimtiri, vise prevestitoare etc., la
care o imagine interioara si un eveniment concret exterior sint conectate. Pe
aceeasi realitate se bazeaza insa si toate practicile mantice: in / Ting
configuratia tulpinilor de coada-soricelului sau a zarurilor corespunde eve-
nimentului lduntric; sau in imaginile cartilor, in zborul pasarilor, in marun-
taiele animalelor de jertfa se citeste un caracter si se descifreaza un destin.




chiar sd repete o imagine onirica. Si astfel de experiente mai
contemplative ale identitatii dintre interior si exterior lasa de
obicei Tn urma lor un efect profund — fie in sensul mirarii, fie
in sensul eliberarii si iluminarii. Si aici devin evidente rinduirile
unei realitati arhetipale.

Revenind la aparitiile in momentul mortii ale unor oameni
cunoscuti sau prieteni, incidente despre care am discutat mai
devreme, si ele pot fi privite ca fenomene sincronistice, rinduite
ingenios prin arhetipul niortii. Intangibilitatea aparitiei este cea
care reprezinta simbolic moartea sau trecerea in nefiinta. La
urma urmei aici se manifesta o stiinta prezenta in inconstient
sau, in sens kantian: o percepere spirituald a mortii. intimplarea
contine — s-ar putea spune — elementele imagistice ale unei
presimtiri, fard Insa ca sensul ei sd poata fi cunoscut sau transpus
intr-o comprehensiune constientd. Ceea ce este exprimat plastic
este gindul nostru sau stiinta noastrd cd pe acest om nu-l mai
putem atinge niciodata. Din acest motiv devine si de Inteles ca
in general aparitiile de spirite, mai cu seamad atunci cind sint
recunoscute ca atare, trec drept vestitori ai mortii, fie a celui care
le percepe, fie a celui pe care-1 reprezinta.

Legatura cu arhetipul contine raspunsul la Intrebarea, pusa
la Inceput, de ce fenomenele acauzale se intetesc in perimetrul
mortii: moartea reprezintd o situatie arhetipald de maxima nu-
minozitate. Aici inconstientul irumpe n viata si nici un om aflat
in raza acestui eveniment nu se poate sustrage fortei lui. in
multe cazuri nici macar animalul. In fata acestui arhetip palesc
principiile ordonatoare ale constiintei. Omul ajunge in crepus-
culul inconstientului si, astfel, ca intr-o lume apropiata naturii
si plind de miracole. Visele prevestitoare si premonitiile, apari-
tiile de fantome si spirite Impresoard moartea ca ,,rinduiri ale
acestui arhetip puternic. Din ele face omul experienta acauza-
litatii, a atemporalitatii si aspatialitatii inconstientului. Da, el
se afld in mijlocul lor si, fard a constientiza acest lucru, poate
deveni el insusi partener de joc in configuratiile ingenioase.!

'O alta aglomerare de fenomene acauzale se poate inregistra la inceputul
bolilor mintale (si aici are loc o irumpere a inconstientului) si de fapt in toate



*

Ar fi o greseald sd ne facem iluzii ca trecem peste dificulta-
tea pe care o reprezintd intelegerea fenomenelor sincronistice.
Dupa cum invatarea unei limbi straine presupune si intelegerea
mentalitatii strdine, aplicarea conceptului de sincronicitate
cere intelegerea mentalitdtii inconstientului. Aceasta este ra-
dical diferita de cea a constiintei. Pentru a ne-o insusi ar trebui
sa ne Intoarcem in lumea primitivului care, cu constiinta sa
vaga, crepusculard, mai traieste, dacd ne putem exprima astfel,
in inconstient, Intr-o lume plina de , realitati magice®. Ar trebui
jertfit ceea ce a dezvoltat omul intr-un efort milenar: gindirea
discursiva si constiinta. Dar tocmai asta nu avem voie si fa-
cem. Céci am tréi noi poate atunci miracol dupa miracol, dar
am fi incapabili sa le intelegem sau si le constientizim sensul;
asa cd mai bine nu s-ar mai Intimpla nimic. Se pune problema
de a ne cufunda In mentalitatea inconstientului fara a sacrifica
insd constiinta sau a o pierde. In aceasta consti marea difi-
cultate. Termenul de sincronicitate presupune stapinirea gin-
dirii discursive, dar cere in acelasi timp o reinvatare a gindirii.
Numai din comparatia celor doud modalitati de gindire se
naste intelegerea. Dificultatea ,,gindirii in inconstient™ consta
mai cu seama in aceea ca claritatea lumii constiintei dispare
si psihologul nu poate exprima realitatile despre care este
vorba aici cu ajutorul unor formule matematice asemenea fizi-
cianului, care s-a lovit de aceeasi lipsa de claritate in domeniul
materiei. ‘

situatiile puternic accentuate emotional. Afectul inseamna de fiecare data o
diminuare substantiald a constiintei in favoarea inconstientului. O sursa
frecventa a fenomenelor acauzale sint visele, intrucit in somn constiinta
este in mare masurd scoasd din circuit. In capitolele initiale ale acestei
lucrari s-a subliniat si exemplificat ca ,,aparitiile de spirite nu se deosebesc,
in principiu, daca sint percepute de omul treaz sau in timpul visului de
omu! adormit.




Arhetipul ordonator

Din punct de vedere psihologic nu se poate spune altceva
despre fenomenele discutate, ci trebuie sia se dovedeasca
legatura lor cu arhetipul. Gindirea se Incheie aici la izvorul eve-
nimentelor; aceasta origine este totodata limita: arhetipul. El
este irecognoscibil in sine, are o ,,forma de baza lipsita de
claritate®. El reprezint, ce-i drept, o schema stabila si totusi
abstracta — comparabila retelei cristaline de nerecunoscut in
lesie —, care sta la baza evenimentelor si se manifesta in ele.
Se iveste Insd o noud intrebare acum, si anume aceea a naturii
arhetipului ordonator insusi. Nu arunca fenomenele sincro-
nistice o lumina asupra structurii lui? Nu rezulti din ele regu-
laritati care sa permité o privire asupra naturii lui ce transcende
constiinta?!

Primul element care ne-a facut sa tragem concluzii in cadrul
psihologiei complexe asupra naturii sau existentei arhetipului
au fost imaginile retinute si exprimate in vise, viziuni, mituri,
religii si alte continuturi spirituale, imagini in care acesta se
manifestd. Din natura lor ubicua si colectiva arhetipul a rezultat
drept ,,elementul propriu-zis al spiritului“2 Aceasta a fost insa
numai una dintre laturi; cci curind a devenit limpede ca si pro-
cesele pulsionare sau instinctive corespund unui ,,pattern of
behavior“*, care poate fi, de asemenea, desemnat drept arhe-
tipal. Jung spune ca arhetipul reprezinta ,,sensul pulsiunii‘.

Spiritul si pulsiunea sint, ce-i drept, antinomii. Ca elemente
corespondente ele sint insd conexe si formeaza acei poli care

! Jung a aratat in mod expres ci la presupunerea unei realitdti de baza
ordonatoare (a arhetipului) este vorba in fond numai despre un ,,mit ex-
plicativ¥ sau despre un model a ceva inimaginabil in sine: ,,Daca vorbesc
deci ocazional despre un «ordonator» este curatd mitologie, caci nu am
deocamdata nici un mijloc ca sa merg dincolo de existenta ca atare a feno-
menului sincronistic.” Scrisoare din 11.6.1958, in Briefe II, p. 190.

2 C.G. Jung, Theoretische Uberlegungen zum Wesen des Psychischen,
Gesammelte Werke VIII, p. 236.

* Model de comportament (. ¢.).



stau la baza dinamicii energiei psihice. Sufletul nu este numai
spirit sau numai pulsiune, ci ambele, si arhetipul totalitatii sufle-
testi se poate intelege numai ca o dimensiune care le cuprinde
pe amindoua.!

Corespondenta dintre trup si spirit ca doud laturi ale unui
intreg este inca relativ usor de inteles, dacd acesta este o uni-
tate vie. Ea devine insd total enigmatica si depdseste puterea
de intelegere a omului, dacd este vorba despre contrarii — sau
corespondente — care nu mai sint oarecum tinute Impreuna
prin unitatea persoanei sau totalitatea psihicului; dacd, de
pilda, aspectul fizic este reprezentat prin obiecte inerte, cum
a fost cazul in exemplele de ,,vestiri“ discutate de noi. In ele
avem de-a face, dupa cum am incercat s aratdm, cu ivirea sau
»oglindirea® a diferite fatete ale unuia si aceluiasi arhetip In
evenimente paralele. Aici insad contrastul dintre procesul psihic
si fizic este mult mai mare decit cel dintre spirit si pulsiune sau
instinct. Céci ,fateta fizica“ a arhetipului este reprezentata de
un oarecare obiect mort, apropiat sau Indepartat, care se mani-
festa ,,psihic® — de parca ar f1,,insufletit* de arhetip — intr-un
chip mai intii complet neinteligibil.

Face parte dintre regulile cele mai simple ale procesului de
cunoastere ca opozitiile sa fie cunoscute numai atunci cind ele
s-au distantat reciproc — ca fiind ,,una“ si ,,cealaltd” — si deci
pot f1 distinse intre ele. Atita timp cit sint contaminate ele
ramin incognoscibile, de nestiut — sau, cu alte cuvinte, ramin
inconstiente. La forma de baza lipsita de claritate a arhetipului,
,arhetipul in sine®, avem aparent de-a face cu un astfel de con-
tinut,,contaminat“ ce n-a intrat inca in constiinta prin imagini,
actiuni sau evenimente, care Inca nu poate fi distins si deci nu
este Incd stiut.

I Domeniul medicinei psihosomatice se bazeaza pe aceasta relatie. Este
o intrebare la care nu s-a raspuns nici pind astdzi — dacd la relatiile
psihosomatice nu trebuie presupus un arhetip ca ,,ordonator*; cu alte cuvinte,
daci nu este vorba aici despre fenomene sincronistice.




In procesele sincronistice — asa trebuie conchis — ies la
iveala contrastele latente (si de aceea incognoscibile) din arhe-
tip. Aceasta se intlmpla, e-adevarat, intr-un chip atit de surprin-
zator sau de flagrant, incit ratiunea obisnuieste sa se opuna in
general conexiunii Intre evenimentele paralele. Pina la urma
insa gindirea obiectiva nu poate evita, pornind de la aceste fe-
nomene, sa traga concluzia asupra naturii contrastante a arheti-
pului ordonator ce transcende constiinta; adica asupra unei
naturi n care spirit si materie sint ,,una‘“ intr-un mod deocamdata
inca de neconceput. Intrucit natura arhetipului se dovedeste
asadar a nu fi pur psihica, Jung l-a desemnat drept ,,psihoid“.

Concluziile teoretice ale unor realitati empirice referitoare
la o unire a contrariilor pe cit dé neclara, pe atit de greu de inte- .
les, intr-o sfera ce transcende constiinta, sint de o mare impor-
tantd, pentru ca aici rezultatele psihologiei modeme, in domeniul
stiintelor naturii, coincid cu reprezentarile religioase vechi ale
unei ,,coincidentia oppositorum® numinoase. Mai cu seama al-
chimistii au fost cei care s-au straduit in fanteziile si speculatiile
lor s& gaseasca o materie care sa nu fie numai materie, ci si spi-
rit. Ei au numit-o ,,substanta arcan‘* si au cautat s-o redea peri-
frastic printr-un mare numar de antinomii. Dupa cum a dovedit
C. G. Jung, in cazul asertiunilor adeptilor era vorba despre pro-
iectii ale unor continuturi inconstiente in obscuritatea materiei
atunci incd necunoscute, si din comparatiile si interpretarile tex-
telor lor rezulta ca substanta arcan paradoxala este inconstientul
pur si simplu.

Telul celorlalti maestri a fost sa gaseasca piatra, ,,lapis®.
Despre ea se spune ca ar fi o materie primordiald indivizibila,
de ,,0 greutate colosala‘““!, dar si o esenta spirituala, deopotriva.
De aceea a fost numita si ,,piatra filozofala“. Era ,,piatra si

* Arcanus (lat.) — ascuns, secret, tainic, misterios, magic (n. t.).

VA se vedea Mysterium Coniunctionis II, p. 276: ,Dupa cum se stie,
materia este alcatuitd din particule elementare extraordinar, chiar «colosal»
de grele. Ele formeaza pietrele de constructie ale naturii... Din aceasta
perspectiva aproape pare ca am avea de-a face aici cu o anticipare a marilor
descoperiri fizice din veacul nostru.
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nonpiatrd®, si alchimistii 1si doreau si se transforme ei Insisi
,»in pletre filozofale vii®. Si,,Mercurius®, care a jucat un rol atit
de mare in fanteziile vechilor maestri, era reprezentat intr-o
serie de antinomii, mai ales insd ca spirit si materie.! Atit
~Mercurius® cit si ,,lapis* corespund congeptului arhetipal al
sinelui omului, care cuprinde, la rindul sdu, sfera psihica, pre-
cum si pe cea corporald a omului.

De aici lumina cade din nou asupra aparitiilor spiritelor, a
caror esentd am propus s fie explicata ca fiind de natura ,,pa-
radoxala®, adica psihica si nepsihica. Si alchimistii cunosteau
un corp al omului care stitea, asa zicind, Intre trup si spirit si
pe care-l desemnau drept ,,corpus subtile®.2

Atit de curenta perifraza in paradoxuri a alchimistilor se ex-
plicé prin faptul ca ei incercau sa exprime in fond ceva necu-
noscut, si anume inconstientul si legitétile sale. Afirmatiile
univoce sint deci valabile doar 1n cadrul spatiului luminat de
constiintd. Inconstientul sau ceea ce transcende constiinta poate
fi explicat satisfacdtor numai prin paradoxuri. Aceeasi pro-
blema si-o pune si fizica, si anume atunci cind vrea sa explice
stari transcendentale de fapt, ca, de pilda, natura luminii sau
a celor mai mici particule materiale, reprezentate prin corp si
unda.3 Nicolaus Cusanus L-a redat chiar pe Dumnezeu prin
perifraza ca fiind o ,,coincidentia oppositorum®, iar conceptul
chinezesc, subtil diferentiat, de dao este gindit ca o coincidenta
a marilor contrarii ale masculinului yang (corespunde luminii,
spiritului) si femiinului yin (corespunde intunericului, materiei).

Incognoscibilul nu zace numai — ca ,,mundus archetypus*
— 1Indérdtul fenomenelor psihice, ci, dupd cum a evidentiat
stiinta modema, si indaratul celor fizice. Dupd James Jeans
fizica trebuie sa sondeze ,,un strat inferior mai profund al
realitdtii, pentru a intelege lumea aparentelor, chiar si pentru

I Cf. C.G. Jung, Der Geist Mercurius, Gesammelte Werke XIII, capitolul
S, ,Mercurius als Doppelnatur®, p. 236 si urim.

2 Cf. C.G. Jung, Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke XII,
pp. 322-324.

3 Cf. Mysterium Coniunctionis II, p. 275.




a putea prezice rezultatele experimentelor noastre®.! Jeans
face distinctie Intre ,,observarea naturii” si ,,realitatea naturii*‘.
Numai prima poate constitui ,,adevaratul obiect al cercetarii
stiintifice®, si niciodatd ,realitatea naturii care-i rimine
necunoscuta omului.? Acestei , realitati a naturii 1i corespunde
forma de bazad incognoscibild a arhetipului pe care Jung il
numeste ,,naturd pura nefalsificata“.?

Fizica se lovise 1n acest fel de aceeasi problema sau de aceeasi
granita ca psihologia, si anume de o sferd care se sustrage obser-
varii directe si de aceea nu poate fi exprimatd decit prin anti-
nomii. Cercetind cu atentie nivelul actual al stiintei, mai ales
al fizicii si al psihologiei abisale, Jung ajunge la concluzia ca
stratul inferior mai profund al realitatii, deci fundalul transcen-
dent al fenomenului empiric, precum si inconstientul ce sta la
baza constiintei sint eventual una si aceeasi dimensiune.* Aceasta
ar fi, scrie Jung, ,,fizicd precum si psihica si de aceea nici una
din doud, ci mai degraba un tert, o natura neutra, care se poate

! James Jeans, Physik und Philosophie, Ziirich, 1952. ,Dupd cum a
explicat fizica moderna, toate sistemele fizice, de la mecanica newtoniana
pind la vechea teorie cuantica, au cazut prada erorii de a aseza pe aceeasi
treapta aparentele si realitatea; ele si-au limitat atentia... (asupra aparentei)
si nici mdcar nu s-au gindit la realitatea mai adinca de dincolo de aceasta.
Noua teorie cuantica a aratat ci trebuie sa sonddm un strat inferior mai
profund al realitétii, pentru a intelege lumea aparentelor, chiar si pentru a
putea prezice rezultatele experimentelor noastre.*

2 Jbidem: ,,Caci fiecare model mecanic sau imagine trebuie sa prezinte
lucrurile ca intimplindu-se n spatiu si timp, in vreme ce mai nou a devenit
perfect limpede ca fenomenele propriu-zis ultime ale naturii nici nu pot
avea loc, nici nu pot {1 reprezentate in spatiu si timp. Deci o intelegere a
fenomenelor ultime ale naturii se afla pentru totdeauna in afara accesibilitatii
noastre; nu vom fi niciodatd capabili — nici macar in imaginatie — sa
deschidem carcasa ceasului nostru si sd examinam cum se invirt rotitele.
Adevaratul obiect al cercetarii stiintifice nu poate fi niciodata realitatea
naturii, ci doar observarea de cétre noi a naturii.*

3 Theoretische Uberlegungen, Gesammelte Werke VIII, p. 240.

+ Cf. si Mysterium Coniunctionis II, p. 317: Fizica si psihologia complexa
,ajung la constatari care pot fi explicate numai prin antinomii si dezvolta
concepte ciudat de analoage in mai mult decit o privinta. Daca aceasta dez-
voltare s-ar reliefa si mai puternic in viitor, atunci ipoteza unei unititi a
obiectului ambelor directii de cercetare ar cistiga in verosimilitate.



intelege cel mult tangential, deoarece este transcendentd in
esenta”. Acest ,tert” a fost denumit de alchimisti in intuitiile lor
adesea cuprinzatoare drept ,,simplul®, ,,unul“ sau ,,unus mundus®.
,,uUnul“ participa in acelasi mod la lumea fizica si la cea psihica.
A fost numit si o ,,substantia coelestis®, o substanta celesta, prin
care era sugerati natura transcendentald a acestui principiu.! in
acest context, esenta arhetipurilor s-ar transpune imagistic even-
tual considerindu-le drept ,,soli* ai fundalului psihofizic transcen-
dental; caci ele mijlocesc o farima a acelei lumi intangibile.

Fenomenele sincronistice la care revenim acum stau intre
constiinta si inconstient, intre lumea de aici si ,,fundalul psiho-
fizic transcendental®. Constiinta si mundanul reprezinta, am
putea spune, o desfasurare a tot ceea ce trebuie gindit ca fiind
contaminat in acel fundal. Dupa cum am vazut deja, atemporali-
tatea se etaleaza in ,,inainte”, ,,acum® si ,,apoi* temporali, aspa-
tialitatea n ,,aici* si ,,acolo® spatiali, iar unitatea psihofizica
inimaginabila apare aici ca trup si spirit.2

In fenomenele sincronistice, cu contopirile lor stranii de timp,
spatiu, obiecte, mai este vizibil si experimentabil ceva din uni-
tatea transcendentala primordiald — si de aceea ele aduc cu
sine si izul miraculosului. Dimensiunile unite in ,,unul* incd nu
sint complet separate; ele nu sint 1nca total dizolvate in risipirea
caracteristica timpului si spatiului nostru, ci elementul psihic
si cel fizic vorbesc aceeasi limba: ele exprima arhetipul, si
ceea ce le leagd este — in mod uimitor si straniu — sensul!

Evul Mediu era impresionat de o ,,simpatie a lucrurilor®,
adicd de o ,,corespondenta‘ de fundal si o relatie de sens a con-
tinuturilor lumii. Intr-un mod nereflectat el era astfel in pragul

! Cele mai profunde intuitii referitoare la ,,unul® transcendent i apartin
filozofului naturii si medicului Gerardus Dorneus, care a trait in secolul
al XVI-lea. A fost unul dintre ginditorii cei mai de seama printre alchimisti, iar
Jung a acordat o atentie deosebita textelor lui. Dar ,,substantia coelestis* este
cu mult mai veche. Albertus Magnus a redat-o perifrastic printr-o serie de anti-
nomii deja cu trei sute de ani fnainte de Domneus. El a numit-o ,,veritas occulta®.

2 Ipoteza, pe care o sustin, a valabilitatii egal indreptatite a teoriel , spiritiste*
sl a celei ,,animiste” a aparitiei spiritelor isi afla justificarea porind de aici.




unui adevar de care omul modern trebuie sa se apropie din nou
cu greutate si efort prin cunostintele si raspunderea gindirii
stiintifice. Principiul sincronicitatii precum si cunostintele din
domeniul fizicii atomice sint pietre de hotar pe acest drum
lung. ‘

Exemple

Pentru a face expunerile teoretice mai clare vom cita In
continuare citeva exemple din colectia de scrisori. Mai precis:
citeva intimplari vor fi privite din aceastd perspectiva; caci
aproape la toate evenimentele relatate in scrisori s-ar putea do-
vedi o sincronicitate sau un arhetip ca factor formator.! Rela-
tarile despre anuntarea mortii printr-un ceas care se opreste,
prin deschiderea nejustificata a unei usi, a unei ferestre, prin
spargerea unui pahar, cdderea unui tablou sau un zgomot inex-
plicabil — un ciocénit, o gélagie, un scirtlit — ar putea umple
ele singure un volum Intreg. La fel de dese sint relatarile apari-
tiilor de spirite care vestesc moartea sau nenorocirea, fie pen-
tru cel care le zareste, fie pentru cel a crui faptura o reprezinta;
ca sd nu mai vorbim despre numarul de relatari ale unor presim-
tiri, vise sau semne prevestitoare. Astfel, exemplele selectate
se limiteaza la citeva cazuri concludente pentru problema care
ne intereseaza pe noi.

Prima scrisoare citatd a fost aleasa Intrucit arata ca pentru
cel ce stie in mod inconstient spatiul nu joacd nici un rol:
fiul din Africa ,,stie” de tatal lui din Elvetia in clipa in care
acesta se afld In fata mortii. Scrisoarea este interesantd si
datoritd unor indicatii referitoare la fetisuri africane.

Reintors in Africa, nu i-am mai scris batrinului meu tatd in
Elvetia la fel de des ca tnainte. Ca inspector la o agentie a unei
societdfi comerciale in straindtate si achizitor de produse, eram
mereu clfe trei sGptédmini pe drum, iar in a patra imi intocmeam

1 Vom mai reveni asupra exceptiilor.



in scris rapoartele. Motiv pentru care scrisorile catre ai mei deve-
neau nu numai tot mai scurte, ¢ si tot mai rare.

Intr-o seard sedeam, la 4 000 km de casé&, pe patul meu de
campanie ntr-o coliba dintr-un sat izolat, de fetisisti, din Guineea
franceza si tocmai voiam s&-mi scot pantofii. intre timp un negru
scutura ceva mai mult decit necesar salteaua murdard, din frunze,
a patului de fier proaspat mesterit pe care, din rafiuni de curd-
tenie, nu intenfionam sa-1 folosesc. Dupd plecarea lui am inspec-
tat locul si am gasit dedesubt, la capul patului, o hirtie Tmpaturité
de mai multe ori, mizgalita cu litere arabe. O amuletd a basti-
nasilor, dar ca protectie impotriva cui?

Dormisem prost in noaptea precedentd si incercam sa recu-
perez in timpul zilei, pe banca iolei, orele pierdute. Zadarnic.
Chiar daca scriom acasd mai rar ca inainte, ma gindeam adesea
la ai mei. Acum gindul m& ducea mai dles la tata. Tmi aminteam
tot timpul de el. De statura lui distinsa Tn palton, cu caciula din
blana de castor pe cap. L-am v&zut plastic si clar asteptind pos-
tasul inaintea portii, sporovaind, cu o figurd serioasd, cu treca-
torii si vecinii si dind mina cu cite cineva, mergind pe stradd pina
la gard, cercefind din priviri trenurile care soseau si dind decep-
tionat din umeri.

Deodatd, in spatele lui a aparut si vesnicul sdu nsotitor, un
cfine spif, mic si negru, ducindu-i bastonul. Erau mereu aceleasi
scene care se derulau Tn fata ochiului meu interior si care pur
si simplu nu puteau fi Tnldturate. De dormit nu puteam dormi,
ci doar am afipit, pind ce scirfiitul pietrisului m-a facut s& tresar.

Eu trebuia s& obtin aici semnatura capeteniei satului pe do-
cumentul de recunoastere a unei datorii si, fiind firziu in noapte,
aminasem formalitatile pentru dimineata urmétoare.

Am zavorit usa pe dinduntru, pusca incércatd am sprijinit-o
de peretele de vizavi, in nisa din spatele sfilpului usii, am tras
cu grija plasa.de fintari si am stins lumina. Desi eram obosit
si fracasat, nu-mi gaseam somnul. Filmul de dup&-amiaza se de-
rula in continuare cu aceleasi scene si aceeasi succesiune de
imagini. M-am straduit it am putut s& ma desprind de ele, con-
centrindu-ma asupra unor probleme de serviciu. Ceea ce mi-a
reusit la fel de putin cum ar izbuti un om aflat la cinematograf




sd opreascd pur si simplu din sala de spectacol un film ce nu-i
place. Imaginile au devenit ceva mai estompate si mai putin
plastice, ca si cum ar fi scazut iluminatia. Aceste repetari per-
manente mi provocau remuscari, ma fineau treaz, forfoteau in
cdpadiina mea ca gindacii intr-o cutie de piine. Tmi faceam repro-
suri serioase c& nu-i scriam tatei mai des si efectiv nu puteam
pricepe ce cduta la gard la fiecare tren care soseq, o datd ce stia
€& urmatorul meu concediu era abia Tn anul viitor. Probabil ca
dupd aceea am adormit totusi.

Deodatd m-a trezit o impuscaturd foarte apropiatd. Buimac
de somn m-am Tncurcat in plasa de finfari, am aprins un chi-
brit, am fost cit pe ce s& dau foc plasei si am descoperit spre mi-
rarea mea pusca pe jos si, o palma mai sus, urmele de alice in
peretele de lut. Ceasul meu de mind ardta ora doud noaptea.
Usa tot mai era ferecatd. Satul era cufundat in tacere. Posibil ca
peretii de lut si acoperisul colibei s fi amortizat zgomotul inspre
exterior. M-am gindit la amuletd, crezind ca ei 1i datoram c&
acoperisul nu-mi cdzuse in cap. Fiind liniste in jur, am adormit
din nou.

Dimineata am rezolvat treaba cu recunoasterea datoriei si
am rugat s& mi se explice mizgalelile. A, nimic speciall a sunat
raspunsul. Numai un leac ca s nu ti se infimple in noaptea asta
nimic neplacut. Apoi am plecat cu Tnsofitorii mei acasa si am
vitat de orele agitate pind cind — sase sGptdmini mai tirziv —
a ajuns cu infirziere la mine scrisoarea cu chenar negru confinind
ferparul mortuar dl tatei.

Am luat actul de recunoastere a datoriei si am comparat data
cu cea a zilei mortii. Era aceeasi. Aceastd ,coincidentd” stranie
m-a pus pe ginduri, dar nu puteam vorbi cu nimeni despre ea.
Nici m&car cu bastinasii, desi acestia trebuiau s& fie de fapt
specialisti datorita religiei lor, animismul cu cultul strabunilor,
si fetisurilor, prin care comunicau cu mortii lor. N-am scris acasé
nimic despre acest incident, pastrindu-l pentru mine.

Mai tirziu am vorbit cu sora mea, care se ocupase de gos-
podéria tatei, despre Tmprejurdarile mai precise ale mortii lui.
Mi-a spus: ,Desi tata stia exact cé te intorci acasd abia anul
dsta, vorbea totusi cu citeva zile Tnainte s&@ moard ca si cum



intoarcerea ta ar fi fost iminentd si nu ne lasa sa-l contrazicem.
Asa a fost siTn ziua precedentd nopfii Tn care a murit. Astepta
Tn poartd venirea postasului, i-a iesit Tn stradd in Intfimpinare,
a studiat sosirea trenurilor din Basel, Berna si Neuenburg si a
devenit tot mai agitat. La un moment dat a soptit deceptionat,
intorcindu-se de la gard: «Nu pot s&-nfeleg de ce nu soseste
odat&. Eram afit de sigur» In nenumaératele lui drumuri spre
gard vorbea nu numai cu cunoscutii si vecinii, ci si cu persoane
complet strdine si le stringea mina, ca si cum si-ar fi luat rédmas
bun Tnainte de a pleca Intr-o cal&torie lungd. De obicei, toate”
aceste manifestari 7i erau stréine. Cind s-a Intors spre miezul
noptii de la ultimele trenuri, tot Insotit de catelul sdu care-i du-
cea bastonul, si-a afirnat offind deceptionat paltonul in dulap
si si-a pus cdciula din blana de castor in cui.

Dimineata, cind am vrut s&-i aduc micul dejun, usa camerei
nu s-a putut deschide decit de-o palma. Corpul deja rigid al tatei
z8cea in pijama, cu picioarele spre usd, n fafa patului. A trebuit
scoasd din fifini, pentru a face loc medicului sa intre. Se pare c&
moartea survenise pe la ora doud ca urmare a unui stop cardiac.”

Guineea franceza si Elvetia se ofld pe aceeasi longitudine si
au aceeasi orgd.

Pusca ce se declanseaza singurd nu poate fi raportata la
moartea tatalui sau la gindurile sale In sensul unei cauzalitati,
ci acest lucru neobisnuit se petrece tocmai in clipa semnifi-
cativa. La Inceput pare ca o coincidentd, dar ulterior se dove-
deste a fi un element al rinduirii ingenioase. ,,Es eignet sich,
es zeigt sich an.“*

Bastinasii au un cu totul alt acces la inconstient decit albul
care are o constiintd puternica; de aceea exista printre ei adesea
oameni cu o stiinta ,,instinctiva“ a viitorului.!

* Ne-apar vedenii, semne, premonitii! Goethe, Faust II, actul V, ,Miez
de noapte®, versul 11417, trad. de St. Aug. Doinas, Editura Univers,
Bucuresti, 1983 (n. .).

I Ne va preocupa ulterior faptul ca se pare ca si animalele ,stiu ceea
ce se va petrece in viitor.




Urtneaza un alt exemplu pentru faptul cd In clipa mortii o
viziune launtricd indica fenomenul indepartat in spatiu: Doresc
s@ precizez pentru inceput cd nu sint un fantast; din contrg, trec
n societate, si mai ales in cercul familial, drept un model de om
realist, care calculeazd totul la rece, care vrea, asemenea apos-
tolului Toma, ca un lucru s& fie evident pentru ca sa-l poata
crede. Incidentul care mi-a zdruncinat atitudinea de consecventa
respingere a tot ce Insemnau aparitiile de spirite, vocile, vede-
niile, visele prevestitoare etc. ne duce inapoi Tn anul 1939, in
timpul rézboiului.

Fadceam de garda in regiunea Lenzerheide. Lingd mine pu-
sese si camaradul meu de serviciu, Jéck, arma pe umar. Era
o seard de septembrie instelatd. Imi amintesc incd exact cum
am vazut zburind o stea cazatoare si cum, in acelasi timp, gin-
durile mele s-au indreptat spre anii tineretii mele. Am vézut
ferma montand a unchiului meu Sepp in Gotschna, o fermé
dragutd, izolatd, situaté la citeva ore distant& de sat. O numeam
intotdeauna ,raiul pe P&mint” si, dupd pdrerea mea, nu fara
motiv. Cdci, atunci cind ieseam dis-de-dimineatd in fata casei
n vacanta mea de toamnd, c&prioarele se rdcoreau totdeauna
ad&pindu-se din izvorul ce susura; din cind n cind vedeam si
cite un cerb. De acolo te delecta o priveliste minunaté asupra
Ratikonului si a stinei invaluite Tn legende a primatului* de Chur.
Ei bine, Tn seara aceasta am zdrit brusc din nou Tn fata mea
aceastd mica ferma atit de dragdlasd. Am vazut cum unchiul
Sepp tocmai mulgea batrina vacd nébaddioasd ,Mutsch”, cum
Tsi prepara apoi din laptele cald intr-o oal@ simpld bucata de
brinza gras&, mare cit pumnul, cum 1si mai spargea apoi ceva
lemne de pin pentru focul de dimineatd. Am vazut toate acestea
aproape plastic inaintea mea, asa ¢c& am observat si exact cum
unchiul Sepp a adormitin fata vrafului de lemne taiate. Eram
atit de agitat, incit i-am strigat prietenului meu Jack: ,Jéck,
unchiul meu din Gotschna a murit acum; bine c-a mai apucat

* Cel mai inalt grad in vechea ierarhie a bisericii ortodoxe si catolice

(n. t).



s& mulgd vacile. A fost un om bun. Dacd existd Cerul, atunci
va mulge acolo deja miine dimineata niste vaci mai frumoase.”
Jack m-a privit cu milé si m-a tachinat: ,Deci si pe tine te-a apu-
catin cele din urma. Nu-i nimic, fii linistit, i trece tie; intr-un
sfert de ord ne vine schimbul si atunci o s& ne aducd Miggeli un
litru de vin pe care or sa-| plateasca ucenicii nostri din Zuger-
jassen.” Cu asta, el a terminat-o cu vedenia meaq, eu Tnsd nu.
Eram destul de absent, asa cd nu m-am putut concentra deloc
la jocul de carti, cum faceam de obicei. in orice caz, Jack nu
a fost mulfumit in seara aceea de partenerul sdu de joc.

La trei seri dup& acest incident m-a chemat comandantul
companiei la el si mi-a dat o telegramé de la mama, care spu-
nea: ,Decedat unchiul Sepp vineri, inmormintarea mfine ora 10.”
N-am fost deloc surprins, ci am primit vestea relaxat, caci eu
trecusem deja prin ceea ce trece fiecare om, mai mult sau mai
putin dramatic, la moartea cuiva drag. Am avut permisie pen-
tru a participa la Tnmormintare. Am aflat apoi din sat c& unchiul
Sepp murise cu patru zile hainte, seara pe la orele 7-8, in urma
unui stop cardiac. Vacile erau mulse, brinza gata scursé si lem-
nele de foc pentru a doua zi taiate si stivuite, iar vitele Tnnop-
taserd din fericire pe pdsune, céci dacd ar fi fost inchise Tn grajd
ar fi murit de foame. Fiul lui venise duminica s& vada ce-i cu
el, pentru c& unchiul Sepp nu coborise in sat, asa cum stabi-
liserd, si il gdsise mort linga vraful de lemne.

Pin& de curind n-am discutat cu nimeni despre aceastd apa-
rifie. Nu m-am tradat nici la Tnmormintarea dragului meu unchi.
Caci taranii munteni mai cred si astdzi afit de tare in demoni,
Tnctt m-am ferit sd explic aceastd vedenie. Cit de usor ar fi putut
niste oameni r&uvoitori sau prea sensibili s&-i atribuie unchiului
meu si Tn mormint capacitdti oculte sau s&-| facd réspunzator
pentru cine stie ce alte fenomene naturale si nenorociri in casa
si Tmprejurimi.

Este interesant cd acest om deduce féard sa sovdie din ex-
perienta lui vizionara ca-i vorba despre moartea unchiului siu
— un semn ca In popor este Inca vie o cunoastere nereflectata
a unor astfel de relatii.




O trdire ciudatd evoca si urmatoarea scrisoare in care
cutremurul ce a avut loc In Algeria in vara lui 1954 este ,,auzit*
aici si exprimat simbolic intr-o prabusire ,,intimplatoare” a
caselor din carti de joc construite de copii.

Intr-o noapte ne-a trezit mezina noastrd in virstd de sase ani.
~Mami”, s-a auzit din camera copiilor glasul ei infricosat, ,mami,
aud ceval” Sofia mea n-a auzit-o. Tiptil, f&& a aprinde lumina,
m-am dus la patul copilului si I-am linistit. Nici nu m-am fntors
bine in pat, cd a strigat din nou: ,Tati, aud ceva!l” Acum trebuie
s fi strigat ceva mai tare, intrucit s-a trezit si sofia mea. M-am
dus din nou ih camera copiilor, aprinzind de data aceasta fumina.
De abia m-am asezat pe scaun lingd patul copilului, cind am auzit
si noi foarte clar. Sotia mea, baiatul meu de noud ani, care se ri-
dicase in capul oaselor, incd buimac de somn, si cu mine. Era ca
o rostogolire ce parea cd vine de jos. Se percepea atit de clar, c&
ni se pérea tuturor cd trecea un tren de marfa pe o cimpie. Apoi
— liniste. Am intrat in odaie ca s& vad cit e ceasul, de abia
trecuse de miezul nopfii. In curentul produs de usa deschisd, s-au
prabusit casele din carfi de joc puse de cea micd pe masé. Tnainte
de a pleca a doua zi la lucru, am auzit la radio cd pe la miezul
nopfii un cutremur cumplit distrusese Tn Algeria un oras.

Nu se poate stabili daca aici uruitul subteran, asa cum se
aude Intr-adevar la cutremur, este un zgomot intern, unul real
indefinit sau altceva. Nicinu-i asta ceea ce conteaza. Important
este cd aici ,,se anunta“ ceva, aflat in conexiune cu catastrofa
indepartatd, intr-o rinduire ingenioasd. Sa ne amintim ca existd
oameni care simt cutremure indepartate ca printr-un fel de
extrem de fina ,,sensibilitate la schimbarea vremii. Este
cunoscut faptul cd Goethe ,,a stiut din Weimar de cutremurul
despre care s-a aflat din Messina abia citeva zile mai tirziu.!

Adesea, lucrurile sau Intimplarile din care pot fi descifrate
nenorociri concomitente sau viitoare sint izbitoare dintr-un

1 Goethes Gesprdche mit Eckermann (Convorbirile lui Goethe cu
Eckermann), Inselverlag, p. 73 si urm.



anume motiv. Ele nu corespund comportamentului uzual: un
animal sau chiar o planta nu se comporta ca de obicei sau ca
toate celelalte. Iese din cotidian — si iata instalata o tainica
neliniste; un val se asaza asupra constiintei si aceasta ,,stie"
ceea ce este Indepartat si viitor. Sd auzim citeva exemple:

Timp de aproape zece ani a locuit in familia noastrd un tinar
muncitor care era Tn serviciul taté@lui meu. Curind dupé ce-si ter-
minase ucenicia venise la noi si se integrase bine in cercul fa-
miliei noastre. Fratele meu, care era aproape de virsta lui, si
cu mine, care eram incd in scoala primard, il iubeam ca pe un
frate mai mare. De Craciun ne dé&ruia jucérii si ustensile folo-
sitoare, la care dltfel nu puteam decit s& visam, masini cu abur,
truse de desen, de chimie etc. Drept recompensa 1 curdfam din
cind Tn cind bicicleta sau Ti fdceam mici comisioane.

Tn mijlocul verii s-a Tmboln&vit. Citeva zile I-a vizitat medicul
la noi acasd, dar curind n-a mai vrut s& poarte singur rdspun-
derea. Am fost nevoiti, impotriva dorinfei noastre, sa-1 internéam
in spital; asta nu ne-a placut deloc fratelui meu si mie, céci
atunci ¢ind el nu era cu noi lipsea ur personaj principal. La pu-
tine zile am aflat cd pacientul nostru are deja voie sa se dea
jos din pat, ceea ce ne-a facut pe tofi s& respirdm usurafi.

intr-o dimineatd, foarte devreme, bunica noastrd, care lo-
cuia si ea cu noi si era de obicei prima care descuia casa si ve-
dea daca totul gra in reguld, s-a intors grabitd tn casé, cu o
mind Tngrijoratd si ne-a spus ce constatase cu groazd.

Vita de vie din spatele casei a dat doud vlastare albe, ceea
ce Tnseamnd nenorocire dacd existd cineva bolnav, a inceput
ea s& povesteascd, la care familia a izbucnit Intr-un ris batjoco-
ritor. Poate c& am fi crezut-o cit de cit dacd rapoartele de la
spital ar fi fost rele, insd asa nu ne asteptam decit la vesti bune.
N-as fi crezut niciodatd cd experienta bunicii noastre nu va da
gres, cdci incd Tn aceeasi zi prietenul nostru de neuitat a inchis
ochii pentru totdeauna. La scurt timp dup& cumplita veste tele-
fonic& mama mea a observat cd ceasul mare din camerd se
oprise, desi greutdfile coboriserd abia la jumatate. Ceasul meu
de ming, pe care aveam voie s&-| port numai duminica, dar pe




care |-am scos intimpl&tor din sertar, a facut si el la fel; ambele
ardtau aceeasi ord, indicatd de spital drept ora decesului. Coin-
cidend, veti spune... Poatel

Intr-un capitol de la inceputul cirtii s-a putut dovedi ca albul
chiar simbolizeazd moartea, iar astfel se realizeaza o legatura
de sens intre lastarii albi considerati ceva neobisnuit si moartea
prietenului.

Se relateazd adesea despre coincidenta dintre ofilirea unei
plante si moartea unui om. Urmatorul exemplu sund astfel:
Cind sora mea de noud ani s-a imbolndvit tot mai grav, nemai-
putind pardsi patul, o vecing i-a daruit un ghivedi cu niste canele
de interior. Sora mea a murit apoi pe 3 august, iar floarea a
Tnceput de indatd sa se usuce, ofilindu-se complet in citeva zile.

Paralelismul dintre om si planta isi gaseste expresia mai cu
seamd In legendele larg raspindite despre ,.arborele vietii“ si
obiceiurile legate de el: este cunoscuta traditia ca la nasterea
cuiva sa se planteze un pom despre care se zice ca viata lui si
sdnatatea lui sint legate de viata si sdnatatea copilului si mai
tirziu ale adultului. Pomul devine imaginea dezvoltarii persona-
litatii omului si nu arareori se ajunge la o identificare intre cei
doi: pomul este resimtit ca un fel de al doilea eu. O astfel de
relatie profunda joaca un rol si In nenumarate basme si texte
alchimice.! Asa devine explicabil cé planta ce se vestejeste sau
pomul ce se usuca il reprezinta simbolic pe omul muribund si
de aceea pot juca in anumite imprejurari un rol de ,,vestitor*
asemanator ceasului care se opreste sau ferestrei care se
deschide.

In ultima instanta aceste relatii duc la problemele dificile
ale vrdjitoriei si magiei, care pot f1insa numai atinse in cadrul
acestei scrieri: exista o vrajitorie, cunoscutd din vechime, de
arani arborele cu care un om se simte identic, adica ,,arborele

L' A se vedea C. G. Jung, Der Philosophische Baum (Arborele filozofic),
mai cu seama capitolul ,,.Der Baum als Mensch* (“Arborele ca om*),
Gesammelte Werke XIII, p. 364 si urm.



vietii“ lui, introducind de exemplu cuie 1n el. Atunci respectivul,
asa se spune, trebuie s se Imbolnaveasca sau chiar s moara.
In acest caz si in altele aseminitoare este de o importanti
decisiva ca astfel de ,,actiuni vrajitoresti“ sd nu fie executate
niciodata cu singe rece, cici numai un afect negativ puternic
este 1n stare sa facd o asemenea Incercare ,,magica“ de omor.
Albertus Magnus (1193-1280) stia deja despre rolul hotaritor
al afectului sau al emotiei in magie. El scrie!: ,,Am gasit (scil.:
referitor la magie) o expunere edificatoare in cartea a sasea
despre stiintele naturii a lui Avicenna? ca sufletul omenesc are
0 anumita forta de a modifica lucrurile, iar celelalte lucruri i
sint subordonate; si anume atunci cind el este sfisiat de un
exces de dragoste sau urd sau ceva asemandtor. Deci atunci cind
sufletul unui om ajunge intr-un exces de patima, oricare ar fi
aceasta, se poate constata experimental ca omul leaga lucrurile
(magic) si le transforma tocmai in directia spre care tinde el...

Din punct de vedere psihologic fiecare afect inseamna, dupa
cum am mentionat deja, o irumpere a inconstientului care
poate aduce cu sine fenomene acauzale. In exemplul dat de noi
este arhetipul mortii sau al omoririi, iar ca ,,oglindiri“ ale sale
pot fi privite evenimentele paralele — ranirea copacului si
imbolnéavirea omului.3

! De mirabilis mundi. Incunabul al Bibliotecii Centrale din Ziirich, fara
data. Tau citatul din scrierea lui C.G. Jung despre sincronicitate, Gesammelte
Werke VIII, p. 507 si urm.

2 Numit si Ibn-Sina. Filozof arab si medic din Buhara. 980-1037 d. Cr.

3 fntr-un mod ininteligibil pentru stiinta vracii sau vrajitorii au capacitatea
sa se inalte sau cufunde, la comanda altora, intr-o astfel de emotie, incit con-
stiinta lor se stinge si pot surveni fenomene sincronistice. Magia adevérata
s-ar baza deci pe o constelatie a inconstientului, respectiv a arhetipului,
produsa intentionat. (Pe o astfel de constelatie a inconstientului produsa in-
tentionat s-au bazat si fenomenele desemnate ca ,,dedublare ale mediului
M. Bouissou, despre care a fost vorba mai sus.)

Spre a ilustra actiunea afectului sd ne mai amintim o data de intilnirea
lui Goethe cu dublul sau. Aceasta a avut loc intr-o stare de puternica rascolire
interioara — dupa despartirea de Friederike. O data cu afectul se produsese
irumperea inconstientului si Goethe a vazut sau a trait clipa viitoare a
intoarcerii lui la Sesenheim.




L& asta se adaugda — dupa cum am aratat deja — ca in
multe cazuri omul si ,arborele sau® sint legati intre ei prin iden-
tificare. Ei traiesc, ca sa zicem asa, in acelasi mediu al incon-
stientului, si ceea ce i se intimpla unuia se produce si la celalalt.
De aceea procesul paralel ranirii pomului are loc asupra lui si
nu asupra unui alt ins oarecare. Cum in inconstient timp si
spatiu se relativizeaza si se ,atrofiaza* pina la atemporalitate
si aspatialitate, pot sd se contopeasca intr-o unitate si omul cu
obiectul, cu conditia ca ambii sa fie legati in inconstient si prin
constiinta. Pe o astfei de stare inconstienta de contopire in
unul se bazeaza si faptul observat adesea ca mamele ,,stiu“ ce
1 se Intimpla copilului lor, chiar daca acesta nu este in apro-
pierea lor.! Mama si copil alcatuiesc o unitate vitala. Ceea ce
apare in constiinta ca doua sau mai multe evenimente paralele
este In inconstient numai un singur tot, si anume acela al unui
singur arhetip.

Despre urmarile afectului ne da lamuriri i urmatorul exem-
plu din colectia noastra: Era o z splendida de iunie, soarele
straluceq, fratele meu mai mare si cu mine ne duseserdm voiosi
pe cimp. Finul z&cea raspindit pe suprafafa mare a cimpului.
Mi-am suflecat minecile cdmésii, am apucat furca si am Tnceput
s@ adun finul.

Spre prinz a apdrut tatdl meu, un téran vinjos, ars de soare.
Ne-a adus o mincare gustoasd. Dar curind am auzit iardsi:
«Asq, baiete, acu’ la treabal» Spre ghinionul meu, in ziua aceea
toate mi-au mers pe dos. Tata ma certa cd-s neascultator, ca-s
prea comod in toate, c& nu se puteau baza pe mine n nici o pri-
vin@, dar cind era vorba de pozne eram primul. Mi s-a pérut
nedrept si m-am simtit jignit. Cind tata mi-a administrat cu
mina lui puternica si citeva la spate, minia mi s-a amplificat la
maxim. Nemaiputindu-mi st&pini furia, i-am strigat: ,Bate-ma
tu cit vrei, cd tot o s&@ mori pe 11 septembrie!”

! Lévy-Bruhl a gasit pentru acest tip de unire inconstienta si ,,magica“
expresia adecvata de ,,participation mystique®, care este contestatd pe nedrept
in ultimul timp de antropologi.



Tata mi-a dat drumul, m-a privit indelung, mie mi s-a fécut
fricd Tn t&cerea apd&satoare care se |dsase, asa cd am fugit In
odaia mea. Curind am adormit, in ciuda celor intimplate.

11 septembrie, o zi mohoritad. Mergeam incet pe strada
pietruitd spre scoald. in ora a doua invéfatorul a fost chemat
la telefon. S-a intors Tn clasa palid si tulburat. Dupé ce si-a mai
revenit, m-a chemat in fajd. Mi-a explicat c& trebuia s& plec re-
pede acasd, cd tatdl meu pdtise ceva.

M-am repezit acasd, dar prea tirziu, céci tata murise de ini-
ma! Cu groazd mi-am amintit de ziua in care i aruncasem tatei
aceste vorbe 1n cap: ,Bate-mé& tu cit vrei, cd tot o s& mori pe
11 septembriel”

Aici este vorba despre un fenomen pur sincronistic. Afectul
a dus la un ,,abaissement‘* al constiintei, momentul de timp
se extinde, ca sa zicem asa, pind in viitor si 1i dezvaluie
continuturile.

*

In continuare ne reintoarcem la exemplele in care compor-
tamentul neobisnuit, de pilda al unei plante sau al unui animal,
devine semn vestitor. Insa in anumite imprejurari si lucrurile
inerte pot dovedi un comportament neobisnuit. In urmatoarea
relatare pilpiirea ciudata a flacarii unei lampi cu gaz ,,vesteste*
un eveniment tragic ce se desfasoara simultan.

Totul s-a petrecut demult. Eram pe-atunci elevd de scoald
primard, dar poate cd tocmai de aceea mi-a l&sat o impresie
afit de persistentd.

Era o seard relativ rece, spre Anul Nou; noi sedeam pe ban-
cheta din fafa sobei; Tn timp ce mama cosea la lumina l[ampii
cu gaz, eu imi faceam lectiile. Tata era incé& in grajd, dar curind
l-am auzit venind; spre mirarea noastrd a apdrut cu un féran
tinar din satul vecin. Acestaq, vézind cd mai era incd lumind Tn
grajd, se indreptase spre ferma noastrd, ca sd se incélzeascd
dar si ca s&-1 consoldm putin, cdci astdzi trebuise sd-si interneze

* Diminuare (n. £.).




]

n spital sofia care astepta primul copil; nu totul parea a fi in
ordine. Am fost trimis& in bucdatdrie s& fac cafea; cind am re-
venit, discutia luase o alt@ Intorsaturd. Tinarul si-a baut cafeaua
si s-a mai vorbit despre una-alta. Cind a vrut s&-si ia rdmas
bun, flacara l&mpii cu gaz a inceput deodatd sa pilplie — fara
nici cel mai mic curent in odaie.

Am vazut tofi cum vilvataia s-a desprins si a rémas ca agd-
tatd& in aer, mare si tremurdtoare. O flacaruie a dansat ca un
fulg de z&pada in jurul ei, apoi s-a desprins complet de eq, ca
s se stingd. Mina tatei tremura cind a aprins lumina din nou.
Tinarul palise si a pdrasit Incdperea fard sa scoatd un sunet.
A doua zi am aflat c& sofia lui murise la nasterea unui baiat
care murise Tnsd si el curind dupé& aceea.

*

Adesea, animalele sint acelea care ies in evidenta prin com-
portamentul lor si vestesc o intimplare. In scrisorile noastre e
vorba in general de pdsdri. Ceea ce nu este cu sigurantd o
coincidenta: pasarile simbolizeaza ginduri sau intuitii. La care
se adauga faptul ca Intre pasare si suflet a existat dintotdeauna
o legatura simbolicd.! Dupa miturile babiloniene, sufletele
poartd un ,,penaj“, iar la egipteni sufletul dublului omului,
Ba, este inchipuit si ca pasare.

Sint vreo 20 de ani de ¢ind lucram ca muncitor la o cladire
care se construia aici, n Basel.

intr-o dimineatd clard si umeda de noiembrie, am ajuns in
cladire. in fofa intrérii mi-a zburat pe umarul drept un porumbel
ud leoarcd. M-am gindit c& i-o fi foame, |-am luat in mina si
m-am dus cu el la cel mai apropiat magazin; i-am dat clteva
gréunte, dar n-a mincat nimic. Am intrat cu el in cl&dire si I-am
plasat pe pervazul unei ferestre, dupd care mi-am pus hainele
de lucru. Cind am ajuns la etajul intfi, porumbelul a intrat pe

L]

1 In scrierea sa despre sincronicitate Jung da exemplul edificator cum
un stol de pasari a vestit moartea. Gesammelte Werke VIII, p. 497. A se vedea
si reprezentarea sufletelor mortilor ca niste fiinte cu aripi.



geam, printre si peste ceilalfi muncitori, aterizind iar pe umarul
meu. | |-am dat unui coleg; acesta |-a dus cu el un timp, dupa
care |-a lasat s& zboare afard pe fereastrd. Cind am ajuns la eta-
jul trei, porumbelul a intrat pe gemuletul din pod, asezindu-mi-se
iarasi pe acelasi umar. Am luat porumbelul in ming si am spus:
+Porumbelule, Tmi pari tare ciudat”, si-mi tot venea ™ gind
mama, decedatd demult; md Tntrebam dacd nu cumva voia s&
ma prevind Tn leg&turd cu vreo nenorocire. Am asezat din nou
porumbelul pe pervaz, si dus a fost. Dup& o jumatate de ord
a venit camionul cu usile teraselor pe care trebuia sa le fragem
in sus. M-am gindit s& nu merg sus de ast& datd, ca sa nu cad,
asa c& am ajutat de acolo de jos, legind usile. Cind am prins
coarda de ultima usd, s-a auzit o strigaturd de sus: ,Pazeal”
lute am dat capul intr-o parte, si o cardmida a aterizat de la eto-
jul trei pe umarul meu, acolo unde se asezase porumbelul de
trei ori. M-am dus la doctor, apoi acasd in pat. in dimineata
urmé&toare m-am apucat din nou de muncé. inainte de aceastd
infimplare toate lucrurile Tmi erau clare... de atunci insd@ nu mai
este asa.

Arhetipul mortii aflate amenintator in preajma ,,se oglin-
deste 1n incidentele paralele ale unei intreite atingeri ,,ves-
titoare” a umarului de catre porumbel, ,,pasarea-spirit” par
excellence. In simbolistica numerelor, repetarea de trei ori
este interesanta: trei este o cifra barbatesc-dinamica indicind
adesea in vise un al patrulea element ce urmeaza a fi realizat.”

Un alt exemplu suna astfel: Tatal meu ne-a povestit odatd,
tntorcindu-se de la lucru, ca pe drum avusese un mic incident.
Pe un tufis sedea un corb si cirfia Tnspre tata, raminind insa li-
nistit pe loc cind tata s-a apropiat de el si continuind s& ciriie
dupé tata. Cind a plecat mai departe, a zburat dupa el, s-a pos-
tat din nou in fata lui si a croncanit si s-a balansat Tncontinuw!
fn ziua urmatoare ne-a ajuns vestea mortii fratelui preferat al
tatei care tr@ia in Germania. Si am fost convinsi cd pasérea
voise sd-i dea de stire.




Aici, ca si in urmatoarele doud exemple, este vorba despre
pdsdri negre. Negrul este culoarea doliului, si pasarile intune-
cate sau nocturne: corbi, ciori, cucuvele sint considerate dintot-
deauna vestitori de nenorociri. Sint mesageri ai lumii de
dincolo, dacé ne gindim de exemplu la rolul corbului lui Wotan.
Intilnirile cu ele si moartea unui om nu sint legate cauzal. Nu
moare cineva din anturajul meu pentru ca un corb mi-a iesit
in cale, nici n-a trimis muribundul cioara la mine si nici moartea
cea amenintatoare nu i-a poruncit cucuvelei si-si intoneze
cintecul nocturn de jale. Datorita semnificatiei simbolice a
pasarilor intunecate existd Insa probabil o legatura de sens cu
moartea; §i din acest motiv Intilnirile cu ele pot fi concepute
drept ,,rinduiri* sau ,,oglindiri“ ale unuia si aceluiasi arhetip.
Ele nu joaca de fapt decit uneori rolul nefast al unui sol al
mortii; iar In aceste cazuri avem de-a face cu fenomene nere-
gulate, cu intimplari pline de sens, de miracole, de presimtiri.

Pe un prieten de-al meu, montator de telefoane iesit la pen-
sie, Tl intilneam citeodatd Tn cimitirul din A. Tn care sofia lui este
Tnmormintatd de aproape un an si unde odihneste si sofia mea.
Era un barbat sdnatos si corpolent. Acum vreo trei luni a venit
la mine. Eu mé& aflam in grading. Era foarte agitat si mi-a spus:
»Mai, trebuie sa-i povestesc ceva ciudat, dar numai tie.” Tocmai
se Tntorcea de la mormintul sofiei lui. De abia ajunsese acolo
cind o cofofand a zburat pe umarul sdu si imediat dup& aceea
pe mormintul din fajd. A gonit-o, dar ea s-a intors curind dintr-un
pom. Avind presimtiri negre, prietenul meu venise direct la mine.
Voia s&-mi stie parerea: |-am spus cé o fi fost vreo cofofand im-
blinzita, care zburase de la cineva, asa cum vézusem si eu la
vamesii din Weil de lingd Lérrach si care acolo venea zilnic, dup&
cum Tmi spuseserd vamesii. Asta |-a linistit. Ceva mai tirziu |-am
ntilnit pe prietenul meu Tn sat si mi-a spus: ,Mai, tot trebuie s&
fie ceva cu cofofana asta, cred c& mi se apropie sfirsitul.” Putin
mai tirziu a intrat in spital si sGpté@mina trecutd a fost iInmormin-
tat ling& sofie.



Incidentul urmator al unui spargator de lemne va fi redat
textual in ciuda stilului stingaci, neajutorat si a digresiunilor
sale. El este interesant pentru ca o intimplare altfel familiara
— o bufnita care tipA — dobindeste deodata in apropierea
mortii un caracter sinistru si plin de tilc, ca si cum strigatul
pasarii ar fi inclus deja in ,,rinduirea” cea ingenioasa.

De mai bine de 30 de ani merg iarna Tn p&durea mea sé tai
lemne si s& le pregatesc. Numai o datd in timpul &sta lung s-a
petrecut ceva cum nu s-a mai petrecut niciodatd. in decembrie
1931 sau 1932. La sase am coborit la E. din tren ca s-ajung pe
jos, cu rucsacul si vesela dupd mine, la locul de muncéa pe locul
cel mai inalt de pe deal. Ca s-ajung mai repede acolo, am lasat
dupd vreo 25 de minute soseaua, ca sa scurtez drumul prin cimp,
pe céréri pe care le cunosteam foarte bine. Dupd ncé un sfert
de ord eram peste ceatd; vdlea era pling de eq; Tn pddure noapte
neagrd. La marginea arboretului am auzit deja ,,uh hu hu” de
la o bufnitd. Ce mai cintareatal!

Mi-a venit in minte: deja cind eram bdiat de scoald am co-
lindat asa impreund ca prieteni buni ce eram si ne-am strigat
unul pe altul. Azi n-am r&spuns nimic. O jumate de ord a tot
mers asa cimpia, cu copaci si ridic&turi, cu sunete si un zgomot
care mad Tnsotea aproape de tot, care m-ar fi fécut sa chiui in
tinerete. Azi Tnsd frica md face s& maresc pasul. S&-4i fie rusine,
s@ nu povestesti la nimeni! Cind am intrat in cimp deschis, Tnso-
fitoarea mea m-a lasat, dup& ce m-a mai salutat o datd tare,
s@ merg singur. in prima casd care vine acum am ajuns unde
vroiam, dinspre est. Ziua care vine si apoi ailaltd sint luminoase
pin& cind se lasd seara. Cind incepe a doua noapte mé& intorc
pe acelasi drum, f&rd sd mi se mai cinte.

Dupd o s&ptdming, cu acelasi tren de dimineatd, mad apuc
din nou de aceeasi muncd. Cind intfram Tn gara E. imi amintesc
brusc de tipatul bufnitei de noapte de vinerea trecutd. Nu pot
scdpa de o neliniste din cauza unei superstifi. M& hotarésc
rapid: azi o iei pe alt drum. Mai merg doud statii ping la B.
Marsul spre Tndltime este aici mai iute dec?t prin padure. Ajung
in p&dure, si: ,uh — hu — hu = uh = hu - hu!” Nimic de facut




— dracyu’ s-o ia de fricd — sd rizi, nu alta!l Pe cdi cunoscute
mie si pe Tntuneric urc a doua oard sus cu aceastd muzicd. Mai
aud tot timpul in plus si bataia din aripi a pasérii de noapte
nedorite, care zboard ba in spatele meu, ba in faja mea.

Picla si p&durea s-au terminat amindoud deodatd. Neclar
n Tntuneric, aproape de ulitd, Tn cimpie, am vazut un fag. De
acolo, din r&sputeri: ,vesnic — vesnic — vesnic — uh — vesnic —
vesnic — vesnic — uh” etc. Da, mai! Nu pot si nu vreau sd te-nfeleg.
Dupd citeva minute ajung la aceeasi casd, dinspre nord. T&ranii
stau la masa de dimineata.

Repede m& apuc de taiat lemne, la 5-7 minute de adapostul
meu. Repede trece timpul cd vremea-i frumoasa. E 10 jumate.
Cu lovituri zgomotoase de topor despart un arfar de trunchi.
Cum &sta rémine usor agdjat, lovesc Tn sus cu un hirlef lung de
5 m. Cind nimereste virful de ofel, ceva nevazut zboard prin
craci in albastrul ceruluil Ce se tot intimpld azi? Cu multa grija
pregdtesc lemnele pentru coborit. Deodatd prajina se rupe si
eu cad pe stinga intr-o parte peste bustean. in acelasi moment
se repede si frunchiul care cadea si dacd nu eram intins pe jos,
ma lovea rau. N-am patit nimic dec?t o unealtd stricata. La prinz
m-am dus la $&rani la masd. De cum dau s& ma apropii de
fermd, mama cea batring vine spre mine speriatd. — N-ai
vazut doctorul? — Nul — Nici masina? — O masing e pe ulif;
s-o fi potcovit vecinul G. cu vreo vizitdl — Nu, nu, asta-i masina
doctorului, da’ ce, dumneata chiar nu stii nimic? — Chiar ni-
mic... slavd Cerului, mie nu-mi trebuie doctor. — Pai, lui G. 1
trebuie; a ajuns sub fag si a murit pe loc. — Da’ ¢ind s-a pe-
trecut asta si unde? — In cimpie a cazut fagul &’ mare pe el.
Si Fritz i-a strigat, dar nu i-a ajutat la nimic. N-a mai putut Fritz
decit s& dea fuga acasé si s strige ajutor.

Barbatii sint desigur tofi jos si au putut s&-1 elibereze abia
cu un cric. Bucata de pdmint i-a infrat Tn mutrd si i-a strivit capul
in povirnis. Taietorule de lemne, roagd-te pentru ell Da, pentru
numele Domnului, la ce oré s-o fi petrecut? Pe la 10 jumate.
Pesemne Tn acelasi moment cind m-am aruncat eu la pamint.



Ne-am asezat cu intirziere la mas&, unde am socotit nimerit
s@ povestesc despre ultimele mele doué pdtanii de dimineatda.
Era tocmai fagul cela. S-ar fi cuvenit s&-l pun oare-n garda pe
G.? E vina mea? Sau a ta? Superstitiil Fricd!

P S. Subsemnatul am fdcut aceeasi céldtorie dupd 1931/32
de nenumarate ori. Niciodatd, nici Tnainte nici dupd, nu s-a pe-
trecut ceva asemdandtor. Doar tipete de bufnita din depértarea
obisnuita.

In final vom mai aduce citeva exemple care arati ca si in
alte situatii decit cele ale mortii se pot produce fenomene sin-
cronistice. Este vorba despre intimplari dinainte sau de dupa
un examen. Acesta reprezintd pentru multi oameni o situatie
profund emotionala, prin care constiinta este diminuati prin
afectul fricii — premisa pentru trairi de perceptii extrasen-
zoriale, presimtiri etc.

Era la examenul din clasa a sasea. Aveam o asemenea fricd
de examen, erau intotdeauna atifia oameni acolo! ,S& socotiti
n cap”, spuse profesorul. ,,Tncepem chiar aici Tn fatd, si fiecare
vine la rind.” Acolo plingea unul si nu putea socoti. $i iatd, din-
coace altul. Dincolo ezita unul cu rezultatul si profesorul zise:
JAraté@-i cum trebuie sd calculeze! Ernstt” M-am sculat in pi-
cioare, dar as fi dat totul ca profesorul sa fi uitat de mine. A spus
caleulul si eu am repetat automat dupa el. in creierul meu erau
numai aceste doud ginduri: ,Concentreazé-te, concentreaza-tel...
Dar nu merge, dar nu merge!” Tot timpul imi treceau prin minte
numai si numai aceste doud ginduri. Nu calculam, nu puteam,
pentru cd eu Tnsumi nu mai eram 7n stare s& gindesc. Nu vedeam
nimic 1n jurul meu, nici nu auzeam nimic! imprejurul meu se pra-
busise totul, dar in mine percepeam un zgomot puternic. Tot mai
tare tipau gindurile (reprezentare compulsivéd): ,Nu merge, nu
mergel”

Tnsa Tn timpul acestor secunde care mi se p&reau o vesnicie,
gura mea repeta superconstientd, aparent calmd, socoteala pe
care tocmai mi-o d&duse profesorul; iar in clipa in care trebuia
s& ajung la rezultat a apdrut pe fundalul negru al tablei de




perete, scris mare, o cifrd de o strélucire mata! Am rostit de
Tndatd cifra — invizibila pentru ochii celorlalfi — ca rezultat al
socotelii. Si iatd: virtejul din creierul meu s-a potolit pe loc! Am
putut gindi din nou logic si primul meu gind a fost: ,Stai putin,
de unde pind unde s& corespundd rezultatul ?71”

Dar profesorul meu m-a l&sat s& m& asez. E foarte bine, a
mai spus. Atunci am crezut ¢d e un ajutor de la Dumnezeu, dar
acum stiu c& n-a fost nimic altceva decit rezultatul din cartea de
aritmeticd a profesorului, la care acesta s-a uitat, si emis intr-o
stare de asteptare tensionatd, apoi receptat de creierul meu care
devenise hipersensibil in acele citeva secunde.

Tn martie 1899 am fost noud candidati care am dat exa-
menu! de titularizare ca profesori In inv&tamintul secundar in
profilul matematic&—stiinfele naturii. Din el facea parte, conside-
ratd pin& acum, ce-i drept, numai o materie secundarg, si limba
germand, pornind probabil de la ideea justificatd ca este bine
ca un profesor din inv&iémintul secundar sé fie cit de cit priceput
si la acest obiect. Examenul se desfasura dupd un cu totul alt
regulament si se zicea c& examinatorii urmau sd ceard mult mai
multe cunostinte de limba decit pind acum. Stiindu-mi punctul
slab, am deschis duminic& tnainte de s&ptdmina cu examene
— era si timpull — o carte de istorie a literaturii, in care drama
Wallenstein a lui Schiller m-a captivat intr-atit, incit n-am refinut
numai confinutul si structura, ci si realizarea poetica. Joj, 9 mar-
tie, la ora patru dupd-amiazd, vizavi de mine, care eram o gra-
md&joard mizerabild si nestivtoare, se aflau doi profesori barbosi,
dintre care unul Tmi spuse: ,Asa, domnule candidat, imi puteti
spune ceva despre drama Wallenstein?” Ma veti crede cd aceastd
intrebare m-a descumpanit pentru un moment, dar c& apoi fotul
a mers ca pe roate. Cind, la sfirsit, al doilea domn m-a mai intre-
bat despre versificatia care sta la baza dramei si nu i-am rédmas
nici acestuia dator cu rdspunsul, destinul meu a fost pecetluit. Am
fost singurul dintre cei nou& candidati care si-a primit titulari-
zarea. Ceilalti au trebuit toti sé fie reexaminati la germand, desi
cunostintele fiecdruia la materia fatald erau cel putin la nivelul
alor mele.



Frecventam o scoald medie. Am primit teme pentru acasd
la algebrd. Nu puteam rezolva una dintre probleme; verificarea
nu iesea. In timpul noptii am visat urmé&toarele: M& aflam in class
la tabla si rezolvam problema cu verificarea corectd. M-am tre-
znf am vézut problema corectin fafa mea si am notat-o. A doua

, numai socoteala mea a fost corectd. Profesorul m-a Tntrebat
cine mi-o rezolvase. N-am avut curajul s&-i povestesc visul meu
si i-am spus cd eu, de unul singur. Profesorul m-a privit sever
si mi-a spus c& mint, cd era imposibil s-o fac, caci.aceastd pro-
blem& ajunsese printr-o greseal& de tipar in carfile noastre si
era de nivelul unei clase mai mari; pentru noi era imposibil s-o
rezolvam, intrucit inc& nu inv&iasem regula necesard. Sdptadmini
intregi acel profesor m-a pedepsit cu dispreful lui. Am suferit
foarte tare; am resimjit acest vis ca pe o pedeapsé, si azi md mai
gindesc cu teamad la el.

Mi-am petrecut copilaria pin& in clasa a cincea primard in
Tessin, Tntructt tatdl meu trebuia sd locuiascd din motive de s&-
natate in zone cu clim& uscatd. Unicele mele cunostinfe de ger-
mand erau de aceea din dialectul nostru, singura limb& pe care
o vorbeam acasd. N-aveam insd idee de limba scrisd, si mai
putin aveam habar de exprimarea in scris; si nici cei doi ani
slabuti pin& la examenul de admitere la gimnaziu n-au Tmbu-
n&tatit substantial situafia, mai cu seamd pe planul ortografiei.
Eram de aceea destul de nervos Tn preziua examenului, asa ca
tata mi-a propus o excursie prin p&dure ca destindere. Am ac-
ceptat si am hoindrit impreund cu el prin padurea incd desfrun-
zitd. Am gdsit in timpul acestei plimbari o potcoavé cu o form&
ciudatd, care mi-a atras interesul tocmai din aceastd cauzd. Ta-
t&l meu mi-a explicat c& cu ea fusese potcovit un bou si, mul-
fumit c& stiam acum ceva mai multe, am vrut s-o arunc din nou.
Tata Tns&@ m-a sfétuit s-o iau acasd. N-am fost tocmai Tncintat
de propunere, fiind complet ruginitd, totusi am f&cut asa.
Seara, nepufind adormi totusi, am pus mina pe Schaizkdstlein
(Caseta cu comori) a lui Hebel pentru a mai citi cite ceva. Am
dat asa de o povestire care vorbeste despre Domnul nostru cind
colinda ncd pe Pamint. Cum I-a invafat pe Petru valoarea unei




potcoave, |asind Tn timpul unei drumetii in care setea devenise
chinuitoare s& cadd pe rind pe jos ciresele cumpérate din vinza-
rea unei asifel de potcoave. Aceastd povestire m-a mai preocu-
pat pind am adormit, caci m-a facut s& ma gindesc la potcoava
mea ruginitd, pe care o aruncasem pur si simplu in pivnita printre
alte fiare vechi.

Mare mi-a fost uimirea a doua zi cind am primit s& repoves-
tesc tocmai aceastd scriere literard a lui Hebel. Am trecut astfel
bineinteles si examenul la materia unde eram cel mai slab.

Unii oameni carora le-am povestit cele Intfimplate au venit
cu presupuneri superstifioase despre miraculoasa potcoavd. Eu
am privit-o insd ca pe o nlénjuire deosebitd de coincidente si
am aruncat obiectul ruginit intr-o buné zi pur si simplu asa, fara
ca sd-mi meargd mai rdu.

Ultimul exemplu este important intrucit aduce o forma pina
acum nediscutata a evenimentelor sincronistice: duplicitatea,
respectiv triplicitatea evenimentelor. Astfel de aglomerari de
evenimente identice sau corespunzitoare nu sint foarte rare,
delimitarea lor de evenimente pur intimplatoare nu este insa
intotdeauna usoara. In prezentul exemplu pare indrepttita pre-
supunerea sincronicitatii, fiindca pentru baiat trairea ar fi putut
fi la fel de plina de tilc, daci el ar fi inteles conexiunile, ca si
pentru Petru, care si el a aflat abia ulterior ce valoare avea ceea
ce aruncase. Si Petru a fost verificat. Sensul care reiese din tri-
pla repetare ne face sa conchidem asupra , rinduirilor unui ar-
hetip. In afara de aceasta, ,,nervozitatea™ despre care relateaza
autorul scrisorii si care se afld in legatura cu situatia de examen
merge adesea mind-n mind cu o constiintd usor diminuata (difi-
cultati de concentrare!), situatie in care pot avea loc fenomenele
sincronistice.

E3

Seria exemplelor se incheie cu relatérile incidentelor legate
de examene. Explicatia evenimentelor acauzale prin arhetipul
ordonator, asadar ca fenomene sincronistice, nu a facut sa dis-
pard miraculosul ce le este inerent. Aproape cé s-ar putea spune:



din contra. Céci din perspectiva psihologica rezultd un fapt pe
cit de miraculos, pe atit de edificator: fiecare eveniment in
parte face vizibila actiunea unui sens, care pare a fi prezent in
afara omului. El transcende constiinta omului. In rinduirea
evenimentelor nelegate cauzal si totusi conexe el se manifesta
si devine sesizabil de catre constiinta.

In cazul fenomenelor pur sincronistice avem intotdeauna
de-a face cu exceptii. Este important sa tinem cont de ele. Ce-i
drept, pentru cel care nu trece pe linga ,,semne fara sa le
observe ele sint mai frecvente decit dorim sd presupunem
initial. Tnsa ele se produc fara vreo regula. Nu intotdeauna se
remarca fenomene acauzale atunci cind este configurat un
arhetip si, invers, nu orice fenomen acauzal poate fi explicat
prin sincronicitate.! Fiecarui fenomen sincronistic in parte i
este inerent caracterul unic si creator. Sclipirea sensului ce
transcende constiinta ramine o ,,minune®, iar uimirea omului,
teama lui sau emotia lui, sint reactiile adecvate.

I Printre fenomenele care nu pot fi explicate prin sincronicitate se nu-
mard in primul rind domeniul larg, aflat incd in intuneric, al fantomelor
legate de un anumit loc, ca si al acelor asa-numite ,,Poltergeister* [spirite
zgomotoase). Cf. in acest sens: H. Thurston, S. J., Poltergeister, Lucema,
1955, cu o prefatd de G. Frei, precum si H. Carrington si N. Fodor, Haunted
People. Story of the Poltergeist dewn the Centuries. Fodor interpreteaza
fenomenele din punctul de vedere al psihologiei freudiene. In materialul
nostru epistolar se afla un singur exemplu pentru fenomenul relativ rar al
~Poltergeister*“-ilor.




Existd numeroase relatari din care pare sa reiasa ca si ani-
malele ar dispune de Insusiri care sa le permita sa aiba perceptii
,extrasenzoriale®. In colectia noastra de scrisori gisim citeva
exemple in acest sens:

Un medic veterinar scrie: Cu siguranfd c& pe cititorii dumnea-
voastrd 1i va interesa c&, 'n mod evident, si animalele pot vedea
spirite, exact cum se infimpld si la oameni. Mai intli ceva din cer-
cul meu cel mai apropiat:

Cu ani 1n urma o femeie s-a dus la scurt timp dupd masa de
prinz cu un foxterier, animalul favorit al sojului ei, In sat, pentru
a-si face cumparaturile. Deodatd, cafelusul a Tnceput sa schela-
IGie si s& urle Tn mijlocul drumului, fard nici un motiv. Apoi si-a
continuat drumul. Ajuns& acasd, femeia si-a gésit sojul zécind pe
jos mort. Probabil ca-1 lovise apoplexia chiar in momentul in care
c&telul isi manifestase durerea. Dup& cum s-a dovedit mai firziu,
omul voise s& raspundd la telefonul care suna afard pe coridor.

Urmaitoarea relatare a fost tradusi de acelasi veterinar din
cartea lui C. Bell, La Vie Interieure des Animaux (Viata inte-
rioard a animalelor)!:

Era la St. Petersburg pe la 1880, ¢ind incd mai locuiam pe
strada Puskarska. La ora sase seara, Tn luna mai, a venit in sa-
lonul nostru, Tn care mama mea se gdsea cu cei cinci copii ai
ei (eu eram cel mai mare), un servitor batrin, de care ne lega

I Geneva, 1923.



o relatfie prieteneascd (la epoca aceea nu mai era angajat la
noi) si a Tnceput sa vorbeacd cu mama. Deodatd, joaca veseld
a copiilor a incetat si toti ne-am indreptat atentia spre clinele
nostru ,Moustache”, care s-a intors spre sobd, latrind furios.
Am vézut un baietel de cinci anisori, doar cu o cdmasa pe el.
L-am recunoscut: era André, fiul laptéresei noastre. Obisnuia
s@ se joace adesea cu noi. André locuia foarte aproape. Apari-
fia a pdrésit soba si, trecind pe deasupra noastrd, a disparut prin
fereastra deschisa. in tot intervalul acesta de fimp de cca 13 se-
cunde, clinele n-a incetat o clipd s& latre din rasputeri, sdrind
dupd acea ardtare. n aceeasi zi |&ptdreasa ne-a povestit cd
baietasul ei André murise putin mai devreme, dupd ce zécuse
la pat clteva zile. (Noi stiam c& era bolnav.) Aparitia se ivise
probabil imediat dupd moartea copilului.

Un alt exemplu: Pe deasupra Europei plana atmosfera
Tncdrcatd a razboiului si cine era apt de lupta facea instructie
militard. Camaradul X avea sarcina s& apere o blocad& de
tancuri. La o runda de control I-am gd&sit privind absent Tnaintea
sa, pierdut printre ginduri. intrebindu-! ce are, mi-a raspuns ca
ceva nu era n reguld cu sé@ndtatea lui, c& se temea c& existenta
lui p&minteascd nu mai avea decit o duratd scurtd. Aproximativ
la un an dupd& aceea ne-am supus datoriei triste de a ne Tnsoti
camaradul pe ultimul sdu drum. in ziva Inmormintarii ma
aflam iar intr-o rund&@ de control, acompaniat de ciinele de
serviciu. Dupd& lasarea Tntunericului am remarcat deodatd
modificari in comportamentul clinelui, care nu a vrut s&@ mai
Tnainteze, scheunind Tncontinuu, si s-a postat Tn drum aré&tindu-si
coltii. Animalul, de obicei foarte credincios si supus, n-a mai
ascultat de mine, nici cind am ncercat s&-1 ademenesc, nici n-a
finut seamd& de comenzile de dresaj. Primele mele ginduri au fost:
ciinele este bolnav sau poate chiar a turbat, ceea ce nu mi se
pérea insd logic; cdci atunci cind o pornisem la drum era zglo-
biu si voios. Intrucit serviciul este serviciu si trebuie indeplinit, am
executat runda aproape pind la ora stabilitd, dar putin Tnainte
de incheierea sa clinele a zbughit-o si a disparut in intuneric.
De Tndatd ce s-a f&cut nevazut, in dreapta mea s-a ivit o fapturd




luminoasd, care s-a indreptat tdcutd spre mine si s-a oprit la
o distan}& de vreo 2 metri in fata mea. Fiori reci m-au trecut de-a
lungul sirei spindrii, raspindindu-se prin ntreg corpul, incit a
trebuit s& ramin locului, ca paralizat din toate membrele. Tra-
saturile fefei erau usor de recunoscut si exact cele ale camara-
dului nostru decedat. Privirea cu care m-a fixat n-o s-o mai pot
uita cit oi tréi. Durerea si blindetea care se puteau citi Tn ea nu
le poate imita nici un ochi pamintesc. Nu stiu cit de mult timp
a durat; dar ceea ce stiu si azi este c& a fost suficient de mult
pentru ca sd-mi comunice ceea ce nici un preot nu mi-ar fi putut
aduce cu toate predicile lui Tn decursul intregii mele vieti. Re-
tragerea sa a fost exact la fel ca aparifia, tadcutd — o disparitie
n Tntuneric. De cum am redevenit stdpin pe propriile-mi pi-
cioare, m-am Tndepértat si m-am Intors Tn satiar la primul fe-
linar clinele meu m-a intfimpinat ca de obicei. Aparitia a mai
venit dupd aceea de nenumdrate ori, si nu numai noapteq, ci
si Tn timpul zilei. N-am schimbat Tnsd niciodatd vreo vorb&, mi-a
lipsit curajul.

Urmatorul exemplu din colectia noastra poarta titlul: O ca-
prd salveazd cu tipetele ei doi oameni de un perete care cade
putin mai tirziu. El suna astfel:

Tn anul 1932 am cumparat la lacul W. 6 mica gospodarie 8-
rdneascd, pdmint pentru ca sa poatd paste o vacd; mai aveam
si o caprd. Casuta era darapanatd si am Tnceput sé& reconstruim.

Am s&pat la grajd si de-a lungul ariei, pentru a construi o
spdl&torie si cocini pentru porci. Eram aproape gata cu sapatul
si ajunseserdm la o adincime de 2 metri si jumatate. Tatal meu
si cu mine mai lucram Tncd cu tirnacopul si lopata. Deodatd ca-
pra a inceput s& behaie si behaitul s-a amplificat intr-un urlet.
Am iesit din groapd pentru a cerceta grajdul, dar n-am putut
vedea nimic, asa cd am plecat inapoi. Urletul s-a pornit din nou,
asa c& m-am refntors. N-am putut linisti capra nici prin gesturi
de tandrete, nici cu asprime.

Deci m-am dus Tnapoi la santier si am rdmas sus. M& uitam
la rezultatele muncii noastre. Am privit intimpl&tor in sus spre
peretele ariei.



Asa cm descoperit ca intregul perete se clatina. L-am strigat
imediat pe tata s& urce. Nici n-apucase bine sa iasd din groapd,
c& peretele s-a prdbusit cu putere jos, pe linga el. Astfel am
scdpat amindoi de un accident foarte grav, iar capra s-a potolit
din nou.

*

Intimplari ca aceea a clinelui ,,Moustache* sau a soldatului
cu clinele sdu sint evocate adesea, pentru a dovedi natura
specificd, independenta de om a ,,aparitiilor, adica realitatea
lor ,spiritista®. Tinind insd cont de psihologia animalului,
aceasta dovada nu apare ca intemeiatd. Este cunoscut ca nimeni
nu simte starea psihicd a omului mai bine si uneori chiar o
exprima mai bine decit animalul care traieste in preajma lui:
de multe ori poti citi din expresia unui ciine sau a unei pisici
de casa dispozitia omului caruia i apartin. Nu poate fi trecut
cu vederea ci aici sint in joc si perceptii subliminale prin in-
termediul organelor de simt fine ale animalului. Insa in plus
trebuie tinut seama de faptul cd animalul trdieste cu omul
intr-o relatie la fel de strinsa, bazata pe inconstient, cum fusese
spus mai sus despre relatia mama-copil. Si mama ,,stie* adesea
ce se Intimpla cu copilul, fara a fi in preajma lui. Astfel, ani-
malul nu numai ca simte frica omului, cind acestuia 1i e frica,
si 0 exprima prin comportamenul sau, ci simte, ba chiar ,,stie®
continuturile inconstientului omului de care.el, animalul, este
legat. E ca si cum el ar fi partas nemijlocit, atit pe baza celor
mai fine perceptii, cit si pe baza relatiei inconstiente, la conti-
nuturile afective ale omului, fie acestea constiente sau incon-
stiente. Uneori se poate ajunge astfel ca el sa adulmece —
ocolind omul, ca si zicem asa — locul din inc@pere ocupat de
teama constientd sau inconstienta si sa reactioneze in mod
corespunzator, poate chiar Inainte ca omul Insusi sa firemarcat
ceva (adicd Inainte ca el sa fi constientizat cd i e fricd si ce a
provocat aceasta stare).!

! Pentru a evita neintelegerile, fie accentuat ca explicatia psihologica este
la fel de putin valabila ca dovada Tmpotriva teoriei spiritiste precum este com-
portamentul animalelor o dovada in favoarea aceleiasi teorii.




Referitor la presimtirea animalelor este cunoscut ca adesea
se pot observa reactii de fuga in fata cutremurelor, a inunda-
tiilor etc., cu mult timp Inainte sa aiba loc catastrofa. In exem-
plul nostru, un cline a fost cel care a simtit moartea stapinului
sdu si o capra cea care a adulmecat un accident in constructie.
Aceastd presimtire a animalelor se bazeaza pe faptul cd, in com-
paratie cu cea a omului, ,,constiinta® lor este dezvoltata numai
slab, ca ea traieste, ca si zicem asa, intr-o stare mai mult sau
mai putin nebuloasi a inconstientei, in care insa, dupd cum am
incercat sd aratam, lucrurile viitoare au loc deja de pe-acum,
iar lucrurile depértate se afla deja aici. Si numeroasele enigme
rdmase pind astazi nelamurite ale zborului pasarilor migratoare!
s ale multor ritualuri — bazate pe instinct — ale imperecherii,
reproducerii, construirii cuibului etc. pot fi In legétura cu aceasta
,,stiintd“ nemijlocita §i cu aceasta existenta intr-un continuum
spatiu—timp. Aici mai existd un cimp larg pentru cercetare si
este de asteptat ca rezultatele ei sd aiba importanta si pentru
parapsihologie.

1'J. G. Pratt de la Duke University, Durham, a facut cercetari privind
perceptiile extrasenzoriale la intoarcerea acasd a porumbeilor calatori. Cf.
Ciba Foundation Symposium on ,, Extrasensory Perception*, Boston, 1956.



Nu existd, dupa cum este usor de imaginat, nici un domeniu
care sa fie atit de accesibil erorii precum cel al asa-ziselor
perceptil ,,oculte”. Unele zgomote sau impresii vizuale pe care
nu ni le explicim perfect le decretim mult prea usor ca fiind
de natura ,,fantomatica“ — mai cu seama noaptea sau atunci
cind actiondm sub imperiul fricii. Si in cadrul colectiei noastre
de scrisori existd exemple pentru astfel de erori. Vom ingira
citeva.

Tn casa in care locuim, diferiti oameni au avut parte de dife-
rite ntimplari cu fantome. n ceea ce ma priveste, mie mi s-a
infimplat, spre deosebire de altora, ceva mai curind amuzant.
In fata ferestrei mele se afld o creangd groasd, care se intinde
de la brazdele de flori din gréding pind la pervaz, asa incit pisi-
cile noastre pot sd se cafere si noaptea pe cracd si sé intre pe
geam. Pisica pe care o aveam pe-atunci obisnuia sa sard pe
creangd, cu un salt care se auzea foarte bine. Ajunsa sus, facea
intotdeauna acelasi zgomot usor: eu puneam pe pervaz niste
pietricele nostime; mergind, pisica le dadea de colo-colo. Apoi
lovea geamul cu capul, deschizind astfel fereastra larg si sdrea
Tn camerd pentru ca, o clipd mai tirziu, s& aterizeze pe patul
meu si s doarmd acolo. Eu cunosteam prea bine toate aceste
sunete: saltul pe cracd, zgomotul zglobiu d pietricelelor aruncate
in toate directiile, saritura in camerd. intr-o noapte stateam in
pat treazd. Deodatd am auzit ca de obicei pisica sdrind pe
creangd, apoi virtejul pietrelor, fereastra deschisd cu capul,



saltul in camerd si pasii spre pat, numai c& de astd datd totul
a fost nseléciune, o fantoma bintuind inofensiv, c&ci in redlitate
pisica noastrd stdtea de citeva ore lingd mine, dormind.

 Laurmatoarele exemple poate fi stabilitd chiar cauza erorit:

Sa tot fie vreo treizeci de ani de cind m-am nfilnit intr-o zi
cu cunostinfa mea Moritz H., care m-a frapat ca ardta foarte in-
grijorat. Intrebindu-l cum se simte, mi-a r&spuns cé lui personal
i merge bine, dar sofia lui suferd de depresii grave in urma unei
Tnfimplari misterioase. Cu citeva zile Tnainte venise dupd l&sa-
rea Tntunericului acasd dupd ce-si vizitase tatal ramas vaduv.
Drumul ei ducea pe lingd cimitir. Deodatd i s-a parut c& vede
n directia mormintului mamei ei o siluetd albd, fantomatica,
bintuind cu o luminare aprins& in mind. Speriatd de moarte, s-a
1irit pind acasd, unde s-a prabusit in lacrimi. Zadarnica a fost
orice Tncercare de a o consola pe femeia superstitioasd, expli-
dindu-i c&, din pricina emotiei, fusese cu siguran}d victima unei
amadgiri. A insistat sus si tare c& vazuse o fantomd adevaratda.
Drept care Moritz a fras concluzia c& fusese vorba de o gluma
proastd facutd de vreun golan si a ameninjat s& se rafuiasca
cum se cuvine n cazul in care ,nd&luca” cea creting 1i va iesi si
lui vreodatd Tn cale.

Se scurseserd mai multe zile de la acea intilnire, cind intim-
plarea face sa trec si eu pe lingd cimitir Intr-o noapte frumoasa
de vara. Deodatd ma strafulgerd un gind: ,néluca”... ,Daca
i va iesi si tie Tn cale!”

Privirea mea parcurge cercetdtoare rindurile cu morminte.
— Ei, dar ce e acolo? — Lumina unei luminari? — Da, o pot
recunoaste cit se poate de limpede. Tncerc s& m& apropii incet.
Dar de abia fac cifiva pasi, cd mi se si pare cd vad doud de-
gete care sting luminita. Liniste peste tot. M& apropii usurel de
grilajul cimitirului, cu ochii afintifi asupra locului misterios. inca
un pas si, brusc, flacaruia se aprinde din nou, dar o ,fantom&”
este imposibil de distins in intuneric. Hot&rirea mea e luata. O
s@ intru pe poarta cimitirului si o s& demasc ,fantoma”. Fac
cifiva pasi prudenti in aceastd directie si lumina se stinge din



nou. O iau Tnapoi, si ea apare iardsi. O repetare a pasilor facuti
Tnainte si Tnapoi aduce de fiecare datd aceeasi transformare
a luminii.

Ma fintorc si examinez cu atentie locul dimprejurul meu.
Cimitirul este situat pe o terasé Tnéliatd. Jos, la poalele colinei,
trece o stradd. Sus, pe un stilp electric, este montat un felinar,
care se afla chiar orizontal in faja mea. Pe partea cealaltd, n
cimitir, acolo unde ardea luminita, e o cruce de mormint cu o
placéd de metal ovald, bombatd, care producea imaginea in
oglind& a becului ce apé&rea in fantezia mea ca fiind ,lumina
luminarii”’, de Tndatd ce stdteam ceva mai intr-o parte. Cind
Tncercam nsd s& ma apropii de poarta cimitirului, ajungind sa
fiu astfel in linie dreaptd intre felinar si oglind@, luminifa se
stingea prin forfa imprejurérilor.

Si cu aceasta, ,,fantoma din cimitir a fost dezbarata de
caracterul ei infricosator si redusa la un fenomen optic natural.

Sa tot fie vreo jumdtate de secol de cind un taran, nu chiar
iubit de s&teni, Tsi tinea gospodaria in Urnerldndli, intre A. si A.
Era cunoscut in lung si-n lat ca un om mirsav. Argatii si slujnicele
nu rezistau mult timp la el. Isi maltrata vitele Tntr-un asemenea
hal, incit asta i-a venit in cele din urmé& de hac.

Intr-o zi cind iardsi se desfasura in toatd réutatea lui, a fost
ranit de o vit& afit de tare, incit n-a trecut mult si s-a sfirsit. Dupé&
moartea lui, in safele vecine s-a raspindit zvonul c& duhul
acestui f@ran ar bintui noaptea prin casa lui. Din cind Tn ¢ind
se auzeau niste sunete cumplite si vaicareli ingrozitoare, de te
treceau tofi fiorii. Casa n-a mai fost intrebuinjctd mult timp decit
ca sopron pentru fin, fiindca tofi se temeau <& duhul rdu le-ar
putea face ceva.

Noi eram patru baiefi; se infimpla adesea sa trecem pe lingd
sopron si s auzim urletele care ne faceau sa ne cutremuram.
De fiecare data glumeam, dar nici unul dintre noi nu se Tncu-
meta in apropiere, darmite induntru.

Intr-o seard la o ord firzie ne-am decis ca, la infoarcerea spre
casa noastrd, s& atacdm duhul. Inarmati cu calusuri de astupat
gura, ldmpi cu carbid si o puscd, ne-am pus pe treabd. Dar,
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valeu! la o distantéd de 100 m duhul urla de mama focului.
Ne-am uitat unii la altii; cel mai micsi-a luat inima-n dinti si a
dat comanda: ,Un, doi, trei, sil... daca nu sintefi lasil”

Ajunsi la sopron, zgomotul s-a tot amplificat. Am intrat in-
grozifi. Induntru gélagia era si mai puternica; din cind in cind
parcd ni s-a pdrut c& auzim chiar cuvinte disparate. Stateam
bagati unul intr-altul ca loviti de farmece: cel mai mare cu
pusca incércatd in mind, noi, ceilalfi, cu restul ustensilelor.

Cele trei lampi mari de carbid s-au aprins ca la comanda.
Nimeni nu vedea pe cineva; nimeni nu indrdznea sd rosteasca
o vorbulit&. Ajunsi la aria de sus, ne-a lovit o pald de vint. Cum-
plitul urlet ne bloca pe tofi si am privit fix in sus spre grinzile
frontonului pe care lampile le luminau. Deodatd, cel mai mic
a strigat: ,Raspunde sau trag!” Vorbele i-au iesit din gitlej cu
frica si minie in acelasi timp. In loc de réspuns — doar un urlet
tot mai puternic.

Treaba o datd inceputd trebuie terminatd. Am tras scara piné
la fronton. Sepp a urcat primul — un riset, un tipat, o lovitura
cu mina. A coborit scara si ne-a ar&tat o sindril& fing, care nu
mai era bine prins& in nituri sau cuie. Printre tigle se formase
o gaurd, prin care sufla vintul; curentul de aer era directionat
exact spre sindrild. Acest aer producea cumplitul urlet prin vi-
brarea sindrilei.

Asta era strigoiull De cind lipseste sindrila cu pricina, oa-
menilor de-acolo a incetat s le mai fie frica.

Ce frapeaza In scrisorile despre ,,fantoma‘ amagitoare este
ca niciodata de ea nu este legat un eveniment cum ar fi moartea
sau boala, asa cum vesteste ea de regula. Se poate presupune
cu certitudine ca psihologia personala a celor care sint victima
unei erori sau o comit joaca un rol determinant in interpretarea
proceselor reale; lipsesc insa datele necesare pentru a face o
afirmatie In acest sens.

*

Pe un alt plan se afla povestile cu fantome, nuvelele si, in
unele cazuri extreme: povestile mincinoase. Le recunosti foarte



rapid dupa ce ai citit mai intii un numar de relatéri; caci ele ies
din cadru. Ele nu sint tipice, nu sint simple, ci de obicei foarte
exagerate. Acesta este un criteriu afectiv al autenticitatii sau
lipsei de autenticitate, cu care insd uneori nu se da gres.

Comparatia relatarilor ,,neautentice” ale unor intimplari
trdite cu nuvelele, adica cu creatiile literare, mai necesitad un
cuvint explicativ, dat fiind cd in decursul cercetarii noastre
am invocat si pasaje literare cu rol de amplificare. Se vazuse
atunci cd in ele se gaseau adesea aceleasi motive pe care le
intilnisem si in intimplarile autorilor scrisorilor. Atit aici, cit
si la citatele literare era vorba despre continuturi arhetipale ale
inconstientului colectiv.

Dar fundalul arhetipal al sufletului nu este atins nici pe
departe de toate creatiile poetice. Materialul pe care-1 folosesc
ele provine mult mai des din cu totul alt domeniu: ele evoca
oameni si Intimplari in starea lor individuala si istoricd.! (Un
maestru al unor astfel de descrieri de oameni a fost, spre exem-
plu, Balzac.) Nu s-a facut o comparatie intre intimplarile din
scrisori i asemenea creatii literare, deoarece continuturile lor
sint individuale, unice si nu simbolice. Continuturile trairilor din
scrisori 1n schimb s-au dovedit a fi tipice si simbolice. Dintre
operele literare simbolice care au aceeasi baza arhetipald ca
intimplarile despre care a fost vorba in studiul nostru fac parte,
de pilda, operele romantice ale unui Novalis sau E. T. A.
Hoffmann, face parte Faust II, dar si domeniul amplu al crea-
tiilor poetice colective impersonale care sint basmele. Este de
la sine inteles ca in cadrul aceleiasi opere literare cele doua sfere
pot alterna adesea; de asemenea, ca o astfel de diferentiere nu
constituie o judecatd de valoare. Exista in ambele categorii lu-
crari importante si nesemnificative, profunde si superficiale.
In ceea ce priveste povestile cu fantome sau de groaza, ele nu
au nici pe departe Intotdeauna un caracter arhetipal sau sim-
bolic; cele mai bune si captivante dintre ele sint adesea cele

I Cf 1n aceasta privintd C.G. Jung, Psychologie und Dichtung (Psiho-
logie si literatura), Gesammelte Werke XV, p. 97 si urm.



izvorite din fantezia individuala a scriitorului sinu prea au a
face cu legile generale ale sufletului, cu imaginile arhetipale.
Critica noastra intervine numai atunci cind astfel de povesti cu
fantome sint afisate ca ,,Intmplari adevarate®.

S& auzim in final un exemplu a carui evocare netipica, ci
individuald de intimplari sare imediat in ochi si ne face sa
intelegem ca aici este vorba de ,,fictiune®, respectiv de inventie
libera. Autorul si-a intitulat relatarea Duceti-md cu masina pe
lingd cimitir. Ea suna astfel:

Intr-o seard ploioasd, sé& fi tot fost ora noud, in cunoscutul res-
taurant Hellendoorn s-au intilnit trei ofiteri prieteni la o sticla
cu vin. Ceva mai incolo sedea la o masé o fata tinara de vreo
saptesprezece ani. Pdrea cd e singurd si, intrucit in afara lor
nu mai era nimeni pe la mese, ofiferii i-au cerut fetei permisiu-
nea sé-i {ind companie. Fata a acceptat, asa cd domnii s-au ase-
zat lingd ea. Tnsa conversatia n-a prea mers, cdci tindra era
colosal de nervoasé si pérea pe jumatate absentd; era atit de
agitatd, ncit si-a lovit paharul si si-a varsat vinul pe rochia albé.
Cind acele ceasornicului s-au apropiat de ora unsprezece, fata
s-a ridicat. Doi dintre domni s-au ridicat si ei si i-au propus s-o
Tnsofeascd. Al treilea s-a dus direct acasd. Tindara fatd le-a dat
celor doi ofiteri adresa ei, dar i-a rugat cq, in drum spre casg,
s-o ducd cu masina pe lingd cimitir, desi asta insemna un ocol
considerabil, céci adresa indicaté de ea era Tntr-o cu totul altd
directie.

Totusi au dat curs dorintei ei; in timp ce unul dintre prieteni
era la volan, celalalt a vrut s& discute mai indeaproape cu ea.

Ajunsi la cimitirul ,Kembang Koening” (ceea ce Tnseamné
floare galbenad), fata i-a rugat sé@ opreascd, intrucit avea ceva
de rezolvat aici. Orictt li s-a pé&rut de ciudat celor doi ofiferi,
au fdcut intocmai; caci fiinfa cea delicatd c&patase o paloare
de moarte si era mai nervoasd ca oricind.

Prietenii au mai vazut-o cufundindu-se in intuneric, dupa
care a dispérut brusc... Au cdutat-o zadarnic.

A doua zi cei doi ofiferi s-au dus Tn cdutarea casei indicate
si au intrebat acolo de ea. Fiind privifi cu perplexitate, ei au



Tnceput s-o descrie exact pe tinard. Cei cu care st&teau de vorba
au izbucnit deodatd in plins. Erau périntii ei. Mama a adus 7n
lacrimi o fotografie in care ofiterii au recunoscut-o clar pe fata
din seara precedentd. Au aflat c& fiica lor fusese acciden-
tat& mortal cu un an Tn urma si cd ieri se implinise un an de
la moartea ei.

Toate descrierile persoanei ei corespundeau exact — felul
de a fi, expresia fefei, rochia albé si pantofii, ca si domiciliul
indicat.

Périntii au fost atit de rascoliti incit au solicitat deschiderea
mormintului cu acordul instanfelor competente. Au fost de fata
reprezentanti ai autoritdtilor si medici.

Cind s-a deschis sicriul, fata a fost gasit& neintratd in putre-
factie; zdcea in rochia ei albd ca zdpada, pe care se vedea pata
de vin facutd in seara aceea. Pantofii albi erau murdari de noroi.

Aceasta relatare, care mai are loc si in ,,Orientul indepartat®,
n-ar fi dat un material prea rau pentru o nuvela fantastica de
E.A. Poe sau G. Meyrink. Toate amanuntele, mai cu seama
sfirsitul — deschiderea mormintului —, care trebuie sa confere
intregului o aparenta de realitate, o imping in tarimul fanteziei
individuale. Faptele sint ceea ce sint; nu trimit dincolo de ele
insele iar stratul arhetipal al sufletului nu este atins. Astfel,
povestea iese din cadrul intimplarilor evocate de noi pind acum,
care par, in comparatie, aproape monotone. Dupa rezultatele
cercetarii noastre insa, /ipsa caracterului arhetipal poate fi
consideratd o dovadd impotriva veridicitdtii unei asemenea
., intimpldri“ sau impotriva adevdrului relatdrii.



Am ajuns acum la sfirsitul expunerii mele. Nu mi-a fost in
intentie sa construiesc teorii care sa rezolve pe deplin misterele
in fata cdrora ne pun fenomenele abordate. Unele au rdmas
invaluite In taind, vor raimine poate asa pentru totdeauna. La
fel de putin a putut fi satisfacuta cerinta de completitudine;
caci, abstractie facind de numeroase forme de fenomene
»oculte” care nu si-au gasit deloc expresie in scrisori, s-au
ivit anumite intrebari de amanunt care nu au fost dezbatute.

Scopul lucrarii de fatd a constat in schitarea unui drum
care sa duca 1n felul lui la esenta fenomenelor ,,oculte”. E
drumul unei interpretdri a fenomenelor care este fundamentata
pe psihologia jungiani a inconstientului. Rezultatul a fost
evidentierea unui sens al fenomenelor. Ele nu sint numai, ele
si spun ceva — ceva ce merge dincolo de aparitia lor imediata,
dincolo de existenta lor ca atare. Aceastd functie le plaseaza
in categoria simbolului, oricare ar fi calitatea si modalitatea de
explicare a esentei lor.

Pe lingd interpretarea propriu-zisa a simbolurilor aparitiilor,
s-a Incercat, prin aplicarea conceptului jungian de sincronicitate,
sd se spund ceva despre producerea fenomenelor si legatura lor
cu arhetipurile inconstientului colectiv.

Ca simboluri si rinduiri ale arhetipului in sine incognoscibil,
fenomenele ,,oculte* stau — fie ele aparitii de spirite, presim-
tiri, vise sau semne prevestitoare etc. — Intre lumea de aici si
cea de dincolo, intre inconstient si constiintd. Natura simbolului
corespunde acestui ,,tarim intermediar”. El nu este ,,nici



abstract, nici concret, nici rational, nici irational, nici real,
nici ireal. Este de fiecare datd ambele.“! Privite din perspectiva
naturii simbolului, fenomenele capitd o valoare speciala: ele
Impértasesc, dupd cum am incercat sa aratdm, presimtirea unei

unitdti a fiintei.

1 C.G. Jung, Psychologie und Alchemie, Gesammelte Werke XII, p. 328.
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